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����	
 ا


� �� و��� وروح و����� �
���� آ��� ��� ��  ،"��# ��+, $+� �ا()��ن آ�&% $# �

� وا�
-�ر �% +�
7
� 56+��, ���5� 4ه"ا ,، وا()��ن  �ق آ� ه2ا ه� 0�در ��. ا�
��

�7, و$�آ��, و���, و0"را�, ورو$, و�����; :�89 ا�
-+< أن 9"ل �% �9 ،��
�

+C $+�ة ه�)AB و@+"ة+� ,�D�  .وا)�

 F(ا��� اه
G��H ���7 آ��G �% آ� �
إن ��7�ء ا�
�K9 A+6�دون �J6ورة اDه
7�م �6�7

��
7�ت ��. �"ى ه2; ا�N�ر )A+NOH . ;"P ا�7
P7�7< �% ا
P� أي #  �+�
ه� وا�

� +A وA+ ��T �ا��� ا�7"�6 � U@ل ��. أ�+��+�، وأ AB�K� .�� �79 ��  ،��V ه2; ا�4


7< ور0+, و�-�ر;P7�م ا"�� #  A+�  .و$J�رA9، آ7� أ), 9" ا�"���A ا��&+

7K� ا��اه% �Yورة �Xس  # ا4:��ل 
P� #  ا9"ةZ
�+"ات ا�5+�ة ا�7� #J
آ7� ��

��ب ا��7�رات ا�7� +A وا��5آ+A ا�
# �O\ وا�
�G+2 وا�-Gب ا(رادة وا�
"وا < إ�. اآ

"+P�ا4آ�د79# ا ,�+N5� ��  .ا���د [Gل ���ر; ا�
�+7# �% أ

 A+و # 6"اA9 ا�bNK ا�a�)# �% ا���ن ا���9% ا�A�G ا�`�رزة  # درا@� A�Y�ع ا�"ا 

� "9"% ا�D�P7ت وا�7+�د%9 6��, ��م، و�9�< اDه
7�م 6"را@A ا�"ا +�c( Aا 4ه7+
��  # ا�

A+7�" ا�"وا < . ا�
-`+�+A وا�� d+$ ،#79ي وا4آ�د�6�
0
N�دي وا(داري وا�Dل ا�P7��آ

�, [�ص�6 ��
�, ��م وا��6 A+6�
�  # ا���� #
  .�% أه� ا��ا�� ا�


�`�+A  # ا�5+�ة�� ا�7���� و�-������ ا���&� ��. دوا < ا�-Gب و$��
�f ه� ا��K�ا ��
��  ،

 "9"P�م ا�cK�ا �g #  #��P�ا ��
�F ا�-Gب دوا < )ل م د(و�% [Gل �A+�7 ا�V9 2ي�ا 

�6� :7�$�ت وا@A �% أ�� �A+7K ا��7�رات ��
� واآ���+NOH �7 ��. إ)7�ء�"9"ة �

A �K�ه�ت ا�P�Dرف وا�  .   وا�7

 Fو0" ��ف ه« Hebb »�ا A�+g��ه7� ا %++�$ %+T"5� �Tأ ��(k6 A+7� +A ا�
#  ا�"ا 


@Dوا l�+
�, ا����ك، ووA�+g ا���aA�5آ�ا A0�-6 د���7" ا� #
�`" ا��-+A�+�] b . (�رة ا�

  ).69 ص -2000
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N5

�ى ا��9
�d+$+ b0 أدرك ��7�ء ا�
�A+6 إ�. أن � D F��-�+, ا�إ �N9 2ي�7# ا�� ا�

6�ا�� دا +�K� A� دوا < دا �Tk
 .[�+A و��K� دوا < [�ر�+��A. ا�-�A0 ا���+A و$"ه�، 9 �6

��ب ا�7�رف ا�7
K��A وا��q�ل إ�. 
� ا��7�رات واآ�� �5( ���� �إذن ا�"ا +A ه# أه

ا�
N5+� ا��7# ا�P+" وا�
��ق �% [Gل وY< ا(@
�ا�+P+�ت ا�
# ��P< هDsء ا�-Gب 

 A9�6�� ل ��5+8 أه"اف�P� #  A+���  �aأآ .�� �
K����A. ا@
7a�ر 0"را��� و)��:����.  

 %+N�9" 6��"ا +A  # أ$" ��)+�� ا��ا�� ا�
# �" < ا���د و���, @��آ, )5� ه"ف �

�، ا�
# ��5ك @��آ, �
� ه# ا��5�A ا�"ا[�+A أو ا�O�ر�+A �"ى ا�7�
وا�"ا +P� #  A�ل ا�

 Biehler and ( .وأداء;، و��7 ��. ا@
�7ار;، و���+�, )5� ��5+8 ه"ف أو A9�X �5"دة

Snowman, 1990-p 170 (  

 ،��
�� A+K6�ء ��+, ��ءت درا@
K� ه2; آ57�و�A �"را@A ا�A0G 6+% @7�ت ا��A+NO وا�"ا 

  .و��b�V �% ا��5�&8 ا�AK��V وراء ه2ا ا�7�Y�ع

 أرد)� أن �V�ن درا@
K� هG] %� ;2ل @7�ت ا�-��F، ا�
# ��K6 �V�ء ا��d+$ A+NO آ7�

���+A �"رس ا��A+NO آcK�م �
V��� �% ا��(Dوا A+��7
�Dوا ،A+���A+7، وا�P�7�ت ا

�`+�، وا�
# �Z+7 ا�-��X %� F+�;، و�5"د أ@��ب ����, و�����, �< اt[�9%، و�< ( A
6�a�ا


A+��7 ا�A-+57 6,، وه2ا �� s9آ"; �Dا AB+`�اAllport (1961) "0و ،A+NO���9, ا�� #  

 �c(Allport�$"ة ا��ره� ا�`
+ A��bq ا��A+NO، وه# ��+� إ�.  إ�. ا��7�ت 6��+`-

)��+A+`N� A وا0+A �5"د @��ك ا���د  \&�N](Lazarus : "75� "+@ A7���1989 .(

  ).10، ص G] A�+`(2006ل (

 F��-�أه"اف ا A �7� %V�و ،#NO��ا ,�+V� ع�( A �� #  F��-�7�ت ا@ A@درا �("+��


�ى :7�$,، وآ��$,، FP9 أن )�ف ا��aV+� �% دوا ,، وهK�ك �5�وDت وا�P�ه��,، و�

 �+cK
��bq دوا < ا�-��F و�KN+���، و���م ه2; ا�57�وDت ��. أ@�س �Ac$G آ� ا�

 A���آ A@درا F��-�ا �K@در ��  ،�� "$�
� #
�# ��-��F، و�� A أ)�اع ا����ك ا����V+�ا�

�ّV( أن �K-

, و�% دودA�+0 �7� ا@+NOH ت�(�V� %و� ,K� A���H A9�c( ن,  .وا 

 >`
و0" ��ءت �5�وDت ��bq دوا < ا���د و�KN+��� آ� $�F زاوA9 درا@A وا�w�K7 ا�7

 A@"را��57"دة �ا A9�7  . +�� وا�A�$�7 ا�
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 "K� A+NO��7�ت ا�� و6x ا��
�� A+وK6�ءا ��+,  �" �-�y0 ا�"را@A إ�. ا�A0G 6+% ا�"ا 

 "9"P�م ا�cK�ا #��P�ا F��-�ا)L.M.D(آ�ن z�2�و .�� A@"را�ج ه2; ا� �Zا�� أن �

 "9"P�م ا�cK�وا ��
�� A+�5�و�A ا�
�ف ��. ا�7��ر ا��cKي ��V �% ا��A+NO وا�"ا 

L.M.D ل�$ A�6��
# آy0�-� �7 ا�"را@A إ�. 6x ا�"را@�ت ا���&A وا�7��P�ا 


y7 ا�"را@�6 A�F(�P ا�7+"ا)# �% أ�� ا[
`�ر q"ق 
ا�"ا +A و6x ا��7�ت وا[


��Y+�ت أو �5�و�A ا(��A6 ��. ا(�VH�A+ ا�
# �-�$ا�z�وآ�ن ذ A@"را�ا ��F�$  A-O�ا 

 A+��
  :ا�

9
��VH|6 8�A+ و  �Y+�ت ا�`d5 و ه"ف و و�7�9 : ا�F(�P ا��cKي  A@"را��م �ا(:�ر ا�

أهA+7 ا�`d5 و آ2ا �5"9" ا�N7-�5�ت ا��اردة  # ا�`d5 �< ا�
-�ق إ�. ا�"را@�ت 

��A�6 ا�A�6��7 و ا�، �N��ا4ول �%أ�� ا F(�P�9�ت    ه2ا ا�c( x8 6�ض )�cي �`�
+

وbq ا��A+NO وK6�&�� �% @7�ت ووg�&��� و��ا���� و��b9 ا��7�ت ا�7���دة  # 

 A@"را�ا.  

  

  #(�a�ا �N��أ�� ا ���و�K� �7آ Aa9"5�9�ت ا�cK�ا �
K�ول ��Y�ع ا�"ا +A و���ه+�7� وأه

� ا��ا�� ا��Ts7ة  +�� و�
�� A+  .وb&�g ا�"ا 

�7H "0 و�ا �N��ا d��a "9"P�ا #��P�م ا�cK�ع ا�Y�� L.M.D  z�ر9~ ه2ا 76�  # ذ��

 #V+@GV�م ا�cK�و6+% ا ,K+6 A(�7�ر�6+��, و@�`+��, وا�P9وا A��  .ا�cK�م وأه"ا , ا�


-�ق إ�. ا(��اءاتأي ا���N ا��ا�N  �7�9   >6+% ،أو��7� : ا�F(�P ا�7+"ا)# + A+P�K7�ا 

 #  A�"O
�
7< ا�"را@A وآ+�+A أ[AK+� 2  ا�`d5 و[�N&�N� وا�
�K+�ت ا�7Pو�، d5`��

 A@"را�ا.  

�0
�� U��O أ�� ا���N ا��K� �T w&�
K�ول ��ض و��5+� ا�K
+  .  

 AK+� ى"� A+NO��ء ��. @7�ت ا�J�ا �+��وه" K� ا4@�@# �% ه2; ا�"را@A ا�A+&"`7 ه� �

 %++��P�ا A`�-�ا %� #
� وآ+�+z�� F+��� A ا��7�ت $�F آ�  AB ا��
0
�� 6"ا +A ا�Gو�

�� م���V ا�`K�ء ا��
�� A+
+% �% ا�-�`A  # آ� �% ا�"ا B��وق 6+% ا���ا A � ���A+NO و�

 A+NO��و@7�ت ا.  
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1- ���	�
 �����
   ا
����� ا

 A+�]"ا�5# ا�ا %&�V�ا A��56 �`��� ك،  �2; ا4@`�ب�وا$" وراء آ� @� F`@ %� �aك أآ�Kه

 D �K(أ .K��A أ[�ى، 76 %� A+�وy0 $"وث ا����ك �% ��A، وa76+�ات ا�`+A+B ا�O�ر


-+< أن )
V79 �76 k`K% أن ��9�م 6, ا���د  # آ� ��b0 �% ا�7�اb0 إذا �� K� �K`��ت )


, ا�"ا[�+A، آkن ��$ %� �B+H ف�ا�`+AB و$"ه�، وأ�Tه� ��. ا��P�ز ا�6D �6 ،#`N" أن )

. إ�. ��5+�, �% ��, �% رX`�ت و�� 9�( w�
�ف $����, و�+��, وا�P�ه��,، و�� 9(

7A ه# �� ��7. 6��"و. أه"اف
P� ا���  .ا <ه2; ا�

 �+57��6 8�
� A+�6"ة ��ا�� V79% أن �V�ن ��ا�� [�ر F��-�ا "K� > "وا�ا �Tk
و�

F��-�2ا ا��و@7����  A+NO��ا�� ا�6 8�
� A+�]أو دا ،A��P�7�ت . وا4@�ة وا�
`� ا�و�


�b  +�� �% اt[�9% ه# إ$"ى ه2; O9و F��: ��759� آ� #
أو ا��N�ت ا��A+NO ا�

%V79 #

,ا��ا�� ا�+��  . أن ��Ts  # ا4داء ا�
N5+�# ا��7# و 

 A+���(Dوا A+��7
�Dوا A+���A+7 وا�P�7�ت ا�و�"رس ا��A+NO آcK�م �
V��� �% ا�

�`+� وا�
# �Z+7 ا���د �% X+�;، و�5"د أ@��ب ����, و�����, �< اt[�9% و�< ( A
6�a�ا


A+��7 ا�A-+57 6,، ه2ا �� s9آ"; �Dا AB+`�اAllport (1961) إذ ،A+NO��� ,�9�� #  

 \&�N] .�وه# ��+� إ ،A+NO��ا bq�� A+�cK9 إ�. ا��7�ت 6��
`�ره� ا��$"ة ا�-`+

�+A+`N� A وا0+A �5"د @��ك ا���د �()Lazarus : ،"75� "+@ A7�  ) .193ص ,��1989

7� A أ) ا�-��F(��+")� درا@A @7�ت ا���د � %V�و ،A+NO��� م�ه"اف  # �� A ا�`K�ء ا�

 "9"P�م ا�cK�ه2ا ا ;�P$, ا��ى :7�
� FP9 أن )�ف ا�(LMD) �+aVا�-��F وا�P�ه��, و�

 ،F��-�ك ه2ا ا�وراء @� b�� #
�% دوا ,، إذ أن ��Y�ع ا�"ا +b�V9 A �% ا4@`�ب ا�


57�رة � A+� �A�V�� f`N ا�"ا �
�% $+d ا�
K�ع وا�
�+� ا�2ي 59"ث  +, و # درا@�ت ا�


-�F @7�ت �+ AK���A+NO ؟$�ل آ+�+A ا� A+#، وه� ا�"ا ��P�-�ع ا��ا���  # ا"O
@  


��د، �6A ذ�z ا��K�ط P6" وا�
�` A���-�F آ�"ف 9
-�F 26ل ا��P" وا��K�ط و�K��6 ح�PK�� 

 ،A��P�ا #  A`gا�7�ا ,+�
. �N9 إ�. ه" , ا��K�&# وه� ا�N5�ل ��. ا����دة،  $

5
�D"روس، وأداء ا�ا A�
��د، و��+, أJ9� أن 9�ا�q أداء ه2; و��ا��)�ت P6" وا
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 ،#&��K�"ف ا��. ا�إ �N9 D "0 ��K� F(�� #  �N0 وإذا ،,��+$ A�+:�7ار و
@�6 A-�(4ا

 D�5+8 ه" , إ� F��-�ا >+-
�9 Dد;، و��
�وه2ا ا4[+� ه� A6�a76 ��5ك أ@�@# 4دا&, وا

A-�(4ز ه2; ا�P(. إ�إ ,  . ، وه2; ا���ة ا�"ا A ��2ا ا��K�طإذا آ�)y �"9, 0�ة �" 

�a� 7+�ت��، ا�"ا +A ا�7"ر@+A، وا�"ا + A��PK�ح، : �� y ا�"ا +A �"ة ��
�� A+ا�"ا 

 ����م ا�"ا +A ��. أ@�س Bull (1977)وX+�ه�، 7K+6� ��ف 6x ا�`�$a+% أ�a�ل 6�ل 

�a� ،AK++A ا�O�ر�+A، وا�"ا +A ا�"ا +A ا�"ا[�+A، ا�"ا : �V�)�ت، و�5"دات، وأ6�د �


"دة ا64�د � A9د�  A+q�] A+�)P�ز، وه� �� K7�9�  # ه2; ا�"را@A، و6+% 6�ل أن ا�"ا �

��� A(�V7�ا�� ا�دوA0 و�[�9%، / �% درا@A د. (�N$ %V79 Dه� إG] %� Dل �5"9" ا�

2005) .( ،�-�  ).16، ص A7:� 2008 ا�Zه�اء 6�

 A��$ ��
�� A+" ا�"ا � , "� ��

Z+7ة �% ا�"ا +A ا���A، و��+� إ�. $��A دا[�+K� A" ا�7�

 ،��
9
8�5 ا� .

�7ار  +, $@Dوا ،,�
`�; ��7�b0 ا�
�+7#، وا(0`�ل ��+, �K6�ط ��(D. ا�إ

A+� �% ذ�z  |ن ��A7 �� +� ا�"ا X��وإ)7�  و��. ا ،��  A@7"ر�8 ا��� .�� .��� D ��
�� 

�9
�ك  A7�� #ا4[�ى، إذن ه A+��7
�Dت ا��@s7�ا x +�� آ� �% ا�7"ر@A وا�`+y، و6

A+��7
�Dا AB�K
� ��. �A0G وA�+T 776�ر@�ت ا��
�� A+) 02002-��# و�"س، . ( ��"ا 

) ،�-�  ).16، ص A7:� 2008 ا�Zه�اء 6�

�، $+d �9ى Skinnerو0" 6+% �
� �% أ�� إ)P�ح �A+�7 ا��
أن  �Yورة �� � ا�"ا < ��

�"وى �K, إذا آ�ن  D G7� A+7+�
� ا�-�ق ا�+7N7+% و��آ�aة ا�7"ارس وإ�"اد ا�7

 A@"را�ن  # ا�`X�9 D ن�7�
  ).13، ص G] A�+`(2006ل، : (Skinner) 1969(ا�7

�،  �V( �76�ن 0�در%9 ��. ��++� �
�+� @��ك ا4 �اد  # ��اb0 ا()P�ز وا��� �KKVإذا أ�

K�ء��9�7 ؟ @��آ��، وإذا � D ,(ا %� �X���7 ��. ا9 ,(k6 بG-�ه� أ$" ا�c
� �7�ذا 9

�, 9`2ل ���دا  # درا@
, ؟ و�7�ذا �: >+J9��P� �]� F�دا [�رج P( أن �KKV79 b+وآ


��+� اه
�6 ,��7�w�K7 ا�
�+7# ؟ � ,�7� �KKV79 2ي�؟ و�� ا A��P�دا[� ا %� �aأآ A��P�ا

� و�7�ذا 9
�: FKP��T F�d �5"ي ا��
�7 ؟ و�� ه# ا��7�ت ا�
# FP9 أن 9
bN �6� ا�7

� ؟�

-+< اD)"��ج  # ا��+�  



�א�fa,�א���م����,א&�א�fa,�א���م����,א&�א�fa,�א���م����,א&�א�fa,�א���م����,א&� �� �� �� �
 

 - 3 - 

  وه� KKV79� أن )
k`K 6"ا +A ا�-��G] %� Fل @7�ت �+AK ؟

� A �"ى ا�A0G اDر�`�:+� A�. �5�و�ت إDؤ��
 6+% ا��7�ت ا����A A+NO�د)� ��z ا�

K�ا #  #��P�ا F��-�ا "K� ��
�� A+ و�5"9" ا��7�ت ا�
# �c(LMD) �Ts�م ا�P"9" وا�"ا 

��

�ى دا +A ا��� # .  

  

2-���
   ���� ا

 A+NO��6+% @7�ت ا A��
O7�0�ت اG9
��V�� \O ا�`d5 �% ا�) ،A+(وا"ا�A+`N، ا�

bV�أو ا �`J�ة، ا�-+�
A+��7، ا��"وء، ا��Dرة، ا�a
@G� A+�6���ا ،A+6�B
وا�"ا +A ) اDآ

� �"ى ا�-�
�� "9"P�م ا�cK�ا #  %++��P�ا A`�(LMD) A+Y�9��وا A+("`�ا A+6�
�" ا�� 

�6���b و$�ل �� آ�)y هK�ك  �وق 6+% ا�-�`A ا�7
��0+% وا�-�`A أ�0 ���ق  # آ� �% @7�ت 

A+  . ا��A+NO وا�"ا 

A+��
  : و��+, V79% :�ح اA�B@4 ا�

1-  A+� ؟�� �"ى ا�A0G اDر�`�:+A 6+% @7�ت ا��A+NO وا�"ا �
��  

ه� ���"  �وق ��ه�AB  %+6 A9 ا�-�`A ا�7
��0+% و AB ا�-�`A أ�0 ���ق  #                     -2

� ؟�
�� A+ ا�"ا 

  ا��7�ت ا��A+NO 6+% ا�-�`A ا�7
��0+% و ا�-�`A ا�04 ���0�  ؟ #ه� ���"  �وق  -3

  

3-���
   !� ��ت ا

1- � A+�" �A0G ار�`�:+A 6+% @7�ت ا��A+NO وا�"ا ����
�. 

2- ��
�"  �وق 6+% ا�-�`A ا�7
��0+% وا�-�`A ا�04 ���ق  # دا +A ا���. 

�"  �وق -3��%+6 A+NO��7�ت ا� . ا�-�`A ا�7
��0+% وا�-�`A ا�04 ���ق  # ا�
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4- ���
   أه	�� ا

6��
`�ره� �5�و� A+7�� A��b�V �% ا�A0G اDر�`�:+A 6+% @7�ت  A@"را�ه2; ا A+77% أهV�

�، وآ+�+F+��� A ه2; ا��A+NO وا�
�� A+�"ا +A،  # �5"9" أه� ا��7�ت ا�A-`��7 6��"ا 

ا��7�ت ا�
# ���V ا�`K�ء ا��م ���A+NO، و�� A ا���وق 6+% ا�-�`A ا�7
��0+% وا�-�`A أ�0 

 %� ��
�� A+
�ى ا�"ا �76 s`K
��6 f7�9 �7� ،A+NO��و@7�ت ا A+���ق  # آ� �% ا�"ا 

  .@7�ت ا��G]A+NOل ا�
�ف ��. 

 �+V�
�، وا��
�� A+آ7� ��+" ه2; ا�"را@��q #  A و�A+7K ا��7�ت ا(A+6�P9 ا�
# ���`� 6��"ا 

�، إذ �% ا�7
�0< �% ه2; ا�"را@A أن ��"م �
�� A+ # أ)P< ا�-�ق وا�@4�F+ ��� < �% ا�"ا 

P�م ا�cK�ا #  A`�-�ا A+)"9" 6x ا��7�ه+� وا�7����ت، ا�
# ��Ts  # دا LMD( 

  .و����"ه�  # ا�
N5+� ا��7# وا�
��ق

 A+$�K�أو �% ا A9�cK�ا A+$�K�اء �% ا�@ A+��5�ا A@"را�+�م 6���ا A+7ء �� @`8 �`�ز أه�Y #� 

A+�+`-
  .ا�

  

5- ���
   أه�اف ا

6�7�ت ا��d+$ ،A+NO �5�ول ه2;  �
�� #
�+A ا����V+�" ا�"را@A ا��5�A+ �% ا�"را@�ت ا��


��A و�V� "9"5�)����، وآ� ا�"را@�ت  �O� b0ا�� #  ������� A+�+وآ ،A+(��� ا��A+NO ا()

64�ده� ���  .ذ�z �% أ�� وN� >Y�ر واfY ا�7

 A+NO��6+% @7�ت ا A+:�`ر�Dا A0G�2ا  |ن ه2ا ا�`d5 �9"ف إ�. ا�
�ف وا�b�V �% ا�

�، و�5"9" ا���وق 6+% ا�-�`A ا�7
��0+% وا�-�`A أ�
�0 ���ق  # آ� �% ا�"ا +A ودا +A ا�

 A�و�5�و ،��
�� A+و@7�ت ا��A+NO وه2ا �6"ف �A+7K ا��7�ت ا(A+6�P9 ا�
# ���`� 6��"ا 

 "9"P�م ا�cK�ا A`�-� ���+H �a7�ت ا4آ�، وا��7�ت ا�
# �Z+7 آ� (LMD)ا�
�ف ��. ا�

 "9"P�م ا�cK�ق  # ا�أ�0 �� A`�-�0+% وا��
�" (LMD)ا�-�`A ا�7� A`�:  A+("`�ا A+6�
ا�

A+Y�9��وا.  
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   *���� ا
	()���ت -6

6- 1- ��)��
   +	�ت ا

�6 "N�9��A+NO اz�� �$G-q ا��N�ت ا�
# �Z+7 ا��X %� \O+�;، و0�ل  Gن ذو 

 ��
�� ا��@+�، دون @0 A+NOH)AK�A9، وذو �q�ت �
Z+7ة وإرادة وآ+�ن �P  ).ا�7

1961(9�ف  (Allportا �+cK
�"K9��#  # ا���د �7P+< ا�
V�K9�ت  ا��k6 ،A+NO)�� ا�

 >� \O��ا 8 �6� ا�
9 #
� ه� ا�2ي 59"د ا�@4�F+ ا���دA9 ا�+cK
�+A، وه2ا ا��K�وا A+7�P�ا

 A+NO��ا bq�� A+@�@4$"ات ا��7�ت ه# ا�   (Allport, 1961, p : 28)ا�`+AB وا�

k)�� ذ�A+NOH Lazarus6  z ا()��ن وه2ا $�F �� ذآ�; Cattell) 1951(آ7� 9�ف 

+%، و@7�ت ا��A+NO ه# K6�ء ���# � b0�� #  ,آ���6 k`K
ا��#ء ا�2ي KKV79� �% أن )


"ل ��. ا����ك �
-+< أن )�( �K(5"وث أي أ�ر ا�V
� وا�7c
K7�ه�ي ا�c�ك ا���دال ��

 A7���ن �% [Gل ا�(���1989�Lazarus : ،"75� "+@ A7(ا�c�ه�ي �.(  

6�7�ت ا "N�9 A@"را�و # ه2; ا ��Y2ي و�ا A+NO��� ا9`�ج�  A7&�0 ,�+�� �� A+NO��

Fahrenberg AK@ �+(�7�أ A��P6 1970( و�[�ون.(  

  

6- 2- ,�-.
   دا!-�� ا

 A72وره�  # آ�� "P( d+$ ،A+K+�G�. ا�إ A+�د آ�A7 ا�"ا �« Mover » 9" < أو #K و�

� �N-�5�ت ا���م ا�
�6�A9 وا�) A�+�]2000، (�59ك P�+A $�ل �K. وورد  # ��K

#�9 �� A+  :  ا�"ا 

ا�"ا +A اG-qح ��م �7�9، ا�5�ا Z وا�`�ا�d وا�"وا < وV� "0�ن ا�"ا +A دا[�+A أو 

 A9ر�H D أو A9ر�H A`�
V� أو A9�-  A+�   (Ageli. Sarkez, 1997)[�ر

�++% ه7� ا��A�+g ا�7�Hebآ7� $ %+T"5� �Tأ ��(k6 ،A�+�] ;ذآ� �� F�$ A+ +A ا�
#  ا�"ا 

 A�5آ�ا A0�-6 د���7" ا� #

a�رة ا�@Dأو ا l�+
�, ا����ك، ووA�+g ا���) ،A�+�]2000 (

  ).16، ص G] A�+`(2006ل، (
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 �cK9وSkinner ط��K6 +�م��. ا�إ �K "� ��
 إ�. ا�"ا +A ��. أ)�� ��آZ ه�م  # �A+�7 ا�

 %+)�+% �% أ�� ��5+8 ه"ف �Skinner, 1976(.  

� �
A+7، إذ D @��ك دون دوا <، وه# ) 9 �)1989�b@ 0-�(# آ9 �7$ A��$ ��(أ .��

 ,:��( ,�� و��7 ��. ا@
�7ار; و�9Z" �% اDه
7�م وا�+5�A9 �"9,، و���
�, ا)
`�; ا�7��

y
�
  . )5� ��5+8 ه"ف �+% و���� �%  �ص ا�


�� A+�, ��+�س ا�"ا +�9 �� ��
�� A+, 9�b@  # ه2; ا�"را@N�( A" 6��"ا Y2ي و�ا ��

 AK@ #��-01989A@"را�2; ا��7+"ا)# ��7 ا  . وا�2ي @K��g,  # ا�

  



  ا
�را+ـــ�ت ا
2��1ـــ� 

  ا
�را+ـــ�ت ا
-��1ـــ� 

  )1989(درا+� +��,  �

��7 ا�`�$d  # ه2; ا�"را@A ��. ا�b�V �% ا���وق ا�P�ه�A9  # @7�ت ا��A+NO �"ى 

ا@+�، و0" ا@
�7 ا�`�$A7&�0 d ا[
`�رات ا��A+NO ا�
# ا�7
��0+% وا��د9+%، وا�7
k[�9% در

 U+��40A+NO��7�ت ا@ %� A7@ .  


7�د ��. �Dوا ،�PO�وا ،U�K��6 A�a�ا A7@ #  �+@درا %+��O

y ه2; ا�"را@A أن ا�7`Tأ

 %+-@�
+�A أآ�a �7� ه# ��+, �K" ا�7Y �����اt[�9%، وا��"رة ��. اD"(Dع در

ر��ت ا�7
��0+% وا�7
�@-+% درا@+�، أ0�ى �% در��ت ا�7
��O+% درا@+� وا�7
��7K+6 ،%+0� د

 # @A7 ا��"رة ��. آ�F اq4"0�ء، وا��+-�ة، واDآ
��ف و$F ا��J�ل، وا�" �ع �% 

F7
�ع 6���
@D"رة ��. ا��وا ،U�K�ا.  

  

  )1997(درا+� ;�2: 9	�� ا
)�8اوي  �

�-�� A+NO��7�ت ا�`A ا�7
��0+%، و�0)�&�� ا�7
k[�ون y��0 ه2; ا�"را@A ��. �5"9" ا�

 %� AK+� A@"را�ا y�7H0� و85درا@+�، و��

k[� درا@+� �% :Gب 110 :��`� �� F��: 

 A+�G@)ا A��P�ة"اZ�6" ل�VH4ر ا�`
، و�� ا@
O"ام ا[
`�ر اZK9ك ���A+NO ���اH"9%، وا[

A7c
K7�ا .A@"را�ا w&�
( y(�وآ:  

- +&�N$إ A�Dد  �وق ذات د��A 6+% ا�-�`A ا�7
��0+% و�0)�&�� ا�7
k[�9%  # �"م و

��ط واD)-�اء`(Dا.  

- A+6�N%9  # 6" ا��]k
 .�"م و��د  �وق ذات دD�A إ$ A+&�N��N�f ا�-�`A ا�7

- A+(�2ه�ا "6 #  %9�]k
 .�"م و��د  �وق ذات دD�A إ$ A+&�N��N�f ا�-�`A ا�7

0+%  # 6" ا�2Vب�"م و��د  �وق ذات دD�A إ$ A+&�N��N�f ا�-�`A ا� -��
7. 
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�  =�>�

?��-� ا @	�-
;<ل ا
-�وا��E وBCD.8� ) 2006(درا+� �?�A ا
��� ا

1�-G +	�ت ا
��(�� !@ ��;�� ا
	�اه��  

 A+NO��7�ت ا@ xا���8، (ه" y ه2; ا�"را@A إ�. ا�b�V �% ا�A0G 6+% ا�"وا)+A و6

��ط، ��"�9 ا�2ات`(Dا ( %� y(�V� AK+� .�� z�303وذ  A9�(�a�ا A�$�7�`�ت ا�و:� A`�: %�

 U+9��7�دا �% ا"� d$�`�م ا"O
��ط، ا���8(6"و�A ا�V�y9، وا@`(D2ات، ا�وان، ��"�9 ا") ا�

A@"را�ا w&�
( yK+6و:  

��ط  -`(Dم وا��`A 6+% ا�"وا)+A وا���8، و6+% ا���8 ا��� A+:�`ار� A0G� د��و

  .واD)-�اء

-  %+6 A`��@ A+:�`ار� A0G� د����:+A، و��"�9 ا�2ات وذ�z �"ى و`(Dوا A+&ا�-(Dا

A+�V�ا AK+ .ا�

-  f��N� A+(وا"و��د  �وق ذات دD�A إ$A+&�N 6+% ا����7+% وا�J�OK7+%  # ا�

��ط وأ@��ت )
�&w ا�"را@A �% و��د `(Dاء، وا�-(Dا �+�
� .�� A+(وا"# ا�����


�+� ا���8 ا��م 6+� .�� A+&�N$إ A�Dوق ذات د�  #
��7P� %) Aا����7

A ).وا�AJ�OK7 ��. ��+�س ا�"وا)+ A��N�f ا�7P7��A ا����7

 A
�&w أA9  �وق ذات دD�A إ$A+&�N 6+% ذوي ا�"ر��ت ا����7K�ا ��c� �� %+$ # 

 A+���� ت�(�V� .�إ A@"را�ا y�

�+� ��"�9 ا�2ات، وا)� .�� A+(وا"وا�AJ�OK7  # ا�

A+(وا"
�+� ا�� #  ،Aآ�
��A+�V�ا AK+  . �"ى �+K�ت ا�2آ�ر وا()�ث، وا�

  

  )2001(درا+� ��از�B 9	�ل  �

 A+Y�9��وا A+("`�ا A+6�
y��0 ه2; ا�"را@A ��. أهA+7 ا@
a�رة ا�"ا +G] %� Aل �7�ر@A ا�

 %� AK+� A@"را�ا y�7H"را@#، و�ق ا��
��6 ��
0G300(و� (A@"را�ا w&�
( y(�7+2، وآ��.  

-
�`�ه�  أ5q�ب ا�7P7��A ا�
�9� دا +0 A�A9 )5� ا�
N5+� ا�"را@#، $+d اآ"� A+`9�P

� 4و�, ا��K�ط ا�`")# وا��Y�9# ا�7"ر@#�
  .�% [Gل �7�ر@
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���� CIل  �E �+2006(درا(  

 b�V�2 وا+�G
� �K" ا��
�� A+0
�� 6��"ا Gو� A+NO��. �5"9" @7�ت ا�إ A@"را�ه2; ا y��0

7@ #  %+�KP�ت 6+% ا� G
]Dا %�A@"را�ا w&�
( y(�وآ ��
�� A+  :�ت ا��A+NO، وا�"ا 

  

- A+NO��7�ت ا�� وا��
�� A+  .��. و��د �A0G ار�`�:+A 6+% ا�"ا 

ا�2آ�ر أآ�a دا +A �% ا()�ث و9��" هK�ك ا[
Gف  # @7�ت ا��A+NO  # آ� �%  -

� %V�و A+��7
�Dرة وا�a
@G� A+�6���ر، وا�2آ�ا f��N� A+6�B
�N�f ا�A+`N واDآ

�+%  # آ� �% ا�"وا)+A وا��+-�ةKP�6+% ا A�وق دا�  "��9 D �7K+6 ،ا()�ث. 

  

  )2008(درا+� !�L	� ا
Kه�اء 1<9)<  �

 "K� A+NO��ز و@7�ت ا�P()ا A+$+d ه" y ه2; ا�"را@A �% ا�b�V ا���وق  # ا�"ا 

  A�a7
� A ا��7�ت ا��A+NO ا�7� z�2ز وآ�P(Dا A+# اDآ
B�ب، ����# و�J�OK# ا�"ا 

 #

A+��7، ا�"وا)+A وا�A+`N ا��Dا ،U�K��6 A�a�ا ،A+�G�
@Dا ،A+�� "(Dح، ا�-7�ى ا�
��

A@"را�ا w&�
( y(�وآ AB  آ� Z+7�:  

- A+(وا"
�G�A+، ا�@Dا ،A+�� "(Dح، ا�-7�ه# ا x�OK7�ز ا�P(G� > "ا�7�ت ذوي ا@.  

< ه# اDآ
B�ب، ا��6 A�a�U�K، وا��7�ت ا�
# �Z+7 ذوي ا�"ا < �P(G�ز ا����7 -

A+`N
A+��7 وا��Dا. 

  

 ����9Mرا+= ا�
  ا

  )Rutzel) 1965درا+�  �

�K�و�y ه2; ا�"را@A ا�b�V �% ا���وق  # �
�@-�ت در��ت @7�ت ا��A+NO، �"ى 

 %� A@"را�ا AK+� y(�Vات درا@+�، و��]k
 :��`Aن و0" ا@
�7 ا�`�$d 149ا�7
��0�ت وا�7


�&w ه2; ا�"را@A ��. و��د  # ا�"را@A ا�7+"( y�د d+$ ،A+NO��� �+(ر�+��س آ��+�� A+(ا
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6+% �
�@-�ت در��ت آ� �% ا�7
��0�ت  # ه2; ا��7�ت A�0�ت :  �وق داGا��+-�ة، ا�

A(�V7�ا ،A+�وs�
A+��7، ��`� ا�2ات، ��75 ا�7�Dا.  

  

  )Joyce) 1979درا+�  �

 2+�G
� A+NO��7�ت ا@ x6 A@"را�ه2; ا y�و�K� A+("
ا�A�$�7 ا�(�a�B+6 #  ،A9�ت �

 %� AK+
7��+�، وا0
N�دV� ،�9�y( ا��
�ى 208ا�
��A،  # ا�7O� ت�B+6 %� 2+7�� 


�ء �V�ن �% �
0
N�دي، ا@
�7 ا�`�$d ا@D7��# وا
�Dر 7ا�`
 ��� U+9���A+NO، وا[

 A9م ا4آ�د79#، و6-�ر"�
  ا�

  


`�ر ا�2آ�ء]D z9ر)"ا�T .ا w&�
( yK+6 "00+% و��
�"را@A أن ا�
�G+2 ا��دZ+7� %+9وا ��. ا�7

درا@+�  # در��ت ا�5��A إ�. إH`�ع ا��A`X، و)�\ ا�5��A إ�. ا�"وان و����م ا�2ات 

�+N5
  .اP9D�6#، وا�7+� إ�. ا���ر �6��J�ط ا��"9"ة )5� ا�

  

  )Melanie) 1990درا+�  �

A+NO �"ى ا��7اه�+% ا�K� %+�KN7�و�y ا�`�$Aa  # ه2; ا�"را@A ا���وق N] %+6�&\ ا��

%++��Vا� ,`H ا��+� �  .��. أ)�� H`, ا�V��++%، وا��7اه�+% ا��KN7+% ��. أ)�

 A@"را�ا AK+� yK7J�60 F-�ا A5�N7� A+�]"ا�$"ة ا��ن 6��P�� ��اه�� �7% آ�)�ا 9

�# ���7اه8، و��y�q ا�`�$Aa إ�. و��د  �وق ذات دD�A إ$A+&�N  # ا�7
�+�ات �K�ا

�

�&w أن : �+Aا�K�ا yK+6 �7آ ،A+@����#، ا��+�دة، أو ا��+-�ة، ا�5�(Dت ا�`a�2آ�ء، ا�ا

ا��7اه�+% ا��KN7+% ��. أ)�� H`, ا��V��N5� ،%++�ا ��. در��ت أ��.  # @7
# ا�2آ�ء 

��# وا��+�دة�(Dت ا�`a�ا #
  .وا�5��@+X ،A+� أ)�� ��N5�ا ��. در��ت أ7@ #  �0

  )Jacklee) 1991درا+�  �

�K�ول ا�`�$d  # ه2; ا�"را@A أ)7�ط ا��A+NO و�q�ت :Gب ا�7"ارس ا��+� و0" $�ول 

 A@7"ر�6+% �% ا��
��د �"ى ا�7�� A+NO��أ)7�ط ا %� %+  ا�
�ف ��. �� إذا آ�ن )�7 �
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 A+K�� d$�`��7 ا
�6� إ�. �"م رY�ه� �% ا�"را@A،و0" ا@���ا أ@`�ب ��ا��+�، ا�2ي أر

��ب �% ا�7"ر@A �% إ�"اد ا�`�$dا�A�6��7، �< ا�
5
�ي ��. أ@`�ب ا�� A7&�06+%،و��
7 .

A@"را�ا w&�
( y(�وآ:  

-  A+NO��ر �% )�7 ا�2آ�ب ا��ا�K7-�ي، ا�5�#، ا�
�V9) �+V�ن ا$
7�ل �

  ).ا(دراآ#

-  A+NO��ض ا()�ث �% )�7 ا�
9"#���ب أآ�a �% ا()�ث " ا�5
�O7�:�ة ا�

 .  ذوات أ)7�ط A+NOH أ[�ى

  )Stuckey) 1992+� درا �

��ء K�ا %� AK+� .�� A+NO��7�ت ا@ x�K�و�y ا�"را@A ا�A0G 6+% ا�
��ق ا�"را@# و6

+�ت ��م ��P�0�ت، 1961/ 1960ا��
، �V�GT %� A(ث  B�ت �
k[�ات درا@+�، ��د9�ت، �


�&w ا�"را@A. ا@
�7 ا�`�$d آkداة 0+�س A7&�0 ا�
�J+� ا��D #NOدوارد( y(�وآ:  

- yآ�� A�D"�ى ا�
�� "K� �+&�N$إ A�ودا A`��� A+:�`ار� A0G� د�� ا�"را@A �% و


7�ء، وا�
�AB  "K� A+6 ا�7
k[�9% درا@+�0.05(D. ا�إ A�  . 6+% ا�5�

-  A�D"�ى ا�
�� "K� �+&�N$إ A�ودا A`��� A+:�`ار� A0G� د�� 6+% ا�5��A 0.05و

��

7�ء، وا�5��A إ�. ا�
AB  "K� �75 ا�7(D. ا�ات درا@+�إ�]k
 .0�ت وا�7

  )Smith) 1995درا+�  �

 AK+� ،%+9د�6+% 6x @7�ت ا�� A+NO��G-ب ا�7
��0+% وا� A(�7�ر�ا A@"را�ه2; ا y�و�K�

 y�7H A@"را�154ا ،A+NO��ات ا�+�
� x :��`�، وا@
�7 ا�`�$d ��+�س ��+�س 6


�ى ا�-7�ح أ�"ه7� ا�`�$d، و�
�@� در��ت �N5+� ا�� U+�9 ل و��+�سG] F��-�

%+�N��د9+% . ا�
�&w ا�"را@A إ�. ا�b�V �% و��د  �وق 6+% ا�7
��0+% وا�( yN�]و


�ى :7�ح �� ��9"� %+0��
0+%، 76K. أآ�a أن ا�7��

�ى ا�-7�ح ��N�f ا�7�درا@+�  # �

   . أآ�a �% ا��د9+%
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�+A آ�K�وا A+NO��7�ت ا�6+% 6x ا� A0G� ك�Kأن ه G  l$G( 8`@ �7ب، و��B
�Dآ

 A+`N
A+��7 ا��Dح، وآ2ا ا�-7�ى ا�
�
�Gل ا�2ا�# وا��6 A�a�U�K و�@Dا ،A+�� "(Dوا

 #  �Ts� A+NO��7�ت ا@ xوا�"وا)+A و6+% ا�PK�ح أو ا�
��ق ا�"را@#، آl$G( �7 أن 6

 ا�
��ق ا�"را@# �K" ا�"B  %� "9�ت ا�
�G+2، وه2ا �� K�`K9� إ�. �Yورة ا4[2 6��5�`�ن

A+ ا��P�ت ا�B+`�ف اG
7�ت وا��a� �ت، وا[
P7�د ا"�.  

  

 :�� ���
�1 ���-.	
  ا
�را+�ت ا
2���1 ا

1- ����I N1ر ��D ,1985( درا+� إ�1اه�(  

 A$+d ه" y ه2; ا�"را@A إ�.  �5"9" ا��N�ت ا��5آ+A وا��+�@�ت ا�5�+A وا��7�ت ا�"ا 

�
( ����6# ا�7+"ان وا�J7��� و�% أه
&�P� و��د �A0G :�دA9 6+% ا��7�ت ا�Z+77ة �7

�+A 6+% @7�ت V� A0Gو� A�P�ود < ا #�����6# ا��FT ا�

�ى ا�� #70�7�ا�"ا +A وا�7

 #�6��

�ى ا�� #70�7�
�&w إ�. �"م و��د  �وق 100ا�"ا +A وا�7K�رت ا�Hم �"و آ7� أ 

����6# ا�7���6�ت ا�ATGa ذوي ا�7
� %+6 A+
�ى ا��70# ا��4.دا�A 6+% ا��7�ت ا�"ا .  

  

  )1986( درا+� أ;	� أ��: !<زي -2

 A��
O7�ا Z�7اآ�ا #`�G� ةZ+77�ا A+���(D7�ت ا�$+d ه" y ه2; ا�"را@A إ�. �5"9" 6x ا�

6�7�ت ا��6 A�a�U�K وا��5ص  A��
�&�D Z+7� ��P`# آ�ة ا�( � # آ�ة ا���A، و�% أه

@Dوا #���(Dان اZ�D�6ة وا�a7�وا A9�+5�وا Zت 6+% ��اآ� G
�" ا[�� D ,(اض، وأ�


A9�+5�ا A�a�وا U�K��6 A�a�ى  # ا�@ A��  .ا��F  # آ�ة ا�

  

3- �	�� P*را ���آ ���1991( درا+� أ+(  

 #�6��
7� A+����+�$+d ه" y ه2; ا�"را@A إ�. �5"9" ا��7�ت ا�"ا +A وا�NO�&\ ا��+

��P&�
( �
�9�ت ا��A+70 ا��4. ا�7�� �ت ا��N+�ة ��BH�K+%، وآ�ن �% أه� أن أ5q�ب ا�7

F9ر"
�� A+�6���وا �+7N
��# وا��(Dا �V5
A  # @7�ت ا����� w&�
  .أ��gوا )
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4- ,
  )1999( درا+� ��	� ��	<د +�

 A+ا��A+Y�9 ا�Z+77ة ��7اآZ ) وا�d+$)\&�NO ه" y ه2; ا�"را@A إ�. �5"9" ا��7�ت ا�"ا 

�
( �&�P� أن آ� ��آZ �% ��اآZ ا��F  # آ�ة ا���A ا��F  # آ�ة ا���A وآ�ن �% أه

%+`�G�ا %� ,+�X�H ى"� AK+� A+9
-�F ��ا � @7�ت دا .  

  

���� ��	<د -5Eن و�د�� +�)�E �+1999( درا(  

�7�ت ��6 ,
0Gو� #Y�9��7"رب ا��+�دي ��ك ا���$+d ه" y ه2; ا�"را@A إ�. �5"9" ا�


�&BH�( Z+7� ��P�ت آ�ة ا�"ا +A ا�� A+Y�9�BH�K�ت آ�ة ا�+" 576�( � Ac ا(@KV"رA9، و�% أه

 A�a�ا ،A+`9ر"
�7�ت ا�"ا +A اA+(t، ا�7�sو�+A، ا�7J+� ا�5# ، ا��5�A ا���6 A@"را�+"  # ا�ا

U�K��6 A�a�+�دة، ا��ا ،Z �5�9%، ا�]t�6.  

  

6- � �! ���S1 �+1999( درا(  

��رات ا���+A �"ى )�BH�ت آ�ة ا�+" $+d ه" y ه2; ا�"را@A إ�. ا�
�ف ��. ا���وق  # ا�7


�ى ا�7V# ���7�رات ا���+A �"ى �
�&�P� ا�
�ف ��. ا�7( �
�&w ا�7`�ر9�ت و�% أهK� ��`:


�9�ت �  ا�7

  


�9�ت ا� ATGa��BH�K�ت  # �ا� ATGa�BH�K�ت آ�ة ا�+" وو��د  �وق دا�A إ$N�&+� 6+% ا�7


�ى ا4(ا��7�رات ا���+ A��N�f ا�7
�"م �  ).ولا�7

  

7- :��
��ن إ�1اه�, وL�رق �1ر ا-U �+2001( درا(  

 #Y�9��ز ا�P()ا #  A7ه���+A ا�7�K�ا�� ا�$+d ه" y ه2; ا�"را@A إ�. ا�
�ف ��. ا�


c�م و��K�ات :�s� A�9دي (�6 A��
�&�P� أن �7�ر@A آ�ة ا�( ���G`# آ�ة ا���A، و�% أه

 A+��K�ا�� ا�
A6�P، :7�ح ا()(إ�. �A+7K و�-��9 ا�@Dا A+ ه�د ،#��K��75 ا
P�ز، ا�
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#��7
�D7�ء ا
(Dل أو ا�`��ا ( Z�7اآ�ا #`�D %+6 A+��K�ا�� ا��"  �وق  # ا��� D ,(وأ

A��
O7�ا.  

  

���� ��	<د -8E �+2003( درا(  

  A��$+d ه" y ه2; ا�"را@A إ�. �5"9" ا��7�ت ا�"ا +A ا��A+Y�9 ا�Z+77ة ��G`�ت آ�ة ا�

�+A وا��7�رات �K��7�رات ا�6+% ا A0G
�� وا�
�ف ��. )��+A ا�+7K� #  A7ه���+A ا�7�K�ا

A@"را�0+" ا A��  .وا��7�ت ا�"ا +A ا�Z+77ة ��G`�ت آ�ة ا�

 �+7N� A+Y�9��ا A+ا0
`�س و�"�9 " ر9
��رد"و" �VK�"و0" �� �-`+8 ��+�س ا��7�ت ا�"ا 

�% �Gوي. د$ "75� .+��K��7�رات ا�ر ا�`O
��ن "و" @
+��ن 77q A"�6, آ� �% وا@

��نK`�وك"و" إ���H � �
��% �Gوي 6|�"اد; و��9`,. و0" 0�م د" آ�9$ "75� . �و�

 A9ر"KV@)ا A�-K� A9"(k6 A��و� "0�y�q )  @`�ر�7@ -wK��D .�� ���+`-�)A$`�ت آ�ة ا�

أ��gت )
�&w ا�"راA9 إ�. �5"9" ا��7�ت ا�"ا +A ا��A+Y�9 ا�Z+77ة ��G`�ت آ�ة ا���A و

 A+��K��7�رات ا�وا A+Y�9��ا A+6+% 6x ا��7�ت ا�"ا  A+6�P9إ A0G� د��ا�"را@A و

A��  .ا�Z+77ة ��G`�ت آ�ة ا�
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5� J	
�����Cא��(��	�א�&- �

6� J	��)س�א����E� �

	0FG� �

  

  



��������������������������א�������������������������������א�������������������������������א�������������������������������א������א�@��2אXول�������������������������������������������������������א�@��2אXول�������������������������������������������������������א�@��2אXول�������������������������������������������������������א�@��2אXول������������������������������������������������������� �� �� �� �
 

 16 

  ا
��(�� : ا
�2, اMول

��8	*  

 A@و0" ��ت درا ،U�K�ا �
`� ��Y�ع ا��A+NO �% أه� وأ��" ا�7�اY+< ا�
# در@�� ��9

6"ة ��ا$�، إذ آ�ن اDه
7�م  # ا��"9� �N5K9 ��. ا�c7�ه� ا�O�ر�+A دون  A+NO��ا

� A+NOH A ا���د �� A د�c( A�+0ا � A6�q #KاP�D�ه�ت وا��+� وا�"وا <، وه2ا 9


Gف اV$4�م ]D A+NO��. ا�ة إ�cK�ا y��
6" ذ�z ا[ �T ،ه�ة�c�د ا���آ�ت ا��@ .��

F ��5+���، و6" ��م N9 ة"�� A 6"أت 1930وأ�cK9ُ f`q إ�+�� ��. أ)�� و$"ة ذات :`+

� ا�
9�P`# ذي ا�7
�+�ات "درا@A ا��A+NO ��5ز 6x ا�
�"م +7N
�� %+a$�`�ام ا"O
@�6

$A+&�N ��5 ا�J�ا�6 ا�
A+`9�P، وأه� و@�&��� ا�-�ق ا�7
"دة ا�2ي ��5  +, ا�J�ا�6 ا(

#���  ).260، ص �2001`" ا�H "75� "+75�ذ�#، ا�-`A ا�A+(�a ". (اDر�`�:+A وا�
�5+� ا�

 �
وK� "0�ول آ� �NNO� %� \NO�ت ��� ا�P� U�K�ل �+% �% ا�D�P7ت ا()��)+A واه

�9 #
�م �6� ا()��ن 6��"را@A ا�
�V+� وا���� 6"را@
,،  �K�ك �% �K�ول ا��7+�ت ا���+A ا�

 d��T ;�Pك ا��Kه�ت، وه�P�Dل وا�7+�"وا < وا�ا A@ول درا�K� %� ك�K2آ� وا(دراك، وه
وا�

 �K�
V���، وه#  FP9 G أن �"رس ��. ه2ا ا4@�س، و��  � �Vآ A+NO��ا A@6"را �
اه

� 6"را@A @��ك 
�� ��"K  ،AN0�( �K

V�ن درا@�  z�ذ �+X رس"K@ �K(|  �� \OH

 �K(ل أ���ا �KKV79و ،,��
�9�ت ا�-7�ح �"9, وردود أ �ا�P�ه��, و�+��D, وأه"ا , ا���A و�

 ,6 Aq�] ة�+$ A��@K"رس أ)7�ط �+AK �% ا����ك �K";، و6��
��#  |)U7�K@ �K أن �,  �

Philosophy of life�Y�$ #  ,+Y�� �Ts9 "$�� �Vآ \O��رس ا"( �K(|  ,+و�� ، ;

,�`�
�� #  ;�Y�$و    .  

  

1- ��)��
   ��8<م ا


`� ��Y�ع
�Tk �6"ر آ`+� �% ���د ��7�ء  9�� #
ا��A+NO �% ا�7�Y���ت ا����A ا�


7�ع، وه# إ$"ى ا��7���ت اK6 #  A+@�@4�ء ا����ك  �" ا@
�ض �Dو��7�ء ا U�K�ا

Gordon Allport��H �5�� ا�U�K ا���دي ��6 %+��
G ��"را@P� #  A�ل  وه� �% ا��7

15 16 
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��9� ���  # �+�د9% ا�����A، ا�"9% وا���,، ا���)�ن، � %+�7] .�� "9Z9 �� "�ا��A+NO، وو

U�K�ا �
7�ع و���D55، ص 1982$��" زه�ان، . (ا.(  

�، و��K� �V� ��7+�ت و�Z+7ا��� و)��ط ���+NOH �وإن ا�`�$a+%  # ا��A+NO ه� أ �اد ��

���، و0" أدى ه2ا إ�. ا[Y د"
Gف و���ت ا��cK $�ل ا��A+NO آ7�Y�ع ��`d5، إ�. �

ا��+" �`" ا��:# ا��+"، �75" أ$7" 6+��#، . (ا�
�رb9 ا�
# ��K� yJO7� ا�57�وDت

  ).131، ص 2002

 �� ا[
Gف ا��7�ء ��. ��b9 ا��A+NO، إD أن هK�ك 6x ا�O-�ط ا�
# �"ور ���ه+Xور

  : ا��A+NO  # إ:�ره�، وه#

���ك وا��7�ت ا�
# �Z+7 اOH4�ص أن ا��NO  -أ �� A
6�a�ا F+��@4. ا�إ �+�� A+

  .  وا�7P���ت وا��a� �ت ��. ا[
Gف أ)�ا���

� ا�`K�&# ا�O�ص �@4�6�F+ ا����آ+A وZ+776ا���  - ب +cK
��6 �
�� A+NO��أن ا. 

 أن ا��7P� �7�� A+NO�ع ا�
���Gت z�� %+6 ا4)7�ط ا����آ+A، وا�7
�+�ات  -ج 

��A أ[�ىا�"ا[�+A ا� %� A+�
# �5"ث ����د �% ��A، وا�a7+�ات ا�O�ر. 

  

1- 1- ��)���
   ا
.-��Y ا
�X<ي 

 A+NOH A7آ�Personality #K+�G�ا �q4ا %� A�
�� ،Persone `�س�ع، �K��ا .K76 ،

;"�P9 2ي�ا ��c7�ا >� .H�7
. ا��a77  # ا�N�ر ا��"A`�] .�� A79 ا�7��ح �
kدA9 دور 9

�% ا�"ا($ f��q ،ي"+`� ا�H�ه �g�( ،16، ص 1999ه�ي.(  

  

1- 2- @;C(Z[ا Y��-.
   ا

 F���9� " أ�`�رت"��" �"دت ��رb9 ا��A+NO، إذ $� %+� .G)وy�q إ�. $�ا�# [7

Allport, 1937, p : 12)#ث وهGT ه�ت�P. ا��7�ء إ�� ا��  :  وهK� ا)�

  

  



��������������������������א�������������������������������א�������������������������������א�������������������������������א������א�@��2אXول�������������������������������������������������������א�@��2אXول�������������������������������������������������������א�@��2אXول�������������������������������������������������������א�@��2אXول������������������������������������������������������� �� �� �� �
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   ا]*?�\ اMول-3 -1

�# �9آZ أ5q�6, ��. ا���ة ا��7آA9Z ا�K�ا F(�P�د، أي ��. ا���ا ,��� #
�"ا[�+A ا�

وا�Z7اج ا��NO# وا�"وا < ا���A9Z9 وا�57"دات ا�`+����+A �% دون ا(H�رة إ�. ا��ا�� 


A+��7 وا�A+ ��a ا�
# ��� دور  # �V�A+NOH %9 ا���د و�% 6+% �Dات ا�Ts7�ا %� A+�ا�O�ر

  :ه2; ا�
�رb9 )2آ�

  

1- 3- 1 - Y��-* ">Eأدر "  

" .�� A
6�a�ى ا���ا z�� "���� y6�T 6"ر��ت �
��و�A ����ى ا�7���دة  # ا���د، و�+cK� #ه

A��
O7�ا b0ا�7�د  # ا���ا A6�P
  ).155، ص 1988أ7$" %6 )7�ن، ". (�5"9" ا@

  

1- 3- 2 - Y��-* ":�>U "Chewinون�I^و   

" #

k�b �% ا��دات ا��A+NO ه# ذ�z ا��P�ز ا�7
V��� أو ا��$"ة ا��A+�+g ا����A ا��

A7
P� ء�K6أ %� ;�+X %� د���ا Z+7� #

"ادات وا��ا:b، وا�@D7�ن، ". (واأ%6 "7$ )

1988 ،158.(  

  

 Y��-*"��1ت "Burt  

" #
�`+�، ا�( A
6�a�ا A+���A+7 وا�P�ادات ا"
@Dل وا�7+�ا %� ���V�م ا�cK�ه# ا A+NO��ا

" �Z+7ة و�5"د ا�-�A�9 ا�Aq�O  # ا�
�ا �A+��7
�Dوا A97�د�ا AB+`�8 �< ا) ." f��q

� ا�`+"ي، g�( ،"اه�ي�18، ص 1999ا.(  

  

1- 3- 3 - Y��-* "A���1 :*ر>� "Prince   

" A9�-��ا Z&ا���ات وا����ل وا�7+�"وا < وا�وا A�Z�4ا �V� A��7P7�ه# ا A+NO��ا

A6�P
�`A �% :�89 ا�
V7�ه�ت ا�P�Dل وا�7+�ا z�2وآ ،A+�7�ن، أ". (وا�`+���( 7$" %6

  ).56، ص 1988



��������������������������א�������������������������������א�������������������������������א�������������������������������א������א�@��2אXول�������������������������������������������������������א�@��2אXول�������������������������������������������������������א�@��2אXول�������������������������������������������������������א�@��2אXول������������������������������������������������������� �� �� �� �
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1- 3- 4 - Y��-* "اد�� Y+>� "  

6
Z+7; �% ا��+�، و���7 ا�2ات " ����ك  �د �� �9� A���V
ا��A+NO ه# ا�N�رة ا�7

�����V6 A+NO��. $" �� �% ا�إ �`� ،A9�(�T y(�7� آ�� A�q ة وآ������ا) ." b@�9

  ).343، ص ��1954اد، 

  

1- 3- 5 - Y��-* "رد س�زاروس]. ر�.� "  


`� آ� ا@
K��6�P� ا����آ+A ا@
P�6�ت ��a7+�ات ا�-`++A ا�7�Y��A+، وه# ��@~ "�

�، آ�دات ��
�ا 8 ���، ا��A+NO ه# ا�
�اآ+F وا��7+�ت �
�F ��7+�ت ا��76

 #
� ا�O`� ا()��)+A و���V أ �ل ا���د وا@
 ,��6�P��AB+` ا�cK� #
6
A ا��a�ا A+����V+�ا�

��+  C+  ).67 - 19، ص D1984زاروس، . ر9
��رد س (".9

  

1- 4-@E�S
   ا]*?�\ ا

 ��(k6 A+NO��. ا�ون إ�cK9 %92�ا U�K�و��7�ء ا �+�
7�ع وا�a(4و6����D7�ء ا�� ,�a79و


7��# 6��"ر�A ا4و�. وأ)�� �
V�ن و�7K� �G] %ل ����� ا���د �< اt[�9% و6"و), �)��w ا

��. ا��N�ت ا�c�ه�A9 �< إه7�ل �� �O9+, ا���د �% V9 D�ن ����د A+NOH، و�9آZون 

  :�q�ت دا[�+A، و�% 6+% ه2; ا�
�رb9 )2آ�

  

1- 4- 1 - Y��-* ":2Lوا "Watson   

" %V7
� .
$ A�9�: 7"ة� A�+0"�ا Ac$G7��6 �� ��
ا��A+NO ه# آA+7 ا��K�ط ا�
# V79% اآ

A
6�Tو A�+0ت د����� ه�H". (�% إ�-�ء �g�( ،"اه�ي�ا f��q ،ي"+`  ).17، ص 1999� ا�

  

1- 4- 2 - Y��-* "1<دن "Bodin   

"AB+`�و6+% ا ,K+6 8 ا�
� �A+�7 ا�cK� #
6
K� A" ا���د وا��a�ل ا�7+�ا z�� #ه A+NO��ا."  

  



��������������������������א�������������������������������א�������������������������������א�������������������������������א������א�@��2אXول�������������������������������������������������������א�@��2אXول�������������������������������������������������������א�@��2אXول�������������������������������������������������������א�@��2אXول������������������������������������������������������� �� �� �� �
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1- 4 - 3- Y��-* "دو]رد 9<ن "John Dollaresو "����� ��E "Neal Miller 

)1950 (  

"Dن أ@�@� �% ��دات ا�V
� �(�c( #  A+NO��ا ,
6�P
�`�� ا���د �% ا@
V9 #

A6�P ا�@

��
  ). 38، ص G�(2005 �% �5+�ز آ�) ." ،A79��a7+�ات ا�-`++A+�7� 89�: %� A ا�

  

1- 4- 4 - Y��-* "ل�ر!�E>! "F. Vandervael   

"A+NO��7�  ا+  A-`��� A+����9Z+��ا ،A9�J
�b ا�P�ا)F ا�O� %� A�7�ا()��)+A ه# 

��K+6 ."(p : 61- Michel Gauqulin).  

1- 4- 5 - Y��-* "وارن"  

" %7J
+AK �% ��ا$� )7�; و�� A�$�� "K� ن��(�� ���V�ا #��� ا�+cK
ا��A+NO ه# ا�

�+A، ���, و�Zا�, و���را�,، أ[0G, وا�P�ه��, ا�V7�G] A(ل �K�ا$# ا�K�ا %� A+$�( آ�

  ).62، ص 1996آ��� �� "75�AJ9، ". (ا�5+�ة

  

1- 5-�S

� ا]*?�\ ا  

� @+�ق �V��� 6+% اP�D�ه+% ا����6+%، و 8 ����� ا�57"دات ا�`+����+A وا�57"دات J9

#  z�ذ ��c9و A+ ��a�وا A+��7
�Dوا A+B+`�ا:  

  

1- 5- 1 - Y��-* "ف>�	�Eون و��   Ogburn & Nimkoff" أ9

���ك �K" ا()��ن و�`� �% ��دات "��7��# 
�Dوا #��K�ا ���V
ا��A+NO ه# ذ�z ا�

� وا���ر واP�D�ه�ت واtراء �% ه2ا ا�
V���ا��) ." ،"+�، 1999ا��+" �`" ا��:# ا�

  ).221ص 
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1- 5- 2 - Y��-* "aEKأ� "Eysenck  

ا��A+NO ه# ذ�z ا�7P7�ع ا��V# 4)7�ط ا����ك ا���+A أو ا�A���V �"ى ا�V�&% و)�cا 4)�� "

d و�
-�ر �% [Gل `� ��(|  ،AB+`�وا ATرا��5"د 6�
ا�
���� ا��g+�# 4ر6< 0-���ت �

A+آ����  # ��z ا4)7�ط ا�c
K� A+�  :ر&+

1- # �  ا��-�ع ا�7

 ا��-�ع ا���"ا)#  -2

 ا��-�ع ا�`")#  -3

4-  #K9�V
 ا��-�ع ا�

  ).491، ص 1971ج، . �K"زي. ك. ه�ل(

1- 5- 3 - Y��-* "ن�	-E :1 �	;أ"  

"%� A(�V7�ا ،�+`�( y6�a�وا Z+77�م ا� �7P�ع �q�ت ا���د ا��A+NO ه# ذ�z ا�-�6< ا�

 #

A+��7 وا�-`++A ا��Dا AB+`�ا >� A�+V
�+A ا�7
A���V  # ا)
c�م ودA+��K9 وا�7�K�وا A+7�P�ا

��� �+Tk
  ).165، ص 1988أ7$" %6 )7�ن، ". (9+C  +�� ا���د و9
`�دل ا�

 1- 5 - 4- Y��-* "�B�D �I�!"  

�"A9 وا�A+��O ا�Z+77ة"P�ت ا��N�ا ���V� #ه A+NO��ي ا"�P�ا ,&�K6 z�د �� 76�  # ذ��� 

  ).83، ص 1979 �[� ���0، ". (و@��آ,، اه
7����,، و��ا�0, و0"را�,

  

1- 5- 5 - Y��-* "@B>+ل د�	آ"  

" \O��ه2ا ا ,K� �P� #
�A+7 ا�P�وا A+��K�ا \O��ا \&�N] ع�7P� #ه A+NO��ا

�
���7� و�� #
ا; ا���# أو )�`A ذآ�&, 6��2ات دون X+�;، و���7 ��دات ا���د ا����آ+A ا�


, ا�
# ��ش  +��، B+6 وف�gو ،#��O�ا ,وا@
"اد; ا�Z7ا�#، ا��Ts7  # ا)���D, و:`

A+�آ7�ل ". ( ���A+NO ا()��)+A�+N$ A ����� ��ا�� �V�AK:�6 A+K9 و��ا�� A+B+6 [�ر

  ).15، ص 1974د@�#0، 



��������������������������א�������������������������������א�������������������������������א�������������������������������א������א�@��2אXول�������������������������������������������������������א�@��2אXول�������������������������������������������������������א�@��2אXول�������������������������������������������������������א�@��2אXول������������������������������������������������������� �� �� �� �
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N9 م���� A+NO��أن ا \�O
�( A�6���b9 وا$" �% [Gل ا�
��9�ت ا�� #  ;�N$ F

��K� ط��K�ا x6 #  8�
� b9ر�
�� ��z ا� %V� : ن�V
أن A+NOH ا()��ن ه# �� 7K9� و9

 AB+6 >� A+���+A وا��K�وا A+�و9
G] %� ���Vل ����� ا�V�&% ا�N&�N] >+7P6 #5, ا�`+���

 ,
�7، و�% ا��7K ا�V 4 Z+77�ر ا���د ودوا �و�����; �
�6 bN�A+��K9" وا�
-�ر ا�7

و��ا:�,، وه# ��V� �V�9% ��م �K"رج �5
, �V�K9�ت �A+&Z �% ��دات وا�P�ه�ت 


��  وا)��Dت وا@
"ادات ��T A�+N$و A��7P�ج ا�
و0+�، وA+NOH ا���د ه# إ)


V���، وه2ا �� s9آ" � �Vد آ���. ا�إ �cK�ا .�� A+NO��م ا���� ZV��9ر���، و�J$و

 "K� ���V
K. ا��Allport.  

+`� ،A+�ل وا�"ا �(D�آ A+����V+�
G �ت 6+% ا4 �اد  # ا��b&�g ا�]Dا A+NO��ا A@درا %

�، وا(دراك�
6
A دا[� ... وا��a�ت ا��N�. ا�7������ إ
� اهc� A+NO��ا A@درا ,�و��


"ادات، ا4)7�ط@D7�ت، ا�  .ا���د آ��

kن ا��A+NO ه# )c�م �
V��� �% وإذا أرد)� إ�-�ء ���9� وا +� ��V79 ,(|  ،A+NO% ا���ل 6

 ;�+X %� د���ا Z+7� #
�`+� وا�( A
6�a�ا A+���(Dوا A+��7
�Dوا A+���A+7 وا�P�7�ت ا�ا�

,6 A-+57�ا A97�د�وا A+��7
�Dا AB+`�9% و�< ا�]tو�����, �< ا ,���  .و�5"د أ@��ب �

  

2- ��)��
  :أوN9 ا

��c� �K� A+NOH د���ا #  �+aل �% ا4$+�ن، �% آG] ،,�� �N� ,���  # �< ا�K�س و�


7��#، ا��@��D2ي ا�ا C+9 ،,+  z�2� "P( %+���F ا$7" وه �7���A+NO و$ 

  ).2001(�`�دة

  

2-1-��)��
 أن  �� "9�9 ��`$�q %c9��K�س، �UV ا�
# ا��A+NO وه#  :ا
��ه��� ا

  . +, ا�K�س

2-2-��)��
�����L ا

. D و�O9+�� 6"ا[�,، ا���د ��6 59
�l ا�
# وه#  : )ا
������(ا$ 


��A وا��Nا��ت ا�
J0�K�ت 9
�ض 4)�اعO7�ا.   
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�7K+6 ر�q A+NO��ا �a7
  .q�ر GTث  # �


�" �� وه# : 
���(�� ا
cا*�� ا
(<رة �, �% ا���د 9�( Aq�] ��"K� ��6 ��O9.  


7< وا�57+- إدراك [Gل �% �5"د ا�
# وه# :
���(�� ا].9	���D ا
(<رةP7�2�6; +%ا 

،A+NO��ا b+ون وآ�cK9 b++,،وآ�ن إ��9+7 ،,���q %V797��� أن و� b�
O� %� رة�N�ا 

A+2ا��2; ا�� A+NO��ا.   


�� ا
(<رة �S	
�% أ��ل  إ�+,، N9`� و�� ��5+�, ا���د 59�ول �� وه# :
���(�� ا

  .إ�+�� ا��q�ل أ�� �% ا���د f �V9 ا�
# ا�N�رة وه# و�-��ت،

  

3-�)��
  � �D��Z ا

��ي، (�
V�ن A+NOH ا()��ن آ7� ��ء �% +  : �%) 117ص ,2002ا�

  ا�"وا <  -1

 ا�7+�ل واP�D�ه�ت   -2

3-  b:ا� ا�

 اP�D�ه�ت  -4

 ا��"رات  -5

 ا��7�ت  -6

 ا��دات  -7

8-  �� ا�

 اtراء وا���&" واV 4�ر  -9


"ادات - 10@Dا  

11 - U+@�$4�7��� وا�ا  


�z ا��q�K أو ا�V7�)�ت أن �V�ن إ�� ور� %V79 ,(k6 �7��A`�
V� أو A+Tا:  
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3-1- ��dرا>
   ا
-���Z ا

 A@درا �a� ،A+NO��ا #  A+Tرا��ا�� ا� F. Galton��" ا�y�P ا�`5�ث �"را@A أ�T ا�


��ل �% �+� إ�. �[� (Dوا d9ر�
�� A+�6���, ا�2آ�ء �. أن ا�إ ���G] %� �q�� #
��2آ�ء ا�

 A�T�7
وأVH�ل أ[�ى �% ا���اA6  # ��"�9 و0" ا@
�7 ا�`�$d  # درا@
, :�A�9 ا�
�ا&� ا�7

A+Tرا��ات ا�+Tk
  . ا�

  

3-2- ��2.�	
   ا
-<ا�� ا


A+��7 ه# ا�A+�7 ا�
# �9"ف �Dا AB�K
��  ،A`�
V� أو A7�
� A+NO��ا �q�K� ن�V� "0

 .Y�9 ه�ت�Pوا� ��`�ن أ@��+F @��آ+A ودوا < و0+
V9 ��&�K6أ ��ا��ا�"9% �% ورا&�� إ�. 


7< و�P7�ا ��K� +�� و29آ��ن إ�7
K9 #
آ7� ��ء �% " أ$7" ا�KV"ري"
�`��� ا�A ��a ا�

��ى، (
A+��7 ه# �V�9% ا��A+NO ) 137ص, 2002ا��Dا AB�K
أن أه� أه"اف ا�

A+(��  .ا()

 A+NO��ا �q�K� %9�V� #  �5Yا وا�+Tk� �Ts� #
إ�. ��)F ذ�z هK�ك ��ا�� ا�`+AB ا�


A+��7 ����د و�� أن A+NOH ا()) �2001`�دة، (و29آ� �Dا AB+`�ل اG] %� ن�V
��ن �

 A��
59+� �6� �% ��ا�� ��Ts إP9�6� أو @�`�  # ه2; ا��A+NO وV� "0�ن ه2; ا��ا�� �


A+��7 ����د وX+�ه��Dا AB+`�أو ا A+@7"ر�ا AB+`�أو ا A9�@4ا AB+`��6) . ،لG] A�+`(2006 ،

  ).22ص 

  

- ��)��
    ���E�ت وYZ ا

 y`� "�� �+aV�ا ��g "0و ،A+NO��ا bqوو A@دورا 6�رزا  # درا A+����V+�ا�9�cK�ت ا�

6���آ, s`K
� ا()��ن و�Gج ���GV, وا��  A�57�و� ��K�... 9�ت�c( y-`و0" ار� ،

A+(���# وا����آ+A وا�7� +A وا()�K��5+� ا
+�a� AK ا�� �c( ت����6 A+NO��ا.  

� و�b+KN ه2; ا�9�cK�ت Hall & Lindzey �76) 1957(و0" آ�)y أ�7�ل +�� #  A7�� 

9� ��NO�ت �% آ� �2ه�V  Fي"�� �6��
7�ده A+NO���9�ت ا�� z�ذ # .  
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Gف 6+% ]Dا ,�
"رك ا���رئ أو�9 A+NO��9�ت ا�c( F
�% ا��اfY أ), �K" �0اءة آ

 d5`�ا wه�Kو� ،A+��K9"�، وا�7K�ء، وا�K`�ا d+$ %� A+NO��ا �ا�9�cK7%  # ���ه+


A�"O  # درا@A ا��A+NO، و��+,  |ن ا�
"د ا��cKي )�6< �% ا[
Gف و���ت )�cه� ا�7�

أو ا�P�ه���� ��`d5  # ا��9�c( �a� ،A+NO�ت ا��7�ت، و)9�c�ت ا4)7�ط ا�
# ا@
5�ذت 

 A+NO��ت ا�(�V� #  d5`��6 %+7
� @+" : Lazarus(��. اه
7�م �X�A+` ا��7+KX A7���

  ).163ص,75�1989"، 


�� A�V% 0`� و # ه2O� �c( ت���x ا�9�cK�ت �% و`� AqG] �9"�� �K�J  A@"را�ا ;

AqGO�ه2; ا �9"�� #  ��+�� �("7
  .ذ��H %� "6D zح 6x ا��7�ه+� ا�
# ا�

  

���ء -
   Structure ��8<م ا

 A
6�a�وا A+NO��� ةZ+77�ه� ا�c7�. ا�إ A+&�K`�ا �6����ق ))�`+�(��+� ا��7�ه+ bN
� #
، وا�

aدات، ا4)7�ط��ا�~ $+d ��+� ه2; ا�NO�ل إ�. أVH�ل ا@
P�6�ت ا���د  # ... � ا��7�ت، ا�


�b ا�7�اb0 وا4و0�تO�) . ،ي��� .�-N�199548،ص. (  

  

- �������
   Structure ��8<م ا

 %V79 إذ ،A+NO��ا A�+gو bN9 ��  ،#(���9+� ����م ا�"A+��K9 إ�. �c�ه� ا����ك ا()

+��K9. د�إ �cK�ا �� .�� d5`�ه2ا ا #  Z+آ�
A ا��A+NO �% �"ة )�ا$# �5K@ %V�ول ا�

�9
�ض أ)�� ��5ك ا����ك و����, و�%  #
A ا�"ا +K� A" ا()��ن، أي ا���ة ا�+`-6 �N
9

 A+� )9�c�ت ا��A+NO ا���&"ة ��آZ ��. ا��ا0c� #  A+ا�l$G7 أن ا 
�اY�ت ا�"ا 

� @+" �Lazarus : ،"75(و)7�ذج [�x ا�
��� و��5+8 ا�2ات +KX A7�  ) 231،ص��1989

  

- >	�
   Development ��8<م ا

���� 2K� أي ،#Kر ز��cK� %� A+NO��أ ��. ا�-� #
 ����م ا�7K� إ�. ا�
�+�ات ا�`A+&�K ا�

A���-�ة  # ا�V`7�ا ��
�ا�� ا��راA+T . 6"ا9��6 �7K�ر���ء واDا A+�7� �Tk
و6��-`< �
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A+��7، ا�
# �5"د �DواA�$�� �V� �7K�ا F��-ه� و��c�) . ،ي��� .�-N�

  ) .129،ص1995

  


��و�� -1 -4 @2��
  )����E Freud) :1939- 1856 ا
.���� ا

9
k�ATGT %� b أ)A+��  A7c وه# #TGT �+cK� %� A+NO��ن ا�V
� :  

-  >8
9
7J% ا�Z �5 أو ا���ى ا�"ا A دا[� ا���د، و9�7 ��. ��5+8 ا��2ة : Idا

�# ��ZKوات ا�Gوا�+A و�FKP ا4��K�ا �+`
5
�9��, ا�� �Vو�� �(Corsini & 

Averbach, 1998)   

-  �EMا"Ego :" ك���4), 9�+-� ��. �K� 2 ا��� وا� A+NO��� ز ا(داري��P�ا �وه

 F�$ ,
+�gو�`"و وWinfred (1995) .��4وا4)� ا ���6+% ا A:�@��ا #  

A+NO��ط ا��( F0�9ا �ا0<، و��+,  ���" �ع وا�ت ا��Z(�V+� 89�: %� ���7P� #  

b+V
 .وا�

-  e�DMا �EMا"Super ego:" #  �7< وه
P7�� A9"+��
9" ا��a77 ا�"ا[�# ���+� ا� 

�+7J�ا A�+�5�ا. 

�+A ��5ك ا()��ن و���, Freudو +O9 �7\ دA+��K9 ا��A+NO  |ن �( A0�: ك�Kأن ه "�
9 

� k�K� A0�-�ك وه2; ا����� A+
�"ف �6�ء �"9, ا�"ا �� #

Z9�X #  �a7ة ا�5+�ة ا�� Z&ا���ا %

 ��K� �+`
� ا�
9 #
�+A، وZ9�Xة ا�7�ت �
"�+� ا�5+�ة، ا�KP�ا Z&ا���ع، وا�K�د وا���ا

"وان )5� ا�2ات أو ا��+���6.  

�K� #7"  �و9"  �#P�وا #��K�ا �7K�أ�� ��ا$� ا :  

-  A+7��ا A�$��      - A+�   ا�A�$�7 ا���

- `+J��ا A�$�7�ا  A+    - ن�7V�ا A�$��  

-          A�$�7�ا 
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 �+�" )�cة @�`+A، وذ�z 4ن �`"أ;  # ��� A+(��A ا��A+NO ا()+`: �إن )�cة  �و9"  #  �

 ��KV� ،ة�+aدات آ��
9
, ا)�c( y+�� "0وان، و"ا����ك ا()��)# V9�ن �% [Gل ا�UKP وا�

��A أ[�ى، @�هy7 �6"ر آ`+�  # �-�P� �9�ل ا�Gج %�#��K�ا .  

  

4- 2- @���
 @!�-	
  :����E )1970 (Kelly ا]*?�\ ا


`� آ+�# 9Kelly A+�+ا0<، وآ��� ��
� 6"را@A�9�: A ا4 �اد  # رؤ9
 ز�+� ه2ا اP�D�;، اه

A+��� 6�4$"اث وا�O`�ات ا�
� ��7�اb0 وا4$"اث، إ�. ��)F ذ�z اه�
6�P
  . ا@


P( %� ,K� w�ح و9" اP�D�; ا�7� # ا��ا&"  # �5"9" �K9 �� z�وذ ،#(���ا�� ا����ك ا()

 �a� �7+�ت
��A، و���7 ه2; ا4[+�ة �7P��A �% ا�O7�ات ا�Ts7�ا >� ����
أو  ��  # ا�

  .ا�
�V+�، وا�
O+�، وا(دراك وا�"ا +A، وا�O�ذ ا���ارات


�" أ5q�ب ه2ا اP�D�; أن ا@
P�6�ت ا4 �اد وإدراآ�� �U�K ا�7�b0 أو ا�5"
�b و9O� ،ث

6�`F ا[
Gف  z�وذ ،�+��

Gف �7�9 ا�
�V+�، وا(دراك، وا�]D�  ،�]t \OH %�

A+(��  .ا�cK�م ا�7� # �K" آ� A+NOH إ)

 �cK9 ،Ga� ��-��  ،A+NO��ا A+@أ�� أ@�@#  # درا %�Z�ا ����9ى آ+�# أن ا�JO�ع �


7" ��ا�"9, ��. أ)��Y �7ورة $
 A+7�G] %� ,&��`ل ���ه+� اDر�`9 D أن %V79 D ��  ،ط�


"�+�، أو ا���J ا�Zا&" ��+,، �Ts9ان ��. ��  z�2�و ،A+��V�Dم ا�9, ���"� �V�9 �7� ،�7�+��

  .)7�; �% آ� ا�K�ا$# �Tk+�ا @�`+�

إ�. ��)F ذ�s9 ،zدي ا����ك ا���ي واJ(D`�ط �% ا��ا�"�V�6 ،%9 د0+8، إ�. ا�
�0< أو 

 UV6���ك ا�-��، وا� s`K
  .f+5qKelly آ7� �9ى ا�

 "K� A+NO��ا �أن )7 Dا)`��، إ�� x6 #  A� ا�
� ه2; ا��Ts7ات ا�7
AJ0�K وا�7Xور

ا�-�� 9
�ا�q، و6��
"رw9 9"رك ا�-�� أ), ��+, ا�
N� %� #�O�ر; k6ن وا�"9, ه7� ا04�ى 

9�د��� 76% 59+-�ن 6, Dو ،�a�4$7�ن، . (وا��ا "`� "+�  ) .213،ص75�1998" ا�

Y8،  |ن إ`@ �� .�� A �Kelly %� >&�0��ا ��� ا�2ي 59�ول أن ��9� و�9�� �a79 ا()��ن 6��

 �
O"م ا()��ن  # ه2; ا�A+�7 ���ه+�9
V7% �% ا�
s`K 6�4$"اث وY`-��، و9 #V� ,��$
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��+  �cK�ا "+5
��، أو �+q %� "آk

`�  �Y+�ت  # ا��ا0<، �+O9غ، و�N9و ،A+7�� .

) "`� "+�  ) .183ص,1998ا��$7�ن، �75" ا�

 

���Eورا -3 -4
 @D�	.9[ا ,�-.
   ����E Bandura ا

 "9"5� 89�: %� z�ك، وذ���9
, ��. أهA+7 ا�
�ا�6 ا�"ا[�# ���c( #  �9+� 6�)"ورا

 A+7آ" ��. أهs9 ,(|  ،A+NO��ا �7K6 8�
ا4@`�ب ا�"ا[�+A وا��ا�� ا�A-+57 6,، و +9 �7


�7 وا�7
`�دل �
,، و�9ى  # ذ�z، �"ا[� آ� �% ا����ك ا�
���� ا�7B+6ن و��6+% ا()

�ا�� ا4[�ى��6 �Tk
  .وا��ا�� ا��A+NO، وا��Ts7ات ا�`+A+B أ�Ts9 ��K� �V  ،�J9، و9


7��#،  |ن اD)" �ع ا�2ا�# �K" ا4 �اد V9 D�ن �6� �Tk+�ات �Dا ��
و$�A9�c( F ا�


�b ا��b&�g ا���ى ا�"ا[�+A، وV9 D�ن اD)" �ع ا����ي O� %V� ،A+B+`�ات ا�+a7�ا ��6

A+B+`�ات ا�Ts7�وا A+NO��دل 6+% ا�`
�+�J�6 ��$�H %V79 A ا�
���� ا�7�K�ا) . "+��75" ا�

  ) .   97ص,�1998`" ا��$7�ن، 


�K+6 %� ،#��7� أن �Dا ��
 �P�ه� أه� Banduraو0" و��y �"ة ا)
��دات �A9�cK ا�

�ر، ا�P�ا)F ا��Ts7ة  # ا����ك HG�ر، وا�ا()��)#، وا�7�"ة �,، ��a ا��Nا��ت، ا��

 �+Tk� z�26 Gه�P
+AK، و�� A+آ�أ)7�ط @� ��� #  AB+`�57+� وا�ا �+Tk� .�� Zرآ d+$

 "+�ا��ا��  ا�"ا[�+A، وا�2هA+K، و�Tk+� ا�����)�ت  # ا����ك ا()��)#، و��. رأي �75" ا�

  .F ا(6"ا�#  # ا��A+NO،  |), أه�7 ا�P�)�1998`" ا��$7�ن 

  


�و�9ز -4 -4 @E�2Ef\ ا�ا]*? ����E Rogers   

 ��@�� "9Maslow ز���# )A9�c اP�D�; ا()��)#، $+Roger d ورو@s� � �% أه

 A+6�P9ة إ�ك 0�Kأي أن ه ،A9��`�ا U�K�� ة�+O�ا A$�و��ا وbq ا��G] %� A+NOل ا�-`+


A+7K ا�� #�"رات ا�`A+&�K، ا�
# ���م ��. د < ا��O\ )5� وه# ا�7+� ا��-�ي أو ا�-`+

��A )5� ه"ف �+%، وه2ا �% [Gل 0�ة �� A+(G�� آ�ت�����ن �9�م 6()�  ،%+@��ك �

 ،#Y�7�ء �� $"ث  # ا#H F`�إA9�-  A+6�P9، أي أن رو��ز �9ى أن ا����ك D 59"ث 6
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, إ�. ��5+8 ا�2ا�
�5+8 در�A أ�� ا�"ا < ا��&+�# ����د �K" رو��ز ه� $��� #�ت وا�

�7K�أ��. �% ا. 

 A+NO��رت  # أن ا�`�8 �< آ+�# وا�
إن ا�"ارس  # ��Y�ع ا��A+NO �9ى أن رو��ز 9

 \OH �V  ،A+����9Z+���7+�ت ا
�b �% 6�0# ا�O� د، أي���دا[� ا �+`����K� A+�7دة )

O��ا �7K� AK+9
O6 �Tk`��, ا�2ا�+A، و0" $"دا آ+�# وا�`�رت ��ا$� � �7K+6 ،A+N� رو��ز �

 F��75" ا��+" �`" ا��$7�ن (59"د ��ا$� أو ��9+� �5"دة �7K� ه2; ا4[+�ة، و$


K� A6�P" ا�-�� 6��
`�ر; ) 156ص,1998@Dا A+7آ+" ��. أهk
 |ن رو��ز �J�9 ا�

A+NO��ا �7K� ;"9"5� %� D"6 ة�+] A  .NOH� ذا :`+

��
&�A إ�. $" آ`+�، وا�
# �bN ا�-`+A و�7� @`8 ذآ�;، )l$G أن )�cة رو��ز ا�7

 #  A+�]"ا�-�0�ت ا�ا �
N�ر، وه# $�`, �Yورة �A+7K و�"�+]Dوا �+�`
��6 A9��`�ا

 A�+7
�9�ت ا��ا��q�ل إ�. اH)`�ع و��5+8 ا�2ات، وه� أ�� ��X�ب  +, إذا آ�y( ا�7

+��  y
`Tز أ��� �% ذ�z،  |ن )A9�c روX��ءة، و��. ا�K6و A9�@ A+NO��� "9"
��  # ا�

�#، وه� ا�Gج ا�7
�7آZ $�ل ا�2ات�K�ج اG  .�% ا�D�P7ت، P� �7+@D�ل ا�

  

4- 5- ����2
   Skinner ا
����� ا
�2<آ�� 

 �K+V@ �`
9Skinner ،A6�P
@Dوا �+a7�6+% ا A0G� ��. أ@�س ا�&�0 #(�� أن ا��K�ط ا()


�`�، و��+,  |ن K6�ء و9
`< ذ�A+�7� z ا�
Z9Z ا�
# �5"د ا�
��6, 6+% ا��G]"7ت  # ا�7


�اط �K" ا���د، إA �Y إ�. �"د HDا)+% ا�ات و0�`O�ف اG
ا��K� A+NO"; �9�م ��. ا[

  .ا�
Z9Zات �"9,

�`+�، و��6� ا�
�ر9~ ( A��
� آ7� �9ى أن A+NOH ا���د �
V�ن �% ا@
P�6�ت ��"ة، و�

9 �K+V@ آ,، و��+,،  |ن��@ �
�ا:# ����د )��HDا z�6�ت $"وث ذ�P

�" أن �� 59"د ا@

,T8 $"و+� #
  .ا����ك، ه� ا4$"اث ا�

� ه��A �% ا��O\، و�Skinner #  ��KVو +O9 �7\ ا��7�ت،  |ن �� �9ى أ)�� �Zود)� 76

,�N� 2ي�ك ا����+� ا��
�, D ���م 6�( y0���5+� ا4@`�ب . ا� A+7آ" ��. أهs9 ��  ،2ا�
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 d+56 ،ك���Z9Z; ا�AK��V وراء ا�� F`�6 ��
� $"ث �K" ا��O\ ا�7�
�9ى أن ا�

 ��  ،A+NO��ا �7K6 8�
��ب ا�7� A، و�� 59"ث ذ�K� z" ا��O\ ا�P�ه�، أ�� �� 9
Dآ

 �  �� �a� �7K�ا A+�7� �$59"د ه2ا ا4[+� ��اFreudو Erikson A9�c( %V�و ،

Skinner,��V  أن d+$ ،��-�ك ا��9 @��ل �-�P� #  ا�+aأ "ت آ  #  �V5
  # ا�

�  # ا����ك، @��"ت آa+�ا  # �P�ل ر��A9 و)7� ا4:��ل، V5
ا�7Zزات ا�`"A�9، �6"ف ا�

�، و�"ت ه2; ا�A9�cK اه
7��� آ`+�ا �&�K6ك أ��@ #  �V5
)�cا �7� ���ا�"9% �% 0"رة ��. ا�

#��K�ج اG
7��#، إ�. ��)P� F�ل ا��Dح اGq)ل ا�Pو� ،U9ر"
  . # �P�ل ا�

 F�  |ن دA+V+��K9 ا��A+NO، ���م أ@�@� ��. ا�
�5+� ا���@4 #�&�g�K� F+�ع Skinnerو$

A+B+`�وط ا���ا �+�� F�  ) .243ص,75�1998" ا��+" �`" ا��$7�ن . (ا����ك 56



Xא�@��2אXא�@��2אXא�@��2אXولولولولא�@��2א� �� �� �� �� �� �� �� �������א���������א���������א���������א���� �� �� �� �
 

 31 

5- ��)��
  :�Z�ت ا

7�ن ��. ا�NO�&\ و P9 �� ا[
Gف ا��7�ء  # �5"9" ����م ا��A+NO إD أ)�Xر

  :ا�
# ��K� ا��N�ت ا���A ��� و 

5-1-������.
   : ا
(�� ا

 %� b�
O9 �cK� 8�( �VH #  ا"$�� Gن آ�V� A+NO��� A(�V7�ا �q�Kو ه# أن ا�

 A+NO���  ، x6�J�  ا�` %� A�N�K� �ده��q�رة ا��q�K ا�V7� A(���  �$ #�A و

��V@�7� و ������P��ف و ���س 6
V� ���V�)���� و ا)�.  

5-2- ���������
  :ا
(�� ا

�� 6-�6< ا�+5�A9 و 9`"ه� �% `-7� 9� A��
O7�ه� ا�q�K� %+6 ����
وه# ��+� إ�. ا�

�P5
  .ا�7P�د و ا�

��ت -5-3S
2�@"��Z ا�
  " :ا

 �7� ، A����ا)`�� و @7���� ا� x6 #  %�Z�ت �< ا�`a�% ا� ���ي )�5+�-�6< ا��9��6 ا


Z++7 6+% اOH4�ص ، وه� 0"ر )�`# �% ا�a`�ت ا��6 f7�9 F(ا�P   A+��K9"�ا A�N� �9��7�

 #`�K�ت ا�`a�"وام و ا�ذات 0"ر �% ا A9�K� F(ا��
�7 و ه# 6+����+A و �
�+� ا�7�� >JO�

 D ,(4 >6�q47�ت اN6 "م أو ي�ا A�+N  أو A9�-��ادات ا"
@D2آ�ء و ا�ن آ���Z�ا # 

8�-� ,6��
  .و��د �

  :��Z ا
.��h� Y ا
	��g ا
��ر9@ -5-4


A+��7 و ا�-`++V� #  A�d+$ ، ��K9 أن ا��A+NO ه�Dا AB+`��6 �Tk
�Zء �Ts9 و 9 #

 >6�-6 ��
V�9% ا��A+NO و :`� A`�K��6 A+7ا4ه A9�X #  A9�+Tk� أدوارا A+B+`�ا�� ا���

   Z+7
  ) .165- 162 ، ص 1988: أ7$" %6 )7�ن ([�ص �

  

6- ��)��
  :ا
-<ا�� ا
	�diة !@ ا

�`A إن ا��sال ا�2ي ��9ض )�
V� أم ATرو�ه� ه# � �ه A+NO��ع ا�Y�� #  �K+�� ,�

9+C  +�� ، و  # ه2ا  #
76K. ه� ���" �< ا���د أم أ)�� �5"9"  +7� 6" �% :�89 ا�`+AB ا�
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 A+&��( 6�ت��ا�P7�ل $�و�y ا�"9" �% ا�"را@�ت ا(��A6 �% ه2ا ا��sال دون ا��q�ل إ�. إ

  ) .139ص -1995: �")�ن ا�PK�ر (�, 

وا0< ا��4 أن ���7�ت ا��راA+T دور  # �A+NOH "9"5 ا���د إD أ)�� �+�y ا��$+"ة ، 4), و


, �"ة 
`Tه2ا �� أ ، A+NO��ا AX�+q #  A+B+`�ات ا�+�
P� #�`K9 D�ه� دور ا�`+AB أو ا�7

 A+NO��� A���P�رب أ��y9  # ه2ا ا�P7�ل و ا�
# ��y�q إ�. أن ا��راAT �5"د ا64�د ا�


5"د ا(�V�)+�ت و ا64�د ا��N�ى إA �Y إ�. ���� �T�D d ��9 أي ا4  AB+`�ت ، أ�� ا�+@�@

 #(��أهA+7 �% ا����+% ا����6+% و ه� ا�7�b0 إذ أن ا�`d5 ا��7# أy`T أن ا����ك ا()

� ��++�ه� و �"�c6 ���9وف 
9 �� �KV7� z�آ�7� آ�ن ذ A
6�T A+NOH 7�ت@ ,
�+�$ #  UV9

  ).153-14ص - 1995:�")�ن ا�PK�ر(ة ��A+�0 0�ه�

  

6-1 -- ��>��
  :ا
-<ا�� ا

   :ا
.<ازن !@ إ!�ازات ا
�Xد-6-1

� ا��O\ @�+7� و @��آ, �K�@`� ، إ�� إذا $"ث أي ا[
Gل  # إ �ازات P9 ازن�
إن ه2ا ا�

#Y�7�ك ا����# و 6��
��# ا��K�اب ا�-YD. ا�إ z�إ$"اه� أدى ذ y�-  .ا��"د أو �

  

6-2-
�@ ��I ا)-
  :?8�ز ا

� و 6��
��# 59"ث اY-�ا6�  # �
إن ه2ا ا��Ts9 ��O آa+�ا  # 0"رة ا()��ن ��. ا�

A+NO��ا.  

  

6-3- @	2?
  :ا
�	< و ا
.�<�: ا

 A5q إذ أن ، A+NO��ء ا�K6 #  �+`V�ا �T4, ا�أن  zH D �+���7# ا�P�9% ا�V
ا�7K� و ا�

+7��"�9ة  ,K9�V� ق��� و 0�ة K6+�), و ا��P�ا %� ��`$�q fK7� أن A9د��  # ا��cوف ا�

��ق ، و ���ه�ت ��. ا�NO�ص �D�7ض و �" ا�و ا bJ�5, اK79 D �� و ا(0"ام A�a�ا

�5`� و �K-�9� و �9� 6�($`�ط و ا���� و K� ,�P� "0 د إذ���ا U�( #  �+`V�ا �T4ا
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��د ��Dو ا "P�ا %� �aV9 وا)+� أو"� ,�P� ذل ،و إ�� أن�O
 �زي �75" .د(+�-# )�N, ا�

 �+�  ).369-368ص -2000:

  

  :ا
cآ�ء و ا
��رات -6-4

 ����� b��O9 �5( .�� AB+`�ا >� b+V
��7� آ2�z أ�T ��. ا��A+NO إذ أن ا�2آ# 9
���� و 9

� و ا���� �P�ه� ا�7��&� و ا��"رة �
6���A ا� Z+7
ا�2ي N�K9, ا�2آ�ء ،  ���O\ ا�2آ# 9

N�ا b�
O� A��
��دة �% ا�
P�رب ا���A�6 ، آ7� �, ��"رة ��. ��. ��ا@D6�ت و ا�

�+, ا�f+5N ، آ �7�N� ,�ر و [+�ل وا@< و ذاآ�ة 0�A9 ،و ه2ا آ�, �
6
V�ر و ا��K" و ا�Dا

 ,
+NOH #  و \O��ك ا��@ #  �Ts9) AJ9�� "75� "75� ���90-88ص - 1996:آ(  

  

6-5- �dرا>
  : ا

 A+�]"ا�ا�� ا���دة �K" 6"اA9 ا�5+�ة أي �K" ا([N�ب ،  ��a7 ا��راAT آ� ا��� y(�آ #
ا�


, �% :�89 ا�7�رT�ت �G@ اد; و"�
`� ) ا�K+P�ت ( ���K إ�. ا���د �% وا�"9, �% أ، و�

 F�A+7 ����د و  # �V�9% ا��P�ز ا�N`# ا�2ي �9P�ا \&�NO�ه���  # �5"9" ا G���


"ادات                     6"ور; دورا ه���  # �5"9" ا����ك آ7� @`8 ا�2آ�@Dن �9ث ا�� و ا()

 ) A+�ا4و \&�NO�ا ( A+NO��� ي�5+�5"د ا4@�س ا� ATرا��أي أن ا ، Z+7� �V�6 ك�����

  F�5  A+7�P�ا \&�NO�و ا �و �9ى أ)N�ر ا��راAT أ)D �K )�ث ��ن ا�+K+% أو ��ن ا��


A+��7 و �Dو ا A+��)���+A و $
. ا��6A+��O أ)K� آ2�z )�ث ا�NO�&\ ا�D75" @+" . ( ا�

  ).28ص - 1998: �`" ا��%7$ 

  

6-6- �j��
  :ا

 ، >7
P7�و ا A@7"ر�ل و اZK7�ا �د و ه���ا ,+  k�K9 2ي�7��# ا
�D@� ا��ا AB+`��6 "N�( و

ه2; ا��ا�� ا�
# ��� أ�6 �T��  V� #�A+NOH %9 ا���د ، $+d أن ا�ZK7ل ��Y<  +, ا��`K�ت 

K�ء ا��A+NO ، و �2�z آ�7�  �ض �� ا�ZK7ل 6���"وء و ا��N�ء و ا�-b و ا4و�.  # 6
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�# ا�2ي �K�2اء ا��ء 6�CK�ا A+NOH ل آ�7� ��2ت"
�ام و ا�
�ون و ا�$Dو ا A�a�م و اZ5�ا

  .9� � ��� ا�A5N و 9`"ه� �% اD)�5اف

� A-] 2�K9 ��+  إذ �H�K�� #(�a�ا y+`�و ه# ا �+�q >7
P7  A@7"ر�أ�� ا ��(kH %� A��@�


Gف B+6��, ا���Pا +A و ��دا�, و ����+"; 6-`< ]�7< 6
P7�ا #  A9��إ�"اد ا���د ��5+�ة ا�

� و V5�ع [�ص �% ا�ت ��. @+�دة )�B+`�ا "���ا���د 6-�6< [�ص و �aV  ، Z+7+�ا �� �

�" ا���د  # و@� �, آ7� @`8 �9 �T %� 7��# و
�Dم ا�cK�8 :�از [�ص �% ا�] .��


A+��7 و ا��+� ا��و$+A و ا�7�دV9 �� A9�ن ا�2�Dو ا A+@�+�� ا�cK�و ا "+���
آ�  # ا��دات و ا�


, �6�ن [�ص+NOH %9��� .�� �7
A+��7 ، و�� 9�Dا ,
 ��T #  "+6 �T, أ�آ��� �75" . ( 

AJ9�� "75� :199694ص(  

  

6-7- kl�
  :ا

Dإ �
9 D د���� ��
 إذا @�ر ا�7K�  # :��9, ا�-`+# ، أ�� إن @7�ت ا��A+NO و ا����ك و ا�

إذا [��b ذ�z  |), @�ف s9دي إ�. اY-�اب ا��A+NO إذ �V79 D Ga% أن 7K9� ا���د 

#+`: �V�6 �9��� $�آ+� و �7K9 �� �� �+��7
�  .ا

  

6-8- ,�-.
  : ا

��ب ا�7�)# و ا����ز ، 
� s9دي 6����د إ�. اآ�
آ7� ه� �D A+�7ز� A�7K� ا��A+NO 4ن ا�

�`V9 A�ن وY< ا��A+NO و 
V7�ات ا�`O�و 8 ا ,(د أ����6# �P9)ك ا���9���" ��. ا�


P"ات �  ).37ص-2000: �زي �75" �`� .د.(إ$"اث ��+�ات و �-�رات  +�� و �� ��7

 ,Yو A+NO��ة  # ا�Ts7�و�� ا�و V79%  # �[� ه2ا ا��NK إ�-�ء O�9 �VH\ ا�

  ).78ص- �q�:1995 �75" ا�"�9# )) ". ( 1982(و ز�Gؤ; " 0+`��ن "
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@E�S
  �1�ء ا
��(�� : ا
�2, ا

��8	*  


7��# ����د �% [Gل @7��, ا�
����+A �< ا��+�، ����" ا���د ��. أن �Dك ا���� ا�
9

�`+� وذات (  A9�-��ادات ا"
@Dع �% ا�وه# ) ،A��
O7�ا A+��7
�Dا b0ا�7�ف  # ا�N
9


A6�P أ)�@G� ةZ+77�ا f�G7�كا���  .� ا@
"اد دK9��# أو �+� ��. )�ع �+% �% ا�

 ��+7�
��A وه# �� )O� �9زوا %� A+�+�5� ة�c( س�K�ت ا�+NOH .�إ �cK9 U�K�ا �آ7� أن ��

�A+7 أو P�ا�� ا��� AP+
�7�ت، و # ا�A�+�5 )�7 @7�ت ا��A+NO ا�Aq�O 6����د ه# )��6

��+A، آ7� أ), )
+ AP�7K� ا���(Dأو ا A+ �
A+��7، و)
+AP ا�7�Dا ,
B+`� د  # إ:�ر �5"د�

,���  .��رO9, ا�-��9 �% [`�ات ا�PK�ح وا����  # إH`�ع $�

��ط أو `(D�  ،�aأو أآ A�q ��+�� F��9 �6 ،��  وا$"ة A7@ أو A�N6 A+NO��ا Z+7
� Dو

�+, ا����ك�� #  A`��X A�q ن�V� ��(4 \O���6� ا bN
9 #
  .اD)-�اء إ$"ى ا��7�ت ا�


�آ+Z ��. أراء ��6 ��
�#  # ه2ا ا��V(وCattellو Eysenck �7���7
�9�< Dه z�وذ 

 zK97�، زK+6 A+7�
6"را@A آ� A+7�Y�� A+���A+NO وا�
# ا�
7"  +�� آ��� ��. أ@�س ا�

 %+��
�y62 ا)
`�; ا�aV+�9% �% ا��7 #
��. ا��7K ا�
# ا@
�7�ا  +�� ا�7�دDت ا��A+Y�9 ا�

U�K�ا ��6.  

  

   Cattell و��E �89 آ�*� -1


"ل ��+, �% ا����ك، أو ه# �V�9% أ@�@# 59"د �9 #��� %9�V� ��(k6 A7��cK9 آ��� ��

�`A �, ه# ا��7K ا���9" �% ا��7�تK��6 A+NO���  ،,��`Tك و��� .ا)
c�م ا�

 �`
�`A، و�
V� أو ATر�د، وه# إ�� ����ك ا��@ Z+7� #
�A7 ه# ا�A�N أو ا�A+q�O ا��� 

  ).15، ص �H2005+�، . ($"ة ا��&+�+ A�K`�ء ا��A+NOا��

 A9Z�7آ�7�ت، ا�  ).ا�c�ه�A9(، وا��-A+5 )ا)A+�q4وآ��y درا@A آ��� ��. (��+% �% ا�

 %V7� "� Cattell ء�K`�� #�
`�ه� ا4@�س ا��9 #
 أن 59"د ا��7�ت اA+�q4 أو ا�N7"رA9 ا�

 @AK أA+�q وK6�ء 16د ا��دي �`K. �% ا� #�V��A+NO ا()��ن،  �� �9ى أن A+NOH ا���
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 U+�9 س�+�� �7q z���16. ذ �@�6 �$G-qوف ا� ���G �% ��ا�� ا��A+NO وا�7

(16 PF) bN� #
77, 6" أن �7< ا�"9" �% ا�N7-�5�ت ا�q 2ي��7+�س ا�ا z�ذ �وه 

�+�5

O"ام �w�K ا�@�6 z�وذ �+�q ره�  # �"د�N
� $�ول ا[T ،��� ا��A+NO �% ا�7

 w�K7�ا z�ذ ;"��@ d+$ ،#���  ا�


`�رات ]D7�د ��. �-`+8 �"د آ`+� �% ا
�D�6 وا$"ة A7@ #  A6ر��
 # د�w ا��7�ت ا�7


`�رات]Dا z�� %+6 ر�`�طDت اG��  .��. )�U اOH4�ص وا��+�م 56��ب �

 �7
  #  ������ �[� وه� ����م ا��A7 ا��-A+5 �+"ل ��. ا��7�ت ا�c�ه�ةCattell��" ا@


A+��7 و:�A�9 أداء ا��7 و�9�ل �Dت اD�N�Dت واD��(Dا #  ��c� #
@��ك ا���د وا�

 A9ر"N7�أو ا A+�q47�ت ا�
w �% ����� ا�K� A+5-�آ��� إن ه2; ا��7�ت ا�c�ه�A9 أو ا�

��ن()�6 A-+57�ا AB+`�ات ا�+a� >�) . ،ي��  ).97ص ,2002ا�

K+�� F� ا�
Cattellآ7� �9ى N9 ,(ك  أ������ك �P76د �� A7@ A  �د وذ�z 4ن ا���6 s`K

 �+�� "0 #

Gف ا�7�اb0 ا��اهd+$ ،AK هK�ك 6x ا��cوف اA+(t ا�]�%9 6�`

�b و9O9

�a� تD�$ A+(�7T %� ن�V
اDآ
B�ب، ا���8، : @��ك ا���د �2�z  �" ا6
�V ��+�س �[� 9

  ...ا(T�رة

O��� 57"دة�ا A+�q47�ت ا��N� F�ر ه2ا و����6 ا�$ A+NCattell دة�J� 7�ت أ[�ى@ 


A ��� آ7� أورده� ��ا�� ا��� ��59
�ي ��. ��ض �` A+�ا�7�ا A5�N�ول  # ا"P�وا

Lazarus) 1969 (A+NO��6, �% ا�
�، . ( # آ+KX "+�  ).        120، ص 75�1989" ا�
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���(�� ��D ): 01(�9ول  ��D �.2
  ).Cattell) 1965ا
-<ا�� ا


  ا+ـــــ, ا
2	ـــــ�  �B,ا

�2�ط  01E[ا:A`+: 0�تG� %9�V� .�7+� إ�ا   �   ا��
  ا�7+� إ�. ا�Ac �57 وا�`" ��. اK-E[ :%9�]tا

02  
  A�0 ا��"رة ا���+A ا�
A+�+N5 : ا
Y-l ا
-��@  �   ا��"رة ��. ا�
�V+� ا��P7د:-�م2ا
cآ�ء ا

03  @
�-�E[ت ا��S
�ل و��ا��A ا�:ا�(Dا �`Y >0ا�  �  @
�-�E[ان اK*[م ا�D : �Tk
  @�9< ا�

04  
g�2.
 ا�7+� إ�. ا�"وا)+A :ا
�2)�ة وا

A+�G�
@Dوا  
  ا�7+� إ�. ا�
�اY< وا�-��A : ا
�l<ع وا
��<ع  �


7�د ��. ��ا�� ا�l5 وا�A "N:آ�Sة ا
��آ�  05�Dآ�  �   ا��

Zن، ��د، �0+� ا�GVم: ��B ا� ،��
�  

06  ��	l
7�z:ا

��ر إ�+��: o�E ا
	-���� ا
�ا���I  �   6��7`�دئ إ6"اء ا��أي ا��Nا$A ا� Dوا  


A+��7:ا
	X���ة  07�Dأة ا�P�ا   �  @D�	.9[ف ا>�
  ا�P`% وا��PO وا()�A+6�5 : ا

08  �E>��

7�د ��. ا��+�، H"ة ا�5��@+A:ا�Dة  �   ا��
  ا�A�a  # ا�U�K ا��ا0+A : ا
(�1C وا

09  (��
��  �   ا��z ا�"ا&�  # ا�4�ر:�ا
�cر وا�.
6���� A���cوف: ا b+V
  8a9  # آ� H#ء 9

10  �����.
� �6��J�ط ا�O�ر�+A : ا
<اB-��  �   ا�7+� إ�. اG-(Dق �6�O+�ل وا4وه�م:ا
�9  

11  �B�

�7آZ $�ل ذا�,:ا
��ة وا�   �  Y��.
���D: #�:�� ,�Gم ا� #  #+`:   

12  ,pا�
  ا��6 A�a�U�K : ا
)	���Er وا]ر*��ح  �   ا($��س 6����8 واDآ
B�ب �6�K"م:اf;2�س ا

13  �����.
  ا$
�ام ا�
���+" وا��دات : ا
	��!��  �   ا�
�5ر وA9�$ ا�
�V+� وا�
�5+� ا�K7-�#:ا


7�د ��. ا�U�K  # آ� H#ء:ا]آ.��ء ا
cا*@  14�Dا   �  �D�	?
�1 s�-.
�+"، @�� اD)�+�د : ا >6��  


A+��7:ه.	�م 1(<رة ا
cاتا]  15�Dا �cK��6 "+�

A+��7، ����&# : اfه	�ل  �   ��Dا �cK��7�9 ا   

16  
��>��
 �+B: %�4�6 U5<ة *<*� ا
)��B ا

AK+(k7-�وا  
�  ��>��
  ه�دئ و����ح ا�`�ل:  -Y *<*� ا
)��B ا

  
�، : Lazarus س:ا
	(�ر+KX "+�  .120، ص ��1989�A7 �75" ا�
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2- ��E �89و Eysenck   

Eysenck " ��م�و ،�q�� #��( �، وه� �% ��7�ء "أ��6 #  "�+(�7�1916 %+ ���

A+-7K�ا A+NO��م . ا���7�ه2ا ا "�9�م �N�ر;  # K6�ء ا��A+NO ��. ����م ا��7K، و9

 %V79 ب�ه2ا ا4@� #  d+$ ،A7�
O"م  # أ@��ب ا�� )bN ا���د أنا�
"ادا ��
�V+� ا�7

6�A7 وا$"ة أو 6"د آ A��7P76 أو z�
`+� �% ا��7�ت، و)��ل أ), 9
bN 2�6; ا��A7 أو 6

�% ا��7�ت، X+� أ),  # أ@��ب ا�V79 �7K% أن )
`A-] .K إ��7�A+ أو@< وأ�7H، أD وه# 

b+KN
�7P� F��A �% ا��7�ت، وإذا . [-A ا�$ %+� �7K� #7
K9 ;ر�`
��6 bKN9 د���� 

� �7P��A �% ا4 �اد U�K6 ا��7�ت  |)��
7�ن إ�. )�U ا��7K، �2ا  �4)7�ط ه# ا�K9 �

`� �
9 #
�� ا��bq إ�. ��7P��A �% ا��7�ت ا�`( �K(|  A7T %و� ،A�+�0 A��7P� .�� ��-+

6+"، و��2ا �9ى  "$Eysenck %� %V7� �0 �"دk6 A+NO��ا bqو %V77�أ), �% ا 

 �q�� "07�ت و�9
,  # ا��G] %� A+NOل �-`+Eysenck w�K� 8ا��c( .��5+�  إ
ا�

 A+Y�� AK+� .�� �اه��
7"ة �% درا@
, ا�
# أ�
�5+� ا�7-+�ت ا��A+NO ا�7� #���ا�

 : وا�
# 6+%  +�� أن هK�ك ATGT أ6�د ���A+NO وه#

�2�ط   -     Introversionا]E)<اء  -E[اExtraversion  

-  ��1�)-
 Non-neuroticism ا
)DC�Neuroticism     - ��1ا

-  ��E�هc
  Non-psychoticism ا
Cذه�Psychoticism    - ��Eا

 %9�]t0��, �< اG� #  ط �6"ة�
 bN9 أz(Z9 ا��7K ا�K7-�ي �% ا��k6 A+NO), $2ر 59


A+��7، و79+� إ�. ا���8، وا�
���، واDآ
B�ب�Dاء ا��  .و9`
" �% ا4


A+��7 واD)" �ع �D5+�ة ا�. ا�د إ���79+� ا d+$ ،z�ذ UV� ��  ��`K7��7 اK�2ي 0" أ�� ا�ا

A�Z
�A9 ا�
5�A+�9، وا��7K ا�2ه�)# 79+� إ�. ا��$"ة وا��9
5�ل إ�. 6x ا��4اض ا��...  

 أن ��ز9< 6"ي ا�A+6�N واD)-�اء  >JO9�NO�&\ ا�Eysenck .K5K7و�9
�ض 

Dا@"
D "6 �7K+6 ،"`�� A`�K��6 �@��ا A�-K� #  >�� س�K�ا A+`��X أن .K�# ��"ر��ت، 76

  A+(�2ه�#ا�ا"
�Dز9< ا�
  .JO9 G< إ�. ا�
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76K. أن اOH4�ص Eysenckوه2Vا @y+7 ه2; ا64�د ا�k6 ATGa)7�ط  ،A+(�� ���A+NO ا()

 �7q z�ء ��. ذ�K6و ،Aو���
� F�K6 %V� ATGa�د ا�79
�V�ن ه2; ا64Eysenck ;ؤGوز� 

A+NO��س ا�+�� U+9��7�د �% ا"�  .  


G �ت ا��&+�+A 6+% و��V9  �c( A�ن �% ا��7+" هK� أن )�fYس0"]Dا x6 Cattell 

 �c( A��   Eysenckوو

     

3- ��E �89ق �1: و��
  : !@ �1�ء ا
��(�� Eysenck و Cattell ا


G��� ��� A أ@�@+�، وه# ���c  # @% @ أن �9Cattell A+NOHى @ %� .K`� ن��()�

 �cK9 %+$ #  ،A�7اه��ا A�$�� %� اء"
�. ا��N6 A+NO�رة ���A  إ5�Eysenck"دة ا6

 \&�NO�ي �% ا�
وذ�Y #  z�ء ATGT أ)7�ط ر&+�+ A��A+NO ا()��ن وآ� )59 �7

6A، وl$G9 أن ��وا��7�ت �� X %� ;Z+79+�;، و�z�� ��c ا4)7�ط ا6
"اء �% @% ا�

 �q4ه#  # ا #

�&w ا�
�5+� ا����# ا�( �+�0" �9�< إ�. �� �cK�ا #
��
Gف 6+% و]Dا

�+`
��A 26ا��� ��� A7&�0 آ+�)�ت y�
��A و�+O� A+آ��@ U+9��� %+6 0�تG� %� 

(Lazarus, 1989) . آ7� أنEysenck ،A+(�وذه A+6�N� ت���7P� ,��@�7  # درا
 ا@

+A، و��+,  |ن ا[
Gف ا�+AK أدى إ�. ا[
Gف +`: A9ت ��د���7P� �7
أ��  �@


�ر ��ض ا�NO�&\ وا��7�ت ا�
# $�N ��+�� آ� �% ا�`O( �K�� �]� F`@ وه2ا %+a$�

%+
9�cK�ه��+% ا.  

  

  : ���ه�, ا
2	�ت ا
��(�� ا
.@ اD.	�ت !@ ا
�را+� -4

A@"را�7"  # ا

�b ا��7�ت ا�
# ا�O� ح�H ول�K
  .و +#�9 �7 )

  

4-1-  ��1�j.8<م ا]آ�� :  


bN �76��� ا�Z5ن وا�J+8، و��+<  +�� �� A7&�6ة أو دا�� A+������ آ���� ه� $��A ا)�

 A+ ���+A وا�7�(Dا F(ا�P�ا U7� أ��اض >� A��5�ا 8 ه2; ا�
وا��� وا��K�ط، و�
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7
�ع، و �"ان ا��زن، 
@D"رة ��. ا��و�"م ا A+
�a7  # )�\ ا�"ا � ،A+7�P�وا A+آ���وا�

b ا�
�آ+Z و)�\ ا��V�ءةY8 . (و��O�281ص,1995(أ$7" �`" ا.(  

+�@ A@درا �a� ،"را@�ت�7�ن و��+� اP)2002 (Selignan 2000(، و)`+� ��# �`" ا�( ،

)U7H %+� ،A���-�� "را@�ت�ا "�� A�P� %�( �a7�ت ا4آ�، أن اDآ
B�ب �% 6+% ا�

إ�. �"ة �c�ه� �Gآ
B�ب ) �g)2002�را �K" ا��7اه�+% ا�7
7"ر@+%، و��7P+�@ �q�ن 

  :�K" ا��7اه8 وأه�7�

K�ا %� �Y��"9%، �"م ا�ا��اع �< ا�N�ز ا�P(# إ  ����ا ،A@7"ر�ا #  ��+�� �N57�ط ا��

 A0G� ك�Kأن ه "�
7��#، إ�. ��)F ذ�z و�Dوا # �ا��ا�`�ت ا�7"ر@+A�0 ،A ا�
���� ا�7

�`A 6+% ا�
k[� ا�
N5+�# وا��4اض اDآ
A+6�B، وأH�ر إ�. ا�
k[� ا�
N5+�# آK7`, 0�ي ��

�7 ا�7"ر@# �K" ا��7اه8�� A+  .���A ا�"ا 

  

9�)# ��K� ا��7اه8 واDآ #
Zال واD)-�اء ا�(Dا A��$ ,6 "N�9 A@"را�ب  # ا�B


 #  �a7
��ا)`,، وا�7 �V6 #@"را�ا �P�ا %� �Y��و�"م ا �ا�7
7"رس، N9�$`�� ���2 دا&

��+�� �N57�ط ا��K�ا F(��  .ا4@
�ذ، ا�"روس ا�A�"�7، وا�04ان، إ�. 

  

  : ��8<م ا
�8وء-4-2


`� إ$"ى ا�7
�+�ات9 A+ ا����A  # ا�
N5+� ا��7#، و9" �% ا��7�ه+� ا�A-`��7 6��"ا 

��N5�� >�-
�، وه� ا��
��U أ), 0�در �
�ى أ��. FX�9 ا���د  # �6�X, أو �9�� .�� 

 A`�-�ا "K� �أ� ،A+��+�, ا�ز أ�7��P(5+�ة، وإ��5+8 أه"ا ,  # ا
� .���. �6�X,، وه� 9

  A`X��. ا��9+� إ ��  %++��P�ل ا�N5�وا ،A@"را�ت أ��. وإ�7�م ا��# ا�N5�ل ��. در

�+"ة، w&�

 A �Y)�6 ،#��7�2�z، �% 6+% س��. (�
5�ق FNK76 ����ق ��K# وا�Dوا 

`+� در��9 � F�أDriver)  "`� "7$ا�7
�+�ات ا4آTk� �a+�ا ��. ا�
N5+� ا��7#، و$

# ا)295ص,1991ا�O��8 و��9�A ا�K+�ل، ��2ي 9
7J% ا�
`�ر ا�2ات، ،  �� ا(:�ر ا��7


�ى ا�2ي ��. أ@�@, �9� ا���د �6�PK�ح أو ا����� .و�a79 ا�7



Xא�@��2אXא�@��2אXא�@��2אXولولولولא�@��2א� �� �� �� �� �� �� �� �������א���������א���������א���������א���� �� �� �� �
 

 41 

�د ��وف �75" ا��ردة @ A@درا �a� ،ة درا@�ت"� F�
�ى )1980(و$�� �+�
،  |ن �7

9
k`K 76"ى آ��ءة  ��`�A ا��اA+0، إذ 76���P�ب اG:`�ت و�"ى :��ي �0 �+Tk� ح�-7�ا

F��-�ا.  

A@7� دراK+6 F��: �6آ7�ل أ f��q )1995( 8 ا�

�ى ا�-7�ح ��. ا��� �+Tأ .�� y(�V  ،

 %� A+��� A`�
7��# وا�7"ر@#، �K" ا��7اه�+% ا�7
7"ر@+%، و���q إ�. أن )�Dا


7��+� ودرا@+�، وه2ا �% �
�ى :7�ح، �
�ا �+% ا�� �ا��7اه�+% ا�7
7"ر@+% � %7��9"

��+�� 8�
� U+9��7� ,��7
A �+% �%. (:�89 ا@��P6 A���-�� �+��" ا�"را@�ت ا�� A�P� 

 �6�
  ).U7H)2006، أآ

  

4-3-Y�
�g أو اl
   ��8<م ا

9" اD)" �ع �% ا�7
�+�ات ا�
# �Ts� "0  # ا�
N5+� ا�� #7���-�F، و # @��آ�� ا�"را@# 

>7
P7�د  # ا���ا ���ض �
9 #
، A��� A�N6، و���c أهA+7 اD)" �ع �% أهA+7 ا�7�اb0 ا�

 D�7 �� ه# إA وا�N5�ل ��. ا��A�+g ا�A`@�K7، وا�
�P� #  #0�ل ا���P��6 5�ق
�D� 

 ،A+آ�و@� A+��
F+P ��� ا@
P�6�ت ا)��)7�ذج �% ا�7�اb0 ا�
# 0" �79 �6� ا���د، و9

9K# ا�" �ع D ع� "(Dوا .  

 � #
��ه" وا0+� 6+% �� )�ع �% أ)�ع 8�0 ا��5�A، آ7� 9" �% أه� ا�c�اه� ا�
�+A+7 ا�

 #��K�ه% ا��ا d+$ %� بG-�ر ��. ا�T� ع� "(G� ه�ة، أن�c�ا A6�
� yK+6 d+$ ،بG-�ا

V�س ا����آ#، وهK�ك أد� A���T ا���`# ��. ا4داء ا4آ�د79(Dع #وا� "(D"; ه2ا ا��و�� 9 ،

�، وyK+6 ا�"را@�ت أن� اD)" �ع �% ا@
P�6�ت A`@�K� �+X، )5� وا�`�ت ا�-��F دا[� ا��

 #��

`�;، وآb ا��"رة ��. ا4داء ا�P+"، و6��(Dا y+
�� ,9"� b�O9 7"رس
�K" ا��7اه8 ا�7

�+N5
U7H %+� A، أآ
��6 . (ا����  # ا���P6 A���-�� �+��" ا�"را@�ت ا�� A�P� %�

)2006.(  

A9����ا F��-��9"��� ا #

�A6 وV79% ا���ل أن اG] %� ��c� A+�� "(Dل ا(��6�ت ا�V7�أو ا 

 k-O9 , �]و ,���� %� ,KV� ،26آ�ء ��ل >
7
إذ V79% أن V9�ن �"9, ا(��A6 ا�A5+5N و9
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 A@أ[�ى، و # درا A�� # ا(��A6 ا�A5+5N، أو F+P9 دون ��V+�، ه2ا �% ��A، و�% 

 %��)P�ز وو��A ا�J`� �"ى ) 1998((�9�ب �75" $� A+0
, 6��"ا Gع و�� "(Dا # 

[Gل درا@A ���ر)� ،A��q إ�. أ),  %V79�G)" �ع أن V9�ن إP9�6+�، و�, ا�-Gب، �% 

6x ا�D�5ت أن �Ts9 @�`� ��+��، و�� 59"د  #  %V79 �7ز، آ�P(�� A+ار�`�ط 0�ي 6��"ا 

A@"را�ا ��+�� y9��  .ا�`�$d ا��AB ا�"را@+A ا�
# أ

  


S.+C�رة-4-4 ���1��
   ��8<م ا

H4�6 بG-��6� 0+�م ا "N�9و x+�ء ��76ده�، وأن 9
�75�ا ا�7�sو�+A، وأن 59�و��ا ا��+�م 6`

 yK+6 "را@�ت�ن ا|  ،z�. ذ�إ A �Yا  +��، إ�� �وأن 9 ،���`A ا�
7�دا ��. أ)�N�ر ا�ا�4

� Y��9 D% ��. أ:����% 0+�دا آa+�ة،  # @% �
أن أ���ت ذوي ا�"ا < ا���ي ��)P�ز وا�

�� ��  # @% D$8، آ7� أآ"ت �`�Vة، وه2ا �� P�9< أ:�����
�)P�ز وا�� ��. ���A9 دا 

 "(G+درا@�ت ��ك آ�)1985 (Mc Clellandz�ذ .  


�G�A+ وا�A9�5  # ا[
+�ر @D0"ر �% ا F��-�إ�-�ء ا ،A@"را�ا #  A+�G�
@D�6 "N�9و


7� 9���"  # �A+7K ا�"ا < ��)P�ز وا�� ،A+�وs�6x ا�4�ر ا�
# �NO,، و�75+�, ا�7 ��

9
��75� ا�-��F ار��< ه2ا  #
�K"; أآX %� �a+�;، وآ�7� ازدادت ا�7�sو�+�ت وا�7
-�`�ت ا�

��� وا��Nا�A وا4و���0ا:+
�F ��ك آ�+G)"، آ��� Aا4[+� �"9,، و6���7��6  |ن ا�$ ،

,�J� 9, أو"� ��
�V� �0�ن ا�"ا < ��)P�ز وا�� �q�K�.  

  

  ��8<م  ا
)	<ح-- 4-5

9" ه2ا ا���7� ،A9�6�
�+A ا��K�وا A+��7
�Dم ا��
O"ام  # ا�@Dا Aم �% 6+% ا��7�ه+� ا���&

 %� ��
�� �+�
إذ �9ى ا�`x أ)�� �Zء �% ��"�9 ا�2ات، وا�`x اt[� �9ى أ), �

 U(��+  F�، و���c ا��6 A�a�U�K  # إ$��س ا���د �V6�ء�, Vivance) 1995(ا���7�م $

،A+��7
�Dوا A+��K�وا A+7�P�ا ��
�T9% و�]tا �`�
 و�6"ر�, ��. ��7 �� 9�9" وإدراآ, �


7��#، و0`�ل �Dا wJK�وا #���(Dان اZ�D�6 ,��( %� 8Tا��ا \O��ا bN
 +,، و9
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�, ا��"رة ��. وا��A ا4ز��ت 6
�� و��V+�، و�9ى ��دل أ6� �Gم �( #  "P9ا0<، و��ا

�+A أن ����م ا��6 A�a�K� U�K" ا�-��F ا�7
7"رس) 1987(�K�ا ,
K# ا�P�ه, )5� آ��9� 

 ،A+@7"ر�ا AB+`�ت ا�`�-
� A��
A+��7، وا�P�ه, )5� 0"ر�, ��. �8+�5 $����, و��ا�Dوا

 z(Z9درا@�ت آ� �% ا y�غ أه"ا ,، و0" د�و�6 ,�GV�� �$و)1970 (Eysenck ���وآ ،

)1965 (Cattell D #

�N ��. ، أن ا��6 A�a�U�K إ$"ى @7�ت ا��A+NO اA+@�@4، ا���

 �+��7
��P�ل �5"ود �% �D�Pت ا�
b+V، وأن ا��6 A�a�U�K د�+� ��. ا�
�ا 8 ا���ي ا

� ا���ي�
�7 ا�7"ر@#، إ�. ��)F دا < ا��� "+P�و�"ر@+�، وا4داء ا.  

#، أي ا�2ي ��P�ا F��-�ى ا"� #���(Dوا #��K�ان اZ�Dا � �� A@"را��6�  # ا #Kو)

9�ف ه" , و�� 9�9" ��5A+��7
�Dوا A+��K�ا ,���  .+�,، وا���در ��. ا�
�ف ��. $�

  

4-6 -- ��D�	.9[8<م ا��   

 ،UKP�ا U�( %� ا�04ان >� A+6�P90�ت إG� %9�Vو� ،�`�

A+��7 إ�. ا��Dم ا��9+� ���


7<، و�K# ا�
���� ا�P+" �< ا�57+-+% دون إ �اط أو ����9، P7�"9% وا4@�ة وا�ا��ا �و)5

G�7� اK+6 0�تG� ��
6
�د �% ا�A��7P، و�Dال واZ(Dا #K
A+��7 أو ا�
-�ف،  �# ��ا

ا���د �6��K�ر وا��Nاع ا�"ا&� @�اء �< ا4@�ة وا��ا�"9%، أو �< ا�04ان و�A��7 ا�� �ق، 

A+��7
�D�7�رات ا�ا bYو.  

 #7�  .�-N� %+`9ن)1974(و�V� �� �`��X 8�7اه�ا A0G� "را@�ت، أن�ل اG] %� ، 


7��# وإ�. ا�
�5ر �Dا �`�
�#، و)
+AP ا�5��A إ�. ا�KP�ا wJK�� AP+
( A+6�P9إ


A+��7،  # آa+� �% ا4$+�ن، إ�. اDآ
B�ب �"ى �
�Gل، $+d �9+� ����م ا�Gا@Dوا

  .  ا��7اه8 ا�7
7"رس

  

4-7-��Eوا�-
   ��8<م ا


,، @�اء دا[� �9+� ����م ا�"وا)+A إ�. آ�aة ا��Nا��ت، وا�K$��7�ت 6+% ا��7اB+6ه8 و


��ة . ا4@�ة �< إ[��,، أو  # ا�`+AB ا�"را@+A �< ا4@
�ذ، و�< أ�0ا),K� A7@ A+(وا"وا�
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�c ا���Aq ا���)�g) A5�ر K9 8�7اه�أن ا #  ��c�7اه�+% و��ا A`�-�ا %� �+aV�ا "K�

  .-+% 6,�"وا)+
,، وإ�5�ق ا��Jر t�6[�9%، و��ا; a9�ر ��4, ا4@`�ب، و�< آ� ا�57+

  

4-8-���)-
   ��8<م ا

" �% أه� ا��ا�� ا��Ts7ة  # @��ك ا���د، � ،A+��K�وا A+NO��7�ت ا�ه# إ$"ى ا�

9�6 #K��Jورة أن  Dاب أو [��، و�-Yد ا��
A+��7، أو ه# دD�A ��. و�Dا ,
و ���+

#  ��6 "N�(�7اه�+%، و�ا �q�N]9" �% ا4 �اد، و" �V�ن ��P( d+$ ،�Y"ه� �Z+7 ا�

 ،#`9��� �V�6 A7�ا�"را@A ا��Hs7ات ا�"ا�A ��. و��د �"د �% ا�
`+�ات �bN ه2; ا�

�a� : ،ةZ �K�ا #�  A7�9`� ��K� آ �� ��"م اKB7:D�ن، وا�
�F0، وا�25ر وX+�ه�، أ�� أه

  .وA�0 ا�N`� وا�
���، وا)���ل ا�`�ل

  

5- ��>2
  :����ت ا
��(�� ا

Mittelmann Maslaw*(<ر -5-1  :   

 >Yو Gq�� ا 8 و�
ا�`�$a�ن �V5�ت �
Z+7� "9"5ات @��آ+ A��bq ا��@ A+NO�A9 ا�

 ���"� �T A7&�0 .�+�" إ �آ " ��6�
� ا�U�K ا���اذ" و ز�Gؤ; ا�7"ر�A  # آ��"  

  

�ر آ� # 6�%�4                     -1H2 -ر�N`
@D2ات ، ا�ا �9��� %� A���� A�  . در

  . ا�N�ل  �ل 6���ا0<-3           .   أه"اف وا0+A  # ا�5+�ة-3

5-A+NO��ت  # ا�`T و ���V�         .6-ة�`O�ا %� ��
  . ا��"رة ��. ا�

7-A`@�K� A+&����                          .8- A���� A+��  . ا)�

9- A��7P��5ر �% ا
  )أي ا���دA9( ا��"رة ��. إH`�ع $���ت ا�A��7P �< در�A �� �% ا�

10 -"��  .X A9+� �`���  +�� �< ا��"رة ��. إN6 ����`H�رة ��`��AرX`�ت 

  

5-2-��D�	+إ :��
  : *(<ر ��	� D	�د ا
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 ,��s� #  A�ا��A+NO و ا�Gج " 29آ� ا�Z+77ات ا����آ+ A���@ A+NO�A9 ا�
�ا 8 ا�K7"ر

#��K�ا."  

�  # ا�2ات-1V5
  .ا��"رة ��. ا�

2- A+�وs�  . ا�
�ون- 3.                            ��75 ا�7

4- A�د�`

7< ا()��)#-5.       ا��"رة ��. ا�F5 و ا�A�a ا�7P7�ا >� ���V
  . ا�

6- A+:"��79ا�ق ا�K

�ى :7�ح �F@�K-7.                        ا��� >Yو .  

  

5-3- :�1>U ر>)* E.j-Shoben:  

7
N� >J9 .�� ���V�ر ا��@ A+NO�A9 ا�
�ا 8 ��. أ@�س ا��cK إ�. ا���اء أو ا����ك ا�  

أ), أ�0 در��ت ا��7ض أو ه� ا�P�ا)F ا(A+6�P9 �% ا�7K� ا()��)# ��. أن ز9�دة 0"رة 

 A�د إزا�P� #K9 �7� �aأآ APY�( ة"Hع 6-�ق را�`Hل ��. إ�N5�ا .�� x9�7�ا

#6 �
V��� و 8 )7�ذج ا�
�ا 8 ا�7
�6 ���V�J`� ا�2ا�# �P9)ك ا���ا��4اض  +�ى أن ا�


A+��7 ا�"��79ا:+A و��"�9 ��7�sو��Dا �a7�و ا A+��7
�Dو ا A+NO��ا A+.  

  

5-4-@2��
  : *(<ر ا
.���� ا


`� ه2ا ا�7�b0 ا��@ A+NO�A9 ا�
�ا k6 8)�� ا���درة ��. ا�F5 و ا��7 و ��" �0G�ت 9

� ���ا0< +��� �< ا�2ات و ا(دراك ا���  ).26ص-1980: �ج �`" ا���در :,(�A`@�K �< ا�

  

6-
  :��(�� �B�س ا

���آ, ا����� 4 ��, و أ@��+`, ا��5آ+A و �`+�ا�, � �K�+�5� 89�: %� د���ا A+NOH رس"(

�, ، و �c� %� ,6 �+59 �7�ه� ا�5+�ة ا�O�ر�+A ،و �K� ,��c( ه��, و�Pو �را&, و ا� A+���(Dا

� ��. ا���P� A+NOد ا��cKة ا��-A+5 �7� 9`"و 6, ا���د أ��م ا��+� V�� #�V9 D)  "`� ج�

� ��. ا��A+NO ) 26ص-1980:ا���در :,V5�� ن�V9 .
و إ)K9 �7`�# ا@
7�ل ا��+�س $

#  A+NO��+�س ا��ام :�ق �"9"ة "O
  :)�ع �% ا�"A0 و 7V9% ا���ض �% ا@
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�+A �"ى ا�P�)5+% و �J-�6# -أ�K�ا6�ت ا�-YDا 8 و ا�
��O+\ أ@`�ب @�ء ا�

A+NO��ا.  

� ��. ا�"را@�ت و ا��7% ا�
�ف ��. �� �"ى ا4 �اد �% - ب�9Z� ت و 0"رات و�(�Vإ�

��� A`@�K7�ا.  

5�% ا�2ي 9-�أ ��. NOH+�ت ا4 �اد )
+AP �`�ا�w ا�
"رF9-ج
�5`�ز .( درا@A �"ى ا�

، A7949- 48:ص –ص - 2005آ�(  

  

6-1- ��)��

���س ا ��	�-

�P ا�+Mا:  

`T و ��P&�

�� و q"ق )+��Y�� و ��
0"6 F+��@4ه2; ا Z+7
� "���9 �5( .�� ��
+K�
���� و 6

 �+7��. إ�-�ء �K. ��"ر�A ا�
# �N59 ��+�� ا���د و ��. ا��7�ر)A 6+% ا4 �اد  و ��. �


�&w ��. �"د آ`+� �% ا4 �اد 6"ر��� A�A+ �% ا�A�a ، و �
��ع ه2; ا�@4�F+  # ا�P�ه+% K�ا

#�V�ا ;�P�D�5+�# و ا
  .ر&+�++% ، اP�D�; ا�

  

��. رأس أ�`�ع ه2ا اP�D�; أ5q�ب �"ر@A ا�
�5+� ا����# و ه� �9ون  : ا
.����@ا]*?�\ -أ


O`�رات@Dام ا"O
  .أن ا��7P� A+NO��A �% ا��7�ت V79% 0+�@��  �ادى 6�@

��-��y و �9ون أن : ا]*?�\ ا
��@-ب A@و �"ر #��K��5+� ا
�a79, أ�`�ع �"ر@A ا�

، A&ZP
� دD #��K9 �9`� ا�+cK� A+NO��-�ق ا�و ا A+NO��ا A�6��7�م ا"O
�9 ;�P�Dو ه2ا ا

 %

��A و ا��ا0< أن ه92O� وف�g و b0ا�د  # ����� #�V�ك ا���ا(@��:+A و �Ac$G ا�

 �
O"��ن ��9 �� �+aV  2ا� ، %+Yر�
� ��  .اP�D�ه+% �
V���+% و �+

A+NO��ق 0+�س ا�: �  .و  +N�� #�9 �7+� 4ه

  

6-2- ��;C	
  :����L ا

+7
� %� ,K7J
��P ا����ك 9 �76� ��(k6 A+NO��ا A@ه� �% :�ق درا�+X %� Ac$G7�ا Z

 A+��Y�� �aأآ Ac$G7�ن ا�V� أن %V79 و ، ,+  �

�b ا��ا��  # )�U ا��y0 ا�2ي 9O�
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 �T ، Ac$G7�ب  # ا�ا4@� U�( ن�c$G7�ا >`

O"م أآl$G� %� �a وا$"، و 9�9 %+$

��
5"9" در� ����c$G� ا�� )��رن�و � A+2ا��ه�ت ا�P�Dا �+Tk� ف وG
]Dق أو ا���Dت ا

  .ا�
Z+5 و X+�ه�

  

6-3- ��)��
  : ا
	����1 ا


A+��7 و ا()��)+A ،و ه# �Dو ا A+��K�ث ا�`5�ا��  # ا"O
ا�A�6��7 �% أ0"م و أآ�a ا�-�ق ا@

�+, :�A�9 أ@�@+ A�7P< ا�`+�)�ت آ7� أ)�� ا�57�ر ا4@�@# ا�2ي �"ور $��, ��7+��
ت ا�

 A+NO��ا A�6��7�ا #�k� و ، #��K�ج اG�+A و ا��K�رة ا��
@Dو ��7+�ت ا #K�7�ي و ا�6�
ا�


k�7P� %+6 b+��A �% ا�7����ت ��ءت �% :�89 ���ر�9 أو أ0�ال اt[�9% أو �� A�+@�آ

 A�6��7��6 ��% :�89 0+�س ا��"رات و ا��7�ت ا� Aq�O���O\ ا�5�7�ص و �N9 إ�+, ا���&

K6 %� ,��K6 A�6��7��6 ����� ��5�7�ص ،و �N9 إ�+, ا���&�9 #
�, �% :�89 اA�B@4 ا��

 A�6��7�ء ا�KTك أ��@ %� ,K� ص  و �� 9`"و�5�7�� �����9 #
 �زي �75" .د(:�89 اA�B@4 ا�

 �`�  ).379 ص -2000:

c$G� رآ� و��� A�6��7��6 �� ، آ7� أن و ا�A�6��7 ����� دV9 %+NOH %+6 #��K9�ن  +�, ا���&


`-�ن ، و 6��, ��م  |)�� @D�7�  # ا
� 8�-K9 ص �% أن�5�7�ا %+V7� #  .7c� ة"&�  ���

أآ�a ا�7�ا���ت ا()��)+A آ��� و ��و)A إذا أ��y9 �76�رة و ��g y5وف 

A`@�K�).زاروس .دD رد ،س��
  ).233 ص – 1984: ر9

  

  :�����A ا
.���� ا
	.�ر�9 و ه@ -6-4


A+��7 و ا�Z7ا�+A و ا�A+��O و و��q� آ7+� و ��"�9 �"ى و��ده� و@�&� �
�"�9 ا�D7�ت ا��

 ,��K6 A�a�ا b+Y ,(أو أ �+��+% أ), y6�T �+X ا)�� \OH %� د ،  `"ل أن �9�ل���ى ا"�

 A9�B� F�K6 7�ت�أو أ), a� �+X��6 �5�ول ���U+9 ا�
�"�9 أن �`+% ��"ار �� �"9, �% ه2; ا�

�aآk  #(�+6 �
, ��qا و أو ر@� ا�K�س ��$� 9-# ��&A در�A و أH"ه� اآ
V� �6�B�ن در
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 ,
�
�"�9 ا��"رات ا���+A و ا��7�رات و 50ا�7
�@� در� U+9��7�م ه2; ا"O
� ، و0" �

#K�7�اد ا"
@Dل و ا�7+�ه�ت و ا�P�Dا.  

  

  : ا]+.���رات -6-5


O`�ر ه� A7&�0 �% اA�B@4 �"ور $�ل ��Y�ع أو ��Y���ت )@Dأو ا A+��7
��+A أو ا�

-. أو ��@� إ�. �A��7 �% ا4 �اد ،  +�K� F+P� ا�5�7�ص آ
�A6 6ـ � A9�6��) D أو �( (


O`�رات أ)�اع �A7@ U+�9 �� ��K وا$"ة أو 6"ا وا$"ا �% أ6�د @Dة ،و اZ��� A6��أو 6|

��ط أو ا��a� A+`N ا@
O`�ر `(Dاء أو ا�-(D�آ A+NO��وودورث"ا "� b�V�� %

 U+�
� y77q #

O`�رات ا��A+NO ا�7
"دة ا64�د و ه# ا�@Dو ا A+`N
"ادات ا�@Dا

6" �% أ6�ده�  # وy0 وا$" ��a ا@
O`�ر  %� �aأو أآ A+NO��7�ت ا@ %� A7@ %� �aأآ

 A��� "���@�K+� ",�  ).379ص - 2000: �زي �7" �`� .د.(ا�7
"د ا4و

6-6- ��9>
>��2
��رات ا.I[ا:  

]Dا AKK�� وف�g y5� ت�:�`K
@Dك وا���
K`�ط أ��ان ا�@D ه# :�ق A+����V+�
`�رات ا�

� ا�7
�+�ات c�د �`

`�ر Y`� أو ا@]D5�ول  # ا( ، A+�7� A6�P� #  5�ل�ا �و آ7� ه

X+� ا�d+56 ، A`@�K7 )�آZ ��. �"د �5"ود �% ا��cوف ا��Ts7ة  # ا����ك ��Y�ع 

"ر ا(�V�ن �U�K ا�a7+� و )�U ا��cوف ا�A-+57 ا�`d5 ، و JO9< ا�5�7�q�ن 0


`�ر]D�6).زاروس .دD رد��
  ).237ص- 1984:ر9
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  ZCIـــ� 

 %� z�ذ ��c9و ،��� ���H ر�N� AX�+q FN9 +%، إذ��6���4 ا U+� A+NO��ا A@إن درا

�G] D zل �� @`8 ذآ�;  # ه2ا ا���N، وإن �5"9" ����م  ���H���A+NO ا()��)+A أ�� آ2


N+%  # ه2ا ا�P7�لO7�وا %+a$�`�ا .�� A6�q ��9 . �وا�7
 ��k�2�P9 z" أن ���ه+

A  # درا@
��، وا�Zوا9� ا�
# در@G] %� y���، وه2Vا `
� ��K7�هw ا�7`� b�
O� A+NO��ا

KKV79� ا(H�رة إ�. أه� ا��7�ه+� أو ا��J�9� ا�
# �K�و�
�� درا@�ت ا��A+NO، وه# �-�ر 

 ،A+NO��اA+  .دA+��K9 ا��A+NO، و�V�)�ت ا��A+NO، وK6�&�� إ�. ��)F ا�"ا 

 A@ا�,،  |ن دراZ+77��, و�@ A �� %� �KKV7� د���ا "K� A+NO��7�ت ا�وإن آ�)y درا@A ا�

 �J9أ �KKV7د، و����ا "K� ه��c�ك ا���� A ا���ى ا�AK��V وراء ا�� %� �KKV7� ,9"� > "وا�ا

6���آ, s`K
  .�% ا�


, �V� %� �KKV7�9% وKKV79� ا+���ل أن درا@A ا���د �% $+d @7��, ا��A+NO، و�% $+d دا 

 "K� ��
�� A+
, D@+7� إذا �K+K� ا�"ا +
�ى دا � �Vة ���V� %� A�K9, ا��NO#، و�% �

 A`�-�ا(LMD)   .  
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������� �

   



 ��8	*  

إن ��Y�ع ا�"ا +7V9 A% [��, ا�aV+� �% ا��P�ن و�7��ت ا�7P�ل �% )�$+A وا��7�ض �% 


A+��7 ا�Zا[�ة Dt�6م وا�t�ل �Dا �K��+$ #  ��`�5% ا( �Kآ��@ %� �+aV��  ،أ[�ى A+$�(

 وا����ة ا��ا@7V� A% وراءه� ا�"وا <، $
. 0�ل ��7�ء ا�H D U�K#ء واP�4�د ا�O��"ة

%+V� ري�N`
� ودا < )��# ا@+c� ��7c� �K�ء @�ى أ�P9.  

 A+4ن أي ��7 4ي إ)��ن ��7� آ�ن �6D ;�7" أن V9�ن �" ��� و59
�ج إ�. إT�رة ��"ا 

#7
P7�دي وا���ز ا�P()وا A�+`K�ا A+(��  .  # �ن وا$"���q�ل ��ه"اف ا()

 أو �9Motive�ل ��7�ء ا�U�K أن وراء آ� @��ك دا < ووراء آ� دا < رA`X، و�9+� ا�"ا < 

 A+�A �� و��7 ه2; ا��5��K� .�� A+� أو Motivationا�"ا �$ %� w
K� A+�]دا A��$ .�إ 

%&�V�م 6, ا�و��+,  |ن �� �9 ،A-�K7�ا A� ا@
a�رة ا����ك ا�7��, ��دة )5� ��5+8 ا�5�

 Aة ��5آ�"وا < 0�ت ا"� .
$ #7
ا()��ن �% أ�7�ل وأ �ل b�9 ا�"ا < ورا&�� وه� أ�� $

A�  .�" < ا���د إ�. ا��7 �% أ�� إH`�ع �Xض ا�"ا < وا�5�
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   ��8<م ا
�ا!-��-1

��ن ا�
Z++7 6+% ����م KV� �a� %+a$�`�ا %� xو����م " Motiveا�"ا < "59�ول ا�`

 A+# Motivationا�"ا � ��. أ@�س أن ا�"ا < ه� �`�رة �% ا@
"اد �`2ل ا��P"، أو ا�

 Z+$ .�7+� إ�اد أو ا"
@Dل ه2ا ا�د[ A��$ #  �أ� ،%+ # @`+� ��5+8 أو إH`�ع ه"ف �

 #K9 z�2  f9�N�أو ا #�75" . (6��
`�ره� �A-�( A+�7" ا�"ا +A"ا�
�5+8 ا��� b+-��ا "`�

 ،A�+�]2000 67، ص.(  


. اtن �� 9`�ز و�$ "��9 D ,(|  ،%+����7�6+% ا Z++7
� �% �5�و�A ا�`x ا�X��ا .�

9`� آGه7� �%  d+$ ،A+
O"م ����م ا�"ا < آ�7ادف ���7�م ا�"ا ��k�A ا��7�K+6 �N�، و9�

A+��7� �aم ا4آ���7�ه# ا A+���ك ا�7" �ع وإن آ�)y ا�"ا �� A+@�@4ا f�G7�ا) . "`�

  ).419، ص 1990ا��+" و�[�ون، ا��5+� �75�د 

  .B+H� وا$"ا" ا�"ا < أو ا�"ا +A"و # Y�ء ذ�G] %� "N�( zل ا@
O"ا�K� 4ي ا���7��+% 

 A+�2وره�  # ا�A7�V ا�Motivation A+K+�Gو # ا�`"اA9 )�+� إ�. أن آ�A7 دا  ��� 

« Motive » 9" < أو �59ك #K� #
� ا�To move »7�� d+$ ،U�K » وا��� #   �

. درا@A ا�"ا +A ��. �5�و�A �5"9" ا4@`�ب أو ا��ا�� ا�57"دة ���� أو ا����ك

(Weinberger et Mc clelland, 1990, p : 562).  

A+  .   و@�ف )
�ض  +7� #�9 �`x ا�
��9�ت ا�
# 0"��� ا�`�$a�ن ���7�م ا�"ا < أو ا�"ا 

 1- 1 - kE>� Y��-* P.T. Young   

57"دات ا�"ا[�+k6 A)�� �`�رة �% $��A ا@
a�رة و���� دا[�# �a+� ا����ك ا�"ا +G] %� Aل ا�

%+   ).69، ص �2000`" ا��-+A�+�] b، . (و�" , إ�. ��5+8 ه"ف �

 D.Mc clelland ��آ���EC و^�Iون -2 -1

�`" . (ا�"ا < 9K# إ��دة ا�
V��� و�P"د ا��K�ط ا�w��K �% ا�
�+�  # ا�7�b0 ا���"ا)#

+�] b+-��ا ،A�2000 69، ص.(  
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       *-��Y أ;	� زآ@ -3 -1

 F�
V� اد  -�ي، أو"
وهK�ك ��b9 �[� �9ى  # ا�"ا < ��. أ), $��A دا[�+A أو ا@

 #K2ه��5آ#، أو ا�ك ا���7��# )��# a9+� ا�
��ري، �J�ي، أو اH D ري، أو�H

�رA9،  ��"ا < ه# ا�-�0�H D أو A9ر�H A9�X .�إ ,�+��� #  ���� ��V�&% و9@�� #
ت ا�

 AB+`�ا >� %V7� b+V� %�ا�5# أه"ا , وX�9��, ��5+8 ا�
�ازن ا�"ا[�. أو ��+� �, أ$

A+�  ).   94، ص 1967أ$7" زآ# �75" و�7a�ن �`+F، . (ا�O�ر

  

   و9�ء !@ �-?, �D<م ا
.���1 ;<ل ��دة ا
�ا!-�� -4 -1

  .و ��5+8 ه"فا���ة ا�
# �" < ا���د 4ن �9�م 6���ك N0" إH`�ع $��A أ -1

2- ,�� �N� و�5"د %+ .�7P�ع ا���ى ا�
# �" < ا���د )5� ه"ف �

�V�ن د7V9 #��K9%  # إT�رة ا��K�ط وا�Ac �57 ��. : ��5�ا V� Z�)�ن أ@�@+�ن -3

9
�a7  # آ�ن ا��K�ط ا�a7�ر 9
P, )5� أه"اف  ,�ا@
�7ارA9، و�V�ن ���+�# أو ��

AK+�. 


`� ��K+� ا�5�ا Z �% ا��7+�ت ا�` -4�، و9 "0�

A+�6�0 z9�5 ا�� A+@�@4ا A+��Xا"+

 A9�Xو A�+@و ��
�، $+% V9�ن ا��
7�� A+�]"ا�ا Z ا�5�رة ا�T. إ�ط إ��K��9"ف ه2ا ا

� 56�ا Z [�ر�+A آ���A`X  # ا�
��ق وا�N5�ل ��. �
 # )�U ا��y0، أو إT�رة ا�7

A+��7
� ).228، ص �1994`" ا��-+b ا���ر6# و�[�ون، . A(�V�) ا

  

   « Motivation »إ�. �f�-N ا�"وا <  و���� ;�2: أ1< ر��ش -5 -1

إ�. �7P��A ا��cوف ا�"ا[�+A وا�O�ر�+A ا�
# ��5ك ا���د �% أ�� إ��دة ا�
�ازن ا�2ي 

ا[
�،  ��"ا < 2�6ا ا�7K. �9+� إ�. )A�Z ا��q�ل إ�. ه"ف �+%، وه2ا ا��"ف V9 "0�ن 

A+�  ).     15، ص $2006�+% أ6� ر9�ش و�[�ون، . (إرY�ء �5���ت دا[�+A أو $���ت [�ر
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   *-��Y ا
�ا!-�� 
�.-�, �: و��E �89 +�<آ�� -6 -1

 .�� �7� ا�
# ��5ك @��آ, وأداءا�,، و��
�ف �$ ��(k6�A دا[�+A أو [�ر�+A �"ى ا�7�

. (Biehler and snao man 1990)ا@
�7ار; و���+�, )5� ��5+8 ه"ف أو A9�X �5"دة 

  ).172 - 171 ص -01992-��# ( 

  

1- 7-��E�2Eإ ��E �89و :� ,�-.�
   *-��Y ا
�ا!-�� 

#7 �9
�ك +�� b0�� 0��,  # أي�: .N0ل أG�
@D ��
ه# $��A ا@
a�رة دا[�+A ��5ك ا�7

7� A وA(�+q ��5+8 ا�2ات �� ,)�Clark ( %� G -1989( +,، و�9"ف إ�. إH`�ع دوا 

) ،#��-0 A�9�(1992 ،171 - 172.(  

  

1- 8- ��!�-� ��E �89و :� ,�-.�
   *-��Y ا
�ا!-�� 

 ,+�� fه, و���`
� وK6�; ا�7� +A وو�+, وا)�
ه# $��A دا[�+A ��5ك أ V�ر و��رف ا�7

 AK+� A+ � Biehler and snao)�7�اA�q، وا@
�7ار ا4داء ���q�ل إ�. $��A ��ازن �

man 1990) %� G�( ) #��-0 A�9�(1992- 172 - 171 ص.(  

  

1- 9- ������* ��E �89و :� ,�-.�
   *-��Y ا
�ا!-�� 

 b+V
79
��V� �% ا4دوات وا�7�اد A+�6 ��5+8 ا� A�+@و A9k6 #��� ��
ه# $��y5� A ا�7

�دة و�FKP ا��0�ع  # ا�����  .وا�

 A+�]دا A��$ ��(8  # أ�
� ��
�� A+�b9 ا�"ا � #  A�% ا�l$G7 أن و���ت ا��cK ا4ر6


�b  # آ+�+A ا@
�Gل ه2; ا��5�A ا�"ا[�+A، و # ا��"ف ا��7اد�K" اO� %V�و ،��
7�,�+�5� .  

� �`��غ  ••••�

z9�5 @��ك وأداء ا�7� ��
�� A+�]"ا�ا A��5�ى أن ا�� A+آ��� ���cK ا�

,��K6 �"ف 59"د; ه��ا.  

 أ�� ا�7� +�ن �9ون أن ا@
�Gل ه2; ا��5�A ا�"ا[�+V9 A�ن  # �z9�5 ا�7�رف  ••••

 .V 4�ر A+�6 ��5+8 ا�
�ازن ا�7� #وا
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� إ�. أN0. $" �6"ف إH`�ع  ••••�

�Gل  # :�0�ت ا�7@Dا ,��� A+(��أ�� ا��cKة ا()

 .ا�"وا < ا�7� +A و��5+8 ا�2ات

�, )5� ا4دوات وا�7�اد ا�
�+A+7 ���ض  ••••�

�Gل 9@Dن �9ون أن ه2ا ا���57�7� اK+6

�دة وا�
b+V و�FKP ا����� .��5+8 ا�

K� إ�. ا��+�م �K6�ط �+% �% أ�� ��5+8 ه"ف و "� ��
ا�"وا < ه# ��آZ ه�م  # �A+�7 ا�

 Z+� �7K+6 ،A��H�رة إ�. ا�5�� A++%، و0" ا@
O"م 6x ��7�ء ا�f�-N� U�K ا�"ا �


��د إ�.  D�6 #5�ا %&�V�ر ا�H #ه A�5+% 6��
`�ر ا�5��-N7�6+% ا ��K� �]tا xا�`

9 d+56 ،%+� إ�P76 ����`Hد إP9�د ذ�z ا��#ء، و��+,  �# )�-A ا�`"اT) A9�رة H#ء �



�� �`��Hة، c$G� %V79 Dو ،A��5�� #����V+�ا�"ا +A،  # $+% أن ا�"ا +A ه# ا�F(�P ا�


"ل ��+�� �% ا(T�رة ا����آ+A ا�
# �sدي إ�+���). 01998-��#، �"س، ��ق، . )وإ9 �7(

  ).G] A�+`( %� G�(2006 ،49ل (

� ا��K+6 ��O� و6+% ه��, 
9 #
وهK�ك 6x ا��7�ه+� ا4[�ى ذات ا�A0G ا��A�+T 6��"ا +A، وا�

#�9 �� ��K� ا4[+�ة )2آ�: 

 

   Drive ��8<م ا
��!K -أ

 x�9+� ا�Z �5 إ�. ا��7+�ت ا�"ا[�+A ��"ا +A ا�
# �sدي إ�. إ)
�ج @��ك �+%، و6


O"م ا�Z �5 آ�7ادف ���9 %� %+a$�`�ا ���
6��
`�ر أن آGه7� 9`� �% $��A �% ا� A+"ا 

7� 6��
`�ر أن �
K+6 Z+� �]tا x+7K+6 ،AK� ا�`� A��ر ا�V�&% ا�56 #5�H %� w��K�م ا�ا�

�`" . (ا�Z �5 أ7� �0��A+ �% ا�"ا +A، وه� 9`� �% ا�5���ت ا�`+����+A دون X+�ه�

 ،A�+�] "75� b+-��78، ص 2000ا.(  
  

  

  

  

  

  

  

���D  �-ب
   8�Incentive<م ا

  ا�`��d ه� �`�رة �% �a+� [�ر�# �9�م 6
z9�5 ا�"ا < و ,-�K9���q�ل إ�. ا��"ف، ا�2ي 


�A+0 أو ا�k �V7ة��6 d��`�ا �+a7� %V79�5+�,، و
. ا���د ��9 ). ،A�+�] b-��أ "`�

  ).147ص,2000



�������� א�@��2א�=�����������������������������������������������������������������������������KEא��א����������א�@��2א�=�����������������������������������������������������������������������������KEא��א����������א�@��2א�=�����������������������������������������������������������������������������KEא��א����������א�@��2א�=�����������������������������������������������������������������������������KEא��א��

 56 

6��
`�ر ا�`��d أو وV79% ا(H�رة إ�. أن هK�ك �A0G 6+% ا�`��d وا�Z �5 و6+% ا�"ا < ،

 �7K+6 ،���
ا�Z �5 ا�7�Y�ع ا�O�ر�# ا�2ي Z�59 ا4 �اد ���+�م 6���ك ا�
�$ %� \�O�A ا�

 %V79أذى، و FKP� أو A�9K# ا�"ا < �� 9��, @��ك ا���د )5�; أو 6+"ا �H) ,K`�ع $�

#�9 �76 z�ذ �+a7�) : #��-002000-��#، و .( ،�-�، A7:�  %� G�(2008 ا�Zه�اء 6�

  .66ص 

 Z �$ م�   وه� ����د  # ا�`+AB؛←ا�-

   وه� �a+� دا[�#؛←ا�P�ع دا < 

  

   Emotion ��8<م ا]�E-�ل -ج

 A+�]"ا�ا ,�&�gآ, وو��@ .�� �Ts9د آ�,، و���اب �7�9 ا�-Yل ��. أ), ا��(D9"ل ا

�Dت آ��"وا <  # 6x ا4$+�ن، إذ ���"�(D�7 ا�+A، و�N"ر; )��#، و0" ����+� ا��


P�6�ت،  ���Ga� FJ 0" 9" < ا��O\ 4ن 9��z @��آ� �+K�  # ا�7�b0 ا�7���د  +,، @Dا

� ه2ا ا����ك YD�6-�اب�
 (Marx, 1976, p : 556). و9

 A+���ك، أ��  # ا�"ا �� A� �7ا�ا A+(ا"��ل V9�ن ��. ا�O`�ات ا�2ا�+A وا���(Dا #  Z+آ�
وا�

5( ,�  ).82، ص �2000`" ا��-+A�+�] b، . (� ا��"فV9�ن ا�
�آ+Z ��. ا��K�ط ا�7�

  

   Value ��8<م ا
��	� -د

�H�رة� A7+��7�ء ا��7 6x ا�
 ا�2ي ا�
`� أن McClellandإ�. ا�"ا +A أ�a�ل  ا@

 z�2وآ ،A7+0 ز�P(�� A+6x ا��+� K6�ء �
�ا6-� �7�9 ا���"ان Featherا�"ا  �`
 ا�2ي 9

  "��K� وا�7�b0 ا��اه%، ا�2ي 9
�ا$ ،F@�K� �+X أو �`@�K� د���ن �7� �9ا; ا�Vد و����ا ,+

�B+@ أو   .  

 fYآ7� أوFeather أن .�� Zآ�� #
9
H�7. وا�A9�cK ا�7� +A ��"ا +A ا� .K أن ه2ا ا�7

 ،>+Yا�7�أو ا A-�(4ا %� ،�J�� �+X أو �J�� �ا4 �اد �7� ه A`Xر F�
5"د $� A7+��ا

-N� لZ� 5"9" أو� �KKV79 Dن وا$"، و�V� #  FN� A�+�5�4)��  # ا ،�]tا %� f�
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AK+� A9�X ه"ف أو �ك )5���، ص �2000`" ا��-+A�+�] b، . (و��7 آ��� ��. ���+, ا�

84.(  

  

2- h!وا�
    أE<اع ا

 �a� ��K� x� ا�"وا <، �V% ا�`+�0 #  A+6�
ا[
�b ا�`�$a�ن  # �P�ل ��� ا�U�K و���م ا�

Marrag 1988� .�� 8. ا����7� إ+��:  

••••  A+@�@دوا < أ  

••••  A9�(�T > دوا 

���(! e
�# ����د، ��a ا�5��A إ�. ا�-�م وا���ب وا���اء :اMو���+�
V�9% ا����6 �`��� 

UKP�-�89 ... وا�6� ����`H6" �% إDو ،x9�
وه# دوا < ��A5 و��Nة وD ��`� ا�

�A إ�. ا�-�م 59"ث �, ا)�`��5�6� �
�7 ه2ا ا��  ،�H�`7��O\ ا�2ي �9�ض  # ا�7"ة و9

  .اD)�`�ض إ�. أن �9`< ه2ا ا�"ا < 6
K�ول ا�-�م

��>E�S
��ب دورا آ`+�ا  # )7�ه�، و # �"ده� آ��7+�ل :أ�� ا
�وا!h ا
�9F اDآ #
  �# ا�

� دورا  +��، وV9 "0�ن �`K+� ��. ا�5���ت ... واP�D�ه�ت وا�t�ل وا��X`�ت�
و�9F ا�

 6+% )��+% �% ا�"ا +A و�+( %+6 Z��P7Heider %� %+�ل �+Z ا4و�+A، و # ه2ا ا�

A+�� ا�7" �ع 6"وا < [�ر�
� ا�7" �ع ذا�+�، وا�7�
  . ا�7
�7+%، ا�7

  

   ا
�ا!-�� ا
�ا���I وا
�ا!-�� ا
��ر1-��9 -2

 %+6�( ���+�76K. أن :�0���� و�� ،A+�]"ا�"وا < ا�ا �+Tk
6x ا4$+�ن 6 #  A`�-��7 ا9

� ا�2ا�+A  # ا��7�رآA  # )��ط �+%، و�% [N�&\ ا�-��F ا�7" �ع ذا�+� أ), �% ر�
`X

 .�� Z9%، �9آ�]tا %� A� ا�9+"ا أو �k� �c
K9 D ،;"���9�< )P�$, وإ)P�ز; إ�. 0"ر�, و

,

��ق  # درا@� ،,Pو�6ا� ,
�  # درا@cK� ،,7�
�ى ��"�, و��� F0و�9ا ��
  .ا�
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+A [�ر�+�  A� �V5�م N76�در [�ر�+A، و�% [N&�N, أ), أ�� ا�-��F ا�2ي �, دا   

 %9�]tة �% اk �V� �c
K9 ،#7+�
��ه�ن 6�ا�� و�gوف [�ر�+A، ��6<  # )��:, ا�

 �V5
9
�6 bN�7P�د، �, أ�0 0"رة ��. ا� �V��ا F�N
� ،#5-�� ا�+�
�9آZ ��. ا�

�`��X �+N5

�ف ��. ه92% ا�K��+% �% و0" �� ا... وا��+-�ة  +7� 59"ث �,، �
")# ا��

 Karsenti etا�"ا +G] %� Aل ا�"9" �% ا�"را@�ت ا�7+"ا)+�a� ،A درا@A آ� �% 

Thibert (1996) ن�a$�`�0�م ا d+$ ،A+
��A ��"ا O7�اع ا�ف ��. ا4)�
 ا�
# ه" y إ�. ا�

 A�ء��
�9�ل KV6"ا، �% أ@`�ب 765610(�� #  A+&ا"
A �"ارس ا6�� P(|6�ز  ��7+2ا  # ����+

� ا�
�ف ��. )��+% �% � ����6��� ا�ZK7�# وأ@`�ب ذه��6� ��7"ر@A و�% [Gل إ�`�وا

 A+�]"ا�ا A+ Extrinsic وا�"ا +A ا�O�ر�+Intrinsic Motivation Aا�"ا +A، ا�"ا 

Motivation A+� 6, 9"�. ا�Gدا +��
� ا�� d��T ع�( A �Y) �< إAmotivation(.  

7
��ت وا4 �ل ا�
# " �6�Gدا +�  %9Z+"A�G-ب ا�7�O7�6+% ا A-6ا��ن 6"ون إدراك ا��79

 A��
O7�اع ا��9 ا4)"�
 – ا�ATGa –�9���ن �6�، و0" أدت ه2; ا�"را@A إ�. �-��9 ��+�س �

A+&ا"
6Dا A�$�7�2 ا+�G� "K� A+  .51، صG] A�+`( %� G�( ،2006ل، )2003زا9"، . (��"ا 
  

  

  

 ,Bر��9) 02( �9ول ر��

		�Kات أ�Z�ب ا
�ا!-�� ا
�ا���I و ا
�ا!-�� ا o���.   

  )F$�q ا�"ا +A ا�O�ر�+A ) ا�bKN ا�F$�q(   #(�a ا�"ا +A ا�"ا[�+A ( ا�bKN ا4ول 

 ,�  ؟) أداء) آ+V79 b% أن أ 

,K� 8�-K9 2ي�ال اs�   �� ا�

  ه� V79% أن أ �, ؟

   �� ا��sال ا�7`"&# ا4ول


��دة �K� ,K" �9ى  # ا4[-�ء @Dا %V79 ء#H
��
  ا�

�`A �, ه# إ[��قK��6 ا4[-�ء  

�+, و ا(رH�د�
�  ا4@
�ذ �N"ر ��7���"ة و ا�V5�ا �ذ ه�
  ا4@

� ر < أدا&,�

�ف �6"را�, ��[�s9  %9دي ا��7�م �% أ�� $F ا�9 #V� �7�م�دي اs9  

A+�]دا A+  دا +A [�ر�+A  دا 

] A+9+� ذا��  ��++7, ا�2ا�# ���`� 76� �9� اt[�ون  ��9Aq+" أداؤ; 76

 ��+  �V5
�9�< )P�$, إ�. أ@`�ب دا[�A و �  

  )ا��P" ا�7`2ول ( 

 ��+  �V5
�  �+Xو A+��9�< )P�$, إ�. أ@`�ب [�ر  

  .)39ص -7N�:2008�)# رH+"ة (
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3-�S���
   ���E�ت ا
�ا!-�� ا

3- 1- ��D�	.9[ا ��!�-	
   Social Cognitive Theory) ا
	-�!��( ا
����� ا


Z9Z وا���ب ��. @��ك ا���د، �9Bandura+� 6�)"ورا �� A9���ات ا�+Tk
9
, إ�. ا��c( #  

� 9�ا N� .�� 8�ر ا�
Tk+� ا�
�م ����ى ا�O�ر�A �% )-�ق ا���د، و0" :�ر ه2ا ا4[+� � ,KV�

�9
�ض أن  d+$ ،Aر��N�ا Z9Z

A+��7 آ`" �9�A9�cK ا��Dا A+ �ا�7�رف ا�A9�cK ا�7


�@� �Tk+�ات ا�57+� ��. @��ك ا���د�.  

 Z�9آBandura 2ات�ا A+��
`�; �5"دا ه��� ور&+�+�، وه�  9
, ��. ����م 9�c( #  

« Self-efficacy » A+�� ا�2ي ��9`� �76�ه+� ا�A9��V وا�
�0< وا��N" وا�d+$ ،A+K أن  

aآ z�2� ،#@7"ر�داء ا��9� �0 k`K� ن�V� أن %V79 2ات�ق ا�+�+� �% ا��7�ء ا@
O"�,  # ا�

، آViau (1997) Schunk (1989) �7 و Dweck et Legget (1988)ا�7"ر@# أ�a�ل 

  .   75، ص A7:�  %� G�(2008 ا�Zه�اء 6��-�، ). 2003(��9ح ذ�z زا9" 

6�ا��  A-`��� #د، وه���ذات ا %� Aإ�. ��)F ذ�z، ��+� ه2; ا�A9�cK إ�. أن ا�"وا < )�6

Zآ��A���� .�دا إ�K
7
< 6|رادة : A9 آ���N" وا�A+K، وا�
�0< ا@
أن ا�V�&% ا��O� #5�ق ��9 �0

$�ة �KV7, �% ا�O�ذ �0ارات وا�+A، ��. ا�5K� ا�2ي FX�9  +,، وآa7�ل ��. ذ�g ،z�ه�ة 


-Gع، ا�
# ه# )�ع �% ا�"ا +A ا�2ا�+N� %V79 ،A�ره� ��. N0 �VH" ��9# إ�. @Dا F$

����� %+�k� #  د���ا FX�9 d+$ ،# ��V
ت $�ل ��Y�ع أو  �Vة �+AK �`� @��ك ا@

 F$ "� ا�2ا�# �"ى 0+��, 2�6ا ا����ك،و��+, 9V5
ا���ر �6���+
,، و0"ر�, ��. ا�J`�، وا�

 ��KV79 ,(4 ر��N�ى ا"� Aq�]ر،و�V
6Dوا ��

-Gع دا � ذا�+� أ@�@+� 4ه7+
,  # ا�@Dا

B+`�وا �� A ذوا��� %�A��
�V�ف ه2ا �% @Dوا d5`�ا .�� ��6�، و9���"ه A-+57�ا A.  

7����ت، �Bandura #  �Tsو�% ��A أ[�ى،  �" 6+% �� A+� أن هK�ك أر6N� A�در ر&+

 A+���+A ا�2ات  # ا�7�اb0 ا4آ�دA+79، و # ا�O`�ة ا�� )A+  :وه#) ا��ا0

  ا�O`�ة ا�`"A�9؛ ••••

  ا(K0�ع ا���c#؛ ••••

•••• #����9Z+��ا ,+`K
  .ا�
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 �`
9Bandura 86�� أن ا�O`�ة ا���+N� A"را ه��� ��7����ت،  PK�$�ت ا�
�7+2  # ا�

�، آ7� �Zز ++�
� ا����+A �"9,،  # $+% ا���� أو ا([��0�ت ���� �% ذ�z ا�++�� %� "9Z�

 A+NOH د [`�ة��+N] ،AK�K� �q" و� A7�� -�� 26ا�, 4داء�ا A�T A�9"`�ة ا�`O�ا �و�"�

��6 A�+�0 ��-� ,�"ه��� "6 �� A7�� ز أو أداء�P(0�در ��. إ ,(k6 �(�+$أ ��: >K
�9 "�  ،A7�7

  .�% )�K@ U, �9�م �6�

 ��O`�ات ا���+A وا�`"A�9 أآTk� �a+�ا �% ا(K0�ع ا���c#، إD إذا آ�ن وا0+� و�"�O6 �7`�ة 

D ،AK+� A7�� -�� 26ا�, 4داء�ا A�T �
�P+< أن 9"��� %V79و ،A+�+�$ %� 7� إذا آ�ن+@

�+A ��. ا�
A�T .�� �+Tk ا�-�� 26ا�, ���9Z+��رة ا��
@Dأو ا ,+`K
� \OH�T�ق 6,، و9�7 ا�


,  # 0"ر�, �T "��9 �7 أن
57  ،#Y�7�أدا&,  # ا .�� �`�@ �Tإذا أ Ga� 8����  ،A7�7�4داء ا


�`G، و��+,  |ن ا)�O�ض ��"�9  ��+A ا�2ات V79% أن 9�9Z" �% ��0,، وV79% ��. ا4داء �

�F �� �9ا; زا9" $ ،�، )�A7:�  %� G ا�Zه�اء )2003(أن �Ts9 ��. 0"را�, ��. ا���

 ،�-�  .77، ص 62008�

 A�6��
�"ات ا�
Tk+�ات �"9"ة، آ��7� AY�] ت���
K
��+A ا�2ات ا@  �� أ$V�م ��++Jه2ا و�

F(���A6 ا�A7�7، وآA+7 ا��P" ا�7`2و�A، إ�. qت، و�0�
  . ا�7���"ات ا4[�ىوا�

  

  ) :E)Atkinson, 1968	<ذج ا*���<+: -3-1-1

��ن K+V0�م ا�Atkinson 7�ن��6% و ���0� �% أ�7�ل G-(ا A+6
-��9 )7�ذج ا�"ا  Lewin 

, Tolman A7+��م إدراك اZ�
�� %+ Perception of،  �� �9ى k6ن ا�"ا +A ���+�م �K6�ط �

value  ح�PK�7�ل ا
  . و إدراك ا$

  �V�� A7+���  ، ,6 م�2ي �9�"را@# ا�ط ا��K�ا A7+�� 2+7�
�(دراك ا4ول �9+� إ�. إدراك ا�

�, $�ل �"وى ا��+�م 6�7 �� ، و �X�V� �� �`�ن ا�P�اب ��. ا��sال ا�2ي 9-�$, ��.�( 

...( أو �`�ة �% A7+0 )��ط �+%..) ��a أر9" أن أf`q ) ا(��6�ت إ�� �`�ة �% أه"اف 

� آa+�ا 6"را@A ه2ا ( أو �`�ة �% اه
7�م ا�
�26 2+7�z ا�P7�ل ....) دةأ$F ا�7�
اه

  ).ا�7�Y�ع
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 A7�7�ح  # ا�PK�7�ل ا
9`� �% ا(��A6 ا�
# ) ��0< ا�PK�ح (إ�� إدراك ا$ �NK� �� 

9�kل )��, �% �"ى ا$
7�ل )P�$,  # ا�A7�7 �� �0ر ا��+�م �6� ،  ��"K� ,��K� 2+7�
-+�� ا��


7�ل ��. �P�ر6, ا���A�6  # ذ�z ا��K�طو 9
�b0 إ$Dا z�2� 2+7�
  .دراك ا�

��ن K+Vح ا��
)7�ذ�� 9`+%  +, أن @��ك إH`�ع $��A ا()P�ز ا�"را@# ) Akinson(آ7� ا0

 #��
FKP ا���� ، ) ��:�# (ه� )
+ AP��Nاع ا)�� A+
�5+8 ا�PK�ح و ا�"ا � A+6+% ا�"ا 

  :وه� ��fY آ7� #�9 

Ta = ( Ms × Ps × Is ) . ( Mf . Pf . If ) 

Ta :#@"را�ز ا�P()ا A�  .@��ك إH`�ع $�

Ms :#@"را�ح ا�PK�ا A+  دا 

Ps :#@"را�ح ا�PK�0< ��5+8 ا�إدراك �  

Is:#@"را�ح ا�PK�ا A7+0 إدراك.  

Mf :����ا FKP� A+  .دا 

Pf : ����ا FKP� 7�ل
  ا$

If : ����� A+`��  ).1996: ا�9Z�ت .( إدراك ا��+A7 ا�

  

3-1-2- :�*>E ذج>	E)Nuttin ,1985: (  

 %+��( A@ل درا�qأ >���)Nuttin ( ا4)� و f�-N� ح�
�+  ، A+NO��ا A@. درا�إ

 �T ن�
�N�K� ن�
+�7� >7
P7�د و ا���ا A+NOH ن�V� أن %V79 D ,(�9ى أ d+$ ، >7
P7�ا

 F@روا AB+ه .�� A+NO��. ا�7# إ
K9 >7
P7�7� ، 4ن ا�K+6 A0G� #  نG]"� )#0ا�6 (

 %+6 A0GK# درا@A آ+b أن ا�5���ت أي ا�� A+
P�رب ا�5+�ة ، أن �9ى أن درا@A ا�"ا �


A+��7 و �Dا ، A+��K�ا A+�
7< ا���&A7 ��. ا�
���� 6+% ا�NO�&\ ا�`+���P7�د و ا���ا

 %+��( F�$ A+� ا�"A+V+��K9 ا�"ا 

5�ل إ�. أه"اف @��آ+A ، و �� A+ � # ) Nuttin(ا�7

  :أر6< ��ا$� ه# 

  .ا��5�A ا�"ا +K� A" اq-"ام ا��b&�g ا����آ+A و ا�7� +A ����د-1
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�N9 ا���د إ�. �5"9" ا(�V�)�ت ا����آ+A ا�7� +A ا�
# V79% أن ���q, إ�. �8+�5 -2

  .ا��"ف ا��K7�د 


�&w ا�
# �) ا��K�ط( �
�"م �A+�7 ��5+8 ا���7وع -3K�"ف و ا��اع 6+% اZK6 >`
9 %V� ، �

ZPK�.  

� �J�6 ا�"A+V+��K9 ا���A ا�
# �8�O �% ا�5��A ) ا��K�ط ( ��5+8 ا���7وع -4
9 ) #(�7N�

  ).44ص - 2008:رH+"ة 

  

  ) :E)Viau, 1994	<ذج !�< -3-1-3

 z�ذ ، ��
�� A+�% ا�7K�ذج ا�7� +A ا�
# )��y اه
7�م ا�aV+� �% ا�"ار@+%  # �P�ل ا�"ا 

ا�2ي ��ف ا�"ا +A ا�7"ر@+A ��. أ)�� ����م ) Viau(ا�7K�ذج ا��7
�ح �% :�ف  +� 

دV+��K9# �, أq��,  # إدراك ا�
�7+2 $�ل )��, و �5+-, ، و$+KV79 d, �% ا[
+�ر )��ط 

 A++% و ا(0`�ل ��+, و ا�7�اA`g  # إ�7��, �`��غ ه"ف �+% ،  �� �9ى أن ا�"ا �

G
7J% ا�� #
� ا��
�  # إ:�ر �A+�7 ا�
� A+@7"ر�و ا ���+A 6+% ا�
�7+2 و ا�7�X`+"ا�ا A0

 ,+�� �+`V�ا �T4, ا�2ي �7+2 و ا�
( ا�7�دة ا�
�+A+7 ، دون أن �
P�ه� ا�P7�ل ا�2ي 7K9�  +, ا�

 A@7"ر�ا ;�P� ر�،  ��"ا +A ا�7"ر@+A ...)ا��&�A ، اq4"0�ء، A+NOH ا���د ، )��+A ا��


�Tk 6|دراك ا�
� 2+7�Gaث �
�H�`� A�N6 �Tkة 6���@� ا�2ي 9��"  +, ا� A@7"ر�7+2 و  # ا�
�

�q�K�.  

� ا�N�در :إدراك �B	� ا
���ط ا
	�ر+@ -1V5�0� �% اG-(ا �V�
 ه2ا ا�K�ع �% ا(دراك 9

 z�26 +�م��ا %� A0�

`�ر ا4ه"اف ا�7�Dا %+�% 0`� ا�
�P� 2+7�;  �&"ة ا��K�ط ، �< ا6 2]4

�`�� ��. أ), X+� ا��K�ط ،  ����د �+U �" ��� إ�. � ,+�� �V$ ا(0`�ل ��. أي )��ط إذا

"+��.  

9� ا���د  : إدراك ا
���ءات أو ا
��رات !@ إ*	�م ا
-	� ا
	�ر+@-2��
9
�8 ا6 ��4 �Kه

b ا�2آ�ء و Y .�أو إ l5�. ا�إ ��`�ن  ���K9 2+�G
��"را�, ��. ا�PK�ح ،  ��aV+� �% ا�

9Zوا  ��, إ�. ا���8  �]tا x  .ا�`
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9K# إدراك ا�
�7+2 �"ر�7V5� A,  # إ��اءات )��ط  : إدراك ��ى ا
.��, !@ ا
���ط-3

 A���� A+� إP9�6+� آ�7� آ�)y ا�"ا V5
+% ،  7�V� آ�ن ذ�z ا���ر 6���).Viau : 1994-

p 157.(  

V79% أن )�O\ ا��q�K ا���A�6  # أن ��Pد ا�
��د ا�
�V+@ ,(k6 2+7�ن )��5�  # ا��+�م 

76 d+$ %� ط��K�ا z�ذ A7+0 D9"رك أو d+$ ، ,��إدراآ b�
O� #  �Ts9 z�ن ذ|  ، �� �


�ر ا��K�ط و O9 ,�P� A+�  +, ، و ه2Vا �
��" �"9, دا V5
أه7+
, و 0"ر�, ��. ا��+�م 6,  و ا�

�9�, ا�
�7+2 إذا آ�ن  �� UV� و ه2ا ، ,K� ء��
(Dز; و ا�P(إ A9�X .��6ة إ�a7��6 ,+�� �`�9

,
  .إدراآ, ا4و�# ���K�ط 6"م أه7+

  


�و*� -2 -3 @D�	.9[ا ,�-.
   ����E Rotter ا


�"ات ا���د � F�P9 �7�K6Rotter ,. رو�� 
�"ات  +��ل أن �9
, ��. ����م ا�7�c( 

ا�V7� �ت، و�+�y ا�V7� �ت 56" ذا���، ه# ا�
# ��V� %� "9Zار ا$
7�ل ا����ك،  �4 �اد إن 

7���� ا��A+NO، أو �� 9"رآ�ا أن ��@ #  AK+ $�N�ا ��+, �% �V� �ت )��w �% أ)7�ط �

 "�

�`�، و9�
�z ا�V7� �ت �% ��Ts ��. @��آ����  # ا�7  ،� أن ا�
��د Rotter@��آ+���

�9� ا��"رة أآ�a ��. ا()P�ز  # $��A و��د �"�7�ت "� A+79أآ�د A9�ن آ��V�79 %92�ا4 �اد ا

  .77، ص A7:2008 ا�Zه�اء 6��-�، ، )�G �%  �)2003زا9" (

0�ت Athinson و Rotterو�9
�ض �
 أن ��0< ا�7Zزات و7+0
�� 59"د ا����ك، آ7� أن ا�

 �9"�

7�ل �Z9Z ا����ك، و�a�ل ذ�z، أن ا��G�ت أو ا�$D #2ا��7" ��. ا(دراك ا
�

ا آ�ن ��k9 أن V9�ن :`+`�، ا� >���7��-�F ا�(�a�A9  # ��دة ا���م V9�ن ذا A7+0 آ`+�ة �"9,، إذ

9
5"د  ,

5�ق A+�V6 ا�-F،  57�و�A ا�-��F و��";  # درا@�Dا �وه #(�T زZ76 �`��9 ,(4

 "Y Z+5
و 8 ��0, k6ن ا��7 ا�P�د s9دي إ�. ا�
Z9Z، أو �K"�� �9�ع أن أ$" ا�7"ر@+% 9

���0�� .�� �Ts9 أن %V79 z�ا،  |ن ذ"+�� ��"�9ا �+-9 G  ت�K`�ا .�� #��
%، و6��

 z�. ذ�إ b+J9و ،A5+5q �+X A��H)ا y(�آ ��و .
$ � k6ن ا4 �اد Rotter@��آ+���


�"ات �6��cK إ�. ��ا 8 ا�
Z9Z، آ7� ه� اN� #  ��4"ر ا�J`� ا�"ا[�# 977�ن ا�7
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 b0ا�7�ات  # ا�`O�ا .�� .K`� #
0�ت ا��
0�ت  # ��b0 ا��
وا�O�ر�#، و�
5"د ا�

F أن �
�+�، وه# ا�A�6��7، وN�7% ا  ،y(�V� ات إذا"�
9
fJ إ�. ��)F ذ�k6 ،zن ا�7

�Tsس� ��9"� �7K9 ،2+�G
 �Tk+�ا  �D  # ا����ك، d+56 إذا ��Vرت [`�ة ا���� �K" ا�

9
�ا 8 �< ا��P" ا�7`2ول D ح�PK�ن اk6 د��
، )�A7:�  %� G ا�Zه�اء )2003زا9"، . (ا�

 ،�-�  .78، ص 62008�

  

   ����E Wiener’s attribution theory ا
-Kو -3 -3

"�  ��`$�N� وZ �% 6+% ا�"9" �% ا�9�cK�ت ا�
# $�و��H yح آ+�+A9�c(Wiener A ا�

� ا4�7�)# �����آ,، و��د ا�A+��O ا A+@�@4�A9�cK ا�Zو إ�. ا�� \O��ا �+���Heider 


P+`� ��$"اث  ��، آ7� ه� ا�� U+� ن���` A��9�cK�ت ا����آ+A، ا�2ي �9ى أن ا()K��6 5�ل�

G0�� �K&�ر; آ�`
��6 ��Tو"$ F`�6 �V�� �وإ)7� ه  .  

 �7
59 ،�� A7�� #  أآ��ء ���
`� أ5q�ب ه2; ا�A9�cK أن ا4 �اد ا�%92 9"ون أ)�9 d+$

  .أن 9Zون ا�PK�ح ��P"ه� و0"ر���، 7K+6� ا����  +Zو), 4@`�ب أ[�ى

 �+X �
�"ون أ)�أآ��ء 9Zون  ���� إ�. )�\ ا��"رة، وa5`9�ن �% ���+� أ�� ا�9 %92

  .78، ص A7:�  %� G�(2008 ا�Zه�اء 6��-�، . (Viau 1997). [�ر�# ��PK�ح

�+� ا����ك  ـ �
6 8�
�9
�ض أن @��ك ا���د 9
�6 �Tk�A+�+V ا�
# 9"رك Wiener ��6و +9 �7 

��``A  # @��آ,،  |�� أن 9
K"ه� إ�. ��ا�� دا[�+A ذا�+A أو إ�. ا���د ا4@`�ب وا��ا�� ا�7

��ا�� [�ر�+A، و # آ�
� ا�5��
+%  %V79���O\ أن O9-�  # إدراآ, ���ا�� ا��7��ة 

���آ,، و�9ى �Viau ح أو�PK��6 A��
� أن ا4$"اث اA+@�@4 أو ا�A7�7، ا�7�
  # �P�ل ا�

�ا��+7�
9�K" �6� ا� #
�، �� ا�7"ر@# ���" إدراآ� 59"د ا�-�A�9 ا��2 �� 59"ث �,  # ا��

��
�� ,
+  .و�V�ن ذات أهA+7 و�Tk+� ��. دا 

وا�2ي 9"رس ا�l$G9 A9�cK أن )A9�c ا�Zو �N� UV"ر ا�7K+  ،�`J� 9"رس ��7�ء 


�`�+A، 9"رس ��7�ء ا�Zو �"رآ�ت �0�ت ا4 �اد ا�A-`��7 6�4$"اث ا�7�� �`J�ر ا"N�
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�، و0" :���6� yT"$ #
.  ATGT أ6�د �A+�7 ا�Zو أو ا(@K�دWienerر @`F ا4$"اث ا�

(Stipek, 1998) ،�-�  .78، ص A7:�  %� G�( ،2008 ا�Zه�اء 6�

2�P -أ
   « Locus » ا
	(�ر أو ���ن ا

 A+2ا��6+% ا4@`�ب ا Z+79 "
"اد ا�7� # وX+�ه�(ه2ا ا�`@D"رة وا��ا ،A`ه�و��. ) �

�+� ا4$"اث أو ا�c�اه�، وا4�� F��-�ا A+��A6 (@`�ب ا�O�رq ،l5�ء، اG�Z�ا ،w`�ا��ا


5�ن آ�ن �% ). ا��K�ط وX+�ه��Dم ا��9ى أن  ��, 9 ��"K� �+�]وا داZ� #-9 Ga� F��-�� 

�+�;  ��, إ�. �"م آ��ءة أ@
�ذ;�� #  �+��,، 7K6� �9"م �Zوا [�ر�(.  

  

2�P -ب
��ت وا+.��ار اS
   « Stability » ا

7
��6 "9�f7 ه2ا ا�` Ga� F��-�اره�،  �"رة ا��
++Z 6+% ا4@`�ب ��. أ@`�ب د79��
�� أو ا@

 A9أ #  �+�
�`+� �`� ا�7K+6 ،%�Z� ا��P7�د وا�l5، وا��5�A ا�Z7ا�+V79 A% أن 9( A
6�T �`
�

 #-9 ��  ،,
#7 �+% إ�. ��ه`+��F ا�-��P( F�$,  # )��ط �K9 ��"K�Ac5، وه2Vا  

6
�، 7K+6� إذا ��T �``@�9"
�� G6�0 �``@ اج  |), �9"مZ7�. ا�إ ,$�P( ىZ .  

  

�g -جl
2�P أو ا
   « Control » ا
.��, !@ ا

�  +, ه�  �9+� ه2اV5
�`F ا�7��  ،F��-�ا A+�وs�7� A`�K��6 89 6+% ا4@`�ب��
ا�`" إ�. ا�

6 �Tk
9 �`J�� �6���ا �+X F`�
K�6, إذا أراد، 7K+6� ا��� ا��`F ا�2ي V79% ا�-��F اV5� A�"ر

 �7K+6 ،,�2`( 2ي�7`2ول ا�ا "�P�"رة أو ا��ار ا"�� #  �V5

-+< أن )�( %5K  ،F`�ا���د  # ا�

�  # $c�Kg�@�% ا��7
�ض V5
( D �K(k .(Stipek, 1998) ه�اءZ�ا A7:�  %� G�( ،

 ،�-�  .  79، ص 62008�

� و�" ه2; ا64�د ا�ATGa ذات أهA+7 آ`+�ة  #  �� أ)7�ط ا4@`�ب �

O"��� ا�7�9 #
ا�

�+� @��آ, ا()P�زي �% ��A، و�
�f+Y أ@`�ب )P�$, أو  ��, �% ��A أ[�ى�
� .  

�" �f+5q b+KN أو أ$�%  # ��a ه2; (Viau 1997)و # )�U ا��+�ق �9ى �9 D ,(أ 

 �`0 ,`�$ #�`K9ا(دراك، و \O9 ع�Y�7�دد  +��، 76� أن ا�
ا�D�5ت ا�A7�`7 أو ا�7
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� @ا�
b+KN أو +cK� #  x ��ق أو ا���G� ،ص�N
]Dرة أه� ا��
�، إ��اء ا@+cK
��

7"  # ���+� �A+�7 ا�Zو أو ا(@K�د
� #
. و�b+KN ا4@`�ب ا��7
�$7Y A% ا64�د ا�

(Viau 1997) ،�-�  .  79، ص A7:�  %� G�( 2008 ا�Zه�اء 6�

  

    ����E Self-Determination ا
.���� ا
cا*@ -4 -3

�9
�آ�ن ��
�ض ه2; ��(k6 د��
�Dا #  A`X��� A9�-  رة�N6 ن�أن ا4 �اد 79+� A9�cK�ا 

 �� A7�� 4داء A9��V�وا A+�����6 � # اK6 A-�(4�ء ��. إراد��� ا�Aq�O، وه2ا �� �9�ه

 ; Deci et Ryan (1985) ; Vallerand (1991): و��9ق ��7�ء ه2; ا�A9�cK أ�a�ل

Pelletier (1993)  

b0ا�7�6+% ا d+$ ،#� ذات �N"ر ا�J`� ا�"ا[�# وا�7�اb0 ذات �N"ر ا�J`� ا�O�ر

 �`J�ر ا"N� ن�V9 ��"K� ،�� اك  # )��ط�
HG� �+�]ا دا�V9�ن ا4 �اد أآ�a $`� 4ن 9" 

 �+�"�9� دا[�+� �V9 ��"K� ,K�ن �N"ر ا�J`� [�ر�)Viau 1997ل، (G] A�+`( %� G�( 

  .55، ص 2006

�cK�5�ب ه2; اqض أ�
� و�9�

A+7K ذآ�&�� وآ��9� ،A+A9 أن ا4 �اد �" ��+% N6�رة :`+

 A+ �7
�ن P(|6�زا���، و�O(D�6اط  # اA-�(4 ا�
# ���c 0"را��� ا�7
�9 �وأ)�

 ،��
+��� و �
� أن 9-�روا آ��9�� f7�� #
و���را���  # ا4داء، و�Zوده� ا(�V�)+�ت ا�

 ,``�
�ى  ����ر 6�����+A وا�A9��V ا�2ي 9�ا�PK�ح 9Zز ��"ه�  # ا(���ن، و�9 < �

�ا�"ا +A ا�� A+b ا�"ا J9 A9��V�م ا""ا[�+A 4داء ���م أ[�ى ���A�6، وا���ر 6

��"ه�  # ا(���ن 4داء ���م �� bJ9 #��
�ل ا�"ا +A . ا�"ا[�+A، و6�� 4 �cK9ه2ا و


�G+2  # @+�ق ا�"را@A، ��. أ)�� �� ��9ر; �� A+�]"ا�ا �a7
ا�
�G+2 �% @��ك )��، وا�2ي 9


��اق وا�
�آ+Z وا�a7��6ة@Dا #  ... #  �a7
ا�~،  # ����6 �� ��9رو), �% @��ك @�`#، �

  .ا�~... @��آ+�ت ا�"ا +A ا�O�ر�+�a� ،A  # ا�
FKP وا�
P�ه�
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  :ا
����� ا
�2<آ�� -3-5

،�KV9 ، z9ر)"ا�T "P( A+����V+� ه� إن �% أ�6ز رواد ا�A9�cK ا�

)Thorendike,skinner, Hull ( A+6x ا��7�ه+� ا�92% ��7�ا ��. ���+� ا�"ا  A�D"6

Z9Z
  .آ��Z �5 و ا���5�ن و ا�

 z79ر)"ا�T��  "� )Thorendike (  F�ا�"ا +A �6�)�ن ا�T4 ،و  5�ا; أن ا(H`�ع ا�2ي 9

q UV
A6�P و ���9
�� ،و ا�@Dه2; ا ��+s9 AKدي إ�. �� A6�P
� ا@��
f+5 ،و ��+,  ��7

 �
,  # ��$ 8+�5�A ا(H`�ع و ��$ FKP�A ا4�`X0� �% رG-(ا ��
�7N�)# رH+"ة ( 9

  ).34ص -208:

 +�ى أن ��V @��ك إ)��)# أ@`�ب V76% أن �V�ن ��و A و أن ا�5��A ه# ) Hull(أ�� ه� 

Z �5 ه� �a+� ا����ك  ا�
# �K� 8�O" ا���د ا�-�A0 ا�P() A`@�K7�ز ا����ك ا�X�7�ب ،و أن ا�

�م أو ا%�4-�� A�أو �% أي $��A أ[�ى ���`� 6
�z ا�5���ت .. ��w��( Z �5 إ�� �% $�

� H#ء �� و 6D" أن �
� \OH �V� A9ور�Y 7�ل���7 أو �� A�ا4و�+A، وآa7�ل  |ن ا�5�


A6�P و@Dو ا  �+a7�ر�`�ط 6+% اD�7�م ا4ول ا�ن  # ا�V
9
��V و V9�ن ا��Y�$ Z �5ا �+ 

76�H .Kط ا�
Z9Z " ا��دة " 9
��ى ه2ا اDر�`�ط أو  ، Z �5�ا x�O� A6�P
@Dأن ا F`�6

Z9Z

7" 0�ة ا��دة ��. �"ة ��ات ا�� A�+�5�و  # ا،.  

إذا �� V9% �"ى ا���د $��A أو $� Z 4داء )��ط  ��ف s9 Dد9, ،و ��. ا�F(�P اt[� إذا 

� �% أن ��د�, �+�0 y�A9 ،و آ�ن �"Z �$ ,9 0�ي ،  7% ا�57X���6 ط��K�دي اs+@ ,(�7 أ


b ا��دة ، وآ7� �9�ل ه� Y Z �5�ض ا�� #��
��6)Hull ( ة�و 0 Z �5�6+% ا A0G |ن ا�

9
,  # ا�Hull ( �-O7(O�9\ ه�) 214ص - 2003:زا9" (ا��دة ه# ��Y A0Gب �c(

 #��
  س:ا�

           Z �5�ط                  ا��(��
               0�ة ا��دة                         ا�

 #  #Y�9��ن ا�)���ه2ا ا \O� "0 و:  

Ser = D  X . SHr 
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Ser :A+آ���
A6�P ا�@Dا A+��7
  .ا$

D : Z �5�ا  

SHr :  دة�  )2006: �7�رة ( 0�ة ا�

�K+V@ .�إ �K�� �`��Hة Skinner (�76(إذا ر�
�� A+��م ا�
P( �K(|  ، Z9Z"; �6�9 ا�"ا 

��7�� #��

P�6�ت و 6��@Dا A9��� .�دي ه2ا ا4[+� إs9 d+$:  

 ، A��
O7�ر; ا�N6 يZ

7" آa+�ا ��. ����م ا��� A+آ���إن ا�
-`+��ت ا�
�6� A9��A9�cK ا�

 �aأآ �`
�`A ��:��ل ،و ا�
Z9Z ا�7
�-< ا�2ي 9K��6 Aq�] d9"5�ا ��
��  �7
�ا�
Z9Z ا�7

���, و 8�59 أه"ا , دون أ�Tا  # ���$ ��
� ا�
Z9Z ا�2ا�# و  +, �9`< ا�7T ، ك����A9 ا�

 �+X ك����Tk+� [�ر�# ،آ7� أن ���7��# ا���ب  و ا�
Z9Z ا���`# دور آ`+�  # آb ا�

  ).0:1998-��# ( ا�X�7�ب  +, 

  

3-5-2- >�+�	
  ) :���E)MAslaw�ت ا
��9�ت 

 d9"5�ل ا�VH4ا %� �VH يk6 %V79 D دات��P� .�ق إ�-
�% ��Y�ع ا�"ا +A دون ا�

  . # ه2ا ا�Maslau,Abraham (��5(أ�6اه�م ��@�� 

A+
`� أول ا��P7�دات ا�
# $�و�y درا@A ) )1954إن A9�c( ��@�� ��"ا ��ت ) دوا <(��$

 ZV��� #و ه ، A+��K�ت ا��ا�A9�cK (ا()��ن ، �yK7J ا�5���ت ا�`+����+A إ�. ��)F ا�5�

 (� .�� A��
O� ��(أ �+X ، ��K+6 �7+  A�]ا"
��A7 ���ده� أن �OH �V\ �"د �% ا�5���ت ا�7


�9�ت ه# �� A�  :�% $+d ا4هA+7 و ا���ة ،و 0" ر�`��  # [7

- A+����9Z��ت ا��  ....).أآ� ، �Hب(ا�5�

  ....).ا�4�ن ، ا�A9�5( ا�5��A إ�. ا%�4 -


7�ء -(Dو ا F5�. ا�إ A�
A�:��#��7 ا�F5، �)ا�5��D7�ء ا
(Dا A�:�.(....  


�ام -$D�9 و ا"�

�ام ، ��"�9 ا�2ات و اt[�9% �, ، ا�A�a( ا�5��A إ�. ا�$Dا.(...  

�  # ا�57+� ، ا(6"اع( ا�5��A إ�. �kآ+" ا�2ات -V5
� ، ��5+8 ا4ه"اف ، ا���
  ...)ا�

 "K� ت��
-��9 ا�5�� #��K�ا �+cK
  .)MAslaw(و 9�fY ا���V ا�
��# ا�
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 ,Bر ��U)01 : ( >�+�	

.)<ر ا
��9�ت  @D>�
  ):Aslaw(ا
.���, ا

  

  

  

  

  

  

  

  

 y`Hرج ،  |ن أ"
� #Kز� F+��� #  د���"ى ا�ت ��
��F ا�5�� A9�cK�2; ا��و :`�� 

 F+��
6" ذ���c� z ا�5���ت ا��4. آ7�  # ا� ,(|  ، AK+� A�ا�5���ت ا4آ�a أ@�@+A 6"ر

  .ا��7�ر إ�+,


�"�9 ا�2ات �% :�89 ا��ا�"G] %9ل ا��K�ات ا4و�. �% و N6�رة� A� ��دA9 ��`< ا�5�


�5+8 ا�2ات � A�
-Gع  و ا�
# ( ا�5+�ة ��Jورة ا�
"اد ا�5�@Dا F$ .�إ A�أbY ا�5�

 ��K� أZP
9 D ءاZ� �`
� ( ، A@7"ر�-�� ا�ل ا�د[ y0ر ��. ا�04  # و��c�أ  # ا"`
  ،

`H) �a�4ا y0��و إن ا "
c�ر إ�. وy0 أ6(Dره� ، أ�� ا��g أول "K� �ه AK+� A��ع $�

 ���+�5
�A6 أآ`� �q د���ا "P+�  .)163ص – 1986:�`" ا��$7�ن (  

 dا��`�ا x6 #�"
�
-�F إH`��� أآ�a ، و ه2Vا �
� b0�
� D 2ات��9 ا"�
� A�آ7� أن ا�5�

� ، 2+�G
6
"ا&+ A��V ا�Dا A@7"ر�ا #  �J9أ A+�y ا�O�ر`H2 أ+�G
� Aq�] رة�N6 %V


�"�9 ا�2ات 6"ر��q A+�ة  # ا�ZK7ل � ��
�  ).16ص-1985:ا��K�وي ( $�

  

    ����E Goal Theory ا
�8ف -6 -3

�`
�، وه# ��
�ض أن  ��
�� دا +A ا��� #
)A9�c ا4ه"اف �% أ$"ث وأه� ا�9�cK�ت ا�

5( ,��� �� ا4 �اد V9�)�ن أآ�a دا +V9 ��"K� A�ن �"�9�
، و0" 6+% )ا(���ن(� أه"اف ا�

 

  ;�9�ت
  *rآ�� ا
cات

  
  ;�9�ت *���� ا
cات

  
  ;�9�ت ا
�P و ا]E.	�ء

  
:�Mت ا�9�;  

  
��9>
>�K�
 ا
��9�ت ا
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 7��Dweck (1986) ; Blumenfeld et Meece et Hoyle�ء ه2; ا�A9�cK أ�a�ل 

(1988) Ames (1992)�7وه A+@7"ر�+% �% ا4ه"اف ا��د )���، :  و�
أه"اف ا�

  .وأه"اف ا4داء
   

  

  

  

  

   « Learning Goals » أه�اف ا
.-�, -أ

 أه"اف ا�A7�7، و0" �K# دا +A ��5+8 ا���A9 أو إT`�ت و��7. أJ9� أه"اف ا(���ن أو

 A+NO��ا(Stipek, 1998)   

 AP��� #  A+��� 0"رة ��� ،��

�&w ه2; ا�"را@�ت أن ا�-�`A ذوي أه"اف ا�( yK+6 "0و


�ى ���# �% ا�J`� ا�"ا[�# �� "ا�2ا�#"ا�7����ت 687، و��
، و�
7J% أه"اف ا�

 A��
O� �7� ت�+P+ا��

-�`�ت ا��K�ط ا�7-��ب إ)P�ز;، إ@� ��  A�57�و�آ`+�  "����a 26ل 

 A@درا ,
K+6 �� وه2اMeece et Hoyle (1993) A@درا z�2وآ Ames (1992) #
 ا�

 �6�P97+2،  �# ���`� إ�
�� #���(Dا F(�P��6 آ`+�ة A0G� ��� ��
أوy5Y أن أه"اف ا�

  .�����$ #  8�A ا�����6���O وا���$ #  �Y�A ا�PK�ح، و���`� @�`� 6


��د k6ن ا��P" ه� ��
�ح ا�PK�ح، �D. ا�ن إ�79+� ��
� ذ�z  |ن ا�
�G+2 ذوي أه"اف ا�Xر

�، وs9 "0دي ا���� إ�. ا�PK�ح �K" 26ل ��" أآ`� �
وا���� ه� [-�ة :`++A+�7� #  A ا�

 ��

�5+8 ا�PK�ح، وا�
�G+2 ذوي أه"اف ا�� A6��-� �7� ت�+P+ا��
ه� أآ�a دا +A �< إ@

 ��
��)A+�]دا A+  .�% ا�-�`A ذوي أه"اف ا4داء) دا 
  

  

  

  

  

  

  

   « Performance Goals » أه�اف اMداء -ب

 و0" أوMeece et Hoyle (1988) y5Yو��7. أJ9� أه"اف ا��"رة وأه"اف ا4)� 

�
�، وذ�z ا�"را@�ت أن ا�
�G+2 ذوي أه"اف ا4داء 79+��ن إ�. إ�g�ر 0"رات ���+A  # ا�

�+�N5�ا ��. ��"�9ات �A7&G، �% :�ف ا�a� ،%9�]t ا�
�"�9ات ا�P+"ة و�"ح ا�7"رس، 

 bJ9 ��, [�ر�#، وا���� �"�9�� UV9 �وا�N5�ل ��. ا�V7� �ت، 76K. أن ا4داء �"�9

 ���+N5و� ��
+
�ى دا �� bJ9 �7� ،A�57�و�وإ��دة ا ،"�P��75 ا� .�� �0"ر��

  .    ا�"را@#



�������� א�@��2א�=�����������������������������������������������������������������������������KEא��א����������א�@��2א�=�����������������������������������������������������������������������������KEא��א����������א�@��2א�=�����������������������������������������������������������������������������KEא��א����������א�@��2א�=�����������������������������������������������������������������������������KEא��א��

 71 

" ا�2ا�#"+% ��7�ء ه2; ا�A9�cK أن ا�A0G ا�7���دة 6+% ا@
�ا�+P+�ت ا�J`� ا�"ا[�# و0" 6

6
�z ا�A0G ا�7���دة 6+% ا@
�ا�+P+�ت  A(ة، ���ر"�و6+% أه"اف ا4داء X+� واA5Y، و�

 ��
، آK+6 �7�ا و��د �A0G إA+6�P9 6+% أه"اف Meece (1988)ا�J`� ا�"ا[�# وأه"اف ا�

� ا��-A+5ا4داء و6+% إ�

�ا�+P+�ت ا�
FKP وا��K�ر، وإ@
�ا�+P+�ت ا�@.  

�7��� V79% ا���ل أن ا�
s9 2+�Gدون و9
�7�ن N6�رة أ V9 ��"K� ،�J�ن �"�9� أه"اف 

A+�]دا A+9
�N�ن 6"ا  ��  ،��
9
�7�ن �% أ�� . ا� �أ�� ا�
�G+2 ذوي أه"اف ا4داء  �

� (��دة ا�57�و�A، �7� ا�N5�ل ��. ا�V7� �ت ا�O�ر�+A، وا���� �
+b دا J9 ��9"�

A+�9
�N�ن 6"ا +A [�ر �+b �% ا�
N5+� ا�"را@#  +��ل أ)�Y ى�
�  .s9دي �6� إ�. �

 �  .ا�A5�N ا�7�ا�+A9�c( \O�9 A ا4ه"اف) 01(وا���V ا�
O-+-# ر0
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 ���
  .���EAmes (1992)�ت اMه�اف ��D ): 02(ا

           

        

        

     

    

    

   

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

 اMه�اف ا
	�ر+�� 

  

 ,�-.
 أه�اف ا
  

 أه�اف اMداء 

  

إ+.�ا*�?��ت 
 ���	D ,�-*
 وذا*��  

  

ت إ+.�ا*�?��
 ���(+ ,�-*
 وI�ر��9  

  

 E?�ح 
  

 ��! 

  

  

 � �
ا
 وا]!.��ر  

  

إD�دة 
ا
	��و
� c1ل 
  �� �89 أآ

  

 أداء ��9 

  

دا!-�� 
  ���Iدا 

  

 E?�ح 
  

 ��! 

  

  

���!}ت 
 I�ر��9  

  

  

*?�P إD�دة 
  �
 ا
	��و

  

 أداء ��9 

  

دا!-�� 
 I�ر��9  

  

 Y�-  أداء 
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   ����E Cattell د������ ا
2	�ت !@ ا
�ا!-�� 
ـ -7 -3

�9
�ض Cattell ك���� ا��ا�� ا�
# V79% ��. أ@�@�� ���+� ا�c9 د إ:�ر ��م�� و

  # درا@
, �w�K ا�
�5+� ا����#، وه� �w�K إ$N�&# �9"ف Cattellا�`��ي، و0" ا@
O"م 


+% إ�. �B  د��6�J� ا�`x، و��" ا)
�. 26�z إ�. و >� �`��� #
� A أ)�اع ا����ك ا�

#
+% �% ا��ا�� ذات ا�
Tk+� ا�"ا ��K
� : A9�+5�ا A0�-�ا�� ا�6 Aq�] .�ا4و AB��ا

ا��57آN9 �� >� A�$`�� �% ا��ZK�ت ا���"ا)+A ا��g�K7ة، أ�� ا��AB ا�A+(�a  �" أ:�8 ��+�� 

Cattell�� ��`�� ا���د" ا��:�A"ا��  ا@
  .و9N� ��6 #K"ر ا�"ا +A ا�
# اآ

� 6�رزة وه#��� ATGT 7�ت�  :ه2ا و�
A9�c( %7J دA+��K9 ا�


7��#، أي  ••••���+� ه2; ا�A9�cK إ�. ا�k�K7 ا�5+�ي ��"ا +A، وا�2ي �9�م ��. أ@�س ا

A+��7
�D�7+�ت ا�"  # ا��� A+  .أن أq�ل ا�"ا 

  # ا�"ا +Cattell U+9��76 �("7� A[�ى  |ن )G] .�� A9�cف ا�9�cK�ت ا4 ••••

A+�7�ت اA+@�@4 ��"ا ��. 

••••  A+
262ب ا�2ي 59"ث �% وt y0[�  # 0�ة دا �� A+��Y�� A+7�� ات�+���"م ��

A+، )�A�+`( %� G )75�1998" ا��+"، . (ا��7�ت، أي ا�D�5ت ا�
# �-�أ ��. ا�"ا 

 6، ص G]2006ل، 


�.-�, و|�Yp ا
�ا!-��-4   

� وA�+g ذات ATGT أ6�د وه#�
  : �"ا +A ا�

�-� اMول
9
�a7  # أن ا�"ا +��K� ���� A،  �# �7" ا����ك �6�A0�-، و�a+� ا��K�ط و���K :ا 

A�5آ�ا A��$ .�ن إ�V�  .ا�V�&% ا��$ %� #5�A ا�

@E�S
�-� ا
�, @��ك ا�V�&% ا�5( #5� �Xض:ا�9 ��  ،�cKو� ,��� ���� A++%،  ا�"ا � 

  .  أي أ)�� ����" ا���د ��. ا[
+�ر ا��@�&� �
�5+8 ا�5���ت

�
�S
�-� ا
" ا�a�)#، وذ�z 4ن :ا`��6 A�q ذو "� أو �Zز، وه2ا ا�`�"� ���� A+ ا�"ا 

���ك�� �Z9Z و�"�+� y0��ا U�( #  �ه AK+�+, ا����ك �
�5+8 أه"اف وأ�Xاض ��� .

) ،"+�  .59، ص G] A2006ل، ، )�G �% )`+�)75�1998" ا�
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  :��Uiات ا
�ا!-�� -5

76� أن ا�"ا +�$ A�A+K7Y A أو ا 
�ا�H�`� ��@�+0 %V79 D A+Yة ،  |), هK�ك ��Hsات �`�رة 

 A+
�ى �+% �% ا�"ا ��7 ��. �`+�ن –�% @��آ�ت ��c9ه� ا�
�7+2 �"ل ��. و��د ��

  :  +7� �9# و��د ا�"ا +A، و �"م و��ده� �N$ %V79 ه2; ا��Hs7ات
  

  

  

  :ا]I.��ر - 5-1-

إن ا[
+�ر اD)"��ج  # ا��K�ط ا�7"ر@# 9" أول ��Hs ��. و��د دا +A �"ى ا�
�7+2، أ�� إذا 

آ�)y ه2; ا��K�:�ت ���وAY ��+,  و �K� FP9+2ه�  |), kP�9 إ�. ا@
�ا�+P+�ت ا�
FKP ، و 

، �6�� .N$و 0" أ ، A+
�ى ا�"ا �� bY %� �`� #
أآLebau ( %� �a  ،1992ا�

 D ��6و$�ت A`��-7�"رس ، ا�ر [�رج )-�ق ا�q Ac$G� ��K�، FKP� A+P+ا��
7�+% إ@]

  ...أهA+7 ��� ، ا�
��C9 أKT�ء ا�"رس
  

  

  

  

  :ا
	S��1ة -5-2

" ا�a7��6ة �% ��Hsات ا�PK�ح 4ن ا�
�7+2 آ�T �7��6  # إ)P�ز )��:��, ا�
�+A+7 ،آ�7� �

�ف ا�a7��6ة ��دة 6��7"ة ) " Viau ,1997(� ، و $�F  +� آ�)c$ y�g,  # ا�PK�ح أآ`�

 A+@7"ر�ا ,��`�
���0� ا�
�7+2 ���+�م 6�ا�9 #
) s9 ،)Ball :1997-p 183آ" 6�ل " ا�A+K�Z ا�


�G+2 ذوي ا�"ا +A ا�"ا[�+A أآ�a 0"رة ��. ��  ، ,
+أن �a��6ة ا�
� 2+7��� �K6 A0G�ع دا 

� إذا �� 0�ر)�ا 6��
�G+2 ذوي ا�"ا +A ا�O�ر�+A ، أ�� ا�a7��6ة  # إ)P�ز )��:���

�ب 6" ا�a7��6ة �K" ا�Bandwein ( %� d9"5(6�)"و%9+
 +�ى أ), �% ا��Jوري ا@

 F(ا�� ATGT .�� ي�-K� ,9رأ #  #�  ، A+  :ا�"ا 

-��
  .ا�`�ا�A ا��اJ0 #  A5Y�ء وy0 :��9  # ا��7�م ��5 ا�

- x6 #  #J
�� A��7�7���ت��75 ا
"9" �% اDه��6 A+5J
  .ا4$+�ن ا�

- �7
�7 ا�V9 . أن�إ �`N6 �J��ا A��
"اد �7�ا@D0:2005�دري ( ا.(  

 ��+J�9 #

7�د ��. ا�a7��6ة آ�Hs7 ��"ا +A ا�7"ر@+A و ذ�z �6+�س ا�7"ة ا�A+K�Z ا��Dإن ا

>6�( z�6, ، آ�ن ذ A-+57�ت ا�


��ت ���7�Dدون ا %+
,ا���د  # ��7 �+  . �% دا 
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إن ا��ا y+`9 >0�K� أ), هK�ك �"د �% ا�
J�9 2+�G�ن و0
� :�G9  # إ)P�ز ا��K�:�ت 


�&w ا�c�ه�ة أو K�ا %V� ، 5�)�ت
�Dة ا�
ا�7"ر@+A و ا�
J5+� ��"روس [�Aq أKT�ء  

0A �% هDsء ا�
�G+2 ، وه2Vا  |), �

�cة أو ا�7K7�ا w&�
K�ا UV� ن�V� ��+�� �N5
ا�7

FP9 #7V�ا "�P��6 U+� و، A+6�P9إ w&�
  . أن ���`� ا�a7��6ة �6��P" ا�V+�# ا�2ي s9دي إ�. )

  

5-3-@!�-	
  : اfد��ج ا

9�ف  +� )Via ( # �k6), 0"رة ا�
�7+2 ��. ا@
O"ام )��+% �% " ا(د��ج ا�7


�ا�+P+�ت ه7� @D2ا�# : ا�ا �`J�ت ا�+P+ا��
� و ا@�
 Viau :1997-p( ا@
�ا�+P+�ت ا�

  )55ص-7N�:2008�)# رH+"ة).(215

  

- ,�-.
  :ا+.�ا*�?��ت ا

�، و �9ى أ)�� �

�ا�+P+�ت ا�7� +A ��76�م ا@
�ا�+P+�ت ا�@Dم ا�9�ت ���Z�م ا"O
�9

� ا���د آ+b 9�ف �
9 ���G] %� #
ا����6+�ت ا�7
�A7 �"ى ا()��ن ، و �
�a7  # ا��7�رات ا�

2
� و ا��

�ا�+P+�ت إ�. �� �9# ��7+��, ا���+A  # ا�@Dه2; ا ���K� ، �+V�
  :آ� و ا�

  .ا@
�ا�+P+�ت ا�l�5 و ا�
2آ�-

-�+cK
  .ا@
�ا�+P+�ت ا�

- F+آ�
  ).1995:ا�9Z�ت ( ا@
�ا�+P+�ت ا�`K�ء و ا�

  

�g ا
cا*@ l
  :ا+.�ا*�?��ت ا

9�ف ز����ن )Zimmerman ( A+ �إ@
�ا�+A+P ا�J`� ا�2ا�# k6)�� ا@
�ا�+P+�ت �

7
��7, ،و 9� A+�وs�� G  �75
9 ��"K�  A7&و دا ، A7cK�، A+رة وا��N6 2+7�
��� ا�


�ا�+P+�ت @Dه2; ا ���K�#  A5Y�� #م آ7� ه��  : ا�P"ول ا�
��# إ�. ATGT أ0
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 ,Bن ) 03( �9ول ر�ز��� P2; @*اc
�g اl
  ).Zimmerman(�< { ا+.�ا*�?��ت ا

  

�++�ا@
�ا�+P+�ت  ا@
�ا�+P+�ت ا�J`� ا�2ا�#
  ا@
�ا�+P+�ت ا�Z�5   ا�

�+-O
� و   ا��
ا[
+�ر و�+�ة ا�

A�  ا��7ا

  �5"9" ا4ه"اف

A`0�7ا�ا  A��  ا��7ا�
  �5"9" ا�
5"9�ت  ا[
+�ر �V�ن ا�

9� ا�2ا�#��
ا[
+�ر ا�7�ارد ا�`��A9 و   ا�

��
  ا�7�دA9 ا�7���"ة ��. ا�

  �k �Vة ا�2ات

  

)Viau : 1997 ) ( ة"+H7�)# رN�:2008- 56ص.(  

  

  :اMداء -5-4


�ى دا +A ا�
�7+2 ، آV79 �7% ا�
`�ر; ��Hsا ه��� �7� #&��K�ا �Hs7�ر ا4داء ا�`
V79% ا�


+ AP���Hs7ات ا���A�6 ا�2آ� Kآ ����6 ��  ، A+
+�ر ، ا�a7��6ة ، ( �% ��Hsات ا�"ا ]Dا

 # �
+AP ،  |ن �� �ت ه2; ا��Hs7ات دون ا4داء ،  V79 G%) اD)"��ج ا�7K�ن ا�V� أن 

��# و واfY آ7� أن أداء ا�
�V+@ 2+7�ن $
7� ���+� إذا �� �ت ا��Hs7ات  �V�6 ه�ة�g

f+5q UV  . ا���A�6 و ا�

�N6ف ا��cK �% ا�5�د ا�"ا +A و ا4داء ، |ن ا�"را@�ت " أر)�ف"ل  # ه2ا ا(:�ر �9�


�ى �
�&w ا���A ا�
# �sداه� ازد9�د ا4داء 9Z6�دة �K�آ" اs� A+ت �Z .أر)�ف ( ا�"ا 

  ) 1984:ا�"%9

 |), KKV79 D� ��"�9 ا�"ا +A إAc$G76 D ا4داء و ��دة �� ) Morin,1996(و$�F ��ر%9 

�+"ة  A�G� .�� ل�N5��  ، ��+�� �N57�ا A�G
�&w ا�"را@+A أي ا�K�م ا�2 ا4داء ��76]s9

 f`N9 �Kو ه ، A+��� A+�+" و دا  �2                  9K# أداء �+" و  �+�G
� ا�cا4داء ه"ف �

  ) .0:2005�دري( 
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 #
� ا��@�&� ا�c� �7
�9 ��K� x� ،  |ن ا�`�
إذا أ[2)� ا4داء 2�6ا ا�7K. أي ه"ف ا�7


K�و�, �% أ�� ا��q�ل إ�+, ، و ه2ا ه� ا�l$G7  # ا�7"ارس ا�ZPا&�A9 ا�
# ��cK إ�. � # 


�7+2 ا�F+PK ه� ا�2ي ا�k6 A-�K)��  ا��#ء ا��$+" ا��  ، 2+�G

�9�ت ا��� %+6 �N�9 2ي�

 %V� ، A�+Y A�G� .�� �N5
+b ا�2ي 9J�7+2 ا�
�+"ة ، �UV ا� A�G� .�� �N5
9

# �
7��# ا�7�Dات آ7� �9ا; ا(:�ر ا�Hs7�ا �Hs� �ل أن ا4داء ه�د و )��(.  

  

6-,�-.�
   ا
-<ا�� ا
	�diة !@ ا
�ا!-�� 

 ا� �NK�U+ ذآ� آ� ا��ا�� ا��Ts7ة  # ا�"ا +A، وإ)7� 6x ا��ا��  �� ا��"ف �% ه2ا

��Kو�:  

  

   ا
	��g ا].9	�D@ واM+�ي-1 -6

 �+N5
A0G ا�
����+A 6+% ا�5+�ة اA9�@4 وا���6 y7
6x ا�"را@�ت ا�
# اه y�q��

 A@درا �a� ،A9�@4ا A+6�
��6 y7
 و Zill (1992)ا�"را@#، وآ2�z ا�"را@�ت ا�
# اه

Evans (1991) A+6�
�، إذ yK+6 أن أ@��ب ا��
 إ�. 6x ا��5�&8 ا�A-`��7 6"ا +A ا�


7�د ��. ا�U�K، أ$" �`�دئ ��A+6 ا�-��، ذو أ�T  # ا�� < �% �Dا %� �P9 2ي�ا ،A9�@4ا

�، و�% ا�PK�ح ا4آ�د#79�
  .دا +A ا�

�B`K� �`
 ��PK�ح ا4آ�د79#، أآ�a �% ا�7"ر@A أو آyK+6 �7 ه2; ا�"را@�ت أن [��+A ا4@�ة �

 AY�� ,�P� وف�g #  �7K9 "، أو��ك �% ا4:��ل �% 9�K�  ،7"رس�ا \&�N]

�O(D�ض ا�
N5+�، وا���� ا�7"ر@#،  # $+% هK�ك 6x ا4:��ل 7K9�ن  # �gوف 

� ا4آ�د#79�$�P( #  �
A+��7 وأ@�9Z� A9" و���ه�  .ا


�اك �< ) ا���`+A(أن 6x ا�NO�&\ اA9�@4 آ7� ��+� أJ9� ه2; ا�"را@�ت إ�. HD�6

 #��7
�Dى ا�
�6x ا�K7�:8 ذات ا�7 #  ���+H �aأآ �`
� ،A@7"ر�6�ت ا�q

x�OK7�ا # ��a�دي، وا�N
0Dوا.  
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 #  �Ts9 �+57�7��#، أن ا
�D57+� ا�وا A+آ7� أوy5Y ا�"را@�ت ا�
# اه
y7 6��"ا 

89 ا����ك ا��a� ،��K ا�`d5 �% ا�7� A، وا��P" ا�"ا +A ا�"ا[�+A �"ى ا�-�� �% :�

�ل �(D، وا����6�ت أو ا�N�ا ,�
`�;، وا�a7��6ة، وا@
�7ار ا�57�وDت  # و(Dا Z+و��آ

 F��, )5� أه"اف ا���7وع(ا�7��
�دة واDه
7�م وا��  )....   ا�75�س وا�


7��# ��. ا�"ا +A ا��D57+� ا�� #`��
Tk+� ا��� A`�K��6 �89 أ��: %� �
9 ��  ،A+�]ا"

 F����ل ا��(Dوب وا���وا AYر�ا���7، (ا����ك ا���`# ��a ا�
FKP، ا���`+A، ا�7

6+"ا �% أه"اف ا���7وع ,��
  )....وا��FJ، وا���8، وا�O�ف، وا�

6x ا�"را@�ت أن ذوي �N"ر ا�J`� ا�"ا[�#  y5Yأ[�ى أو A�� %�)A+�]دا A+) دا 

 A+$�K�ا %� �$�P( �aح آ� �% أآ�

A+��7، و�9�DاNowicki et Cooley (1990) أن 

 F(ا�P�� �وإدراآ A9ودرا A �� �a"ا[�#، أآ�ا �`J�. أن ذوي ا�إ >�ذ�z ر�9 �76

 ��(�-�
�9 #
� ا@
O"ام ا�7����ت ا��KV79 �
�"ون أ)�9 A+�]"ا�ا ��
+`-6 ��(4 ،A+��7
�Dا


A+��7، وأ)�� أآ�a 0"رة  �Dا b0ا�7�ا %� .�� �# ا�
��� �< اt[�9%، وه2ا �� 9���"ه

#��7
�Dا b+V
  .62، ص G] A�+`( %� G�( ،2006ل، )2002زا9"، . (��5+8 ا�

 F+��@4ع ا�ل )G] %� ،A+�F  +, ا�-�� ا�"ا 
V9 2ي�ل ا4ول ا�P7�ا4@�ة ا �`
ه2ا و�

;�+9�
7< و�P7�ا �
7"ه� �% 0+�� #

��7�، وا��� #
  .ا�
�6�A9 ا�

 A@7"ر�ا #  �qا�
� ��-�� A9�6�
9Zى ه2ا ا��� ا�
Tk+�ي ��@�ة و$"ه� 4ن ا�A+�7 ا� Dو

��6 ,0�5
  .�K" ا�

  

   ا
-<ا�� ا
	�ر+��-2 -6

�, @��ك �� #
� [Gل ا��K�ات ا�"را@+A وا$"ا �% ا�"وا < ا����A ا��

`� ا�"ا < إ�. ا�9

&Gام ز��
  .,، و$F وا�"9,، و��5+8 ا�
b+V ا�7"ر@#ا�-��، )5� ��5+8 ا�
��ق، و)+� ا$

� ا�2ي 6D" ��-�� إن �59ز;، ��a ا�PK�ح  # أداء; �

�ى ا����7< �"ا +A ا��إن ا�7


�ى ا�-7�ح  +9Z" ا���د �% أه"ا ,، 7K+6� را�7"�@#، و[`�ات ا�PK�ح ��دة ����< �% �


�ى ا�-7�ح،  +x�O ا�-�� �% أه"ا ,�� %� x�O� ����ات ا�`].  
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 O9 �7+  �Mevarech\ :�ق ا�
"رU9  �" أH�رت 6x ا�"را@�ت ��a درا@A  أ�

(1985) �+�، و�75�د �`" ا��5+H #�� b:ا�� A@1988( ودرا ( A@ودراHarper et 

Lopez (1990) A@ودرا Klein et all (1990) > ��ا #  U9ر"
6x أ@��+F ا� �T. أ�إ 

6x ا�7�اد ��
� ���A، أو ��
)�G] A�+`( %� Gل، ) 2002زا9"، . ( ا�"را@+�A% دا +A ا�

  .61، ص 2006

 yK+6 "�  ،\NO
 و��د ا[
Gف Forner (1987) %+6أ�� �% �A0G ه2ا ا�"ا < K6�ع ا�

 FH �7K+6 ،2+�G

�ر �% :�ف ا�O� F�، )�cا �V�ن 6x ا���
�� A+ا��F  # ا�"ا 

 #�� � # درا@
�� ) 1991(�`" ا�N�7�د أ[�ى 9����ن إ�+��، آ7� و�"ت ا�`�$Aa ه�)

 ��
�� A+ �وق ذات دD�A إ$A`�: %+6 A+&�N ا��F ا��A+7، و:�`A ا��F ا4دA+6،  # ا�"ا 

 �`V6 �J9وأ ،A+7��ب ا�7�اد ا�+
@D "�P�ة ا�aV6 z�ت ذ����N�A`�: f ا��F ا��A+7، و 

 A@درا y5Yآ7� أو ،\NO
 أن ا4:��ل Ames (1992)ا�V7� �ت، ا�
# ��"م �-�`A ه2ا ا�

�، وV9�)�ن أآ�a دا +V� ��"K� ،A�ن أه"اف ا(���ن وا4داء �
9
`K�ن أ �J إ@
�ا�+P+�ت ا�

 ��و�% ا[
+�ره�، وذ�z 4ن آ� �% @�-A ا�7"رس، وا�`+�P$ ( ABة ا�"را@g)A�ه�ة  # ا��

را@A، و��Ts  # ا�7"ر@+A، و���9� ا4داء، و�K�هw ا�
"ر�Ts� ،U9  # ه"ف ا�
�7+2 )5� ا�"

 2+�G
�� ��
  .61، ص G] A�+`( %� G�( ،2006ل، )01989-��#، (دا +A ا�

 w&�
K�ا b�
O� %� 8�5
�� d5`�6" �% ز9�دة اD ,(أ fJ
�% [Gل )
�&z�� w ا�"را@�ت، 9

 %+6 A0G�"9"ة ��aي ا�7����ت ا�7
�ا�"ة $�ل ا� w&�
K� ل�P7�ا f
ا�7
��q إ�+��، و 

 A+
�b ا��ا�� ا�
�+A+7، @�اء آ�)A-`��� y 6��7"ر@K� ،A�هw ا�
"رU9ا�"ا Oو� ��
�� ...

 ،A+@"را�دات ا�A ا�"روس، ا��
�7+2 ذا�,، ��a أ@��+F ��ا��6 Aq�O�ا A+7+�
أو ا��ا�� ا�

�ل، ا�O�ف، ا���8، ا���7�(D�آ A+NO��ا�� ا�6x ا� �Tأو أ....  

  
  
6- 3-��)��
   ا
-<ا�� ا

�ل وا�
# ه# هK�ك ��(D�آ ،A+��+A آ�)y أم )����+�  ��
�ا�� �Ts� A+NOH  # دا +A ا�

� وا4داء �
�+A و)��+�Ts� A  # ا(دراك وا����+� �Murray (1988)`�رة �% ا@
P�6�ت  
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 x�ل، وا�`�(G� #�
P�6�ت 6���q� ا��NK ا��&+@Dا U�K�7�ء ا�� x6 ��  d+$

�ل، ��. ا����ك ا��دي اt[� رآZ ��. إدراك ا�7��(Dر ا�T� ل، أو��(Dا �+a
�b0 ا�2ي 9

 �cK9وMurray ��� A9�0 6�ت�P
�، ��. أ)�� ا@�
�G+2  # ا���� A+�]"ا�ا A+�Dت ا�"ا �(D 

�ل �(D2 ��9رون ا+�G
� ا�P9 2ي�7"ى ا�ا&+� 6����Tk+� ا�"وا < ��. ا����ك، و���س إ


�ل X+� ا���ر 6-�ق �+AK، وا�2ي 9�(Dع،  # ����6 ا�
7
@Dع واG-
@Dا F$ #  �a7

�Murray A7(ا���ر، ا�2ي 9`� �% ا)��Dت ا�"ا +A ا�O�ر�+�a� A ا���8 وا���7 �� 

 ،A�G@1988( ،لG] A�+`( %� G�( ،2006 62، ص.  
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  ZCIـــ�

� 4ه�
�� A+
�� اA+@�@4، ودوره� ا���ل  # ��" آ�ن ا��"ف اK0�-� %� #@�@4� ا�"ا +7

Aq�] A�N6 # �� وا�
N5+� ا�7�
  .�z9�5 و���+, ا����ك ا()��)# A��� A�N6، و # ا�

� ا�7" �ع ذا�+� �
دا +A (و��" �+Z ا�`�$P� #  %+a�ل ا�"ا +A 6+% )��+% �% ا�7
�7+%، ا�7

A+�]دا(�+�� ا�7" �ع 6"وا < [�ر�
  .، وا�7

��ه�A9 6+% ا�"ا +A وا�
N5+� ا��7#وK6�ء ��. ا�"ر A0G� د��9
`+% �K� و A�6��  .ا@�ت ا�

  .وار�`�ط 0�ي 6+% ا�"ا +A، و$F ا��7 وا4داء وا�
��ق


�9�ت �
`�AK9، و0" �76 %V�ب، وG-�7+< ا� "K� د���� A+
�ى ا�"ا �� أن �+7� ��وآ7� )

6x ا�-Gب ا�5" ا� "K� ت��
�ى ه2; ا�5��� ��`9 D و26ل ،�� �% AX�+q أه"ا ��KV79 2ي

���+�5
� Aز�G�د ا��P�ا       .  
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  ����ـــ� 

� ا�"ول c+A و[��K� Aq� اA+V9��4 أدى 76��P�0-�ب ا�� #����KV
إن ا�
�"م ا��7# وا�

c( A�م ��+�7� ا���# وإد[��,  # �0
N�دي ود[���� ا���A7 ��7اDه� ا�7( .�� AN9�5�ا

"9"P�م ا�cK�ا.  

7
, ��J+� ا�5�ار و�5�+w��(�6 ��g1987%+6 ,K  # ��م �� y(�ح  و0" آ�
 ا��a� �ت ��

��ت @s� �5( رة�7�+"ة، ه" �� �2ب :Gب ا�7 A+�دو A+��( ذات �
�7��H �9�دات ��@

 ���$4�% :�`A �6"ان ا� A+@5� دراK� w��(�`�ه2ا ا .J
�76 #-� ،A+6ا4ورو #��� ا�+�
ا�


�رة وآ2� z��A`�- ا4وروA+6 ا��اX`+%  # ا�"را@A [�رج أورو6�O7�ا d��a�ا.  

  

1-*  ���?
  :(L.M.D)�ر�~ ا
���م ا

 AK@ .�ا4و A+7��6" ا��5ب ا� �+O9اح ��ر�
0Dه2ا ا #K`� 1949آ�ن U�P� ف�: %� 

9+� ��
�آ A��V اJ�4�ء�و��" ��7 ه2ا ا�U�P7  +7� . أور6�، ا�2ي آ�ن �9"ف إ�. إ)��ء �

A+��P�ت اG+هk

�اف 6���D. ا�أدت إ A��K
6" ��. ����ت �.  


�A+6 و6��7�ازا�� A+7�� 1970 ا6
"اء �% « UNESCO »ة �< ه2ا ا�y��0 ،�7 ا�A7cK7 ا�

 ���� >� ���
�b دول ا�O� #  #7��� ا�+�
�+8 أ)A7c ا�K� .�ذ �`�درات ��"ف إ�O��6

��K+6 �7+  $"ة�اف . ��
�Dل ا�$ A9��P�0+�ت ا���D�6 < �"د ا A7cK7�ه2; ا ya$ �7آ

�+�
� و�H�دات ا�+�
��6#��  . ا�


`� �`�درة �� 6+% أرV$ >6���ت ه# 9 #7�� ا���# وا�`d5 ا�+�
K6�ء ا��J�ء ا4ورو#6 ��

�(� � AK@ #  أن d+$ ،5"ة

7�ع وزراءه� 1998�، إ9-��+�، أ�7�)+� وا�AV�77 ا�7�� اT 

A ا�6�7�ن��P6 A+6�
�� . "0 ،#��� ا�+�
�� A+6ا4ورو A7c(4ا >:��
$�V  yaة [�5� 8+� �

 �9��� ��K� Aq�] اء�`O�ر�9 ا��� b�
O� ��6�@ ��+��DEARING AK@ 1997 %� آ� #  

 ا��"ف �% آ� ه2ا آ�ن 1998 ��6)�� @AJAU AKا�AV�77 ا�7
5"ة، و����9 إ9-��# 

� ا���#  # )c�م أآATGT .�� #K`� A+ ��H �a أ:�ار +�
ا��q�ل إ�. ��$+" أ)A7c ا�

A+�
� ود: ر&+@�� ،U(��  .آ
�را;ا��+
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2- ���?
        (L.M.D) ���ر�E �1: ا
�����: ا
�C+��@ وا

2- 1- @��+C�
   ا
���م ا

 .�"د @K�ات ا�"را@A ا�Gز� A��N5�ل ��. �H�دة �+��)U ه� أرK@ >6�ات -

- F9
Z+7 ا�cK�م 6���د �2ري ��
�آA  # ا��. 

- b�O� #��@ �P$ >� ي�K@ A@"را�م ا�c(. 

 .ا�a`�ت �"م أ��$
, ���ص ا�`�ر 6+% ا�
NNO�ت)c�م ا�"را@9 A��6 bq�7P�د و -

 .أ@��+F ا�"را@A9"+��� A و�5"ودة �6��Y�57ات، أ�7�ل ����A، �-`+��ت -

- AK+76��Gت � A5��� U+9��76 A�V+�� A@"را�ا. 

- ��  U+9��7�أ$�دي 6+% ا x9�
 .)c�م ا�

� وا��7اA`0 ا�7�رف 56�F ا��5��N� A إ�. ATGT ه# -++�
ا�"ورة : �"د دورات ا�

A+راآ"
@Dوا A�����وا ،A9د� .ا�

- �+
��
�ى ا�7��� .�� Aq�] ،�+� .أ �ق �5"ودة  +7� 9
�8 76�اA�q ا�"را@�ت ا�

- A+`K�
K�@8 �< �� ه� @�&"  # )�U  # آa+� �% ا�`�"ان ا4� �+X86 و�-
9 D م�cK�ا. 

  

2- 2- ���?
    :(L.M.D) ا
���م ا

- N5�� Aز�G�ا A@"را�ات ا�K@ ات�"د�K@ ATGT �ه U(�� .�ل ��. �H�دة �+

- A+K9�V� رات��9
7J% أر6< � ���Hك وا$" و��م و�
 .��cK�م �2ع ��

- baV� #��@ �P$ >� #@ا"@ A@"را�م ا�c(. 

9
+�5�  +7� 6+% ا�7��رات  - #
9" ��)� ود�6 �+V+��K9� �cK�K7� 2 ا�`�ر ا� A@"را�م ا�c(

 .وا�
NNO�ت

- A��K
ا��Y�57ات، أ�7�ل ����A، �-`+��ت 56�ث،  (أ@��+F ا�"را@Aa9"$ A و�

A+@وات، أ9�م درا"(.( 

-  U+9��� #  A�V+�� A@"را�اد(ا�� ( A5��� AK+� A+7+��A7 ��. و$"ات ���

76��Gت وأرq"ة. 
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��A و +7� 6+%  - %� A+7+�
)c�م ا�
�KT x9�&#  ��  +7� 6+% ا�7�اد ا��ا$"ة ا�

��A أ[�ى %� A+7+�
 .ا��$"ات ا�

� و��اA`0 ا�7�رف 56�F ا��5�A ه� دور��ن، ا�"ورة ا4و�. ��V �"د د -++�
ورات ا�

A+راآ"
 .@"ا@#، وا�"ورة ا�A+(�a ا@


� وا�"آ
�را; -@�7�� A`�K��6 �+�6A ا�"را@�ت ا��
7� A .أ �ق وا@

-  #  Aq�] #��� ا�+�

`� ��اآ`� و�
�ا �� �< �� �P9ي �% �5�Dت  # ا�ا�cK�م 9

K� .`+Aا�`�"ان ا4

  

2- ���?

����م ا ���-
  : (L.M.D) اMه�اف ا

- #��� ا�+�

�ى ا��
 F+P��Jور9�ت ���A7 ا�7�رف �6 < ��9. 

-  A� �7ا�ا %� "+�
�
K�� A���-�F ا�2ي 9� z���� �VH .�� %9�V
� ��وض ا�+cK�

�+, �% 0`� ا4@
�ذ �
 ).ا��q#(وا�

�+, و�� -�
�+A، ا(�Gم، ا��X`+"ا�ا A+��K�ا %+�5�F��-�ا A� ا. 

- �+� .�-��9 ا�
�7+%  # ا�"را@�ت ا�

-  A+Y�� ا��"رات ا��� �+J��) مG�)7�ل ا
ا�
V7% �% ا����ت ا4�A+`K ا�A+5، ا@

y(�
(Dوا #�tا.( 


�ى ا�"و�# -�
��دة �% ا�7`�دDت و��دDت ا����دات ��. ا�7@Dا. 

  

3- ���?
   !@ ا
?Kا�p (L.M.D) ا
���م ا

6" ا�
���9 ا�2 #��P�ا F(�P��6 ص�O�ا A9�6�
ي 0"�
, ا��AKP ا��:Gq) A+Kح ا�cK7��A ا�

59
�ي ��. ا[
DGت آ`+�ة  U9ر"

�7  # ا���% �V�9% ا�-��F �`+% أن ا�cK�م ا�5��# ا�7

 A+��P�ا A��cK7�ه2; ا A6�P

�اآ� �`� ا��K�ات، ��A�V أز��ت وه2ا �"م ا@� y5`qأ

-
0
N�د ��
5"9�ت ا�
# �Y��9� ا�Dت وا�+����KV
�ر ا���D�P� #  >9ت ا���م وا�
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0
N�دي، وآ2ا �"م D7��# وا
�D57+� ا�ت ا���+
$D ��
وا(�Gم واN�D�ل و�"م ��`+

�+� ا�7
-�رة���KV

�)y و��N ا�(Dوا A7����ر��N� #  A ا�
  .ا�
�اآF وا�"A+V��K9 ا�7

qا�7�م 6"�9  +, �% ا�c( د�P96" �% إD إذ آ�ن F��-�ت ا���+
��ت �� s9ه�, إ�. أن �9`# ا$

F(ا�P�7<  # آ� ا
P7�وا A�"و�ت ا���+
#  # ه2ا ا�H�7� �N+� وا$��P�ا.  

A ا�ZPا&�A9 6"اA9 �% (L.M.D)و��. ه2ا ا4@�س �� ا[
+�ر )c�م ا�ـ ��P�ا #  ,�+`-
� 

 �`7
`@2004��  :  م وه2ا �% أ

- �N7���9ة ا��# ��%9 )�V� �+ ��.  

- 8+�5�%�+A و 8 ا��+� ا�5��P�ت ا��@s7�ا A+�G�
 . ا@

 .ا�7��هA+7K� #  A7 ا�`Gد -


<ا;s هcا ا
���م-5 G-1   

���ا�<9@-1 -5
   ا
	�.P2 ا

 ��6 l�
و9K# ه2ا أن �7+< ا��$"ات ا�
�+A+7 ا�
# ��N5 ��+�� ا�-���a7� F رq+"; و59

l�
�A أ[�ى و59@s� .�إ ��
��ر; ا�
V�K9# أم ا)� �+X اء�,@�دة ��"م ��H 8 �6� )��&+� و .  

  

5- 2-��	��-.
   ا
<;�ة ا


�ر وه2ا �
K�@��� و���ر�6� و��Y<  # و$"ة – ا�U+9��7 –ه# �7P��A �% ا�7�اد O� 

�+A+7 وهK�ك GTث أ)�اع ه#� :  

•••• ��+�+Mا ,��-.
� ا4@�@# وا�2ي  "6D���-�F أن 9
�N5 :و;�ة ا+�
 وا�
# ��a7 ا�

,+��  .  

•••• �-.
� f7���-�F 6�آ
��ف �NNO�ت :�, ا
���Z 1�]آ.��فو;�ة ا� #
 وه# ا�

,+��
 .أ[�ى ����";  # $��A إ��دة ا�

••••  ���!Mا ,��-.
ا�~ ...  و���7 ا����ت ا4�A+`K وا(�Gم اt�#: ا
	�.�آ�–و;�ة ا

A+P�K� ت�+Kو�� A��� A ��T ب��
 .و��f7 6�آ
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  �Uح آ���� *���, و;�ة *-��	��


� ا��$"ة ا�+��Aز�G� A7+�6ل ��م و"76 A+7+�Crédit  إذا �� y`a9 2ي�ا �م ه� وا�7"ل ا�

�F ا��$"ة ا�
�+V� A+7�ن 
V� D ��"K� أي A��5�و # ه2; ا ،D أم A`�
V� $"ة��ا y(�آ

 U+� "9"P�ل ا��
(Dوا �++�
� ا�c( ر أن�`
���6�  # دورة ا��5�ق 6��
��-��F ا���D Aqآ

�د درا@
�� �6�V��� – وا�
5�ن ا@
"راآ#  ا�
5�ن H���–آ��5��# � ��+�� �N5
9 � وإذا �

A�$G�ا AK�  .أو �Z&+�  # ا�

  

    : (L.M.D) أE<اع �2�
a ا
���م -6

 . ه� ا�7��z ا�2ي �9
�ح �% :�ف  �A0 ا�
V�9%:ا
	a�2 ا
�	<ذ9@ ••••

 V9�ن ��
�ح �% :�F ا�-��F وV9�ن �k� y5:+� �% :�ف  �A0 :ا
	a�2 ا
��دي ••••

9�V
�s� Fه�G, و���و�, ا�K�7#ا�$ �+�
�ر و$"ات �O9و %. 

  

  :(L.M.D) �1�ء ا
	a�2 !@ ا
���م -7

 #�7��z ا��&+�� A+@�@أ �+�
�اك و$"ات �Hأ@�س ا .�� .K`9ُ 2ي�ا �ه "+P�9% ا�V
��z ا��

)F��-�� ري�P�ا z��7��z ا�a�)�ي ) ا�7�� A+@�@أ �+�FX�9 ا�-��F  # (�< و$"ات �

,��
���"  # �A+�7 ا�7��6)  إ�+,ا$
7�ل ا�� A9�(�a�ا z���9� $�ز ا�، آ7�ل ( ,ا�7�V�ا "`�

  ).30، ص 62008"اري، 
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 ,Bر ���
  :(L.M.D)�1�ء ا
	a�2 !@ ا
���م ): 03(ا

   

   

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  �L (L.M.D)ق *�E ���2�م -8

�++�  # )c�م 
� وا�V5�ا "+H�
6 A-`��� �++�
�� A��
O7�ا ,��++� (L.M.D)ا4و� ;�K ه2ا �

A�"و�ارد ا�7� #(G�� �++�+A و���P�ت ا��@s7�� %�  .أ$

  

   *���, ا
	-�رف -1 -8

5�%  # )c�م ل
�� %+�
�7ة أو 6��
5�)�ت )��&+A أو 7P6< ا�7K�ذ�� A�9�-6 ا��7اA`0 ا�7
� .


A7c. مK7��7ة وا
� .د ا��7اA`0 ا�7

 

   �.�1-� ا
�8�دات -2 -8

 \O9 �++�
�  # ا�5+�ة ا�A+�7 ه2ا ا����+% ا��"ا�.، و�� �$ A�A إد���O
6A ا�7�
�

A+��P�ا "+���� #  ���� A`+�� A+�7  . و�-�ره�  +��، ��7� أن ه2; ا�

 a
�2	
 ا

  @2�pص ر�).Iص ا�).Iي  ا>E�d    ص�).I[رج ا�I 

50% e
 %60 إ
 :�180  ��Zر  

30% e
 %35 إ
 :�180  ��Zر  

05 e
 %15 إ
 :�180  ��Zر  

و;�ة *-��, 
أ+�+�� 


IC.(�ص   

و;�ة *-��, 
) d�E<��'أ+�+�� 

 �I^ ص�).I[ 
 

و;�ة *-��, 
�Z�I �� �! 
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�+% �7� . م. )c�م ل�O
7�� A9�K�6A ا��
د 9-# أهA+7 آ`+�ة ��2ا ا��K�ط �% :�89 ا�7

��Kو� �7� A أ��ره� A+P+ا��
�F إP9�د إ@�
�9 : >� ��
+Yو ،b&�g��ا F�$ ����ز9

A+K�7�ا ����Yم، أو"O
�  .ا�7


�++�7� ا��:K# وا�"و�#� z�2وآ ،A��P�� #2ا��ا �++�
�� A+@�@ت أ�+-  .ه2; ا�7

8- 3- kا���
   *���, ا


�Y �Hs� �7وري وDزم �% أ�� �P"9" ا�
kه+�  # �
V�9% ا�7
�ا�q وا�7�� �++�
ه2ا ا�

� %V79 ه2ا ،%+� %9�V�A��P�ا U�K6 دة����ا U�( .�� %+�N5
  .% ا��7�ر)A ��"رات ا�7

  

8- 4- :�S;��
   *���, ا+M�c*ة ا

�" ��c( #  A7�م ل y5`qأ %+a$�`�ا4@��2ة ا �A+�7 أن �A�9�-6 ZPK . م. ��++�� %V79 د

 ��6�+

�ى ا@���+A، ��زع ��2ا ا���ض ا@
7�رة ��-��+ A��K+-�ن ��+�� �����$�+A أو �

  .   وس ا4@
�ذ، �a���6,، )��:,�"ر

  

9- @E��1 s��� )دة) *<;�ي�8��
  

 ,V��� %� ,&��
6" ا) F��: �V� A+��P�ا A�@s7�ف ا�: %� ���� A�+T`�رة �% و� �ه

A و6��
��# �Hs9 إ�. `
ا�
�+7#، و��b�V6 85 ا��K�ط 9`+% ا�85�7 �7+< ا�"را@�ت ا�7

�`A �% :�ف ا�-��G] Fل ��+7,، 9`+% أJ9� ا�7�رف ا4آ�دA+79 وا�A+K�7 وا��V�ءة 
V7�ا

 �9
V�ن ا�85�7 �% @� ،A��P�ل ار�`�:, �< اG] F��-�7+< )��:�ت اP� z�����q+� ا�7

 ا�2ي 9�( fY��A+ ا��7 ا��7"م �% :�ف ا�-���K�(F, E, D, C, B, P) F+� 6���5ف 

A+��P�ا A�@s7�9% ا�V� 0+�س أه"اف z�2ز. (وآ�$ �9�V�2008 ا�، آ7�ل 6"اري �`" ا ،

  ).36ص 
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10 - ���?
�2���ت 
����م ا
  ) :LMD(أه, ا�f?��1�ت و ا

  :أه, ا�f?��1�ت -- 1- 10

�+, ا��7آZي-�
A+�7 ا�� >JO9 D ة و�H�`� ن�V9 �+P�
  .ا�


��ل �7�  9�f7 ��6ص ا�PK�ح أآ`�-(Dو ا �++�
  .��و)c( A�م ا�

-. ا4-� d+56 ، #��� @��A درا@G] Aل 25ه A+7��d5` و ا�7-��A ���+\ ا�w5 ا�

  .ا4@`�ع  ��

-A+7��� ت��qا�9% 76�V� �9"��.  

-A$�

q�N�ت ا��7]D# و 8 ا��9% )�V� %7J9.  

-#��7
�Dدي و ا�N
0D57+� ا�و ا A��P�6+% ا A0G��ت 0-�ع ا���� و ��+� ا��$ A+`��.  

� و ��P+< ا-��A ا�ZPا&�A9 ��. ا���P�ح ا�
�ت ا�"و�+A ا)���P�ون �< ا�
�.  

-A+�A 6|د[�ل ا�7�اد ا�
A+�+�a إA �Y إ�. ا�
NNO�ت ا��&+��P�� A+ ��a�ا A7�7�ا A9���.  


�ف �6� دو�+� -  �9"م �H�دة �

  

�2���ت - 2- 10
  :أه, ا

9
�ا 8 و - D م�cK�ا �P9 �7�، #q��ذ ا�
A�0 ا�
k:+� �< ا)"ام H`, آ�# �"ور ا4@

�  .�ة �K, ، ا�
V�9% ا�K��#ا�-7�$�ت ا��7


-�ر ا��q�5  # �+"ان -�� A`اآ�7�ا A+7�
F ا�V�و ا d5`��6 ا�O� .�إ �K����� F�Xر أ��
ا 


�+" �% ا��y0 ا�K77�ح �,  # ه2ا ا(:�ر�9 D F��-�ا �P9 �7�، �+�
  .ا�

-(Dو ا #�tم اG�)8 �% ["��ت ا&D ي و"� �V�6 دة��
@Dا %� A`�-�ا %V7� م"� y(�
.  

-�70
N�دA9  # ا��:%،�7� �9ه%  �ض إP9�د  �Fq�K ا�Dت ا��@s7�ا A�0.  

-A+(7+"ا�ت ا�N6�
��ت و ا��O�� ���ب آ�+X دي و�N
0Dا z9���د �< ا��  .ا)"ام ا�

- ���( 8�O� ��(|  ت���P�6+% ا A� �K7��6 f7�� y(�و إن آ A+��P�ت ا��@s7�ا A+�G�
ا@


��ار  #@G�اع ا�دة�% أ)����ا A7+0 .  


F �, ا�PK�ح �5" اtن -V9 D ��� ا�cK�م  #  �)�  .و ه2ا �� 



�����������T��=א�@��2א������������T��=א�@��2א������������T��=א�@��2א������������T��=م�א�����א�@��2א���� ������������������������������������������������������LMDא����م�א�����������������������������������������������������������א����م�א�����������������������������������������������������������א����م�א�����������������������������������������������������������א�

 91 

b+KN� A+J0 ا����دة �K" ا��b+g ا�7��# و �� V79% أن ���O, �% ���آ� �< �H�دات -

  .ا�cK�م ا��"9�  # �g ا)"ام ا�K\ ا���)�)#

- ,+  %+�P�� ا�-�`A ا�7P9 �7�، A+6G-�م  # ا4و@�ط اG�)ا A�0 ,K� ء#H ن أي� �9 D

#7+�
� ا���`�
�� %� D و.  
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  ZCIـــ� 

 Aا4ز� %� A9�&اZP�ا A��P�اج ا�9" 4 "P�م ا�cK�. ا�إ #V+@GV�م ا�cK�ا %� �+�
آ�ن ه2ا ا�

A+`�
6 ��� f7�� #
�+A، ا��A+7، ا�`��A9 وا��+A+�V ا��X`+"ا�@�&� ا��آ� ا >Y�6 ��6 �7� #
 ا�

�+�

7<، و��اآ`A ا�cK�م ا�"و�# ��P7�ت ا�`�-
�.  

�++� أو  # �P�ل ��دودU A9إ)

DGت ا�7�A�P @�اء آ�ن  # ا�P7�ل ا�]Dه2ا ا AP��� 

#��� ا�+�
�� G��H �$Gqإ A��5� D #�"
�� A9�&اZP�ا A��P�ا . l �59 2ي�ح اGq)ه2ا ا

� ا���#، FP9 أن+�
�� A+��7A و�% �K+6���. ا�A�N ا���P�� A��O7��7�م ا�8�59 ا :  

•••• >7
P7�ت ا�`�-
� A+`دة و����  .7Y�ن �V�9% ذو 

0
N�دي وه2ا 6
A+7K آ� ا�
`�دDت  ••••D7��# وا
�D57+� ا�ا >� ���V�م ا�P�(D�5+8 ا�

� ا�57+� �6���A وا���P�6+% ا AKV77�ا    . 

•••• �-� >� .H�7

�7 ا�2ي 9� .ر ا�-�%�7��Z+(�V+� �9�ت ا�
kه+� ا�7

••••  #  Aq�] A�a7
�� ا�`��ي وا�7�� A+����K6 A ا��+� ا���P�� A+ ��a�ا AK�7�ا �+�"�

���f وا$
�ام ا��+�
 .ا�

•••• A+����KV
�  # ا�D�P7ت ا��A+7 وا���
�ح ��. �-�ر ا��(Dا. 

•••• ��� . ��P+< و�K�9< ا�7`�دDت ا��A+7 �< دول ا�

•••• A�7�رآ�ا .�� #K`� "Hا��ا �V5�ا U@أ >Yورو��
 .، ا�5�ار وا�

  

  

  

  

  

� �
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��*+� �
1� Jم�)A& א�����א�c*�� �

2� J�4����Aא�-�4�0א��c*�א?��HAل�א  �
3� J	?א@���J�Adא� �

4� J�*�R��Gو��	א?@��1	�א�� �
5� J.8دא�Cود�א�����و��[� �

6� J	?א@���دوא��א� �
7� J��3א�����Je�	���9� �
8� J��3دوא��!����א�����W� �

	0FG� �
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 ��8	* :  

6" درا@
 �K��F(�P ا��cKي @5K�ول  # ه2ا ا�ZPء �% ا(:�ر ا�
-`+�# درا@A ه2ا 

 .�� A6��ا�7�Y�ع درا@A �+"ا)+A ، و ا���ض �% ا�"را@A ا�7+"ا)+A ه� �5�و�A ا(

��ؤDت ا�
# :�$y  # ا(�VH�A �Y)�6 A+ إ�. 
K�ه� @��6� ، ا�
# أ���Y+�ت ا[
`�را�Yو  

� "N0 ت و و�(�+`�7< اP� A+&�N$)@�&� و ا4دوات ا��ا x6 �K�7
�5+8 ه2ا ا���ض ا@


�&w ا��7��ة ، و�% ه2ا ا�K7-�8 �`�ز K�. ا�ل إ�q��ا ���0
�� �% أ�K� �5+��� و� A�5�و�

 #  �V5
�A7+0 �K ا�`5�ث ا��A+7 و أه7+
�� [�Aq  # إ�`�ع �A+7�� A+P�K دA�+0 و ا�

ا4@�س ا@
�7 ا�`�$d ا�w�K7 ا���q# ا�
�5+�# ا�2ي q�دف ه2; �
�+�ا��� ، و ��. ه2ا 

 A@"را�ا.  

  

��� ا
	2.��م -1
  :��k8 ا

 d5`�ا w�K76 "N�9"Méthode "  ه�ة و�c�ا A@درا #  d$�`�ا ��`
9 #
ا�-�A�9 ا�

 %� d$�`�ا ,�"O
�9 �� w�K7�7% اJ
�  +�� و ا�
s`K �6� ، آ9 �7V5
�+�ه� و و��q� و ا���


��D�Aت وO� ات"��ي . ( أدوات و �+  )19ص- 1999:�`" ا��$7�ن �75" ا�


��اء ، و 9
�a7  # �"ة [-�ات Ac$G76 ا�c�اه� و إ��اء ا�
P�رب @Dا�, ا�0 w�K7�و ا

 A�576�و #�
K� و ، ��K� d5`9 أن #�`K9 #
� وY< ا���وض ا�
# �5"د )�ع ا��5�&8 ا�T

Gq�� ��(G-6 وض أو����5+8 �% ه"ف ا
 إ�. وY< 0�ا)+% ���A ���6 6+% ا�c�اه� و ا�

��K+6 0�تG  )33ص- 1987::�y ه7�م . (��$+" ا�

  

-2- @����.
  :ا+.-	�ل ا
	�k8 ا
<�Z@ ا

 d+$ %� A@7"رو�ه�ة ا�c�ا bN9 2ي��5+�# ا
و 0" 0�م ا�`�$d 6|�`�ع ا�w�K7 ا���q# ا�


�� و �� A ا��5�&8 ا�
�z�� %� A+�+N ا�c�ه�ة +`:). f��qف��  )193ص-1987:ا�

�+�ه� و ��5+��� �� A�9`�� و �5�و�و �` ���+KN� `+�)�ت و�7<  ا�و ا�w�K7 ا���q# �9�م ��. 

�% أ�� 0+�س و �� A أ�T و �Tk+� ا��ا�� ��. إ$"اث ا�c�ه�ة ��5 ا�"را@A �6"ف 
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��6 s`K
�  # ه2; ا��ا�� و أJ9� ا�V5

�&w و �� A آ+�+A ا�J`� و ا�K�ص اGO
�ك ا@

 �`�
�  ).58ص- 1990:�`" ا���در �75" رY�ان (ا�c�ه�ة ��5 ا�"را@A  # ا�7

 Aز�G�ت ا�����7< ا�7�دة ا��A+7 و ا�`+�)�ت و ا�7 .�� �7و 0" 0�م ا�`�$G] %� dل ه2ا ا�

 .�� �7� ه2; �`+�)�ت و ا�7����ت �% ه2; ا�c�ه�ة �< ا�+cK� و A@7"رو�ه�ة ا�c�ا %�

�  +�� ، و � ���+�5���q�ل إ�.V5
� #
� A أ@`�ب و ��``�ت ه2; ا�c�ه�ة و ا��ا�� ا�� 

G`�
�� ��7+7� %V79 #

�&w ا�K�ص اGO

��# ا@��6.  

  

  :�?.	h ا
�را+� -3

 A��P� A+Y�9��و ا A+("`�ا A+6�

7< ا�`d5  # ه2; ا�"را@A`�: A و :��`�ت ��" ا�P� �`
9

�+`6 %6 A����6 #���b ا�Z9 %92او��ن $ "9"P�م ا�cK�ا #  A@درا)LMD ( A+(�a�ات ا�K�ا�

�++� رY�9# ، و � \NO� و A+Y�9��و ا A+("`�ا A+6�
# �NO\ ا���� Aa��a�و ا #���


7< ا�"را@G] Aل ا�7�@� ا�"را@# P� A`�: 518  ( 02008/2009" ��6 �"د ( ، �`��:

 A+(�a�ا AK��304
�زع ��. ا� Aa��a�ا AK�  .� :��`210 :��`� و ا�

  

 ,B04(�9ول ر: (A�?
  *<ز�h أ!�اد �?.	h ا
�را+� ;P2 ا
��2 ا
�را+�� و ا

UKP�ا   A+(�a�ا AK��`A ا�B7�A9  ا�7P7�ع   LMD ا��AK ا��a�LMD Aaا�K�ا  

A`�-�89.57  464  179  285  ا% 

  10.42 %  54  35  19  ا�-��`�ت

  100 %  518  214  304  ا�7P7�ع

  

 �
904`+% ا�P"ول ر0P� ز9< أ �اد��   A+("`�ا A+6�
�A`�: F و :��`�ت ��" ا�$ A@"را�7< ا

�`A 10.42%و ا��d+$ ، A+Y�9 ��"ر )�`A ا�-��`�ت 6ـ K6 A`�-�ع  89.57% و ا�7P� %� 

 "9"�  ).A`�:)LMD ا��AK ا�A+(�a و ا��a�c( Aa�م 
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4-�8)p�)I را+� و�
  :���D ا


7" �% :�89 ا�7�f ا����� D ة�q�
7" إن ا�`5�ث ا��A+7 ا�7� �6 ، d5`�7< ا
P7� �

d5`�7< ا
P� %� A6�5�
�رة أو ا�7O7�ا AK+  .��. درا@A ا�

 F+آ�� #  A+�]"ا���7دات ا�ا %� A+&Z� A��7P7�7< أو ا
P7�ء �% اZ�و ا�+AK ه# 

d5`�ى ��+�� ا�P9 2ي�7< ا
P7�ا.  

 #�q47< ا
P7�� A�a7� ���P9 �V�6 ر�
O� #
�5q G+a7+5� و ا�+AK ا($A+&�N ه# ��z ا�

 >7
P7�ا %� �+`
�� f�N� w&�
( AK+
�O\ �% درا@A ا��
-+< ا�`�$d أن 9�9 2&"K� و

  )72ص-1987::�y ه7�ل.(k6آ�7, 

 #�q47< ا
P7�رة �% ا�
O� ت �5"ودة�K+� A@درا .�� A+7�
�b ا�`5�ث ا�O� م��� z�2� و

  .��2; ا�+K�ت 


� .�� "7�Y�ع ا�`d5 ا�29 AK+� ا�+7N� و A�
7" ��. در. ا�`�$d ا��+�م 6, و 9�ي 9

دA0 ا�7����ت ا�
# ��9# ا�`�$a56 #  ���+�5� d, ، إA �Y إ�. ا�
7�ده� ��. :`+A ا��V�ن 


U(�P  # ا��N�ت ا�"��79ا +A و � �+X أو ��(�P
� d5`�7< ا
P� ن�ث أي آ�7`5�ا

� �6� ا
�9 #

A+��7 و ا�7�دA9 و ا�`��A9 و ا�J5�رA9 ا��Dا �+�q ), آ`+�ا أو�أو آ d$�`�

 �P5�ا).Al Hassan .Ihsan : 1976-p.136(  

 %V79 .
$ A@را"�� #�q47< ا
P7�� G+a7� �aأآ AK+و 0" $�و�K�  # درا@
K� ه2; أن �V�ن ا�

0
�ا$�تDا >Y7+�7� و و� #  A+`�
7�د ��+�� و ��. )
�&�P� و�� N6�رة )�Dا.  

 ا�`�$�7P� d ��7, ��+�� ،و  # ��� ا�U�K و ا�
�A+6 و و ا�+AK ه# ا�7K�ذج ا�2ي �P9ي

  )219ص-1988: و�+, �P5�ب .(ا��A+Y�9 ا�+AK ه# ا()��ن 


V�ن �% � AK+� .�� d5`�ي ه2ا ا���" ا�
�A+6 ا�`")+A و ا��A+Y�9 100و ��" أ� %� F��: 

 >7
P7�أ[2ت �% ا #
��a�c( Aa�م �"9"  ه2ا ا�7�" �% ا��K�ات ا�A+(�a و ا:Gب�6���b و ا�

)LMD ( A`�( AK+ �% �7P�ع :�`A ا��K�ات ا�A+(�a و ا��a�Aa ، و %19.45، و ��a7 ه2; ا�

 �: 124�A+("6 A+6�� \NO� �` و رA+Y�9 و 180ا�2ي �9"ر �"ده�  # ا��AK ا�A+(�a 6ـ 
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 Aa��a�ا AK��++� رY�9# ، أ�� �"د :�`A ا�� \NO� �`��:)LMD ( #�V�ا �"ده 224 

`��: A+Y�9��و ا A+("`�ا A+6�
  .� �NO\ وا$" وه� ا�

7�ت و 
P7�ث ا�ت 56�K+� �+a7
�`A ا�k7[�ذة �A7&G ��"را@A إذ ���ق ا�5" ا4د). �K�و ا

�`A أآ`� K6 ر"�� #
  )Deland-Sheere : 1976-p.95 .(%10ا�

و ذ�A " z ا�+AK ا���ا&+A ا�-`�+"و 0" �� ا[
+�ر �+AK ا�"را@�V�6 A :`�# ���ا&# ، أي 


7< ا�q4# ��"را@A ، و ذ�z �% أ�� �+Zة أو P7�ات اZ+7� و \&�NO6 d$�`�ا Z+7
�

� �% آ� �"د P5�ا A9و��
`�ر �+K�ت �]D AK9�
O"م ه2; ا�7�+AK و �5"دة ، و �� A+q�]

9� و @7+� �`" ا���در ��د . ( # ه2; ا�-`��ت�KX #K144ص-75�:2004" ه(  

 ,Bأ!) : 05(�9ول ر hز�>*A�?
  �اد ا
-��� ;P2 ا

UKP�ار  ا�V
�`A ا�B7�A9  ا�K�ا  

A`�-�84  84  ا% 

  16%  16  ا�-��`�ت 

  100%  100  ا
	?	<ع

  

 ���ء �"د ا�-��`�ت أ�0 905`+% ا�P"ول ر0 d+$ ، UKP�ا F�$ d5`�ا AK+ز9< أ �اد ه��   

�`A ا�-�`A  �# %�16% ا�-�`d+56 ، A أن )�`A ا�-��`�ت ��"ر 6ـ ( �7K+6 ، 84% . 
  

 

 ,Bل) : 06(�9ول ر��.E[ء �-�ل ا�	.Eا P2; :�.��L e
  *<ز�h ا
-��� إ

���(
  �-�ل ا]E.��ل  ا

:�B>�.	
�� ا�(
  15.07    إ
e �12.70:   ا

�B>�* �Bأ ���(
  12.30    إ
e �10.00:   ا

  


7�ن إ�. �P�ل ا��K�ط �% K9 %92�0+% ا��
  .15.07 إ�. 12.70ا�-�`A ا�7


7�ن إ�. �P�ل ا��K�ط �% ا�-�`A أ�0 ���0�K9 %92�. 10.00 و ا�12.30 إ  
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5- N*و ���دا ���
  :;�ود ا

  ,+  A�"O
�
�رة �, و ا4داة ا�7O7�ا AK+9" ا�`7Y d5% $"ود ار�`-NO6 y�&\ ا�

� ا��q�ل إ�+��� #

�&w ا�K�� A+&�N$)ت ا�P��  .ا�7

  

  :ا
	?�ل ا
	��E@ -أ

6 A@"را�ه2; ا y7� "�� A`+�$ A��P A+Y�9��و ا A+("`�ا A+6�
�" ا�� b����6 #���6 %6.  

  

  : ا
	?�ل ا
�K�E@-ب

 #��
  :�N$ %V79 ه2ا ا�P7�ل �% [Gل ا�O7-� ا�

  

  

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
���
��: أه, ا
	�)�ت ا
.@ �� 81� ا� @�� >* g(�� ) �+را�
  )ا

  
  
  

 ��
��Uf �����
��� ا
����� ا
ا
 ) �����
 )ا
�را+� ا

��Eا��	
  ا
�را+� ا
����
 ��Eا��	
 ا�9fاءات ا

 ~2�
 )ا�Ifاج ( ا
.�و�: و ا
 

�	-
 8E��� ا
-	� �1ا�� ا

15/11/2008 01/03/2009  

10/02/2009 01/05/2009 

15/07/2008 15/10/2008 
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  :أدوات ا
�را+� -6

� �+�@b 0-��# ��" ا@
K�7�  # درا@
K� ه2; أ�
�� A+
�  # ��+�س ا�"ا �a7� ، %+1992(دا� (

A+NO��7�ت ا�  .و ��+�س A7&�0  �ا9`�ج �

  

6-1-,�-.�
  :����س ا
�ا!-�� 

 AK@ ��
�� A+A ا4رد)+A ��+�س ا�"ا ��P��6 U�K�ا � و 1992و9 fY�b@ 0-��# أ@
�ذ ��

56��ب 7J� "036% ه2ا ا��7+�س  # q�ر�, ا4و�+A ، و 9
V�ن �%  d$�`�ة ، 0�م ا��  

56��ب ���� اDر�`�ط 6+% آ�  ��ة و  z�ى ، و ذ�
q"ق ا��7+�س q A�9�-6"ق ا�57

��Gت اDر�`�ط �� 6+% � y$او�
 ، آ�)y آ��� 0.76 و 0.12ا�"ر�A ا�A+�V ���7+�س ،  


�ى �� "K� A+&�N$إ A�Dو ذات د A+6�P90.05 = ∞(  إ (  

� و �"Dت ا�7�اد ا�"را@A �-�`, ، آ7� 0�م 56��ب اDر�`�ط �
�� A+6+% در��ت ��+�س ا�"ا 

 %+6 y$او�� d+$ ، ر و ا()�ث�2آ�"ى ا���7� P� #  A+$�� ر�`�طDت اG��� "�� 0.12 


�ى 0.65و �� "K� A�0.05  =∞( و ه# دا(  

 }��).
  :����L ا

��. إ$"ى ا(��6�ت ) × ( FP9 ��. ا�7
�N5+% ��. ا�`�رات  # ا��7+�س وY< إH�رة 

7�A ا�7���دة أ��م آ� �`�رةO�ا.  


7�د ��. @��  U7] AB )��ط �% �D�6 A+6�P9)رات ا�`� )  10 إ�. ��K� )5 ا�� ,(k6 �7��

 F�`�رات ا����`A ، و ه2ا $�� A`�K��6 �+�K
و ��+,  |ن در��ت " @�� �+�Vات" �UV ا�


�اوح �� 6+% � A+�A-�(  ) #(�7N آ5" أN0. 180). و  )�-A آ5" أد��36+�س ا�"ا 

  )106-105ص- 2008:رH+"ة 
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6-2- ��)���
��ج ��! �	p�B)Freiburg Personlichkerts Inventar: (  

A  �ا9`�ج ��P6 U�K�ا �A7&�0 y  �ا9`�ج ���A+NO �% :�ف �7P��A �% أ@��2ة ��Yو

 AK@ �+(�7�k61970 آ%  �ر)`�ج�� � و راSleg ZK9 و ه�Fahrenburg w+�@ y6 و ه

  .R.Hambelه��`� 

 A��� د�A أ6�أ�" ا�N�رة ا��A+6 ���7+�س �75" $�+% �Gوي ��"ف ا���&A7 إ�. 0+�س �

 %7J
 �`�رة ، آ7� أن ��� q�ر�+% أ 212���A �Y)�6 ، A+NO إ�. ATGT أ6�د  ��+A ، و �

Diehl Aو ب ، و 0" 0�م د�9 ��P6 U�K�ا ��% k6�7�)+�"  أ@
�ذ ��+�� q�رة " +7N
6

� ا64�د ا�A+(�7a ا4و�. �% ا���&A7 اA+�q4 ، و �
7J% ا�N�رة J� ، A7&���� ة��N�

��� ا�N�رة 56ا��A+6 ���7+�س +�� #
6" ،و ا64�د ا� �V� رات�`� A �`�رة ، @`

  ه#). G�1998وي و رY�ان :( ا���N7ة

1- ���)-
  :ا

 "`�� A+����a� A+7  ا4 �اد ا�Z+7�92 ا�"ر�A ا�P��A+7 و )��9�)�ن �% اY-�ا6�ت  %

 A9�P�ات ا�+�
� A+@��� و ا�
U�K و ا�
��� و ا�5J��ا6�ت ا�-Y~ ...ا�ا  

�A+7 و P�ا6�ت ا�-YDا A��6 ن�7�

Z+7 ا4 �اد ا�9 %92  AJ�OK7�ا A�أ�� ا�"ر

A+6�P9رات آ��� إ�`� A`@ A+`N%7 6" ا�J
�A+7+P ،و 9�K�ا A�� و اYD-�ا6�ت ا�

  .54-38- 23- 18-15- 04-03: أر0���� ه# 

  : ا
�8وء -2

�7�ن �6��6 A�a�U�K  �"م اDر�`�ك أو 
��+� ا�"ر�A ا���+A ��2ا ا�`" إ�. ا4 �اد ا�9 %92


y ا���V و ا��"وء و ا�
"ال ا�Z7اج و ا�`" �% ا����ك ا�"وا)# و ا�"أب �% ا��7 ، أ�� ��

Dا A��@ .�إ �+�
  AJ�OK7�ا A�
a�رة و ا��FJ و ا�J+8 و �"م ا��"رة ��. @��A ا�"ر@

  .ا�O�ذ ا���ارات و ا�
��ؤم

%7 6" ا��"وء @`A �`�رات إA+6�P9 و ه# J
9 :01-20 -29 -42-43-43-45 -56.  
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3- ��Eوا�-
  :ا

�Z+7 ا�"ر�A ا���+A ا4 �اد ا�92% �9���ن ����&+� 6�7�4�ل ا�"وا)+A ا�`")+A أو ا���A+c أو 

 A+�+O

�+� إ�. A�0 ا�7+� ا�  AJ�OK7�ا A�
P+`�ن N6�رة ا)���+A ، أ�� ا�"ر�و ا�9 %92

A �`�رات إA+6�P9 و `@ "
"ل و 9
7J% ا�`� ا�2ا�# و ا����ك ا�7V5
"وان و ا��� #&���
ا�

  .49- 44-41-27-26- 10-07: ه# 

  

  :j ��1�ا]آ.-4

�
�ؤم ، ا���ر 6��
�@A و �"م ا��Z+7�  �Y ا�"ر�A ا���+A ا4 �اد ذو ا�
262ب ا�Z7ا�# و ا�

� ، �"م ا��"رة ��. ا�
�آ+Z و ��%9 �]tا �ا($��س O76�وف X+� �5"دة ، ا��$"ة و ه"م  �


�+� إ�. ا�Z7اج   AJ�OK7�ا A�ا�7+� ��"وان ��. ا�2ات و ا($��س �6�F(2 ، أ�� ا�"ر

6 A�a�ن و ا�4% و ا�KB7:Dو ا Z+آ�

"ل و ا��"رة ��. ا�  ..��U�K و ا��A��Kا�7

A �`�رات آ��� إA+6�P9 و أ0���� آ7� #�9 `@ A+6�
%7 6" اDآJ
9:  

21 -25-34-37-40 -52-55  

  


S.+C�رة -5 ���1��
  :ا

 bY و ���

a�رة ا���+A و H"ة ا�@D�6 ن�7�
�Z+7 ا�"ر�A ا���+A ��2ا ا�`" ا4 �اد ا�9 %92

�دA9 و ا�Z(D�ج و �"م ا�N`� و ا��FJ ،و ا��"رة ��. ��ا��A ا($`�:�ت ا�+��+A ا�

 �+�
  AJ�OK7�ا A�
P�6�ت ا�"وا)# �K" ا($`�ط و @��A ا�
�Tk و ا�5��@+A ، أ�� ا�"ر@Dا


"ل و ا��"رة ��. Y`� ا�U�K و ��75 ا($`�ط  .إ�. ا��"وء و ا�Z7اج ا�7

A �`�رات آ��� إA+6�P9 و ه# `@ "39-46-53- 5-31-33: 9
7J% ه2ا ا�`.  

  

6- ��D�	.9[ا:  

" ا4 �اد اذو ا��"رة ��. ا�
���� �< اt[�9% و �5�و�A ا�
��ب `�� A+���Z+7 ا�"ر�A ا�

��K�س و @��V� A�9% ا�N"ا0�ت �"�9� دا&�ة آ`+�ة �% ا�7�رف ، آZ+79 �7ه� ا��7ح و 
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K�ا >� ���
�� A��س و ا�+5�A9 و $J�ر ا�`"A�9 ، و ا�"ر�A ا�AJ�OK7 ��+� إ�. A�0 ا�5�

 A+`�@ رات�`� AA�0 ا�+5�A9 و �FKP اt[�9% و ��J+� ا��$"ة و �7�9 ه2ا ا�`" أر6

 #��
  .48-28-12:  ا(ATGT #�  A+6�P9 و ه# ت ، 7K+6� ا�`�را51-47-14- 02: أر0���� آ��

  :ا
�2)�ة -7


P+`�ن �6دود أ �ل �"وا)+�A و اDر�+�ب  ��+� ا�"ر�A ا���+A ��2ا ا�`" إ�. ا4 �اد ا�9 %92

� و ا�7+� ����-A ، إA �Y إ�. �5�و�A  �ض ا�P�ه���� و �+  A�a�9% و �"م ا�]tا # 

 x 9% و ر�]tام ا�

�Gل ا�2ا�# و ا$@Dو ا A+�ا"
�D. ا�إ �+�� AJ�OK7�ا A�ا�"ر

 A+6�P9رات إ�`� A`@ "� ه2ا ا�`J9 9% ، و�]t�6 A�a�� �+7�و ا A+(وا"أ@��ب ا�bK  و ا�

  .50- 30-24-22-16- 11-09:  ه# و

  

8- Y�
�g أو اl
  :ا

�A6 ا�
���� و ا�
��� �< اt[�9%  # ا�7�اb0 ا�A+��7P و �"م q .�إ A+����+� ا�"ر�A ا�

 %9�]tا A`0ا�� "K� Aq�] ، ر�`�كDا A���@ف  و�O�ارات و ا���ذ ا�Oا� A��@ .�� "رة��ا

� ، و �Z+7 ا�"ر�A ا�AJ�OK7 ا4 �اد ا�%92�� >� ����
�9� ا��"رة ��. ا�
��� و ا�"� 

 A`@ "� ه2ا ا�`J9 س ، و�K�ا A`:�O� 5"ث و
اt[�9% و ا��6 A�a�U�K و ا��"رة ��. ا�

  .35-32- 19-17-13-08- 06: �`�رات إA+6�P9 و ه# 

 A+NO��� رج�ا9`�  A7&�0 ت�`T:  

�9��� -أMا �j��
  :!@ ا

��ب ���� T`�ت ا���&A7  # ا�`+AB ا4$ �
O"ام :�A�9 ا�
A&ZP ا�A+�NK و إ��دة �@�6 A+`K�

 %� A(�V� AK+� .�� ���9 %9��� "
`�ر 6�D151 ذآ�ا و 140ا � أ)a. ، ��او$y أ�7�ره

��Gت ا�a`�ت 6+% 24 و �18� 6+% � y$و 0" ��او ، AK@ 0.64 0.83 و ,�+`-� %V79و ، 

  .)G� :1987وي رY�ان(��. ا��7اه�+% 
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���j ا
-ب
   :	(��� !@ ا


`�ر ��. ]Dإ��دة ا A�9�-6 ة��N7�رة ا�N�ا �`T د�P9إ ��82 A+6�
 :��`� �% آ�+A ا�

��Gت T`�ت ا���&A7 6+% 10ا��A+Y�9 6����ه�ة �q��6 ز�K# 0"ر; � y$0.67 أ9�م ،و ��او 

  .0.87و 

��ب T`�ت A7&�0  �ا9`�رج ���q 89�: %� A+NO"ق ا�57
�ى $ �� "�  d5`�7�  # ه2ا اK+6

��Gت اDر�`�ط �
�اوح 15و ذ�z 6|��دة �-`+8 ا���&G] A7ل � Aa$�`�ت ا"� 9��� ، و 0" و

   .%99 و آ��� دا�A �76"ار A�T 0.36 و 60.58+% 

 K6"ا ��`��d+$ %� A ا�N"ق و ا�a`�ت 56آ7� ا@
y�"O ا�`�$A7&�0 Aa  �ا9`�رج ���A+NO 6ـ 

 �7�9 A+�q4ر�, ا�q #  ر�`
]Dا 56و ا"K6 .  

q A+NO��� رج�ا9`�  A7&�0 ق":  

���j ا
-���1 -أ
  :!@ ا

 �`�رة q212"ق ا�N�رة ا�-7�� A����A7& ا�
# �7J% ) 1987(و�" �Gوي و رY�ان 

���� ا�7
"د K+� ر�`

O"ام أ6�د 6x ا[
`�رات ا��A+NO ا4[�ى آ�a� ، z57 ا[@�6

 A+NO��� ,� AEysenck اz(Z9 ، و )CPI (7&�0، و A7&�0 آ��+��رMMPI ( �+((ا4و

���A+NO ، و �"ة ا[
`�رات أ[�ى ،و Catell) 16PF ( "0���A+NO ، و ا[
`�رات آ��� 

�` A��N�رة K��6 �أ� ، A7&���د ا�64 A`�K��6 �57��6 �`��7�ق ا"N�. و � ا�إ w&�
K�رت ا�Hأ

%+6 �� A��-7�رة ا�N�د ا���Gت اDر�`�ط 6+% أ6�ده� و أ6� y$ة  �" ��او��N7�0.85 ا 

ا�2ي أ�" ا�N�رة ا��A+6 ���7+�س k6ن ���Gت ) 1987( ، و�" ا�`�$G� dوي 0.92و 


�اوح 6+% � A+6�  .%99 و ه# دا�A �76"ار A�T 0.92 و q0.85"ق ا��7+�س  # ا�`+AB ا�

���j ا
?Kا���p -ب
  :!@ ا

 %+N
O� أ@��2ة ��� .�� ,Y�� 89�: %� A+NO��� رج�ا9`�  A7&�0 ق"q ب��$ ��

� رأ9, $�ل �"ى ا)-`�ق ا�`�رة �K� "$و 0" أ6"ى آ� وا ، A+6�
� ا�U�K و ���م ا��� # 

 %� yYو #
����7�م و �"ى 7H��A+ ا�7K. ، و آ2ا �"ى �Gء�A 0+�س ا����ات ���A7 ا�

A7&���د ا�K6 >+7�  . أ���� ،و 0" و�"ت ا�`�$Aa أن ا�7V57+% 0" وا ��ا ��. 
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��ب اDر�`�ط $ �2ا ا�`d5 �% :�89 اDر�`�ط ا�`�+� ��U+9��7 ا����+A ا�V7�A(  # ه 0" �

 #��

�&w آ��K�ءت ا��  :�, ،و 

1- A+6�B
��60.6387 ���� T`�ت ه2ا ا��7+�س ا����# :اDآ  

2- A+`N��60.5311 ���� T`��,  :ا�  

3- A+(او"��60.5494 ���� T`��,  :ا�  


a�رة -4@G�  A+�6���ا:  ,��`T ���� ��60.4401  

��60.3320 ���� T`��,  :ا��"وء -5  

6- A+��7
�Dا:  ,��`T ���� ��60.3515  

��60.4928 ���� T`��,  :ا��+-�ة -7  

8- bV�أو ا �`J�ا : ,��`T ���� ��60.7120  

 #�V�ر ا�`
]Dا ���� ��60.68 d+$ %� ل�ر ��`�`
]Dو ه2ا �� 9"ل ��. أن ا 

  )145-144-ص،ص- A7:� :2008 ا�Zه�اء 6��-�.(ا�a`�ت

- A7&���ا f+5N� 89�: : %� اء"
�-`A7&�0 8  �ا9`�رج ���A+NO ��. ا()�ث و ا�2آ�ر ا6

16 A+6�P9)رات ا�` @k  AKآ�a ، و V79% �-`+�, ��. ا��7اه�+% ، F+P9 ا�5�7�ص ��. ا�


+% �K" ا(��A6 6ـ : 6ـ��" در  .D "و در�A وا$"ة �K" ا(��A6 6ـ " )

-��"در�A وا$"ة �K" ا(��A6 6ـ : �`+A ا�`�رات ا�
+% �K" ا(��A6 6ـ" )�  ".D"و در

 "
�اوح در��ت A7&�0  �ا9`�رج ���A+NO و ا�
# ه# �`�رة �% �7P�ع در��ت آ� 6�

 در�A آ5" أN0. ، و �� G] %� l$G9ل )
�&w 90 در�A آ5" أد). و ��45. $"ى 6+% 

"O
�
-A+�G أن ا�U+9��7 ا�7@Dا A@"را�تا�`a�ق و ا"N�ا d+$ %� A5��q A@درا #  A� .

) �-�  ) 145ص-A7:� :2008 ا�Zه�اء 6�

  

���E�ت -7
  :آ���� 9	h ا

�~ ا�Gز�A 4 �اد ا�+AK ا�Aq�O �76+�س K�ا �+ �� �T d5`�و إ�"اد أدوات ا �`Y "6

�� و A7&�0  �ا9`�رج ���A+NO و 6" ذ�A�6��� y7� z ه+AK ا�`d5 ا�7��
�� A+�دة ا�"ا 
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6"م ��ك أي �`�رة 6"ون إ��A6 ،و  ,+`K
76�" ا�
�A+6 ا�`")+A و ا���6 A+Y�9���b �< ا�

 دA�+0 �% أ�� ا(��A6 ��. ا�U+9��7 ، و 6" ذ�z آ�ن 6"ئ  # 30أ�-+ y��5`7�T+% �"ة 

 Aز���ا A+K�� .�� 7�دا
�A+�7 ا�
f+5N و ����9 ا�`+�)�ت �6"ف ا�7��AP ا($A+&�N ا�

A+&�N$)ا A+��7
�Dم ا���� )SPSS.(  

  

���E�ت -8
  :أدوات *���� ا


7�د  # ��5+� ا�`+�)�ت ��. �� #�9 �Dا ��:  

��>j	
2�� ا�
� �"ى أ �اد ا�+AK : ا�
�� A+� ا@
O"ا��� ��
�ف ��. ا�
�Vارات ��7K ا�"ا �.  

-@1�2�
 �اد ��. 9" أ$" ���U+9 ا�A�ZK ا��7آA9Z و ه� �7P�ع در��ت ا4 : ا
	.<+g ا

  .�"د ا4 �اد

7
�@�  : ا]��Eاف ا
	-��ري-� #+6�

y و 9�ف ��. أ), ا�2Pع ا��
�% أه� ���U+9 ا�

#6��6�ت ا��+� ��. ا�7
�@� ا�5��.  

-@pK?

5"9" اDر�`�ط 6+% آ� @A7 �% ا��7�ت ا�7"رو@A و ا�"ا +A  : �-��� ا]ر*��ط ا�

 ��
��.  

 ا@
O"م ��+�س ا�A0G ا�7
"دة 6+% ا�7
�+�ات ا��A+NO و ) :R(�-��� ا]ر*��ط ا
	.-�د -  

��
�� A+  .ا�"ا 

��ر -.IاT:�.��.2� :�.��-
  :  %+
K+� %+6 وق���ا A�Dد U+�9 ,(4 ر�`
]Dر ه2ا ا�+
� ا[�

�P5�ا U�( �7�� ر أن�`
��6 %+
��
��.  


+%  +A7&�0 \O9 �7  �ا9`�K+رج ���A+NO ، و 0" آb�V9 �7 �% �"ى دD�A ا���ق 6+% ا�

��A6 ��. ا���Y+�ت �� A@"را�م  # ا"O
  .ا@
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 �ZCI:  

��ء ه2ا ا���N ��7"ا ��ض ا�"را@A ا�7+"ا)+A ،  �" ا@
�7 ��. ا�
�w�K76 b9 ا�"را@A و 

 �

`�ر �+]Dا A+�+و آ \&�N] و �P$ ر و"N� d+$ %� A@"را�7< ا
P� bqو و ,��(

6" ذ�z ��. أدوات ا�" w9�
7
< 6, ا�
�7< ا�7-+�ت  و �� � A+�7� #  y�7
را@A ا�
# ا@


7�د  # ��5+� 6+�)�ت �Dا �� #
�% [A �Y)�6 ، \&�N إ�. ذآ� ا�@4�F+ ا($A+&�N ا�

 A@"را�ه2; ا.  

   

   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  

  

  

  

  

<‹Ú^¤]<Ø’ËÖ]<‹Ú^¤]<Ø’ËÖ]<‹Ú^¤]<Ø’ËÖ]<‹Ú^¤]<Ø’ËÖ]< << << << <

^ãj�Î^ßÚ<æ<í‰]…‚Ö]<sñ^jÞ<š†Â^ãj�Î^ßÚ<æ<í‰]…‚Ö]<sñ^jÞ<š†Â^ãj�Î^ßÚ<æ<í‰]…‚Ö]<sñ^jÞ<š†Â^ãj�Î^ßÚ<æ<í‰]…‚Ö]<sñ^jÞ<š†Â< << << << <

  

  

  

 ��8	*:  

  *���� .E�kp ا
�را+� -1

  ���.E ��B�kp ا
�را+� -2

  ا
	��ر�E �1: ا
�P2; :�.j آ� +	� -3

 ��)��
  �: +	�ت ا

  

  

  

  

  

  

  

  



�������������������������������������x��Jא�@��2א�������������������������������������x��Jא�@��2א�������������������������������������x��Jא�@��2א�������������������������������������x��Jא�@��2א��������
/ض��yp��Eא��,א&��و��������������������������
/ض��yp��Eא��,א&��و��������������������������
/ض��yp��Eא��,א&��و��������������������������
/ض��yp��Eא��,א&��و������������������ 
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 ��8	*:  

6
-`+8 ��+�س  Aq�O�+�� ا�إ �q�

-�ق إ�. ��ض ا�"را@A ا��5�A+ ا�7K@ �N��ه2ا ا # 

 x6 w&�
� ه2ا  # Y�ء ا):�ر ا��cKي و (
9 ، A+NO��� رج�ا9`�  A7&�0 و ��
�� A+ا�"ا 

  .ا@�ت ا���A�6ا�"ر

 A@"را�ا w&�
  :��ض )


"ا�+A ، أي ��ز9< �Dا A@ه# درا A+&�N$)ا AP��أول [-�ة 0�م �6� ا�`�$d  # ا�7

A+�V�ا AK+�� A+NO��7�ت ا�� و ا��
�� A+  .ا�7
�+�ات ا�7"رو@A ا�Aq�O 6��"ا 
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  :*���� .E�kp ا
�را+� -1

 ,Bت و  ): 07( �9ول ر�(+>.	
ا]��Eا!�ت ا
	-��ر�� 
��!� ا
	.��Xات ا
	�رو+� ��D ا

����
  .ا
-��� ا

,B�
  ا
-���  ا]��Eاف ا
	-��ري  ا
	.<+g ا
�2�1@  ا
	.��Xات  ا

1  ��
�� A+  13.94  103.17  ا�"ا 

2  A+6�B
  1.53  9.47  اDآ

3  A+`N  1.42  9.32  ا�

4  A+(وا"  1.53  8.42  ا�


��رة  5@G� A+�6���1.67  10.79  ا  

  1.98  10.52  ا��"وء  6

7  A+��7
�D1.76  10.20  ا  

  1.94  9.98  ا��+-�ة  8

9  bV�أو ا �`J�1.83  9.67  ا  

  

  

  

  

100  

  

�
�+�ات ا�5��A+6ا�7
�@-�ت)9)07�fY ا�P"ول ر0� A �V� A9ر�+  و اD)�5ا �ت ا�7

A@"را�ا.  


��رة ا�2ي و )G] %� l$Gل ا�P"ول أن أآ`� A7+0  # ا�7
�@� ا�5��6# ه# ا��@G� A+�6�

� ا��"وء 010.79"ر; 6ـ T ، 10.52 6ـ A+��7
�Dا �T 10.20  

7
�@� ا�5��6# ه# ا�"وا)+A 0"رت 6ـ �� A7+0 �08.42و أ.  

 و أ7K+61.98 �0�  # اD)�5اف ا�7+�ري )l$G أن ا��"وء ه� أآ`� d+$، A7+0 0"رت 6ـ 

"0 #
  1.42رت 6ـ A7+0  # اD)�5اف ا�7+�ري ه# ا�A+`N و ا�
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 ,Bرا+� ) 08( �9ول ر��
 ����
  .*<ز�h در9�ت ا
�ا!-�� 
�.-�, !@ ا
-��� ا

  

,B�
2�� ا
	j<��  ا
.��ارات  ا
�ر9�ت  ا�
  ا

1  83                89  03  %3 

2  90                96  07  %7  

3  97               103  13  %13  

4  104             110  23  %23  

5  111             117  14  %14  

6  118             124  15  %15  

7  125             131  17  %17  

8  132             138  6  %6  

9  139            145  2  %2  

  100%  100  --- --- -- ---  ا
	?	<ع

  

 ��F ا�B7�A9 �"ر��ت أ �اد ا�+AK  # ) 08( 9`+% ا�P"ول ر0K�و ا A9ار�V
ا�
�ز9�ت ا�

�`A ��+�س ا�"K6 z�ار و ذ�V� �`ه# أآ AB  A�ت و ا��AB ا��ا6�� و ا��7�A7 إ�. ��
�� A+ا 

 110 در�A و 104 �% أ �اد ا�+AK ا��N5� %92�ا ��. در��ت ��او$y 6+% %��23"ر 6ـ 

d+$ ، A 0"رت 6ـ @�
 �% ا4 �اد ا�+AK % 02در�A و أ�0 )�`A  # ا�
�Vار ه# ا��AB ا�

  . در�145A در�A و 139��ت ��او$y �� 6+% ا��N5� %92�ا ��. در

56��ب اDر�`�ط ا��دي  �K70 ��
�� A+و �"را@A �"ى اDر�`�ط 6+% @7�ت ا��A+NO و ا�"ا 

#��

�&w آ��K�ا y(�7� و آ�K+6 د"
  .و اDر�`�ط ا�7
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 ,B09( �9ول ر : ( ��)��
  .�-��Cت ا]ر*��ط �1: ا
�ا!-�� و ا
2	�ت ا

  

��)�
  ا]ر*��ط ا
-�دي  ا
2	�ت ا

A+6�B
        **0.29-  اDآ

A+(وا"    0.11       ا�

A+`N       **0.43 -  ا�


��رة@G� A+�6���0.13       ا  

A+��7
�D0.37  ا**          

          *0.23  ا��"وء

         *0.21-  ا��+-�ة

bV�أو ا �`J�0.27       ا  

R**=0.76��-!ا�

�.-�, و   ا]ر*��ط ا
	.-�د �1: ا   

                    ��)��
  ا
2	�ت ا

  

 ** A�Dى د�
�� "K� ر�`�ط دالD0.01 =∞( ا(  

 * A�Dى د�
�� "K� ر�`�ط دالDذ و $"9%   )0.05 =∞( ا.  

 �� و @7�ت ��9  )09  (  d+$ A+NO�fY ا�P"ول ر0�
�� A+ا�A0G اDر�`�:+A 6+% ا�"ا 


�&w ��. و��د �A0G ارK�ا y�د A+NO��7�ت ا��� A+�V�ا A�� و ا�"ر�
�� A+�`�:+A 6+% ا�"ا 

 d+$ )R=0.76 ( A�Dى د�
�� "K� �+&�N$إ A�0.01 =∞و ه# دا  

  

 #�9 �� .�� w&�
K�ا y�د A@7"رو�ا A+NO��7�ت ا@ b�
O76 ��
�� A+  :أ�� �A0G ا�"ا 

-، A+6�B
� و اDآ�
�� A+، وه# دا�d+$  )∞= 0.29( A و��د �A0G ار�`�:+�@ A�A` 6+% ا�"ا 

 A�Dى د�
�� "K� �+&�N$0.01 =∞إ 
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-A+(وا"�  و ا��
�� A+  .�"م و��د �A0G ار�`�:+A 6+% ا�"ا 

- d+$ ، A+`N� و ا��
، وه# دا�A ) 0.43 =∞( و��د �A0G ار�`�:+�@ A�A` 6+% ا�"ا +A ا�

  A�Dى د�
�� "K� �+&�N$0.01 =∞إ 


��رة �"م و��د �A0G ار�`-@G� A+�6���و ا ��
�� A+  .�:+A 6+% ا�"ا 

- d+$ ، A+��7
�Dو ا ��
�� A+�`A 6+% ا�"ا �� A+:�`ار� A0G� د��و ه# ) 0.37 =∞( و

 A�Dى د�
�� "K� �+&�N$إ A�0.05 =∞دا.  

- d+$ ، "وء��و ا ��
�� A+�`A 6+% ا�"ا �� A+:�`ار� A0G� د��،و ه# دا�A  )0.23 =∞( و

�N$إ A�Dى د�
�� "K� �+&∞= 0.01.  

- d+$ ، ة�-+�� و ا��
�� A+، وه# دا�A ) 0.21 =∞(و��د �A0G ار�`�:+�@ A�A` 6+% ا�"ا 

 A�Dى د�
�� "K� �+&�N$0.01 =∞إ.  

-bV�أو ا �`J�و ا ��
�� A+  .�"م و��د �A0G ار�`�:+A 6+% ا�"ا 

  

A`�-�0+% و ا��
56��ب أ�� �7� A ا���وق 6+% ا�-�`A ا�7 �K70 ، ��
�� A+ ا�04 ���0�  # ا�"ا 


+% و آ�)y " ت"ا�7
�@� ا�5��6# و اD)�5اف ا�7+�ري و ا[
`�ر ��
�� %+
K+6+% ا�

 #��

�&w آ��K�ا:  

 ,B10( �9ول ر : (  ,�-.�
�� أB>�* �B� !@ ا
�ا!-�� �(
�� ا
	.�<�B: و ا�(
  .ا
��وق �1: ا

  

��
�� A+ا�7
�@�   ا�"ا 

�  �6#ا�5

اD)�5اف 

  ا�7+�ري

 T ا[
`�ر

A6��   ا�57

 Tا[
`�ر

  P"و�7Aا�

A�Dى د�
��  

 A`�-�ا

%+0��
  ا�7

  

109.31  

  

14.94  

ا�-�`A ا�04 

�0���  

  

101.00  

  

13.66  

  

  

8.106  

  

  

2.68  

  

  

0.01  
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 �و��د  �وق ذات دD�A إ$A+&�N 6+% ا�-�`A ا�7
��0+% و ا�-�`A  ) 10( 9`+% ا�P"ول ر0


�ى دD�A ا�04 ���0�� "K�  ��
�� A+ا�57��A6 أآ`� �% " ت"  ، $+d 0.01 =∞�  # ا�"ا 

  .0.01 =∞ا�P7"و�K� A" " ت"

 %+0��
  .و ه2ا 9K# أن ه2ا ا���ق ��N�f ا�-�`A ا�7

  

 ، A@7"رو�ا A+NO��0�  # @7�ت ا�أ�0 �� A`�-�0+% و ا��
أ�� �7� A ا���وق 6+% ا�-�`A ا�7

56��ب ا�7
�@-�ت z�رو ذ�`

�&w آ��
��# " ت" ا�5��A+6 و ا[K�ا y(�و آ:  

  

 ,Bات  ) : 11(�9ول ر��X.� Y�.�� @! �B>�* �BMا ���(
�� ا
	.�<�B: و ا�(
ا
��وق �1: ا

 ��)��
  .ا

A+NO��7�ت ا@   �@�
ا�7

#6��  ا�5

اD)�5اف 

  ا�7+�ري

  Tأ[
`�ر

A6�� ا�57

 Tأ[
`�ر

A�و"P7�ا  


�ى ��

A�Dد  

A�D"�ا  

   ا�7
��0+%- اDآ
A+6�B  ط

  أ�0 ���0� .             ط 

8.70  

10.24  

1.81  

1.93  

8.106  

  

  دال  0.01  2.68

A+`N   ا�7
��0+%-   طا�

  أ�0 ���0�.             ط 
8.84  

10.30  

2.32  

2.23  

 دال  0.01  2.68  4.411

A+(وا"   ا�7
��0+%-   طا�

  أ�0 ���0�.             ط 
7.82  

9.02  

1.47  

2.13  

 دال  0.01  2.68  4.667

A+�6���0+%-  ط    ا��
   ا�7


��رة ط @G�.�0��� �0أ  

10.68  

10.90  

1.62  

1.91  

 دال  0.01  2.68  3.247

 A+��7
�D0+%    - طا��
          ا�7

  أ�0 ���0�. ط             

10.76  

9.64  

1.57  

2.03  

 دال  0.01  2.68  4.841

  ا�7
��0+%-   ط�+-�ة   ا�

 أ�0 ���0� .ط              

9.68  

10.28  

1.87  

1.99  

 دال  0.01  2.68  7.425

  ا�7
��0+% -  طا��"وء     

  أ�0 ���0�. ط              

11.16  

9.86  

1.62  

1.91  

 دال  0.01  2.68  5.353

  ا�7
��0+%.ا�J+� أو  ط 

bV�0�.  ط       ا�أ�0 �� 

9.72  

9.50  

1.76  

2.20  

1.315  2.01  0.05   �+Xدال  

  

  



�������������������������������������x��Jא�@��2א�������������������������������������x��Jא�@��2א�������������������������������������x��Jא�@��2א�������������������������������������x��Jא�@��2א��������
/ض��yp��Eא��,א&��و��������������������������
/ض��yp��Eא��,א&��و��������������������������
/ض��yp��Eא��,א&��و��������������������������
/ض��yp��Eא��,א&��و������������������ 
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 �11( 9
7J% ا�P"ول ر0 (
�&w ا��7�ر)A 6+% در��ت ا�-�`A ا�7
��0+% و ا�-�`A ا�� �04�0� )


�b ا��7�ت ا��A+NO و ه# O� # :  

و��د  �وق ذات دD�A إ$A+&�N 6+% ا�-�`A ا�7
��0+% و ا�-�`A ا�04 ���0�  # ا64�د -

A+��
  :ا�

 A+6�B

��رة – ا�"وا)+A – ا�A+`N –اDآ@G� A+�6���ا – A+��7
�Dا –+� ا��"وء  –-�ة  ا�

 A�Dى د�
�� "K�∞= 0.01.  

  .ا�P"و�+A " ت"ا�57��A6 أآ`� �% " ت" و ذ�z 4ن $��ب 

�"  +,  �وق إ$N�&+� 6+% ا�-�`A ا�7
��0+% و ا�-�`A ا�04 -�� G  bV�أو ا �`J�ا "أ�� 6

 A�Dى د�
�� "K� �0���∞= 0.05.  

  .ا�P"و�+A " ت" ا�57��A6 أ�0 �% " ت" و ذ�z 4ن 

  

���E@ رB, و
�� ا
	.�<�B:  )   04( ا
��� ا�(
�< { ا
��وق �1: ا
	.<+)�ت ��D آ� �: ا

 �B>�* �BMا ���(
  .و ا

  

 

 

  

 

 

  

  

  

  

  

6

7

8

9

10

11

12

ع2 ع1

ا	آ������

����ا�

ا��وا��� 

ا������� ������رة 

�������ا	

�ة �ا���

ا�!�وء 

ا�&�% أو ا�#"
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 ,B12(�9ول ر( : D آ� P2; را��.Eا �SآMا ��)��
  .���*�*�P ا
2	�ت ا

  

%+0��
  ا�04 ���0�  ا�7

,B�
ا
	.<+g   ا
2	�ت  ا

@1�2�
  ا

,B�
ا
	.<+g   ا
2	�ت  ا


  �2�1@ا


��رة  1  11.16  ا��"وء  1@G� A+�6���10.90  ا  

2  A+��7
�D2  10.76  ا  A+`N  10.30  ا�


��رة  3@G� A+�6���ة  3  10.68  ا�-+�  10.28  ا�

4  bV�أو ا �`J�4  9.72  ا  A+6�B
  10.24  اDآ

  9.86  ا��"وء  5  9.68  ا��+-�ة  5

6  A+`N
A+��7  6  8.84  ا��D9.64  ا  

7  A+6�B
    9.50�J`� أو ا�bVا  7  8.70  اDآ

8  A+(وا""وا)+A  8  7.82  ا��  9.02  

  

 ��  ) 12( 9`+% ا�P"ول  ر0T ، "وء��ا "أن ا��7�ت ا4آ+H �a��� �K" ا�-�`A ا�7
��0+% ه# 6

A+(وا"6" ا� A`أ�0 ر� y(�رة ، وآ��
@G� A+�6���ا �T A+��7
�Dا "6.  

�9+, 6" ا�A+`N ا��7�ت ا4آ+H �a��� �K" ا�-�`A ا�04 ���0� ه#  �T رة��
@G� A+�6���ا "6

F+��
6" ا��+-�ة ، وآ�)y أ�0 ر�`A ه# 6" ا�"وا)+A  # ا� �T.  

A`�-�ا %� %+
B��6+% ا F+��
6,  # 6" ا�"وا)+d+$ %� A ا���� "��9.  
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  :���.E ��B�kp ا
�را+� -2

�N5

�&w ا���A�6 ا�7K�ا A�0�K� d5`�ء �% اZP�ه2ا ا #  �
 ��+�� �% �-`+8 ��+�س 9

 x6 w&�
� و A7&�0  �ا9`�رج ���A+NO ، و ه2ا  # Y�ء ا):�ر ا��cKي و (�
�� A+ا�"ا 

 A�6��  .ا�"را@�ت ا�

  

2-1- e
  :���.E ��B�kp ا
�� �� اMو

��ءت  #
� ا[
`�ر ا���A+Y ا4و�. ��`d5 و ا�� A@"را�2; ا�� A9�cK�ا A+��O�0� �% اG-(ا

Dا A0G� A $�ل ا�� A��6"ف �5�و z�و ذ ، ��
�� A+ر�`�:+A 6+% @7�ت ا��A+NO و ا�"ا 

 #��P�ا F��-�ا A+NO�� f7�� >Yو A�و �5�و ��
�� A+ا��7�ت ا4آ�a ار�`�:� 6��"ا 

 "9"P�م ا�cK�ا #  �P�76�" ا�
�A+6 ا�`")+A و ا��LMD (A+Y�9(ا�7.  

��د �6 y
`T+�� أ�إ �q�
� و @7�ت و �% [Gل ا�"را@A ا�7�
�� A+�A0G ار�`�:+A 6+% ا�"ا 

 A+NO��اR=0.76 A�T 99% دال �76"ار.   


Tk+� ه2; ا��7�ت ��. � ��
�� A+�د ا�A0G اDر�`�:+A ا���&A7 6+% @7�ت ا��A+NO و ا�"ا �

� ، و ه2ا �� K+6, آ� �% �
 ا�2ي ���� w�Y�ع أ6�د ا��7�ت i (1981-Kozek)دا +A ا�

x ا��7�ت ،  
��q إ�. �5"9" @
A أ6�د ا��A+NO و`6 �`��� A+ ا�"ا +A ،وو�" أن ا�"ا 


A+��7 ، ا����+A ، اDه
7�م ، ا�7�sو�+A ، ا��+�)A: و ه# �D75�س، ا�ا.  

 ا�2ي ���q إ�. V� ATGT�)�ت أ@�@+�Ts� A  # أداء ا���د  # Bloom) -(1976و آ2ا 

� و ه2; ا�V7�)�ت ه# �
  :�A+�7 ا�

� ، ج- ا����آ�ت ا�7� +A ، ب -أ�
��+A- ا��V�ءة  # ا��(Dا \&�NO�ا .  

  

 A+NO��6+% @7�ت ا A0G� د��
y و`Tأ #

�&A�7V� w ��"را@�ت ا���A�6 ا�K�ءت ه2; ا��و 0" 

 �-�و درا@A�+`( A ) 2008(و ا�
N5+� ا�"را@# ، آ7� ��ء  # درا@A7:�  A ا�Zه�اء 6�

� ) G])2006ل +�@ A@ل ) 1989(و دراZ
  و درا@Reutzel) 195 ( Aو درا@A رو9

  



�������������������������������������x��Jא�@��2א�������������������������������������x��Jא�@��2א�������������������������������������x��Jא�@��2א�������������������������������������x��Jא�@��2א��������
/ض��yp��Eא��,א&��و��������������������������
/ض��yp��Eא��,א&��و��������������������������
/ض��yp��Eא��,א&��و��������������������������
/ض��yp��Eא��,א&��و������������������ 

 117 


�آ# @Stuckey ) 1992 زي )�أ$7" أ�+%    A@د )1986(و درا�75" �75� A@و درا

 �`�ن ا�6اه+� و :�رق 6"ر ا�"1999 ( %9(@��H A@2001(و درا. (  

�% ا�-`+# أن ا�"ا +A ه# )" : " 211ص – 1991[+� ا�Zراد ، "و  # ه2ا ا�N"د �9�ل 

� D 59"ث دون دا +A أ$�
� و ا��
  ." �Hوط ا�

��
�� A+  .�% [Gل ا�"را@A ا��5�A+ �% أ�� وY< ا��7�ت ا��A+NO ا4آ�a ار�`�:+A 6��"ا 

  

2-1-1- ,�-.�
  :ا]ر*��ط �1: +	� ا]آ.j���1 و ا
�ا!-�� 

�9+� ���� اDر�`�ط Pearson �� و اDآ
A+6�B إ�. و�
�� A+�د �A0G  6+% در�A ا�"ا 

 A`��@ A+:�`ار�r= 0.29-)( A�Dى د�
�� "K� �+&�N$إ A�ل ) 0.01 =∞(و ه# دا��( �Kوه ،

� و اDآ
A+6�B ، و ه2ا �� �9+� إ�+, F$�q ا��7+�س �
�� A+�# 6+% ا�"ا V� F@�K� "��9 ,(k6

ج  �ا9`�رج k6ن أ5q�ب ا�"ر�A ا�AJ�OK7  # اDآ
A+6�B ��+� إ�. ا��6 A�a�U�K و ا�Z7ا

 %:�  A@8 �< درا�
9 D ازن ، و ه2ا�

"ل و ا��"رة ��. ا�
�آ+Z و اKB7:D�ن و ا�ا�7

 �-�  .2008:ا�Zه�اء 6�

  

2-1-2- ,�-.�
��� و ا
�ا!-�� )-
  :ار*��ط �1: +	� ا

 A`��@ A+:�`ار� A0G� د��� و ا�A+`N إ�. و�
�� A+�9+� ���� اDر�`�ط 6+% در�A ا�"ا 

r= 0.43-) (و ه# دA�Dى د�
�� "K� �+&�N$إ A�0.01 =∞( ا .( "�وهK� )��ل أ), 9�

� و ا�A+`N ، و ه2ا �� �9+� إ�+, ��+�س  �ا9`�رج k6ن �
�� A+�# 6+% ا�"ا V� F@�K�

�A+7 و P�ا6�ت ا�-YDا A��6 ن��N
أ5q�ب ا�A+`N ا�AJ�OK7 ه� ا4 �اد ا�9 %92

�+`( A@8 �< درا�
 ، و درا@A7:�  A ا�Zه�اء G] A:2006ل اYD-�ا6�ت ا���A ، و ه2ا 9

 �-��6 :2008  

2-1-3- ,�-.�
  :ار*��ط �1: +	� ا].9	���D و ا
�ا!-�� 

 A`��� A+:�`ار� A0G� د��� إ�. و�
�� A+
A+��7  ا�"ا �Dا A��9+� ���� اDر�`�ط 6+% در

 d+$)r=0.37 ( A�Dى د�
�� "K� �+&�N$إ A�0.01 =∞( و ه# دا (��( �Kه ، "�ل أ), 9�



�������������������������������������x��Jא�@��2א�������������������������������������x��Jא�@��2א�������������������������������������x��Jא�@��2א�������������������������������������x��Jא�@��2א��������
/ض��yp��Eא��,א&��و��������������������������
/ض��yp��Eא��,א&��و��������������������������
/ض��yp��Eא��,א&��و��������������������������
/ض��yp��Eא��,א&��و������������������ 

 118 


A+��7 ، و ه2ا �Dا A7@ A�� ار��y در�
�� A+�F@�K :�دي ، $+d أ), آ�7� ار��y ا�"ا 

 �
A+��7 ه�Dا "`� A+���� �9+� إ�+, ا��7+�س ���7�ت ا��A+NO ���ا9`�رج k6ن ا�"ر�A ا�

Z+7ه� ا4 �اد ذو ا��"رة ��. ا�
���� �< اt[�9% و �"�9� دا&�ة آ`+�ة �% ا�7�رف آ7� 9

 A9�+5��7ح و ا�ا.  


�&w �< درا@A آ� �% رو�Zل K�8 ه2; ا�
� ) Reutzel ) 1965و �+�@ A@1989(و درا (

 %+��O
+% درا@+� أ0�ى �% در��ت ا�7@�
ا�2ي ���q إ�. أن در��ت ا�7
��0+% و ا�7

 �+H A@0�ء ، و درا"q4ا F�ا�2ي 6+% [7�Chiu) 1976 ( Aدرا@+�  # @A7 ا��"رة ��. آ

�� ��K+6 %� و ذآ� ��

A+��7 و ا�
���� �< اt[�9%، و درا@A : ا�� ��"ا +A  # ا��Dا

 A-� # دا +A ا()P�ز و دا +A ) )2006و درا@G] A�+`( Aل ) A7:� )2008 ا�Zه�اء 6�

 ��
  .ا�

  


�.-�, ار*��ط �1: +	� ا
�8وء و ا
�ا!-��-2-1-4 :  

�9+� ���� اDر�`�ط 6+% در�A ا��"وء و ، A`��� A+:�`ار� A0G� د��� إ�. و�
�� A+ ا�"ا 

 d+$)R=0.23 ( A�Dى د�
�� "K� �+&�N$إ A�0.01 =∞( و ه# دا ( "�، وهK� )��ل أ), 9�

� ، و ه2ا $�F ا��7+�س  �ا9`�رج �
�� A+  .�F@�K :�دي 6+% در�A ا��"وء و ا�"ا 

�N
�ن �6��6 A�a�U�K و �"م اDر�`�ك أو إن ا�"ر�A ا���+A ��2ا ا�`" ��+� �� �اد ا�9 %92


y ا���V و ا�
"ال ا�Z7اج ��.  

 �-�
+AP �< درا@A7:�  A ا�Zه�اء 6�K�8 ه2; ا�
، d+56 إH�رة ���"وء �6�A�a ) 2008(و �

ا�2ي s9آ" أن أ5q�ب ا�"ا < ا���ي ��)P�ز ) �6)1993�U�K ، و درا@H�  A�د ��@. 

� أ�+� ���6 A�a�U�K و إ�(k6 ونZ+7
�. ��J+� ا�7�sو�+A ا���دA9 و درا@A أ$7" أ�+%  �زي 9

6�7�ت ا��6 A�a�U�K و ا��5ص و ا�+5�A9 و ا�a7��6ة و ) 1986( A����D Z+7`# آ�ة ا�

)���# ، درا@A )�دA9 @�-�ن و )`+�A �75�د Dان اZ�D+�دي ) 1999( ا��ك ا���$"دت ا�

7� ��P&�
�7�ت ا�"ا +A و �% )��6 ,
0G� 7"رب و�� A+�tا A+ا�J��� ا�Z+ : #5 ا��7�ت ا�"ا 

 U�K��6 A�a�9% ، ا�]t�6 A�a�ا.  
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2-1-5- ,�-.�
  :ار*��ط �1: +	� ا
�2)�ة و ا
�ا!-�� 

 A`��@ A+:�`ار� A0G� د��� إ�. و�
�� A+�9+� ���� اDر�`�ط 6+% در�A ا��+-�ة و ا�"ا 

 d+$)r=0.21- ( A�Dى د�
�� "K� �+&�N$إ A�ل أ), ) 0.01 =∞( و ه# دا��( �Kو ه ،

� ، و ه2ا $�F ا��7+�س  �ا9`�رج �
�� A+�# 6+% در�A ا��+-�ة و ا�"ا V� F@�K� "��9


�Gل ا�2ا�# و ا$
�ام اt[�9% و @Dو ا A+�ا"
�D. ا�إ "�9+� إ�. ا�"ر�A ا�AJ�OK7 ��2ا ا�`


�&w �< درا@A ر x أ@��ب ا�bK و ا�"وا)+A و ا� �+7��t�6 A�a[�9% ، و �
�8 هK�2; ا

 �-�
�&w ه2; ا�"را@Reutzel) 1965  ( Aو درا@A رو9
Zل ) A7:� )2008 ا�Zه�اء 6�(

6+% �
�@-�ت در��ت آ� �% ا�7
��0�ت  # @A7 ا��+-�ة A�د  �وق دا��  .��. و

  

2-2- ��E�S
  :���.E ��B�kp ا
�� �� ا

ق 6+% ا�-�`A ا�7
��0+% و ��
8�5 �% �"ى q"ق ا���A+Y ا�A+(�a ا�
# �K\ ��. و��د  �و

� ، �kP)� إ�. $��ب ا[
`�ر �
�� A+�"را@A ا���وق 6+% " ت"ا�-�`A ا�04 ���0�  # ا�"ا 

 %+0��
 # ) 101(و ا�-�`A ا�04 ���ا ) 109.34(ا�7
�@-�ت ا�5�� A+6��V �% ا�-�`A ا�7

 �
�&w ا�7�A5Y  # ا�P"ول ر0K�ا yK+6 "�� و، ��
�� A+أن هK�ك  �وق 6+%  ) 10(  ا�"ا 

" ت " ا�-�`A ا�7
��0+% و ا�-�`A ا�04 ���0� و ه2ا ا���ق ��N�f ا�-�`A ا�7
��0+% 4ن 

  .ا�P"و�+A " ت " ا�57��A6 أآ`� �% 

y��5� A+(�a�ا A+Y���ل أن ا��( #��
  .و 6��

  

 A07�ل ��از� A@درا >� w&�
K�8 ه2; ا�
+A ا�
# ه" y إ�. أهA+7 ا@
��رة ا�"ا ) 2001(و �

 y5`qأ d+$ ، #@"را�ق ا��
��6 ��
0G� و A+Y�9��و ا A+("`�ا A+6�
�% [Gل �7�ر@A ا�

�`�ه� �% [Gل 
�9� دا +0 A�A9 )5� ا�
N5+� ا�"را@# ، $+d اآ"� A+`9�P
ا�7P7��A ا�

� 4و�, ا��K�ط ا�`")# و ا��Y�9# ا�7"ر@#�
  .�7�ر@

��د ا[
Gف 6+% ا) 2006(و درا@A )`+�G] Aل �6 A@ر ، و درا�2آ�ا f��N� %+�KP�

Joyee) 1979 ( ت�B+6 #  A9�(�a�ا A�$�7�2 ا+�G
� A+NO��7�ت ا�6x ا� y�و�K� #
ا�
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�&w ا�"را@A أن ا�
�G+2 ا��دZ+7� %+9وا 6��
��ق ( yK+6 d+$ ، �9د�N

7��+� و ا0�
")+A ا�

  .ا�"را@#  # در��ت ا�5��A إ�. إH`�ع رA`X ا�
N5+� ا�"را@#

6+% 6x @7�ت ا�� A+NO��G-ب ) Smith) 1995ا درا@A و آ2 A(�7�ر�ا y�و�K� #
ا�

 %+0��

�ى ا�-7�ح ��N�f ا�7�  .ا�7
��0+% و ا��دy(�V  ، %+9 ا���وق 6+% �

  

2-3-��B��� kp�.E  �S
�S
  :  ا
�� �� ا

  :ا[
Gف ا��7�ت ا��A+NO 6+% ا�-�`A ا�7
��0+% و ا�-�`A ا�04 ���0� 


( yK+6 "�� �5اف(D6# و ا���&w ا�"را@A ا�7
G] %� ��+�� �N5ل $��ب ا�7
�@� ا�5

��ب $ z�2ري و آ�+�"ت  �وق ذات دD�A إ$A+&�N 6+% " ت" ا�7�  ، %+
B��� %9"6+% ا�`

 A�Dى د�
�� "K� %+�6��
� %9"  ).0.01 =∞( آ� 6

� "K� A+&�N$إ A�Dوق ذات د�  "��� D bV�أو ا �`J�ا "
Ka�ء 6@�6                A�Dى د�
�

 )∞= 0.05. (  

  

3- ��)��
  :ا
	��ر�E �1: ا
�P2; :�.j آ� +	� �: +	�ت ا

3-1- ��1�j.ا]آ:  

���(
ا]��Eاف   ا

  ا
	-��ري

 g+>.	
ا

@1�2�
  ا

�1>2�	
  د]
�  ا
?�و
��.ت  ت ا

%+0��
  ا�7

  ا�04 ���0�

1.81  

1.93  

8.70  

10.24  

 

8.106  

 

2.68  

  دال

∞= 0.01  

  

�  "��� A�Dى د�
�� "K� A+&�N$إ A�D0� ، ) 0.01 =∞( وق ذات د�ا�04 �� A`�-�ا f��N�

�# و Z7�ا "+�
�F ا��7+�س  �ا9`�رج ا��AB ذو ا�"ر�A ا���+A  # اDآ
Z+79 A+6�Bه� ا�$ �Kوه

 Z+آ�
  .ا�
��ؤم و ا���ر �6�U5K و ا��K�ط و �"م ا��"رة ��. ا�


�+� إ�. ا�  AJ�OK7�ا A�
"ل و ا��"رة ��. ا�
�آ+Z و 7K+6� ا�"ر�6 A�a�U�K و ا�Z7اج ا�7

  .اKB7:D�ن و ا�
�ازن



�������������������������������������x��Jא�@��2א�������������������������������������x��Jא�@��2א�������������������������������������x��Jא�@��2א�������������������������������������x��Jא�@��2א��������
/ض��yp��Eא��,א&��و��������������������������
/ض��yp��Eא��,א&��و��������������������������
/ض��yp��Eא��,א&��و��������������������������
/ض��yp��Eא��,א&��و������������������ 

 121 

3-2- ���)-
  :ا

���(
ا]��Eاف   ا

  ا
	-��ري

 g+>.	
ا

@1�2�
  ا

�1>2�	
  د]
�  ا
?�و
��.ت  ت ا

%+0��
  ا�7

  ا�04 ���0�

2.32  

2.23  

8.84  

10.30  

  

4.411  

 

2.68  

  دال

∞= 0.01  

  

K� A+&�N$إ A�Dوق ذات د�  "��� A�D"�ى ا�
� ��N�f ا�-�`A ا�04 ���0� ،و 0.01 =∞" �

" ا4 �اد ا�%92 9�)�ن �% اY-�ا6�ت `� A+���9+� ا��7+�س  �ا9`�رج إ�. �Z+7 ا�"ر�A ا�

A9�P�ت ا�`��
�� A+@��� و ا�
U�K و ا�
��� و ا�5J��ا6�ت ا�-Yا �a� A+7�P��A+7 و )��.  


Z+7 ا4 �اد ا�  AJ�OK7�ا A��A+7 و 7K+6� ا�"رP�ا6�ت ا�-YDا A��6 ن��N
9 %92

 A+7�P��K�ا A��  .اYD-�ا6�ت ا�

  

3-3- ��Eوا�-
  :ا

���(
ا]��Eاف   ا

  ا
	-��ري

 g+>.	
ا

@1�2�
  ا

�1>2�	
  د]
�  ا
?�و
��.ت  ت ا

%+0��
  ا�7

  ا�04 ���0�

1.47  

2.13  

7.82  

9.02  

  

4.667  

 

2.68  

  دال

∞= 0.01  

  

 "K� A+&�N$إ A�Dوق ذات د�  "�
�ى ��� ��N�f ا�-�`A ا�04 ���0� ، و 0.01 �+�9 =∞�

 A+(وا"ا��7+�س  �ا9`�رج إ�. �Z+7 ا�"ر�A ا���+A �� �اد ا�92% �9���ن ����&+� 6�7�4�ل ا�

 AJ�OK7�ا A�
P+`�ن N6�رة ا)���+A ، أ�� ا�"ر�ا�`")+A ، أو ا���A+c ، أو ا�
A+�+O و ا�9 %92

� #&���

"ل 
�+� إ�. A�0 ا�7+� ا�� ا�2ا�# و ا����ك ا�7V5
"وان و ا��.  
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S.+C�رة -3-4 ���1��
  : ا

���(
ا]��Eاف   ا

  ا
	-��ري

 g+>.	
ا

@1�2�
  ا

�1>2�	
  د]
�  ا
?�و
��.ت  ت ا

%+0��
  ا�7

  ا�04 ���0�

1.62  

1.91  

10.68  

10.90  

  

3.224  

 

2.68  

  دال

∞= 0.01  

  

A�D"�ى ا�
�� "K� A+&�N$إ A�Dوق ذات د�  "�  ��N�f ا�-�`A ا�04 ���ق و0.01 �+�9 ��

 A+���7�ن 6�(@
a�رة ا�
ا��7+�س  �ا9`�ج إ�. �Z+7 ا�"ر�A ا���+A ��2ا ا�`" ،ا4 �اد ا�9 %92

 A+@��
P�6�ت ا�"وا)+K� A" ا($`�ط وا�5@Dوا FJ��وا، �`N�و�"م ا، ���
7K+6� .وH"ة ا�


�+� إ�. ا��"وء ،وا�
"ال ا�  AJ�OK7�ا A�Z7اج ،وا��"رة ��. Y`� ا�U�K ا�"ر

 A+�G�
@Dوا.  

  

3-5- ��D�	.9[ا :  

���(
ا]��Eاف   ا

  ا
	-��ري

 g+>.	
ا

@1�2�
  ا

�1>2�	
  د]
�  ا
?�و
��.ت  ت ا

%+0��
  ا�7

  ا�04 ���0�

1.57  

2.03  

10.76  

9.66  

  

4.841  

 

2.68  

  دال

∞= 0.01  

  


�ى �� "K� A+&�N$إ A�Dوق ذات د�  "�`A ا�7
��0+% و�9+� ا��7+�س  ��N�f ا�-��00.01�

 A�9% ،و�5�و�]tا >� ����
" ا4 �اد ذو ا��"رة ��. ا�`�� A+�� �ا9`�ج  إ�. �Z+7 ا�"ر�A ا�

ا�
��ب �% ا�K�س ،و@��V� A�9% ا�N"ا0�ت ،�"�9� دا&�ة آ`+�ة �% ا�7�رف ،آZ+79 �7ه� ا��7ح 


��� �< ا�K�س ،وA�0 وا�+5�A9 ،و$J�ر ا�`"A+�9 ،وا�"ر�A ا�AJ�OK7 ��+� إ�. �0�� A�A ا�5�

  .ا�+5�A9 ،و�FKP اt[�9% ،و��N+� ا��$"ة 
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  : ا
�8وء -3-6

���(
ا]��Eاف   ا

  ا
	-��ري

 g+>.	
ا

@1�2�
  ا

�1>2�	
  د]
�  ا
?�و
��.ت  ت ا

%+0��
  ا�7

  ا�04 ���0�

1.62  

1.91  

11.16  

9.86  

  

5.353  

 

2.68  

  دال

∞= 0.01  

  

A+&�N$إ A�Dوق ذات د�  "�
�ى ���� "K� 0.01 �7+�س�0+% و�9+� ا��
  ��N�f ا�-�`A ا�7

 �ا�6ج إ�. ا�"ر�A ا���+A ��2ا ا�`" إ�. ا4 �اد ا�%92 9
�N�ن �6��6 A�a�U�K ،و�"م اDر�`�ك أو 

 �7
y ا���V ،وا��"وء ، وا�`" �% ا����ك ا�"ا&# ،إ�. ��)F ا�
"ال ا�Z7اج ،وا�"أب ��. ا���

AJ�OK7�ا A�
a�رة ،وا��FJ ،وا�J+8 ،و�"م ا��"رة ��. @��A أ�� ا�"ر@Dا A��@ .�� �+�
  

  .ا�O�ذ ا���ارات ،وا�
��ؤم 

  

  :  ا
�2)�ة -3-7

���(
ا]��Eاف   ا

  ا
	-��ري

 g+>.	
ا

@1�2�
  ا

�1>2�	
  د]
�  ا
?�و
��.ت  ت ا

%+0��
  ا�7

  ا�04 ���0�

1.87  

1.99  

9.68  

10.28  

  

7.425  

 

2.68  

  دال

∞= 0.01  

  

�"  �و�� A�D"�ى ا�
�� "K� A+&�N$إ A�Dق ،و�9+� 0.01ق ذات د�ا�04 �� A`�-�ا f��N� 

 A+(ل �"وا�
P+`�ن �6دود أ �ا��7+�س  �ا9`�ج إ�. ا�"ر�A ا���+A ��2ا ا�`" إ�. ا( �اد ا�9 %92

 �� ،وا�7+� ����-A ، إA �Y إ�. �5�و�A  �ص ا�P�ه����+  A�a�9% ،و�"م ا�]tر�+�ب  # اDوا


�Gل ا�2ا�# ،وا$
�ام اt[�9% ،ور x أ@��ب وا�@Dوا، A+�ا"
"ر�A ا�AJ�OK7 ��+� إ�. ا(�

 %9�]tا #  A�a�� �+7�وا، A+(وا"  .ا�bK وا�
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3-8- Y�
�g أو اl
  : ا

���(
ا]��Eاف   ا

  ا
	-��ري

 g+>.	
ا

@1�2�
  ا

�1>2�	
  د]
�  ا
?�و
��.ت  ت ا

%+0��
  9.72  1.76  ا�7

  9.50  2.20  ا�04 ���0�

  

1.315  

 

2.01  

  دال

∞= 0.01  

  


�ى �� "K� A+&�N$إ A�Dوق ذات د�  "��� D0.05 A+�� و�9+� ا��7+�س  �ا�6ج إ�. ا�"ر�A ا�

�A6 ا�
���� وا�
��� �< اt[�9%  # ا�7�اb0 ا�A+��7P ،و�"م ا��"رة ��. @��A ا�O�ذ q .�إ

� ،و�Z+7 ا�"ر�A ا�AJ�OK7 ا���ارات ،وا�O�ف و@���A اDر�`�ك ،[�K� Aq" ��ا0��%9 �]tا A`

ا4 �اد ا�%92 �"�9� ا��"رة ��. ا�
��� وا�
���� �< اt[�9% ،وا��6 A�a�U�K ،وا��"رة ��. ا�
5"ث 

  .و�A`:�O ا�K�س 

  

4- �j! آ� P2; ت�	2
  :*�*�P ا

  
  

  

  

  

  

 :�B>�.	
�� ا�(
ا
2	�ت اMآD>�U �S� ��D ا

@1�2�
  ;P2 ا
	.<+g ا

  

  

  

  

  

  

�� اB>�* �BM� ا
2	�ت�(
 اMآD>�U �S� ��D ا

@1�2�
  ;P2 ا
	.<+g ا


��رة         -1  11.16ا��"وء                 -1@G� A+�6���10.90ا  

2-           A+��7
�D2  10.76ا-                   A+`N  10.30ا�


��رة    -3@G� A+�6���ة                    -3  10.68ا�-+�  10.28ا�

4-  `J�ا   bV�4  �9.72 أو ا-                   A+6�B
  10.24اDآ

  9.86ا��"وء                       -5  9.68ا��+-�ة            -5

6-            A+`N
A+��7                  -6  8.84ا��D9.64ا  

7-          A+6�B
  9.50ا�J`� أو ا�bV             -7  8.70اDآ

8-           A+(وا"  9.02ا�"وا)+A                     -8  7.82ا�
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�"  �وق ذات دD�A إ$A+&�N 6+% ا�-�`A ا�7
��0+% وا�-�`A ا�04 ���ق  # ا��7�ت ا��A+NO أي ��

 A7@ �و���6, وا$" ه A`�-�ا %� AB  7�ت 6+% آ���7c� ،و9��" ا[
Gف  # ا�
��+F آ2�z  # ا��

  . ا)
��ر �K" آ�  AB ا�"وا)+A ا�
# ��� )�U ا�
��+F وه# أ�0

  %.87.5)��ل �y��5 ا���A+Y ا��a�Aa 6ـ  % 12.5�� أ[2ت آ� @A7 6ـ 
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 : ا]+.�.�ج ا
-�م

 A`�-�ى ا"� ��
�� A+$���K�  # ه2; ا�"را@ A��d5` �% ا�A0G 6+% ا��7�ت ا��A+NO و ا�"ا 

 "9"�++% )c�م ��P�ا)LMD ("`�ا A+6�
%6 76�" ا� A`+�$ A��� b����6 A+Y�9��و ا A+(


G �ت 6+% ا�-�`A ا�7
��0+% درا@+� و ا�-�`A أ�0 ���0� درا@+� �% ]Dا %� b�V�# ،و ا���6

 A@7"رو�7�ت ا�� ، و آ2�F+��� z ا��
�� A+ا��AB ا4و�.  # آ� �% @7�ت ا��A+NO و ا�"ا 

%+
B��ا %� AB  آ� F�$.  

���A+Y ا4و�. ا�
# )yN ��. و��د �A0G ار�`�:+A 6+% أ��gت )
�&w ا�"را@A �8�5 ا

��� اDر�`�ط 6+% ا�"ا +A و ا��7�ت � A7+0 0"رت d+$ ، A+NO��و @7�ت ا ��
�� A+ا�"ا 

 A+NO��0.56=( ا∞( A�Dى د�
�� "K� =0.01∞  


�&w ��. و��د K�ا y�د "�  A@7"رو�ا A+NO��7�ت ا@ b�
O76 ��
�� A+أ�� �A0G ا�"ا 

� و آ� �% �
�� A+�`A 6+% ا�"ا �� A+:�`ار� A0G�:  

 A+6�B
 ∞0.29=:اDآ

 A+��7
�D0.37= :ا∞  

  ∞0.23= :ا��"وء -

�  و آ� �% �
�� A+  :و �A0G ار�`�:+�@ A�A` 6+% ا�"ا 

 A+`N  ∞0.43= :ا�

  ∞0.21= :ا��+-�ة -

A+�6���وآ� �% ا ��
�� A+
��رة و ا�J`� أو ا�bVو �"م ��د �A0G ار�`�:+A 6+% ا�"ا @G� . 

 yK+6 "�  ، ��
�� A+و  +O9 �7\ ا���وق 6+% ا�-�`A ا�7
��0+% و ا�-�`A ا�04 ���0�  # ا�"ا 

�`A ����وق 6+% ا�7
�@-�ت ا�5��A+6 و 6�@
7�ل ا[
`�ر K��6 ��+�� �N5

�&w ا�7K�ت" ا "


+% ذات دD�A إ$A+&�N 6+% ا�7
��0+% وB��د  �وق 6+% ا�� ا�� �04� �0��N�f ا��AB ا�7
��A0 و

 ��
�� A+  .و 6��
��# �y��5 ا���A+Y ا�A+(�a ا�
# )yN ��. و��د  �وق  # ا�"ا 
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+% �% ا�-�`A  # @7�ت B��د  �وق 6+% ا��و  +O9 �7\ ا���A+Y ا��a�Aa ا�
# )yN ��. و


�&w ��. و��د  �وق 6+% ا�-�`A ا�7
��0+% وK�ا y�د d+$ ، A+NO��0�  # ا�ا�04 �� A`�-�ا 


��رة ، ا��+-�ة ��N�f ا�-�`A ا�04 @G� A+�6���ا، A+(وا"آ� �% اDآ
A+6�B ، ا�A+`N ، ا�

 %+0��

 A+��7��N�f ا�-�`A ا�7�D"وء و ا��0� ، و ا���.  

 �`J�0�  # ا�ا�04 �� A`�-�0+% و ا��
�"  �وق دا�A 6+% ا�-�`A ا�7�� D و  

 bV�أو ا.  


�&A+7K� #  w و �"�+� ا��7�ت ا(A+6�P9 و ا�X�7�ب  +�� �"ى ا�-�`7V� A% أه7K�ه2; ا A+

++% ا�cK�م ا�P"9" و ��9�5; �% ا��7�ت ا���`+A ا��+� ��X�ب  +����P�ا.  


A+��7 و ا�
�6�A9 ،و zHD  # ذ�z أن �Dا AB�K
"�9 أو �-��9 أ@��+F ا�� z�ذ F�-
و 9 "+0

�+�� ا�
�ف ��. @7�ت A+NOH ا�-��� ,+��, و ��� ���
# �KKV7� �% ا���P�ا F�

 �5+5q.  

++%  ا�2ي 9�ل ��+, ��P�ا A`�-�� A+NO�� 7�ت��P� �7"ر ا(H�رة إ�+, أن ا�
�ف ��. ا�


A+��7 و ا�
�6�A9 ، ا��4 �Dو ا A9د�N
0Dت اD�P7�ا .
H #  ��9ه�د و �-G`�ا A+7K� # 

% أ�� ا�
�ف أآ�a و ا�
87  # ا��7�ت ا��A+NO و ا�2ي �9
f ا�P7�ل �"را@�ت أ[�ى �

 �N
J+�ت ا��� F�$ ���9"
�� و �+7K� #�"
�� #
�+A ا�Z+77 �, ، و�� A ا��7�ت ا��K�ا

� ا���# ا�2ي 9�ل ��+, و ه� ا�7�د ا����ي  # ا�
A+7K و +�

7< ا�
�6�ي و ا�P7�و ا

  .اDزده�ر و �-�ر ا�`Gد 

d$�`�رة  |ن ا�H�� P9" درا@�ت �`+% ا�A0G 6+% ا�"ا +A و 6" اDآ
A+6�B و ا�J`� أو و �� 

bV�ا.  

  

  

  

   

   

127 



�������������������������������������x��Jא�@��2א�������������������������������������x��Jא�@��2א�������������������������������������x��Jא�@��2א�������������������������������������x��Jא�@��2א��������
/ض��yp��Eא��,א&��و��������������������������
/ض��yp��Eא��,א&��و��������������������������
/ض��yp��Eא��,א&��و��������������������������
/ض��yp��Eא��,א&��و������������������ 
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  :ا]B.�ا;�ت  

  

 A0G� ك�Kأن ه �+�� �K� %+`�، A@"را�ل ه2; اG] ��+�إ �q�

�&w ا�7K�ا A�0�K�5+� و�� "6

K� وف �"9"ة�g y5� A+��K�ا A+NO��ه2; ا، A+NOH و@7�ت ��
�� A+�� 6+% ا�"ا 

 #��� ا�+�

�Zم ��. ا�cK�م ا�
�6�ي و)c�م ا��9 #

A+��7 وا�
�6�Aq�] A�N6 A9 ،وا��Dا

 #6�P9Dا ;�P�Dا #  ��
+7K�6� و� A9�K  .ا�

#�9 �� d$�`�ح ا�
�9 A�6��
�&w ا�K�ء ا�Y # و:  

� و�A+7K ا��7�ت اA+6�P9D وا�X�7�ب K� ��6" ا�-��F ا�ZPا&�ي * +�"�.  

�� ا��Ts7ة  # �V�A+NOH %9 ا�-��F ا�ZPا&�ي وا�
�ف ��. �� Z+79; �% درا@A ا��ا* 

  .ا��NO+�ت ا4[�ى 

 * A9�6�
� �% 0`� ا�7�7+% وذ�G] %� zل ا@
O"ام ا�-�ق ا��
�� A+��آ+Z اDه
7�م 6��"ا 

� �% 0`� ا�-�`A وا�
�ف ��. [N�&\ ا�-�`A ذوي �
�� A+���" ��. إT�رة ا�"ا � #
ا�

  .+A ا����7A ا�"ا 

 * Aq�O�ا A9�7� [�Aq  # ا�A�$�7 ا��
�� A+
`�رات وا�U+9��7 ا�"ا ]Dا A��� ا�c(

���" ��. ا�b�V و�5"9" @7�ت � #

`�رات وا�U+9��7 ا�]Dا z�2وآ #��� ا�+�
��6

 %� F(�P�2�6ا ا A9�Kا��A+NO ،وا�A�+V7 و �� ��`+AB ا�ZPا&�9، A9�q# ا�`�$�J6 dورة ا�

G] ل:  


7�د ��. -�D�6 A9�&اZP�ا AB+`�و 8 ا A+`K�
`�رات وا�U+9��7 ا4]Dا b++Vو� A7���  


A+��7 وا��Dد ا�  .A+ ��a ا�
# �Z+7 ا���د ا�ZPا&�يدرا@�ت ��A+7 و�A+`9�P ،�< ��ا��ة ا64

- U+9��7�ه2; ا ��� �+7N
6 �
�� #
  . ��P+< ا�`5�ث وا�"را@�ت ا�


O"ام  ��آ+Z اDه
7�م ��. ا-@�6 z�وا4@��2ة وذ #��� ا�+�
� �% c( �`0�م ا��
�� A+�"ا 

 A+���" ��. إT�رة ا�"ا � A9�6�� ق�:.  
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 %+a$�`�7�م ا
5
�ج إ�. ���+, اه� #
6x �% ا�7�اY+< ا� A@"را�رت ه2; ا�Tه2ا و0" أ

  : $�ل و:�`A ا�"را@�ت ا��+� �"را@
�� ،و # ه2ا ا�N"د �9
�ح ا�`�$d إ��اء 56�ث

- �`J�وا A+6�
" اDآ`6 ��
�� A+  ) .ا�A0G� )bV ا�"ا 

- A+�  . �A0G @7�ت ا��A+NO وا�"ا +A ا�"ا[�+A وا�O�ر

- �`J�ر ا"N76 A+NO��7�ت ا@ A0G� ) #�]دا/ #�  ) .[�ر

� ا�"ا[�# وا�O�ر�# وا�
��ق ا�"را@# -V5
� 6+% ا��
�� A+  . ا�"ا 
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I �	*�:  

 A+NO��7�ت ا@ A �� A+7هk6 8�
��" ا)-��y ه2; ا�"را@�ت �% ��A�V �-�و$A �+"ا)+� ،�

 A+NO��� م�� ،وآ+�+F+��� A ه2; ا��7�ت ا�
# ���V ا�`K�ء ا��
0
�� 6"ا +A ا�Gو� A`�-��


+%  # آ� �% ا�"ا +A و@7�ت ا��A+NO وذ�z �6"ف B��وق ا�  A ��5�و�A�+q A ،و�

  .إ:�ر )�cي  # ه2ا ا�P7�ل 

 z�2وآ A+NO��ف ��. @7�ت ا�
� �% [Gل ا��
�� A+
�ى ا�"ا �76 s`K
�7� �9+")�  # ا�


`�ر �Dا %+� ،�< ا6 2]4�
�� A+��+")�  # ��q و�A+7K ا��7�ت اA+6�P9D ا�
# ���`� 6��"ا 

�7�  . ا�Z+77ة �AB  �V تا�

� رأى ا�`�$�Y dوT %. ه2; ا4ه"اف و��ل إ�q��ا A�57�و� �+@ A@"را�+�ن 2�6; ا��رة ا

� ا�
�ض إ�+�� � #
  .،و # ه2ا ا��+�ق  �J ا�`�$d ا�`"اd+$ %� A9 ا)
�y إ�+, ا�"را@�ت ا�

 #�+`-� F(��� أر6N  A�ل، وJ9 ي�c( F(��، %+`(��� ا�`d5 إ�. �0 z��5+8 ذ
و�

 %+�N  �7�9:  

 A9�cK��AX�+q >� �V�7 ا��"ف �% ا�`d5 وا���Y+�ت و��7H "9"5 ا���N ا4ول ا�A+��O ا�

 d5`�اردة  # ا��5�ت ا�-N7�ا.  

� 6"ور; �0، A+(��� ا��A+NO ا()��� A�ي آ57�و�c( اض�
 # $+% �K�ول ا���N ا�a�)# ا@

 AqG] �9"�� >�، A+NO��م ا�5"9" ���
� ا4ول ���ر�c( A6ة ��0�K� %+7�ول ا�� .��

x ا�9�cK�ت �`� A��
O� �c( ت��� %�،A+��K9"�،وا �7K�ء ،وا�K`�ا d+$ %.  


-�ق إ�. ��Y�ع K6�ء ا��G] %� A+NOل أراء +  #(�a�ا �� Cattell andأ�� ا��

Eysenck.   

$+K`9 d# آ��� �N� ;�9��A+NO ا()��ن ��. ����م ا��A7 إذ �9ى أن A+NOH ا���د 

P0+�@�� و� %V79 #
  +�ى أن هK�ك 9�Eysenck`�� ، أ�� �
V�ن �% ا�"9" �% ا��7�ت ا�

 ;Z+79 �� 7�ت�ATGT أ)7�ط ر&+�+ A��A+NO ا()��ن وآ� )�7 59
�ي �% ا�NO�&\ وا�

 ;�+X %� .  
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����م ا�"ا +A �% و���ت : و9
7J% ا���N ا��a�� d�Y�ع ا�"ا +A ،و +, �� ا�
-�ق  إ�. 

� ا�
-�ق� A-�K�"وا < ،و # ه2; ا�اع ا�أ)، A��
O� �c( A+ إ�. ا�"ا +A ا�"ا[�+A وا�"ا 

 �76K. أن :�0���، A+�]"ا�ا�� ا�6x ا4$+�ن 6
Tk+� ا� #  A`�-��7 ا9 d+$، A+�ا�O�ر

 %� %+6�( ���+�� ا�2ا�+A  # ا��7�رآA  # )��ط �+% و�% [N�&\ ا�-��F  و���
`Xر

tوا AB+`�ا %� ��
��، A+�]9, دا"� Z9Z
%9 ،9Zز )P�$, ا�7" �ع ذا�+� أن �N�در ا��]

 A+�وإ)P�ز; إ�. 0"ر�, و��"; ،أ�� ا�-��F ذو ا�"ا +A ا�O�ر�+�  A� �V5��� N76�در [�ر

 #7+�
  .و�% [N&�N, أ), ��ه�ن 6�ا�� و�gوف [�ر�+A ،��6<  # )��:, ا�

 ��
  .آ7� �� ا�
-�ق  # ه2ا ا���N إ�. )9�c�ت ا�"ا +A ا�Aa9"5 ،وA�+Y دا +A ا�

N��7% اJ
ا�2ي ا0
�ح 6" ) L. M.D(� ا��ا6< )`2ة ��رA+O9 ��. ه2ا ا�cK�م ا�P"9" و9

 Aآ�
�� �+9�ا��5ب ا���A+7 ا�A+(�a �% :�ف �U�P أرو6� ا�2ي آ�ن �9"ف إ�. إ)��ء �

 #  f`q2ي أ�9" ا"P�وا #V+@GV�ا %+��cK�6+% ا A(�7�ر�. ا�ق إ�-
��V ا4[-�ء ،�� ا�

� ا4�K`<ا)
��ر وا@���++�  �`� ا�
# وا��6# ��. $" @�اء ،آ7� آ�ن ا�
-�ق إ�. :�ق �

k�K�ا d9"5�م ا�cK�6+�ت و@�`+�ت ه2ا ا�P9)ا x  .  # ا�ZPا&� ةه2ا ا�cK�م �< ذآ� 6

 A�5�و� ��K� ض���ا، A+(ا"+� A@ع درا�Y�7�ا A@6"را �
�9 ��  #�+`-
أ�� ا�F(�P ا�

6، A+��VH)ا #  y$�: #
��ؤDت ا�
�(A �Y إ�. ا[
`�ر ا���Y+�ت و�5�و�A ا(��A6 ��. ا�

 >7P� A+&�N$)@�&� وا4دوات ا��ا x6 �K�7
ا�
�K� 8�5� وN0" ��5+8 ه2ا ا���ض ا@

 AK��V��5�&8 ا�ا %� b�V�� ة��
�&w ا��7K�. ا�ل إ�q��� ��
�0�K�5+��� و�� A�`+�)�ت و�5�و�ا

 A@"را�ع ا�Y�� وراء.  

@A اA+@�@4 ،وه2ا 6
w�K� "9"5 ا�`d5 ا�2ي 9" �% ا���N ا�U��O �-�ق إ�. �A+P�K ا�"را

�+A ��"�9ا آK�، �+7-��� �% أن �K�ا \&�NO�. 0+�س و��"�9 ا�إ #��� #
ا�`5�ث ا��A+�q ا�

 %� %V79 �7�، %9�]tد �% ا���ا Z+7�، A9د���7�ت ا�
�آF �% ا�"9" �% ا�� A+NO��ا

 ا�-�`A وأدوات ا�`d+$، d5 ا@
O"م  �%0100+�@�� ،و�+AK ا�`d5 ا�
# ��6 �"د أ �اده� 

 A+NO��� ا9`�ج�  A7&�0و #��-  b@�+� ��
�� A+  .ا�`�$d ��+�س ا�"ا 

 �T A@"را�ل ه2; اG] ��+�إ �q�

�&w ا�7K�. ��ض ا�إ �N��ض  # ه2ا ا�
آ7� �� ا�

�دة إ�. ا(:�ر ا��cKي ��`d5 ،و�� ذ�G] %� zل درا@Y�  A+�ت��6 ��
�0�K�5+��� و�� 
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 ��P&�
( .�� 8+�
�0
�� وا��Kا4ول ،و� �N��ا #  ��`+��� F�ا�`d5 آ� وا$"ة ��. $"ا $

 A+7�  .�6"ر �% ا�7�Y��A+ واA(��4 ا��A+7 ا��ا�F �� �ه�  # ا�`5�ث ا�

 A+NO��و@7�ت ا ��
�� A+�ض ا�`�$d أوD إ�. درا@A ا�A0G اDر�`�:+A 6+% ا�"ا � d+$

 �+Tk� .�) ض�� �0 UKP�وا A+
�ى ا�"ا �� F�$ A+NO��7�ت ا@ .�� UKP�ا.  

� 4 �اد ا�+AK ���`� ار�`�ط 0�9� �
�� A+و # ه2ا ا��� �N��q ا�`�$d إ�. أن ا�"ا 

 8�

Gف ا�UKP ،و +9 �7]�6 b�
O� A+:�`ا(ر� A0G�7�ت ا�7"رو@ A���A+NO وه2; ا���6

6�7�ت ا��A+NO ا�7"رو@Aأآ y(�وآ ���+KN� ��  A+��7
�Dوا A`N�aه� ا)
��ر ه# ا�

� و�A+7K ا��7�ت اA+6�P9D وا�X�7�ب  +�� +�"� #  AP+
K�ه2; ا A+77% أهVو�، A+(وا"وا�

 ,N+�Oو� ��K� د���ب  +�� و��9�5 ا�X�7�ا �+X أو A`���
�7+2 ا�ZPا&�ي و�Gج ا��7�ت ا���

��+`�@ %�,V� #  A+`�@ A7@ #ه #
 @�`# ��9% ا��A+NO وار�`�:� ��a ا��A7 ا�"وا)+A وا�

 A+0G]4وا A+��7
�Dا AB�K
"�9 أو �-��9 أ@��+F ا�� z�ذ F�-
� ،و9 "0�
�� A+�< ا�"ا 

 %� �KKV7� ا&�يZP�ا F��-�ا A+NOH ف ��. @7�ت�
وا��+�@+A وا�
�6�A9 وzH D أن ا�

�, ا��4 ا�2ي �9
f أ6�اب ��"را@�ت ��
�ف ��. ا��ا�� ا�� ���
``+A أو ا��ا�� ا�

ا��Ts7ة  # �V�A+NOH %9 ا�-��F ا�ZPا&�ي وا�
�ف ��. �� Z+79; �% ا��NO+�ت 

ا4[�ى و�� إذا آ�ن ا�-��Y�9 F. أو Y�9 D. �% ه2; ا��7�ت وأ@`�ب ذ�z ا��Y� أو 


7< ا�
�6�ي P7�ت ا�`�-
� F�$ ��
+7K� ��9� أو"�9
�ح � #
�"م ا��Y� و�� ه# ا��7�ت ا�

 Aq�] A�N6 #��7
�Dا b+V

�5+8 ا�� A��� A�N6 AB+`�وا.  
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h9ا�	
 ا

1/��1�-

��X ا�1 h9ا�	
  ا

  


�ب ����K ا���ه�ة ، ا�-`U+9��� A ا��A+NO ���`�ب و ا��اH"9%  : 2001أ$7" �`�دة -1V�ا Zآ�� ،

  .ا4و�. ، ا�ZPء ا4ول

�A ا@7�ت ا��A+NO ا�ZPا&�A9 : 1986أ7$" %6 )7�ن -2@s7�ا&�ي، اZP�ب ا�
V�� A+K:��.  

3- f��q #ي  :1992أ$7" زآ�6�
� ا�U�K ا��� A
`A ا�AJ�K ا�A9�N7 ، ا�-`V� ،14�N�،.  


`A ا�AJ�K ،ط��� ا�U�K ا�
�1967 : #7�F+`  �اج  : أ$7" زآ# ، �7a� "75�ن-4V� ،1ه�ة���ا ،.  

5- "+�
7< و ا�A ��a و ا��A+NO  :1999ا��+" �`" ا��:�# ا�P7�دا ،A+��P�ا A �  .ار ا�7


7��#  : 1981ا��+"  sاد ا�`�# -6�Dا U�K�ا ����N� ، ه�ة���6# ، ا�  .، دار ا���V ا�

�#  :61998"ر اN(4�ري -7�K�ر ا�cK7�ا %� A+NO��ا  y9�V�ز9< ، ا�
# ����K و ا���P�ا F
V�دار ا ،

  .ا�-`A ا4و�.

8- F+-O�7�ل ا�  .، ا�7-�6< ا�
�و)+A �7�ن ، ا4ردن ا(��اءات �"�9 ا����ك ، ا���ا)+% و :1987

1980���+�ن رو�� -9 : ، #��P( 7�نa� "75� A��A+-� A7 �75�د هK� ، ��ا��   #V+K+ا(آ� U�K�ا ���

+A ، ا�ZPا&���P�ت ا���7-`�ان ا�د9.  

$2006�+% أ6� ر9�ش و �[�ون -10 :  #�:�  .، دار ا���V ، �7�ن ا�"ا +A و ا�2آ�ء ا�

$2006�+% �`" ا�75+" أ$7" رH�ان -11:  #��K�7�ع ا
�Dا ��� #  A@درا A+NO��ا F
V�ا Zآ�� ،

 A9ر"KV@)ا  

12- F9���ا A9Zي :1996ر��6�
�# و ا��K�+�س ا��و ا �9��

`A ا�P(D� ا�A9�N7 ، ا�V�.  

 ا�A+(�a  ا�-`A.ا[
`�را��� و أ@��+F 0+�@�� – ا��9�c( A+NO���� :1993ر�J�ن �75" ا��2ا # -13

�+`+� A$�
A ا��7��P�ا.  

14- #(�KV�ا �K7�8 : 1998@+" �75"  [+� ا� ، �7"وح �`" ا+`-
� 6+% ا�A9�cK و ا��
�+A ا����V+@ ، 

  .دار ا�AJ�K ا��A+6 6+�وت

�# ا�A9�cK و ا�
-`+�8ا� : 1998@" �`" ا��%7$ -15�K�6#+�س ا�  . ، دار ا���V ا�


`A ا��Gحا����ك ا()��)# ��5+� و 0+�س ا�7
�+�ات:  1983@" �`" ا��%7$ -16V� ، Aa��a�ا A  . ، ا�-`

17- l+�5�ي  :��1993"م –�`" ا�6�
�# و ا��K�+�س ا��ء و ا�N$)ا ، A+��P�ت ا���7-`�ان ا�د9 ، 

  .ا�ZPا&�
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+A ،ا(@KV"را64�د ا A+@�@4���A+NO :�1994`" ا�O��8 أ7$" -18��P�ا A �  �N�،A9،دار ا�7

��ي -19++A ،اKV@)"ر9�c(A9�ت ا��A+NO: �1998`" ا��$7% ا���P�ا A �  ،�q. ، دار ا�7

��ي -20+�+A ا��A+NO :�2005`" ا��$7% ا����V+@�N�،A9ر"KV@)رف ، ا�   ، �k�Kة ا�7

21- A�+�] b+-��ز : �2000`" ا�P(�� A+  .ة  ��N، دار  F9�X��A��`- و ا���K و ا�
�ز9< ، ا���ه�ا�"ا 

22- y$"� b+-��"را@#:�1996`" ا�ق ا��
�+A و ا��K�ا A5N�ا،A+��P�ا A �  ، دار ا�7

A9ر"KV@)ا.  

� ا�U�K ا�
�6�ي : �1998`" ا�P7+" )��ا�# -23�� A�A ا��@�� A��A��`- و ا���K و ا�
�ز9< ا�-`@s�، 

A 6+�وت �`K�ن@�
  .ا�

  . ، دار ا���V ا��6# ، ا���ه�ة�+A # ا�A5N ا��K: �2000`" ا��Gq #Kح ا�"%9 -24

25- %��+A و ا��7�رA9  # ا�P7�ل  ، 1987رY�ان )�N ا�"G�: %9وي �75" $�K�رات ا�`
]Dا

#Y�9��ا�N� ، #6�  . ، دار ا���V ا�

�"ةا�7"[� إ�. درا@A ا��A+NO : ��1998# [�+� أ7$" -26 AJ�K�دار ا ، .  

27- "75� "+@ �+KX1973 : NO��ا A+����V+@ A+- �9����–0+�@�� – �5"دا���c( A+6� ، دار ا�AJ�K ا�

  .ا�-`A ا4و�.

28- �`��+A :2000 �زي �75" ���V+@ ج�
(�� A0�
`A ا�O�)5# ، ا���ه�ةا��A+NO ا�7V� ، .  

29- "+�#6 ��� ا�U�K ا($N�&# و 0+�س ا��� ا�`��ي :s 1992اد ا�`�# ا��  . ، دار ا���V ا�


F ا��A+7 ، 6+�وت �`K�ن��� ا�U�K ا��1996 :#��KN�AJ9 آ��� �75" �75" -30V�دار ا ، .  

� ا�U�K و درا@A ا�
�ا 8 : 1974آ7�ل د@�#0 -31��A+6�  . ، دار ا�AJ�K ا�

� @+" �75" ،دار ا���وق ، ا���ه�ة ا��D1989 : A+NOزاروس ر9
��رد -32+KX A7��� ، .  


�ب،ا���ه�ة ا��9�c(A+NO�ت :���A7 أ$7"  �ج و �[�ون :ك-�K"زي-33V�� A9�N7�ا AB+��1981 ا  

�ل: 2000�K+"ا دا +"وف -34�(Dو ا A+NO��د أوب ا�75� A��A7 @+" ا�-�اف �75�د ��7 ، ��ا�� 


7a�رات ا�A+ ��a ، ا���ه�ة@G� A+�"و�"ار ا�ا ، F-$.  


�ز9< ا���ه�ة،دار 0`�ء ��-`��A و ا���K و ا)9�c�ت ا��A+NO:75�1998" ا��+" �`" ا��%7$ -35�.  

+A ، ا�ZPا&��"[� إ�. ��� ا�N�1995 : U�K-�. ���ي -36��P�ت ا���7-`�ان ا�د9 ، .  

0
�� �@k6�F+ ��ا��A أز�A ا���A9 �"ى :Gب : 75�1998" ا��+" �`" ا��%7$ -37G� و A+NO��7�ت ا@

#  A+��P�و ا A9�(�a�ا A�$�7�ا-A5N�درا@�ت  # ا-��K�و ا A��`-�� ه�ة دار 0`�ء���ز9<،ا�
  . و ا�

�ل: �1988�اري -38�(Dو ا A+7a� ، #��P( A�ن ،ط : ا�"ا �  دار ��1�A�G@ A7 �`" ا�Z9Z و ��ا

  .ا���وق ، 6+�وت
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� : 2003)`+� �75" زا9" -39�
�� A+
`A ا�AJ�K ا�A9�N7 ، ا�-`A ا4و�.ا�"ا V� ، .  

40- #�9"�ا����ك ا()��)#  : �q�( 1995 �75" ا�+cK
  . ا(دارة ا���A ��`5�ث ، ا��9�ض،و ا�

  . ، دار ا���وق ، ا���ه�ة��� ا�U�K ا�
�6�ي: A�+`(1985 ز9"ان و )`+� ا�����آ# -41

42-��K9ي ،  : 1995.هـ.و��� .�-N� A7���A+NO��ا A+����V+@ ، A+��P�ت ا���7-`�ان ا�د9 ، 

  .ا�ZPا&�

43- #��-0 b@�91989 :  و ��
�+A ا����V+@#�N�ا �+�
  . ، دار ا���ق ، �7�نا�

 ، دار ا���V أ@U و ��� ا�U�K ا�
�6�ي : 92000�b@ 0-��# ،�5# ا�"9% ��ق، �`" ا��$7% �"س -44

  .ا�-`A ا�A+(�a ، �7�ن

  . ، دار ا�7�رف ، ��N ، ا���ه�ة �`�دئ ��� ا�U�K ا��م : 91954�b@ ��اد -45

  

 Aا��>�
  :ا

�A��7 �% ا4@��2ة-1 b+�k� :  ، ء ا4ولZP�ا ، A+(�a�ا A� ا��@+� ، دار إ$+�ء ا�
�اث ا��6# ، ا�-`Pا�7

  .6+�وت 6"ون @AK ا�-`<

  

 �p�+�
  :ا

�7�ل -1 A0��2001از : A+7أه ��
0G� و A+Y�9��و ا A+("`�ا A+6�
ا@
��رة ا�"ا +G] %� Aل �7�ر@A ا�


��ق ا�"را@#��6�
� ا��
+� �K� �+X�رة ،0���� A��@ا&� ، رZP�ا A���،A+Y�9��و ا A+("`�ا A+6.  

�% ا�-��اوي -2$ �+7�x ا�@4�F+ ا�7� +A �"ى ا�-Gب :  1997`6 ��
0G� و A+NO��7�ت ا@

A ا(@Z�9 A+�Gة ��P�9% أآ�د79+�  # ا�]k
  .، ر@��A دآ
�را; �K� �+X�رةا�7
��0+% و ا�7

��وي -3�P�د ا�2003ز9�د ��# �75 :Dو ا A+NO��و @7�ت ا #�g�� %� AK+� ى"� A9���اب و ا�
X

 A+K+-��ت ا�����P�ا #  A+6�
A ا�ZPا&�:�`A و آ�+�ت ا����  .، ر@��A دآ
�را; �K� �+X�رة ، 


�@� ، : 7N�2008�)# رH+"ة -4� A� �"ى ��G+2 ا��AK ا��ا6�0
�� N6�رة ا�7G� و ��
�� A+ا�"ا 

�K�ا ��� ��
+� �K� �+X�رة ، 0���� A��@ا&�رZP�ا A��� ، U.  

0
�� 6���"رة ��. ا4داء ا��7�ري  # ا��Y�9�ت  : �1997`" ا�Z9Z دادي -5G� و A+NO��7�ت ا@

 A+��7P�ا&�اZP�ا A��� ، A+Y�9��و ا A+("`�ا A+6�
� ا����K� �+X �+K�رة ، 0��� A��@ر ،.  

6- �-��+A7:� 2008 :�� A ا�Zه�اء 6��K�و ا A+NO��7�ت ا�6x ا� �T"ى أ�ز �P(�� A+. ا�"ا 

A ا�ZPا&�ا��7اه�+% ا�7
7"ر@+%��� ، U�K�ا ��� ��
+� �K� �+X�رة ، 0���� A��@ر ، .  
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7- �x @7�ت ا��A+NO �"ى �"ر@�ت ا�
�1987 : A+6�7a� .�+�ن إ�6اه+`6 ,
0G� و #�+g��ا �Y��ا

A9�(�a�و ا A9اد"�)ا %+
�$�7��6 A+Y�9��ا�K� �+X ;را�
�رة، آ�+A ا�
�A+6 ا��A+Y�9 6����ه�ة ،  ، ر@��A دآ

�N� ، ان��$ A���.  

8- A79ز آ��5�2005` : #K�7�ا 8 ا�
��6 ��
0G� و A+NO��رة ، @7�ت ا��K� �+X �+
���� A��@ر ،

A ا�ZPا&���� ، U�K�ا ��� ��0.  

6x @7�ت ا��A+NO  ا��6 A-`��7�PK�ح  # ��AK ا�
درا@A : 1979)`+� �`" ر�F ا�Zه�ر -9 A+6�

A+Y�9��ا �N� ، ه�ة���رة ، ا��K� �+X ;را�
   ، ر@��A دآ


�@7�ت  : G] A�+`(2006ل -10�� A+0
�� 6��"ا G� و A+NO��ا ��
+� �K� �+X�رة  0���� A��@ر ، �

A ا�ZPا&���� ، U�K�ا ���.  

  

  :ا
	?Cت 

1- #6�X A+(�� ، #@ر��در ���ا "`� ، A02005أ$7" دو :  ��
�� A+� ا�7
�@�ا�"ا +�
  A�$�� # d+56 ا�

 �+y5� A ر0��P�ث ا�`5�ر ، ��"م  # إ:�ر ا��K� �+X03/09/1901�&اZP�ا A��� ،.  


N5+� �"ى ��G+2 ا�bN : 1992ا��+" @�Vان -2�� #``�Zة ا���6 ��
0G� ز و�P(�� A+ا4ه"اف ا�"ا 

  .A�P� ،  89 آ�+A ا�
��6 A+6�0Z�زAc �57 ا���A+0��ا4ول T�)�ي 6

x @7�ت ا��A+NO:�1986`" ��ن �`" ��# -3`6 ��
0G� و U9ر"
 ، ا�P�ه�ت ا�7"ر@+% )5� ��AK ا�

d��a�ا "�P7�ا ، A+�9�� ،>@�
A ا�V�y9 ، ا�"د ا���� ، A+6�
  .ا�A�P7 ا�
�6�A9 ، آ�+A ا�


�"ات ا��"رة و ا4ه: 2002)`+� �75" زا9" -4�)P�ز ا�7K�ذج ا�` #&�K��A9��V ا�7"رآA و �� A+"اف ا�"ا 

%+�KP�ا&# و ا4ول ا(�"ادي �% ا"
6Dا U��O�ا6< و ا��ف ا��N�2 ا+�G� ى"� ��
 ، و ا@
�ا�+P+�ت ا�

U7H %+� A ، ا�"د ا���دس و ا���ون ، ا�ZPء ا4ول ، ص ص ���  .A�P�245-314 آ�+A ا�
�A+6 ـ 
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  ا
���D>-Y@ــ� 1: 1ـــ� ;�2�ـــ9��-

�1�.
���Eـــ�-�8 ا
  �ـــ� وا
��� �ـــ� ا

 85�� �   �9`�وج ��7�ت ا��A+NO ��+�س )    01(ر0

   
  

  ا
.-��	ـــ�

 @.
�� ا9f�e�D �1 هc\ ا
���ات ا
	�.�;� �Z ��1ق و�< <��D، وا�(
9�E< �: أKDا�p� ا


��� 8U�دة ا
	�29.��*��ر @	�D ��1 ر�Lج !@ إ.  

�CD h >1 a
  .�ـــ� ا
.@ *�اه� ���+�ـــ�م ا9f�1ـــأ�) × (�وذ

  

�Uــــــ�K9 ـــــ�اC  
  

  
  

F���وا �@Dا :  

 #��� A+(�a�ا AK�   �   LMDا�

 #��� Aa��a�ا AK�  �   LMDا�

   �  أ)a.     �  ذآ�
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B�
�  ,ـــا-
  ]  ,ـE-  �رةـــــــا


"ل   01� #�      دا&Z� �7ا

F ��ّ# أن أ�" �� أ0��K� ," �5�و�A ا�
�ف ��. ا�K�س   02N9      

03    b+K� "��      أ$+�)� ���ع د0�ت �0`# 6"ون 26ل 

04  �0�H G7� �7دون أن أ� A���� أ$+�)� أن د0�ت Z� #`�0داد 6Hأ      

6���A أ  05 ��+  �V5
      J9� أ �" ا��+-�ة ��. أ�N�6# و�KV# أ@
-+< ا�

06   A����6 #��      �759 أو 9
�+� ��ن و

07   %9�]tا A�9�J� #  آ`+�ة A
� "�      أ$+�)� أ

6x ا�K�س  # ا���رع   08 A9رؤ F$أ D ا4$+�ن x6 #       

� ا��Jر  09�`+N9 أن F$أ #K(|  #�$ #  x      إذا أ[-k ا�`

10   A+��
      @`8 �# ا��+�م k6داء 6x اH4+�ء ا�O-�ة ��6ض ا�

11   z�2� رت�-Yإذا ا #�$ A9�75� A+("`�ة ا���م ا"O
      أ@

12   A�7� ة��@ #  A����      أ@
-+< أن أ6d ا��7ح 6

6����A أ$+�)�   13 z`أر�      

14   %9�]tا >� ���
�# X+� �`8  # ا��( �`
      أ�

� أ$+�)� J6+8  # ا�N"ر   15Hأ      

16  +
6x ا4[-�ء ا�
# أر�V`�� أ�O+� أ$+�)� 6x ا��Jر ا�2ي 0" 59"ث ) AP      

9
T"5�ن  17 �6x ا�K�س وه ��+  U�P9 A �X #  ل ��76دي�"[�ا %� �P]أ      

18   A@��$ #�"�)#�"� أو ��Y أو ا)
��خ  # ��k6 �Hأ(      

19   %9�]tف أ@�ع �% ا�O�اب وا�-YD9`"و ��ّ# ا      

20   #(�+a� D �����6 A6�q)أ$+�)� ا      

21  �+Hأ �      ء آa+�ة أ)"م ��+�� ���O\ ا�2ي s9ذK9# أ 

22  #K9ذs9 2ي�ا \O��� ر�J�ا .K7أ�      

23   #K-6 #  خ��
� آa+�ا 6�)Hزات(أ���ءة 6���7� y(�آ ��آ7� (      

24   ��K� م��
(G� ,0�&# �% 6x ا�K�س  |)K# أد "qأ$" أ FJ�9 ��"K�      

25   ��� .K� D 5+�ة�أن ا #  �V ا �� أ�+aآ      

26  %9�]tأ[-�ء ا ��gأن أ #("�9      

27  
 >+-
X��`� �� 9"ور  # ذهK# إ$"اث �����ة �K"�� أآ�ن و@� �A��7 آ`+�ة وD أ@

  �+V�
  ���و�A ه2ا ا�
    

28   A9�+5�ط وا��K�9`"و ��ّ# ا      
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B�
�  ,ـــا-
  ]  ,ـE-  �رةـــــــا

29   "+�      أ)� �% ا�k9 %92[2ون ا�4�ر 6`��:A و6"ون �

30  D #K(|  #
       أ$�ول أن أ�P�ه� ذ�K� z"�� 59�ول ا�`x إه�)

31  z�26 �
      �K"�� أFJX أو أT�ر  |)D #K اه

6����K� A"�� أآ�ن �< أOH�ص ��7+% أو �< رؤ@�&#   32 z`ار�      

33   #`JXو #�+Y #  �V5
      )�درا �� أ@
-+< ا�

34   8�5
      آa+�ا �� أ$��  # أH+�ء أ��ف أ)�� �% �

6���ك��c9 ��ّ# ا�
��� واDر�`�  35 AK+      �K� A" ��ا��A أ$"اث �

36   A�����ء ا�l5 أ)� �% ا�J�9 %92`�ن 6�      

37   8+J�ا #� F`�� A��ه �+X ر�V أ #Kور  # ذه"� �� �`��X      

�A6  # �5�و�A ا�K�م   38q "�      أ

39    "      X��`� �� أ0�ل أH+�ء 6"ون ��V+� وأ)"م ��+��  +6 �7

40  �� #  �+V�

�`�# آa+�ا �� �9اود)# ا�      

41   A6دs7�ا �+X F���7�ا x      أ$F أن أ �  # ا�K�س 6

42  A�a�ا .�
K76 �`�
�      X��`� �� ا)�c إ�. ا�7


# �V� ��"K�ن آ� ا�4�ر Y"ي   43��PH "� أ D      

44   %9�]tا .�� y+VK
      أ$F ا�

�ر   45H %� أ[�ج ��"K� A���6 #��( A&"�� >+-
      X��`� �� أ@

       أ@
a�ر 6���A �% ا�`x آa+�ا ��  46

47   #�N� %9�]tا F��A6  # آq "�      أ

�# OH #K(k6\ آa+� ا�GVم   48�( bqأن أ >+-
      )T�T�ر(أ@

49   �6x �7% أ$`� A6�qإ "K� �(�+$أ �ح أ      

50   �(�`�      أ �J أن ��85 6# إ�6 A6�q��A ��ّ# أن أآ�ن 

51  %9�]tا >� d9"5�. �"م 6"أ ا�أ�+� إ      

52  �+V�
      أ$+�)� آa+�ة أ �" ا��"رة ��. ا�

53   %9�]tا %� A���6 FJXا �� أ�+aآ      

� 6|)��ك و�F و����   54Hأ �� �`��X      

      أ$+�)� �9اود)# ا�
�D #K(k6 �+V أf�q 4ي H#ء   55

56  A����      �K"�� أ ��  |)K# أ@
-+< �O-# ا���� 6
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 ��Y ا
-<�D@ــ� 1: 1ـــ� ;�2�ـــ9��-

�1�.
���Eـــ�-�8 ا
  �ـــ� وا
��� �ـــ� ا

 ��  )              02(��85 ر0�
�� A+   ��+�س ا�"ا 

  
  

  ا
.-��	ـــ�

 @.
�� ا9f�e�D �1 هc\ ا
���ات ا
	�.�;� �Z ��1ق و�< <��D، وا�(
9�E< �: أKDا�p� ا

��.29�	

��� 8U�دة ا @	�D ��1 ر�Lرج !@ إ��*.  


Pــ� I�jLـــ وإ9�����Z �1ــ] �<�9 إ9�1�(

a ر9�ءا K�KDي اc
 �:   

�CD h ـــ�) ×(� ـــ�D> >ـــ� و�Bرة ��1 د�ــــ.�	
  .e�D ا9f�1ــــ� ا

  

�Uــــــ�K9 ـــــ�اC  
  

  
  

F���وا �@Dا :  

 #��� A+(�a�ا AK�   �   LMDا�

 #��� Aa��a�ا AK�  �   LMDا�

   �  أ)a.     �  ذآ�
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B�
  ا
���ة  ,ــا
 s!أوا

  ة��1
s!دد  أوا�.�  

 [
s!أوا  

 s!أوا [
  ��1ة

01    A��P�دا  # ا���دة �K"�� أآ�ن �����6 �Hأ            

02  A+@"را�ا #���G� وا�"ي 6
�9 �� G+�0            

03  
 %� A��7P� %7Y #@7"ر��7 اأ �J ا��+�م 6��

  ا�G�Zء ��. أن أ0�م ��K� ,6دا
          

04  
s9 A+@"را�ا >+Yا�7�ا x`6 #��7
دي إ�. اه

  إه7�ل آ� �� 9"ور $��# 
          

05   A��P��7�  # ا�7
< V 4�6�ر ا�P"9"ة ا�
# أ�
            أ@

06  
 ��K+(ا�0 F`�6 A@"را�. ��ك ا�"رة إ��يّ ا"�

Aر��N�ا  
          

07  
 �cK�ا x�6 A��P�+��#  # ا�وs�أ$F ا��+�م 76

w&�
K�ا %�  
          

76�sو  08 A��
O7�ا A+@"را�ا b0ا�7�ا ,�            �+A��� A أوا

09  
 #�GV�� %� أ�5"ث ��"K� "ي�ّ# وا�إ #�N9

A+@"را�ا  
          

10  ,
6�

`�; ���ح ا4@
�ذ و�(Dا #ّ�� FN9            

11  
 A��P�ا ���"�� #
� k6ن �X�A+` ا�"روس ا�Hأ

  a� �+X+�ة 
          

12  A��P�ا #  #&Gز� #K� .Y�9 أن F$أ            

13  
+A ا��P�ا b0ا�7�ا FKP�75 أ�� F�-
� #
�

 A+�وs�  ا�7
          

14  
 �cK�ا x�6 A`�-�6�ت ��. ا��D أ$F إ)Zال ا�

  �% ا4@`�ب
          

15  A@"را�ا ;�P� ي����� A�+�$ A �� وا�"ي 76
�9            

16  
 F`@ �A ه��P�ء  # اG�Z�ا x� k6ن 6Hأ

  ا�GV�7ت ا�
# أ��ض إ�+�� 
          

17  
�`�� �6�J+8 أKT�ء أداء ا��اHأ #
ت ا�"را@+A ا�

A��P�ء  # اG�Z��7 �< ا
-�F ا��  
          

18  
D�`�G��6 �Hت ةأ�`� أ$+�)�  +7� 9
k6 �Nداء ا��ا

 A+@"را�ا  
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B�
  ا
���ة  ,ــا
 s!أوا
  ��1ة

s!دد  أوا�.�  
 [

s!أوا  
 s!أوا [

  ��1ة

19  
 #������ �9�-
� �6��K� �Y"�� أ0�م 6Hأ

A+@"را�و���را�# ا  
          

20  
5
�ج إ�. � A`q A�B@ذ أ�
أ �J أن 9-+K� ا4@

 �+V��  
          

21  
� 6��7�اY+< ا�"را@+A ��# أي 
أ �J أن أه

  H#ء �[� 
          

22  
أ$�ص ��. أن أ��+" 6�����ك ا�2ي �-�`, 

A��P�ا  
          

23  
 "�P��76"ار ا A`�-�� ةk �V7�ا .-")# أن ��9

  ا�7`2ول 
          

24  
-9 �� 2+�K� .�� ا4@��2ة أ$�ص #K� ,`�

  . NO6�ص ا��ا�`�ت ا�"را@+Aنوا��ا�"ا
          

25  
� k6ن ���ه7
#  # ��7 أH+�ء Hا �� أ�+aآ

A �7+� إ�. ا��`�ط��P�9"ة  # ا"�  
          

26  
��ا  8�O9 A��P�ا)+% ا�ام �6Z
�Dن اk6 �Hأ

  درا@+� ��59�
          

27  
7+�ت P�وا A+��P�ت ا�:��K�ا %� �+aV��6 م�أ0

G-�اA+6  
          

28  
 #���G� %� �7�+�X أ�5"ث ��"K� "ي�6, واk9 D

A+@"را�ا  
          

29  
6���A �< ا�G�Zء  A0ا"q %9�V� #ّ�� FN9

 A��P�ا #   
          

30  
 #  >+Yا�7�ر �% ا���
@G� A9�0 A`Xيّ ر"�

 A��P�ا  
          

31  
 #��`��59ص وا�"ي ��. k6 #��+0داء وا

 A+@"را�ا  
          

� و  32
�9 D A��P��7�  # ا�            ا�"ي V 4�6�ر ا�
# أ�

33  
� �6�K� ��7"�� أ0�م 6���ا�`�ت Hن �� أ���@

A+@"را�ا  
          

34  
 %� #KKV79 A��P�ء  # اG�Z��7 �< اا�

  ا�N5�ل ��. ��G�ت أ��. 
          

35  
 A+@"را�ا #��`��و)# �< ز�G&#  # $� وا�

 A�K7��6 #ّ�� د�9  
          

36  �V6 م�أ0 A@"را�ق ا�-( #  #K� F�-9 ��             
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���)
  ا
	< <ع                                                                                      ا

  .اfه�اء

  .ا
��� و ا
-�!�ن

  .!�8س ا
?�اول و ا�UM�ل-

����	
  أ...........................................................................................ا

  ا
?�PE ا
���ي

  .اLf�ر ا
-�م 
��را+� 

1- ���	�
 �����
 01................................................................................ ا
����� ا

2-���
  03............................................................................................... ���� ا

3-���
  03............................................................................................ !� ��ت ا

4- ���
  04.............................................................................................. أه	�� ا

5- ���
  04............................................................................................. أه�اف ا

  05....................................................................................... *���� ا
	()���ت -6

  07........................................................................................ا
�را+ـــ�ت ا
2��1ـــ� 

  07........................................................................................ا
�را+ـــ�ت ا
-��1ـــ� 

�9��� تا
�را+�M09............................................................................................ ا  

 :�� ���
�1 ���-.	
  12...................................................................ا
�را+�ت ا
2���1 ا

  +	�ت ا
��(�� : ا
�(� اMول

 16......................................................................................ا
��(�� : ا
�2, اMول

��8	*.............................................................................................................16  

1-  ��)��
  16......................................................................................... ��8<م ا

2- ��)��
  22............................................................................................أوN9 ا

3-��)��
  �D .........................................................................................23��Z ا

4-  ��)��
  ���E ..............................................................................24�ت وYZ ا

5- ��)��
  �Z..........................................................................................31�ت ا

6-��)��
  31...........................................................................ا
-<ا�� ا
	�diة !@ ا

 
 !�8س ا
	< <D�ت
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@E�S
  35..............................................................................�1�ء ا
��(�� : ا
�2, ا

��8	*............................................................................................................35  

  Cattell .............................................................................35 و��E �89 آ�*� -1

2- ��E �89و Eysenck .................................................................................38  

3- ��E �89ق �1: و��
  39............................ �1�ء ا
��(��  !@Eysenck و Cattell ا

  39.............................................ا
��(�� ا
.@ اD.	�ت !@ ا
�را+�  ���ه�, ا
2	�ت -4

5- ��>2
  44..............................................................................����ت ا
��(�� ا

6-��
  �B ��)..........................................................................................45�س ا

  ZCI......................................................................................................49ـــ� 

 @E�S
  ا
�ا!-�� 
�.-�,: ا
�(� ا

��8	*............................................................................................................51  

  52............................................................................................��8<م ا
�ا!-�� -1

2- h!وا�
  57..............................................................................................أE<اع ا

3- �S���
 ���E................................................................................59�ت ا
�ا!-�� ا

4- Yp�|و
  73...................................................................................�ا!-�� 
�.-�, ا

 �Ui�..........................................................................................74ات ا
�ا!-��-5

6- ,�-.�
 77.....................................................................ا
-<ا�� ا
	�diة !@ ا
�ا!-� 

  ZC.....................................................................................................81ـــ�Iـــ

 �
�S
  )LMD( ا
���م ا
?��� : ا
�(� ا

  83........................................................................................................����ـــ�

1- ���?
  (L.M.D).........................................................................83*�ر�~ �E�م ا

2- ���?
  84.........................................    (L.M.D) ���ر�E �1: ا
�����: ا
�C+��@ وا

3- ���?

����م ا ���-
  (L.M.D)............................................................85اMه�اف ا

4- ���?
  85................................................................. !@ ا
?Kا�p(L.M.D)ا
���م ا


<ا;s هcا ا
���م -5 G-1(L.M.D)..................................................................86  

6->Eأ ���?

a ا
���م ا�2	
  (L.M.D).............................................................87اع ا

  87......................................................................(L.M.D)�1�ء ا
	�E @! a�2�م -7

  �L(L.M.D)...........................................................................88ق *�E ���2�م -8
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  (L.M.D)...........................................90أه, ا�f?��1�ت و ا
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  ا
?�PE ا

 h1ا�
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   و ا�UM�ل ا
?�اول!�8س
  !�8س ا
?�اول-1

  
,B�
  ا
(���  �D<ان ا
?�ول   ا
01   "K� A+NO��� ��� A
�  Cattell) 1965.(  37ا��ا�� ا�

02   A+�   \O��.  58�Z+77ات أ5q�ب ا�"ا +A ا�"ا[�+A و ا�"ا +A ا�O�ر
  Zimmerman.(  76(ا@
�ا�+P+�ت ا�J`� ا�2ا�# $�F ز����ن   03
04  UKP�و ا A+@"را�ا AK��F ا�$ A@"را�7< ا
P� ز9< أ �اد�95  �  
05  UKP�ا F�$ AK+  97  ��ز9< أ �اد ا�

��ل  06(Dل ا"�F ا)
7�ء �$ %+
  97  ��ز9< ا�+AK إ�. :`�
  
07  

 A@7"رو�ات ا�+�
ا�7
�@-�ت و اD)�5ا �ت ا�7+�ر A9�A �V ا�7
A+�V�ا AK+  .�K" ا�

109  

�  # ا�+AK ا�A+�V ��"را@�A�ز  08�
�� A+  110  .9< در��ت ا�"ا 
09  A+NO��7�ت ا�111  .���Gت اDر�`�ط 6+% ا�"ا +A و ا�  
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