
 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي

 جامعـت حسيبـت بن بىعلي الشلـف

 والرياضيتالتربيت البدنيت  معهد

 تالرياضيوالتربيت  تالبدني اثالنشاطقسـم 

 دكتـىراه ادةــأطـروحـت مقدمت لنيل شه
 .التربويالىشاط البذوي الرياضي  الشعبة:

البحث والتكويه في الىشاط البذوي الرياضي المذرسي. التخصص:

العىوان

التعليمي في درس التربيت البدنيت والرياضيت وفق متطلباث  الاتصال

 الجيل الثاني من مناهج التدريش

 مه إعــذاد

ي ـقبزيلـن بدرالديـ

مه: مه طرف اللجىة المكووة   2021/ 11/01 : المىاقشة بتاريخ      

الصفةالجامعةالذرجةالأستار
 رئيسا بالشلف بوعلي به حسيبة جامعة -أ-أستار محاضر الغولد/خليفة قىذوز

امقرر الشلفحسيبة به بوعلي بجامعة  أستار التعليم العالي اويــــيحي محمذأ.د/

30جامعة الجزائر  أستار التعليم العالي ولــــي بلغــفتحأ.د/ ممتحىا 

ممتحىا لتـي تيسمسيــــز الجامعـــالمرك أستار التعليم العالي الـــــد نحـــميـحأ.د/

الشلف ب حسيبة بن بوعلي جامعة -أ-أستار محاضر يـسليمان بلعروسد/  ممتحىا 

ممتحىا الشلفب حسيبة بن بوعلي  جامعة -أ-أستار محاضر اديــنورالدين دريد/ 







عَمْتَ عَلَيَّ وَعَلَى وَالِدَيَّ وَأَنْ أَعْمَلَ االله قال  تعالى: ﴿ رَبِّ أَوْزعِْنِي أَنْ أَشْكُرَ نعِْمَتَكَ الَّتِي أنَْـ
﴾تَـرْضَاهُ وَأَدْخِلْنِي بِرَحْمَتِكَ فِي عِبَادِكَ الصَّالِحِينَ صَالِحاً 

]19[سورة النمل، الآية 
صلى االله عليه وسلم ﴿ لا يشكر االله من لا يشكر الناس ﴾رسول االله وقال 

نحمد االله عز وجل ونشكره الذي وفقنا لإتمام هذا العمل المتواضع
فيسعدني أن أتقدم بادئا ببدأ بأسمى عبارات التقدير والإمتنان 

إلى كل من:والشكر الجزيل
يحياوي محمد/البروفيسورعلى الأطروحة شرفيمو رئيس مشروع التكوين في الدكتوراه 

سمه و كل بمقامهإلجنة التكوين في الدكتوراه كل بأعضاءالأساتذة وكافة 
دم بالشكر الخاص والجزيل للزملاء الأساتذة كما لا يفوتني أن أتق

بلحاج العربي جمال/والدكتورخروبي محمد/الدكتور،ي صفيانحــــما/الدكتور
بمقامهكل كل بإسمه و المشكلين للجنة المناقشةكما أتقدم بالشكر المسبق لجميع الأساتذة 

معهد التربية البدنية والرياضية بالشلفطاقموإلى كافة 
من أساتذة، طلبة، مستخدمي الإدارة وعمال مهنيين

.من قريب أو من بعيدسواءفي إنجاز هذا العملوساهم وكل من ساعد 

رـــدیوتقرـــشك



إلى روح من جرع الكأس فارغا ليسقيني قطرة حب، إلى من كلت أنامله ليقدم لنا لحظة سعادة، إلى 
اج الحــلى القلب الكبير والدي العزيز الشيخ من حصد الأشواك عن دربي ليمهد لي طريق العلم، إ

حفظه االله ورعاه.ي ـمعمر قبزيل

كله، إلى صاحبة العطاء اللامتناهي، إلى من تحت قدميها الجنان الى من حملتني إلى التي تستحق الثناء  
وهنا على وهن، إلى التي ضحت لأجلي فحزنت لحزني وفرحت لفرحي، إلى منبع العطف والحنان 

عافاها االله وحفظها ،ةـــفاطمالحبيبةووالدتيأميغلى انسان في الكون والتي فاض قلبها بمحبتي، إلى أ
ا وأطال عمرها.ورعاه

ي كل ـــائبنألىوإ،التي تحملتني كزوج وكطالب، شريكتي في الحياةو الغاليةإلى سندي في الحياة، زوجتي 
حفظهم االله.عبد المنعمومحمدمن 

رياض جعل قبره روضة من إرحمه و إخي و لأغفر إالمدعو محمد، اللهم ،أحمدالطاهرةأخيإلى روح
.."اميـــــــن"النارالجنة لا حفرة من حفر 

م وأولادهم وإلى  ، وإلى كافة عائلة صهري خاصة ، أزواجهم وأبنائهمأخواتيإلى أخوتي، زوجا
العائلة.كل أفرادإلىو ،(أحمد)حســـان

، عبد االله، بوعبد االله.عماريوبالأخص في العمل إلى كل الأصدقاء والزملاء 
.لشلفالبدنية والرياضية بجامعة اعهد التربية الزملاء الكرام بمجميع إلى 

.معلمي وأساتذتي من الابتدائي إلى الجامعي،إلى من تعاقبوا على تدريسي وتنويري

مد إلى روح كل شهيد زفت إلى العلياء في سبيل االله. إلى كل من رضي باالله ربا وبالإسلام دينا وبمح
لا.صلى االله عليه وسلم نبيا ورسو 

.من يسعه قلبي ولم تسعه صفحتيإلى
...عمليأهدي ثمرة 

ـــداءـــــــــــإهــــ
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ملخــــــــــــــص:
الكشف عن مدى تحكم أستاذ التربية البدنية والرياضية في مهارات الاتصال هدفت الدراسة إلى 

ميذ الطور ضية، وذلك في ظل تطبيق منهاج الجيل الثاني لدى تلاالتعليمي ميدانيا خلال حصة التربية البدنية والريا
الكشف عن واقع كما هدفت إلى ،  بمعرفة دور كل من عامل التكوين والخبرة في ذلكسنة)15–11المتوسط (

تكونت عينة البحث و ،حيث استخدم الباحث المنهج الوصفي، صةالحتلميذ) خلال - العلاقة الاتصالية (أستاذ
بعض مجتمع بحث أصلي تمثل في من تم اختيارهم بطريقة عشوائيةادة التربية البدنية والرياضية لمأستاذا )80(من 

وتم استخدام استبيان من ثلاث محاور بعد القيام لولاية الشلف، المقاطعات التربوية الثلاث الموزعة علىتوسطاتالم
معاملات الصدق والثبات، ب مدى صلاحيته بحسابدراسة استطلاعية هدفت إلى إخضاعه للتحكيم والتأكد من 

الخبــــــــــــــرة الميدانية للأستاذ تساهم في أن وبعد معالجة البيانات إحصائيا، تمكن الباحث من الخروج بعد نتائج منها 
تلميذ)، وكل ذلك -العلاقة الاتصالية (أستاذتعزيزهارات الاتصال التعليمي والتي تعتبر كأداة فعالة في لماكتسابه

تكثيف الندوات التربوية التكوينية وفي ضوء هذه النتائج أوصى الباحث بضرورةفي ظل تطبيق منهاج الجيل الثاني، 
الميدانيليعمالتطبيق الكيفيات وخاصة  تحت إشراف مفتشي التربية الوطنيةلفائدة أساتذة التربية البدنية والرياضية 

والتلميذ.الجيل الثاني وتثمين استخدام مهارات الاتصال التعليمي بين الأستاذنهاجلم

الكلمات المفتاحية:
منهاج الجيل الثاني;مناهج التدريس;والرياضية  البدنيةدرس التربية ;الاتصال التعليمي





Résumé

« Communication éducative dans la leçon d'éducation physique et de sport
selon les exigences de la deuxième génération de curriculum »
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Professeur Mohamed YAHIAOUI, IPM-Lab, Université Hassiba Benbouali de Chlef, Algérie
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Résumé:

L’étude visait à dévoiler  la taux de contrôle du professeur de l’éducation
physique et sportive aux compétences de communication d’enseignement sur le
terrain pendant la séance d’éducation sportive et physique et cela est fait via
l’application du curriculum de la deuxième génération chez les apprenants du
cycle moyen (11ans et15 ans) pour déterminer l’importance de la formation et
l’expérience  dans ce domaine, cette étude avait pour le but de dévoiler la
relation, communicative (professeur apprenant) pendant la séance et pour cela le
chercheurs  a opté pour la méthode des descriptive, le spécimen se composait de
80 professeur d’éducation sportive et physique choisis aléatoirement d’une
communauté de recherche originale constituée de quelques collèges distribués
sur les comtés éducatifs de la wilaya  de chlef, un questionnaire  de trois étapes a
été employé après l’étude exploratoire qui  crissait le soumettre à un arbitrage et
à vérifier en calculant le transactions d’honnêteté et  de la fide lite et après le
traitement  statistique le chercheur a pu consulter que l’expérience  sur le terrain
de la communication éducative qui est considérée comme un  outil efficace
(professeur apprenant)  tout cela est inclus dans le curriculum de la deuxième
génération, à la lumière des ces résultats, le chercheur   a recommande a
nécessité d’intensifier  les séminaires de formation pour les professeurs
d’éducation sportive et physique sous la surveillance des inspecteurs
d’éducation nationale en basant sur les méthode de l’application pratique sur le
terrain du curriculum de la deuxième génération et pour l’estimation de
l’utilisation des compétence de la communication éducative entre le professeur
et l’apprenant.

Mots-Clés:
Communication éducative ; Cours d'éducation physique et de sport ; Les éducatifs Curriculum
; Deuxième generation de Curriculum.





Abstract

« Educational communication in physical education and sports lesson
according to the requirements of the second generation of curriculum »

Badreddine KOBZILI, Doctorat Student, IPM-Lab, Hassiba Benbouali University of Chlef, Algeria
Professor Mohamed YAHIAOUI IPM-Lab, Hassiba Benbouali University of Chlef, Algeria
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Abstract:

This study aims to investigate and find out the extend of the physical education and
sport professor´s control over educational communication skills in that field during his or her
session by implementing the second generation curriculum for the middle school students of
ages 11 to 15 years old by knowing and identifying the main role that both experience and
training play in regard to that. The study also seeks to reveal  the reality of the communication
relationships among the teacher and students during the session. The researcher uses the
descriptive method and the sample study consists of 80 professors  of the physical education
and sport who were selected randomly from an original research community represented in
some middle schools distributed over the three educational districts of Chlef. In addition to
this, a questionnaire is done from  3 axes after conducting an exploratory study with the goal
of subjecting him to control and making sure of his suitability and correctness by counting the
honesty and fixed rates, After processing the data statistically the researcher was able to come
up with a number of results including the professor ‘s professional experience and training in
the field that contributes to his or her acquisition of educational communication skills which
is considered as an effective tool in strengthening his or her communication relationships with
his or her learners, and all this  under the application of  the second generation curriculum, In
the light of these findings the researchers recommended the necessity to uncover the
formative educational seminars for the benefits of teachers of physical education and sports
under the supervision of the inspector of a national education regarding how to implement and
use of scientific field of the second generation curriculum  and enhancement of the use
educational communication skills between the teacher and students.

Keywords:
Educational communication ; Physical education and sports lesson ; Teaching
curriculums ; Second generation Curriculum.







مـقـدمـــة

أ

مقـدمــة
تحقيقها وكذلك لها أغراض خاصة أهداف قريبة وأهداف بعيده تسعى الىوالرياضية للتربية البدنية 

تمع بكل مؤسساته وأنظمته ولا يستطيع الى نظام آخر أن والتربية البدنية لها دور رئيسي فيوأغراض عامة ا
من خلال الرياضة ومن أجل الرياضة فيوذلك ،التنشئة الاجتماعية للفردفيالذي يتلخصالدوريقدم هذا 

كما تعمل على تطبيع الفرد والعمل على التنشئة من خلال معطيات الأنشطة الرياضية، تطبيع الفرد اجتماعيا
.على الرياضة فينشأ متفهما لأبعادها

حسب المشروع2003/2004الدراسيةالسنةبدايةمعانطلقتالتيالجزائريةالتربويةالإصلاحاتإن
ماأقصىاكتسابمنالتربويينالفاعلينكللتمكينالضروريةوالضوابطالشروطتوفيرلىهدفت إالنظري
المعلمينلأفواجالمتواصلوالتكوينالمتمدرسيندفعاتتخطيطفيكالتحكمالبيداغوجية،المهاراتمنيمكن

التعليمية،والبرامجالبيداغوجيةللطرائقالشاملةالهيكلةوإعادةالحديثةوالاتصالالإعلامتكنولوجياتوإدخال
االمناهجلعناصرشاملةتقويميةلعمليةالتدريجيوالتعميمللتعلماتالنوعيالتحسينبغرض .ومستلزما
).2018(لزرق،
ا، تظهر في سلوكيات سعت المدرسة الجزائرية قد و  إلى تجديد مناهجها لبلوغ كفاءات بمختلف مستويا

وتصرفات التلميذ عند مواجهته لما يصادفه من إشكالات في مساره الدراسي وفي حياته اليومية، وهذا ما
والثقافية للمجتمع الاجتماعيةيستدعي تغيير الطرق وتجديد المحتويات بما يتناسب والتغيرات السياسية، 

'منهاج الجيل اسملجزائري، في إطار هذا التجديد تم تبني منهاج جديد من المقاربة بالكفاءات أطلق عليه ا
حيث شهدت المنظومة التربوية في الفترة الأخيرة الثاني' في جميع المواد الدراسية ومنها التربية البدنية و الرياضية،

الإصلاح (المقاربة بالكفاءات)، حيث دعت هذه الإصلاحات الجديدة مست مناهج2016وبالضبط عام 
الضرورة الملحة إلى إصلاح ثان، من خلال اعتماد مناهج جديدة أطلق عليها تسمية (مناهج الجيل الثاني)، 
والتي تتبنى المقاربة الاجتماعية الثقافية، حيث تقوم (مناهج الجيل الثاني) على مبدأ المقاربة الشاملة التي تركز 

ا تدفع المتعلم إلى على استخدام ا لموضوع نفسه في أنشطة مختلفة ووفقا لخصوصيات كل نشاط، كما أ
اكتساب كفاءات ترتيب الأفكار، التحليل والاستنتاج في الأنشطة التعليمية بطريقة تخدمه في حياته المستقبلية، 

ح التخرج للمتعلم.وتسمح بإقحام المتعلم في الحياة المدرسية والاجتماعية، بحيث تتجسد من خلال ملم



مـقـدمـــة

ب

تعليميموقفكلأساسهوInstructional Communicationالتعليميالاتصالويعد
المتعلمشخصيةتنميبحيثللمتعلمينووجدانيةمهارية، معرفية،متنوعةخبراتنقلإلىيهدفحيث

الاتصالوسائلتعددتآخرجانبومنالاجتماعية،و الدينيةالنفسية،الجسمية،العقلية،،المختلفةبجوانبها
.نقلهاوسهولةالإنسانية،المعرفةوزيادةالمعلومات،تناولفيهائلةطفرةإلىأدىمماالمختلفة
دف بيداغوجي تعليمي فهو يعمل على نقل ) بأنه 2016يرى قندوز الغول (و  إذا كان الاتصال 

م العلميةوالخبرات المعلومات والمعرفية والفكرية وتكيف والأفكار إلى الآخرين، من أجل تنويرهم ورفع مستويا
م م المهارات مواقفهم إزاء الأحداث والظروف الاجتماعية وتحقيق تجاو مع الاتجاهات الجديدة وإكسا

م الشخصية لذي يحدث بين طرفي والوظيفية، كما أنه هو ذلك  التفاعل االمطلوبة، التي تساعدهم في حيا
والتلميذ كمستقبل لها والذي يقوم العملية الاتصالية البيداغوجية المعلم باعتباره مرسل الرسالة البيداغوجية

فهما يتبدلان أدوار الإرسال والاستقبال فيتحول المرسل إلى بعملية إرجاع الصدى بعد فهم واستيعاب الرسالة،
يتحول إلى المرسل أثناء العملية داخل القسم، وبالتالي عملية صحيح أي المستقبلالمستقبل وعكس ذلك

الاتصال لا تسير في اتجاه واحد بل هي دائرية الشكل بين المعلم والتلميذ أوبين التلاميذ أنفسهم في مجال يظم  
ريةحالاتصال وتؤثر فيها داخل القسم، أين يتسع مجالكل الظروف والوسائل والإمكانيات التي تحيط بعملية

الدرس.بناءفيواشتراكهالتلميذ
تســـــليط الضـــــوء مـــــن خـــــلال هـــــذه الدراســـــة، وفي هـــــذا الصـــــدد و مـــــن خـــــلال مـــــا ســـــبق يحـــــاول الباحـــــث 

خـــــلال الحصـــــة، وذلـــــك التعليمـــــيالاتصـــــال اســـــتخدام أســـــاتذة التربيـــــة البدنيـــــة والرياضـــــية مهـــــارات علـــــى واقـــــع 
) سنة. 15-11وفقا لمتطلبات منهاج الجيل الثاني لدى تلاميذ الطور المتوسط (

وقد تم اتباع خطوات البحث العلمي، وتقسيم الدراسة كما يلي:
 هو التطــــــرق إلى تســــــاؤلاتالبحــــــث وضــــــوع التعريــــــف بمحــــــاول مــــــن خلالــــــه الباحــــــث : فصـــــل تمهيــــــدي

وأهدافــــــه وتحديــــــد مصــــــطلحاته وكــــــذا بعــــــض الدراســــــات الســــــابقة إضــــــافة إلى إبــــــراز أهميتــــــه وفرضــــــياته 
ة كخلفية يرتكز عليها. و المشا

 فصول: ثلاثجانب نظري متكون من
الاتصال التعليميالفصل الأول:

الفصل الثاني: درس التربية البدنية والرياضية



مـقـدمـــة

ت

الفصل الثالث: منهاج الجيل الثاني
 :جانب تطبيقي متكون من فصلين كما يلي

فصل خاص بالطرق المنهجية المستخدمة في البحث ومتمثل في: 

أدوات البحــــــث و الأســــــاليب الإحصــــــائية مــــــنهج البحــــــث، مجتمــــــع وعينــــــة البحــــــث، متغــــــيرات البحــــــث، 
ـــــائج وصـــــولاً ال، و المســـــتخدمة ... بالاســـــتنتاج فصـــــل الآخـــــر خـــــاص بعـــــرض وتحليـــــل وتفســـــير ومناقشـــــة النت

ع والملاحق.، قائمة المصادر والمراج، التوصياتالعام و خاتمة البحث
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الإشـكـاليـة-1
تسعى التربية البدنية والرياضية في مرحلة التعليم المتوسط إلى إعداد التلميذ إعدادا متكاملا (بدنيا، 

وتحسين القدرات الفكرية، النفسية وهذا من خلال رفع مستوى اللياقة البدنيةنفسيا، اجتماعيا وصحيا)، 
.والوجدانية

من المواضيع الضرورية في كل مجالات الحياة باعتبار أن الإنسان بطبعه اجتماعي يولد الاتصاليعدو 
مدفوعا نحو الاتصال، فهو عملية أساسية بين البشر مما استدعى اتخاذ هذا السلوك كأحد العمليات التي يتم 

، 2016حاف محمد، (ز بواسطتها نقل الأفكار والمعلومات بين الأفراد والجماعة قصد تحقيق أهداف مرغوبة
، وعليه فالعلاقة الاتصالية بين الأستاذ والتلميذ تكمن في مدى استعداد أستاذ التربية البدنية )16صفحة 

والرياضية لممارسة عمله في المنهاج الجديد، لأنه هو صاحب الدور الرئيسي في عملية التعلم والتعليم، وله صلة 
تدور كلها عن البا ماغالتي تتحدث عن الاتصال و والنماذج يات النظر من ديعدإذ نجد المباشرة بالتلميذ، 

كما أنه العنصر ،نجاح عملية الاتصال التعليمي الارشاديلعناصر الاتصال وعلاقة هذه العناصر ببعضها 
م، حيث أن إتقانه لمهارات الاتصال تعتبر وسيلة  الأساسي في تبليغ الرسالة التربوية للتلاميذ باختلاف مستويا

ا لا تتم فقط حين يتكلم شخص ما، بل  كبيرة لبلوغ الهدف من هذه الرسالة، وهي عملية مشتركة بمعنى أ
يجب أن يكون المتعلم منصتا له.

إطار ة فية، وتخضع دوريا إلى تعديلات ظرفيغير جامدة بل تتصف بالحركة الدّائمالتربويةالمناهج و 
ة جديدة بإدخال إدراج معارف جديدة أو مواد دراسيــكنولوجي يفرض والتتطبيقها، كما أنّ التــقدم العلمي 
في إطار هذا التجديد و ، ة وتعميقها، ضمن مقاربة نسقيّة شاملةارات المنهجيتحسينات عن طريق تعزيز الاختي

البدنية و التربية في مادة تم تبني منهاج جديد من المقاربة بالكفاءات أطلق عليه اسم 'منهاج الجيل الثاني' 
هذه الإصلاحات الجديدة 2016حيث شهدت المنظومة التربوية في الفترة الأخيرة وبالضبط عام الرياضية،

مست مناهج الإصلاح (المقاربة بالكفاءات)، حيث دعت الضرورة الملحة إلى إصلاح ثان، من خلال اعتماد 
بنى المقاربة الاجتماعية الثقافية، حيث تقوم مناهج جديدة أطلق عليها تسمية (مناهج الجيل الثاني)، والتي تت

(مناهج الجيل الثاني) على مبدأ المقاربة الشاملة التي تركز على استخدام الموضوع نفسه في أنشطة مختلفة ووفقا 
ا تدفع المتعلم إلى اكتساب كفاءات ترتيب الأفكار، التحليل والاستنتاج في  لخصوصيات كل نشاط، كما أ

مية بطريقة تخدمه في حياته المستقبلية، وتسمح بإقحام المتعلم في الحياة المدرسية والاجتماعية، الأنشطة التعلي
بحيث تتجسد من خلال ملمح التخرج للمتعلم.
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" تأثير بعض العوامل البيداغوجية والنفسية بعنوان: في دراسة)2011لكحل وهيبة (وأشارت 
أن كفاءة الأستاذ تساعد على فعالية عملية الاتصال " ) تلميذ- أستاذالاجتماعية على الاتصال البيداغوجي (

وتجديد معلوماته وفقا ، ستمر لمستوى كفاءته البيداغوجية)، من خلال تطويره المتلميذ- البيداغوجي (أستاذ
يجمع بين والذي ، ةمنهاج الجيل الثاني من مناهج التدريس الجديديعتبرلمتطلبات المناهج الجديدة، حيث 

الأصالة والمعاصرة وينفتح على المستجدات من الأفكار والنظريات التربوية والسيكولوجية، فهو يعتمد على 
الوطنية، ويستجيب المصلحةالذات في ابتكار نظرياته التربوية وبالتالي وضع استراتيجيات الإصلاح بما يخدم 

الا ت، وكذا غرس القيم الأخلاقية في نفوس المتعلمين، للحاجيات الحقيقية للأفراد والجماعات في جميع ا
والتشديد على الهوية من أجل الحفاظ عليها والاشتغال على تربية القيم، واستعمال الاستراتيجيات المستقبلية 

والفعال لتحقيق الجودة الجيدوالطرائق والأساليب البيداغوجية الحديثة التي توفر الجهد و الوقت والاتصال 
).7، صفحة 2009التربوية والنجاعة البيداغوجية. (اللجنة الوطنية للمناهج، 

،التربية البدنية والرياضية بمختلف المؤسسات التربويةأساتذةمن خلال ملاحظتنا واحتكاكنا بالعديد و 
إيصالها من طرفة تبادل المعارف وطرق كيفياكتشفنا بعض الصعوبات في تطبيق منهاج الجيل الثاني، لاسيما  

.تلاميذهمإلى أساتذة المادة 
: التاليةالتساؤلات طرحسبق يمكن ن خلال ماوم
التساؤل العام -

تقنيات الاتصال التعليمي،في أستاذ التربية البدنية والرياضية ما مدى تحكم، منهاج الجيل الثانيفي ظل تطبيق
سنة) ؟15- 11الطور المتوسط (تلاميذتسيير الحصة معخلال

التساؤلات الفرعية -
منهاج تطبيق، في ظل الاتصاليةمهاراتهفي تطوير والرياضية البدنيةلمستوى التكويني لأستاذ التربية ادور ما- 

سنة) ؟15–11الجيل الثاني لدى تلاميذ الطور المتوسط (
هارات الاتصال التعليمي، وفقا لمنهاج الجيل بمفي تحكمه دورا بــــــــــــــرة أستاذ التربية البدنية والرياضية لخهل –

سنة) ؟15–11الثاني لدى تلاميذ الطور المتوسط (
لية هل يساهم استخدام أستاذ التربية البدنية والرياضية لمهارات الاتصال التعليمي في توطيد العلاقة الاتصا- 

سنة) ؟15–11لدى تلاميذ الطور المتوسط (تلميذ)، في ظل متطلبات منهاج الجيل الثاني - (أستاذ
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الفرضيات-2
العامةالفرضية

تحقيق الأهداف التعلمية لتقنيات الاتصال التعليمي الكفاءة العالية للتحكم فيستاذ التربية البدنية والرياضية لأ
.سنة)15-11، لدى تلاميذ الطور المتوسط (وفقا لمتطلبات منهاج الجيل الثاني،الحصةخلال 

الفرضيات الجزئية
، وذلك في ظل الاتصاليةمهاراتهفي تطوير فعالاادور يلعب لأستاذ التربية البدنية والرياضية التكوينيلمستوى ا- 

.سنة)15–11منهاج الجيل الثاني لدى تلاميذ الطور المتوسط (تطبيق
في ظلهارات الاتصال التعليمي، بمبية البدنية والرياضية في تحكمه ستاذ التر الميدانية لأبــــــــــــــرة الختساهم - 

.سنة)15–11لدى تلاميذ الطور المتوسط (،منهاج الجيل الثانيتطبيق 
يساهم استخدام أستاذ التربية البدنية والرياضية لمهارات الاتصال التعليمي بشكل فعال في توطيد العلاقة - 

.في مرحلة التعليم المتوسطتلميذ)، في ظل متطلبات منهاج الجيل الثاني -الاتصالية (أستاذ

البحثأهـداف–3
مهارات الاتصال التعليمي ميدانيا خلال حصة في أستاذ التربية البدنية والرياضية تحكمالكشف عن مدى - 

15–11منهاج الجيل الثاني لدى تلاميذ الطور المتوسط (تطبيقظل وذلك في التربية البدنية والرياضية،
.سنة)

تطبيق، وذلك في ظل الاتصاليةمهاراتهفي تطوير والرياضية البدنيةمعرفة دور الجانب التكويني لأستاذ التربية - 
سنة).15–11الجيل الثاني لدى تلاميذ الطور المتوسط (منهاج 

معرفة الدور الذي تلعبه خبــــــــــــــرة أستاذ التربية البدنية والرياضية في تحكمه لمهارات الاتصال التعليمي، وفقا - 
سنة).15–11لمنهاج الجيل الثاني لدى تلاميذ الطور المتوسط (

تلميذ) خلال حصة التربية البدنية والرياضية، وفقا لمتطلبات - الاتصالية (أستاذالكشف عن واقع العلاقة - 
منهاج الجيل الثاني، في مرحلة التعليم المتوسط.
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البحثأهـمية –4
تكمن أهمية هذا البحث في الآتي:

منهاج التدريس بالكفاءات في جيله الثاني في المؤسسات التعليمية للطور الكشف عن واقع استخدام- 
المتوسط.

النتائج التي كشفت عنها هذه الدراسة يمكن أن تفيد في التعرف على عدة نواحي من جوانب الاتصال -
بمختلف أنواعه.

ظل تطبيق منهاج الجيل ذلك في، و الاتصال التربوي من وجهة نظرناتعتبر هذه الدراسة كمحاولة لتقويم-
الثاني.

تعتبر نتائج هذه الدراسة كإضافة علمية للمكتبة الجامعية.- 
أسـباب اختيـار الموضوع–5
الثلاث سنوات خلالمنإلاتطبيقهفيالشروعيتمولمالساعة،مواضيعمنباعتبارهالموضوعحداثة- 

.التربويالميدانفيالحاصلةالتطوراتلمختلفأكثرالاطلاععلىالباحثيساعدأنهكما،الأخيرة
التعليمي في الحصة،الاتصالفي استخدام مهاراتالكشف عن مدى تحكم أستاذ التربية البدنية والرياضية- 

منهاج الجيل الثاني.وفقا لمتطلبات 
الدور الذي يلعبه كل المستوى التكويني والخبرة لدى أستاذ التربية البدنية والرياضية في تطوير على التعرف - 

، وذلك في ظل تطبيق منهاج الجيل الثاني.المتوسطلدى تلاميذ الطور تلميذ)، –العلاقة الاتصالية (أستاذ 
بصفة خاصة.التعليميإيماننا بالدور الذي يلعبه الاتصال بصفة عامة والاتصال - 
يلعبه الأستاذ في النهوض بالرياضة المدرسية في ظل للدور رغبتنا الشخصية في معالجة هذا الموضوع وذلك - 

تلميذ).–(أستاذ الاتصال الفعال 
تجاهل وإهمال مادة التربية البدنية والرياضية في الأطوار الأولى من التعليم الأساسي.-
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والمصطلحاتالمفاهيم تحديد –6
التعليميتصالالا-6-1

هو سلسلة من العمليات البدنية الحركية والنفسية التي تدخل في تحقيق العلاقة بين طرفين المرسل والمرسل 
).19، صفحة 2009(رفعت عارف، إليه لتحقيق أهداف معينة. 

ـــال التربــوي، والاتصـــال عمليــة ضـــرورية وهامــة لكـــل عمليــات التوافـــق يعتــبر مهمــة أساســـية للعــاملين في ا
دف الوصول إلى الأهداف المنشودة للمؤسسة التربوية. ا  والفهم التي يتوجب على التربويين القيام 

المشــاركة في المعــاني بــين المرســل والاتصــال عمليــة اجتماعيــة تفاعليــة تقــوم وتعتمــد اعتمــاداً كبــيراً في حــدوثها علــى 
والمســتقبل. ومــن ثم تعتــبر نظريــات الاتصــال مــن الأصــول النظريــة لتقنيــات التعلــيم حيــث يعتــبر الاتصــال موقــف 
تعليمــي، فلقــد أضــافت نظريــة الاتصــال بعــض المســتحدثات التكنولوجيــة إلى مجــال تكنولوجيــا التعلــيم كالفيــديو 

).27، صفحة1997يرقي، الطو التفاعلي والوسائط المتعددة. (
نظـــر الباحـــث يـــرى أن الاتصـــال التربـــوي هـــو عمليـــة نقـــل الأفكـــار والمعلومـــات التربويـــة، أو عمليـــة ومـــن وجهـــت

تفاعــل مشــتركة بــالرموز اللفظيــة وغــير اللفظيــة بــين المرســل والمســتقبل مــن خــلال القنــوات المناســبة بغــرض تحقيــق 
يرة.أهداف المدرسة من أجل تحقيق رسالة هذه الأخ

التربية البدنية والرياضيةدرس-6-2
هي الوحدة الصغيرة في البرنامج العام للتربية البدنية والرياضية وأحد أشكال المواد الأكاديمية مثل بقية العلوم 
ا تحقق الصحة العقلية  الأخرى. وتعتبر الجزء الحيوي في البرنامج الدراسي وتختلف عن المواد الأخرى لكو

ا في الحاضر والبدنية في نفس الوقت، وهي تربية نظامية الحجم تعطيه نمطاً من المبادئ والأسس التي تبين حيا
).79، صفحة 1985(فايز، والمستقبل. 

التعريف الإجرائي

دف اكتساب الفرد  هي العملية التي يتم من خلالها ممارسة النشاط البدني الرياضي داخل المؤسسة التربوية، 
ات والخبرات.المتعلم الصفات البدنية و المعرفية، الاجتماعية، المهار 

مناهج التدريس- 6-4
جميع الأنشطة والخبرات التي تقدمها المدرسة للطلبة تحت إشرافها، سواء اعلى أالتدريسج ا نهميعرف 

مجموعة من الأنشطة والممارسات المخططة والهادفة التي توفرها عبارة عن ه أنكماداخل المدرسة أو خارجها،  
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على االمدرسة لمساعدة المتعلمين على تحقيق مجموعة من الأهداف التعليمية، والحصول على أفضل النتائج بناء
م داخل الصف الدراسي م وإمكانيا .قدرا

منهاج الجيل الثاني- 6-4

التعريف اللغوي 

جا واضحا  ج الطريق وضح واستبان، وصار  بفتح -بينا، والمنهج عندهأورد ابن منظور تعريفه للمنهج من أ
)36، صفحة 1994(ابن منظور، هو المنهج والمنهاج أي الطريق الواضح والمستقيم- الميم وكسرها 

التعريف الاصطلاحي

هو منهاج تدريسي حديث، يعتبر المدرسة كيانا شاملا من حيث المعارف والمهارات التي تعمل على توظيف 
جتماعية (معرفة كيفية بناء الإشكال من استقراء، الاستنتاج، التلخيص، الجانب المعرفي وتفعيل البنيوية الا

التعميم، الخيال، النقاش، المعارضة، تسيير الصراعات، العمل الجماعي،...) إلى جانب السلوك والتصرف، 
وذلك مسعى بناء الهوية وتحقيقها باعتبارها نتاجا لمسار تاريخي طويل ومفعول فردي وجماعي (مكون من 

ا مو  اقف وسلوكيات) في حصيلة المسارات الثقافية لبلادنا، ومناهج الجيل الثاني يركز على القيم الجزائرية لكو
.لحمة تضامن اجتماعي يحمله التاريخ كما تحمله الجغرافيا، والتراث الثقافي و القيم الروحية

التعريف الإجرائي

المتوسط الصادر عن اللجنة الوطنية للمناهج في مارس هو منهاج التربية البدنية والرياضية لمرحلة التعليم 
التابعة لوزارة التربية الوطنية.2015
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السـابقة والمشـابـهـة:الدراسـات–7
)، بعنوان: "" واقع تطبيق منهاج الجيل الثاني من 2019قاسمي بشير (و دراسة علالي طالب- 7-1

بحيث هدفت هذه الدراسة المقاربة بالكفاءات في تدريس التربية البدنية والرياضية بالتعليم المتوسط ""، 
بالكفاءات الوصفي المسحي إلى التعرف على واقع تطبيق منهاج الجيل الثاني من المقاربة اتباع المنهج من خلال 

على عينة من مجتمع ولاية تلمسان الدراسةوقد أجريت ، في تدريس التربية البدنية والرياضية بالتعليم المتوسط
) من 147أصل أستاذ من 100أستاذا ()100(لأساتذة التربية البدنية والرياضية للتعليم المتوسط، فضمت 

بيان لمحورين حسب الأهمية بالنسبة لإثبات الفرضيات على استتم الاعتمادالجنسين من مقاطعة تلمسان، وقد 
لأهم استنتاج حيث الباحثتائج الإجابات لعينة البحث، توصلالفرعية للبحث، ومن خلال عرض وتحليل ن

سعت الوزارة الوصية ممثلة في مفتشي المادة لتوفير كل ظروف التكوين لتطبيق منهاج الجيل الثاني من المقاربة 
ببرمجة حصص أوصىتدريس التربية البدنية والرياضية بالتعليم المتوسط بولاية تلمسان، ومنه بالكفاءات في 

و الاطلاع على المناهج الحديثة من قبل الأساتذة ،تكوينية للطلبة الجدد بالتنسيق مع مفتشي المادة من جهة
ج الجيل الثاني في تدريس مادة والطلبة من جهة أخرى لضمان أكثر نجاعة لتطبيق المناهج الدراسية عامة ومنها 

.التربية البدنية والرياضية خاصة
التربيةفيالإصلاحاتمنالثانيالجيلمنهاجدور)، بعنوان: "" 2018دراسة لزرق أحمد (- 7-2

من –المتوسطالتعليممرحلةفيالتربويةللمنظومةالمستهدفةالكفاءاتبلوغفيوالرياضيةالبدنية
والرياضيةالبدنيةالتربيةتلعبهالذيللدورعامةصورةإعطاءوهدفت الدراسة إلى ""، وجهة نظر الأساتذة 

الوجهإظهاركذا و ،المتوسطالطورلتلاميذبالنسبةالتربويةالأهدافتحقيقفيودورهاالعامة،التربيةضمن
التكاملتحقيقمنهايرادإصلاحاتمنوما عرفته الثانيالجيلظلفيأصبحتامبعدالمادةلهذهالجديد

الذيالجديالدورإبرازية، و الفردالفروقبمراعاةوالاجتماعية،الصحية،العقلية،النواحيجميعفيللتلاميذ
لتربية البدنية والرياضة في بمسح شامل لجميع معلمي ا، وقامالفردوتنميةبلورةفيوالرياضيةالبدنيةالتربيةتلعبه

إلى بذلك يتوصلليطبق استبيانا محكما، و المسيلة، ) أستاذا بمتوسطات بلدية 59المرحلة المتوسطة وعددهم (
امنمستوىأيفيالتربويةالإصلاحاتعمليةأن المدرسةمفرداتفيالديناميكيةبعثإلىدفمستويا

الفيروسهذالينتقلالأساتذةنفوسفيالإبداعروحخنقإلىالمؤديالمملالعملوروتينالرتابةآفةوتجنيبها
نظرلوجهاتصورةتقدمأنحاولتالدراسةوهذه،العلاجعلىيستعصيوباءمشكلاالطلابإلى

البدنيةالتربيةمادةفيالتربويةالإصلاحاتدورنحوالتربويةالمنظومةفيفاعلينأعضاءباعتبارهمالأساتذة
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تحسينفيرغبةوهذاالمتوسطمرحلةتلاميذلدىالتربويةللمنظومةالمستهدفةالكفاءاتبلوغفيوالرياضية
.المبتغىإلىللوصولالتربويالأداء

تقويم حصة التربية البدنية والرياضية في ظل بعنوان: "" )، 2018دراسة حملاوي عامر (- 7-3
الدراسة إلى هذهوهدفت""، مناهج الجيل الثاني من وجهة نظر أساتذة أقسام السنة أولى متوسط 

البحث والوقوف على صعوبات التقويم لحصة التربية البدنية والرياضية في ظل مناهج الجيل الثاني من وجهة نظر 
أساتذة التربية البدنية والرياضية المسندة لهم ءللآراوسط، وهذا عن طريق جمع أساتذة أقسام السنة أولى مت

، و تحديد الصعوبات من ناحية المصطلحات 2016/2017أقسام السنة أولى متوسط للسنة الدراسية 
، بمراحل الحصةوالمفاهيم الجديدة المرتبطة بالتقويم لحصة التربية البدنية والرياضية، و كذا مختلف التغيرات المتعلقة

نظرا التلاميذمن قبل والترحيب إن صح التعبير وتوصل الباحث إلى أن مناهج الجيل الثاني لم ترى الدعم 
وأن الأساتذة يستخدمون التقويم والتنويع في استراتيجيات وطرق التدريس، وكذا يوظفون الوسائل لحداثتها، 

كفاءات منهاج الجيل الثاني.البيداغوجية المتاحة، الأمر الذي يساهم في تحقيق  
والبدنيةالتربيةأستاذتطبيقوفهمدرجة: ""عنوان، ب(2018)صغاري تقي الديندراسة- 7-4

الرياضيةوالبدنيةالتربيةأستاذفهمدرجةمعرفةإلىالدراسةهدفتو""، الثانيالجيللمنهاجالرياضية
أستاذتطبيقدرجة، وكذا الكشف عن والمحتوىوالأهدافالمستجداتفهمث حيمنالثاني،الجيللمنهاج
وممارسةالتعليميةوالوسائلوالأساليبالطرائقتطبيقحيثمنالثاني،الجيللمنهاجالرياضيةولبدنيةاالتربية
، وباتباع المنهج الوصفي التحليلي، طبق الباحث الثانيالجيللمنهاجالقوةوالضعفنقاطتحديد، و التقويم

) متوسطة بدائرة عين أزال (ولاية سطيف)، وأظهرت 12) أستاذا من (30استبيان محكم على عينة قوامها (
.متوسطةالثانيالجيللمنهاجوالرياضيةالبدنيةالتربيةأستاذوتطبيقفهمدرجةالنتائج بأن 

لمادةالثانيالجيلمنهاجتقييم"" : عنوان، ب(2018عباسي حسانلعريبي بلال وبوكرة دراسة- 7-5
الكشف عنإلى وهدفت الدراسة ""،الأساتذةنظروجهةمنالمتوسطالطورفيوالرياضيةالبدنيةالتربية
، المتوسطالطورفيوالرياضيةالبدنيةالتربيةلمادةالثانيالجيللمنهاجوالرياضيةالبدنيةالتربيةةذاتأستقييم

) أستاذا، وخلصت 60وباعتماد المنهج الوصفي، استخدم الباحثان استبيان محكم على عينة عشوائية قوامها (
البدنيةالتربيةمادةفيالمتوسطالطورتلاميذعلىايجابيةانعكاساتالثانيالجيللمنهاجالدراسة إلى أن 

المتوسطالطورفيوالرياضيةالبدنيةالتربيةأستاذأداءعلىية، بالمقابل أيضا والرياض
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التربيةفي)لميذت-لممع(الاتصاليةالعلاقة"": )، بعنوان2016دراسة قندوز الغول خليفة (- 7-6
ت فإذ هد، ""الرياضيةالثقافةوأبعادالنفسيةالاتجاهاتمنكلعلىوانعكاساتهاوالرياضيةالبدنية

العلاقة بين الأستاذ والتلميذ في الاتصال والتربية البدنية والرياضية، والكشف دراسة إلى توضيح مدى صلابة ال
عن الفروق في مهارات الاتصال التي تعكس مدى امتلاك أساتذة التربية البدنية والرياضية للمعارف والخبرات 

احث على المنهج الخاصة بالتدريس تبعا لمتغيري المستوى التكويني وسنوات الخبرة في التدريس، واعتمد الب
) 60من (عشوائية الوصفي بتطبيق مقياس مهارات الاتصال ومقياس "كينيون" للاتجاهات النفسية على عينة 

ل الباحث إلى أنه توجد علاقة اتصالية بين وص) تلميذا من بعض ثانويات ولاية الشلف، وت300أستاذا و(
لمتغير المستوى التكويني والخبرة للأستاذ في المرحلة الثانوية، وأن المعلم والمتعلم في التربية البدنية والرياضية تعزى 

لهذه العلاقة انعكاس مباشر على الاتجاهات النفسية وأبعاد الثقافة الرياضية لدى التلاميذ.
) بعنوان: "" تأثير بعض العوامل البيداغوجية والنفسية الاجتماعية 2011دراسة لكحل وهيبة (- 7-7

تأثير وهدفت هذه الدراسة إلى محاولة الكشف عن مدى طالب) ""، -يداغوجي (أستاذعلى الاتصال الب
بالجامعة، وعن طالب) - بعض العوامل البيداغوجية والنفسية الاجتماعية على الاتصال البيداغوجي (أستاذ

ئية قوامها طريق انتهاج المنهج الوصفي بأسلوبه المسحي، استخدم الباحث المقابلة والاستبيان على عينة عشوا
الأستاذ تساعد على فعالية عملية كفاءةخلال هذه الدراسة أن  من) طالبا جامعيا، وقد اتضح172(

طالب)، من خلال تطويره المستمر لمستوى كفاءته البيداغوجية كالمشاركة في - الاتصال البيداغوجي (أستاذ
التظاهرات العلمية، وكذا استخدامه للوسائل التعليمية يساعده على استثارة انتباه الطالب كجسر للتواصل 

الفعال.
أهمية الاتصال التربوي التعليمي في حصة "": )، بعنوان2011ليفة (دراسة قندوز الغول خ- 7-8

التربية البدنية والرياضية ومدى انعكاسه على اكتشاف وتوجيه الموهوبين الرياضيين لدى تلاميذ مرحلة 
إبراز المكانة الحقيقية لوسائل الاتصال التربوي هدفت الدراسة إلى حيث، ""سنة)15–11التعليم المتوسط (

، استخدم التعليمي عامة، والتربية البدنية والرياضية خاصة إذا ما تم استغلالها حسنا وفق الأهداف المسطرة
) أستاذ للتعليم المتوسط بولاية الشلف، 100بتطبيق استبيان على عينة من (المنهج الوصفي المسحيالباحث 

مدعمة للفرضيات وذلك جاءت النتائج أنوذلك بعد التأكد من صلاحية أداة القياس، وتوصل الباحث إلى 
ا جاءت في معظمها إيجابية ودالة والتي أكدت صحة  من خلال المعطيات الحاصلة في الجداول، حيث أ
الفرضيات باعتبار أنه بالرغم من الجهود المبذولة من طرف الأساتذة سعياً للنهوض بالمادة لبلوغ الأهداف 
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ة التربوية الجزائرية، إلا أن ما هو معاش ميدانياً لم يرق لما هو مرغوب المسطرة في النصوص التشريعية للمنظوم
فيه وهو ما يمكن مقارنته بالجانب النظري والتي عالجت موضوع الاتصال التربوي وأبعاده المختلفة ودور الأستاذ 

سليماً يتماشى في نجاح عملية الاتصال التربوي بإبرازها في الكشف عن المواهب الرياضية وتوجيهها توجيهاً 
.ومتطلبات العصر الحديث

)، بعنوان: "" صعوبات تطبيق المقاربة بالكفاءات في المدرسة 2010سيا (آدراسة العطوي - 7-9
فهدفت هذه الدراسة إلى الكشف عن الصعوبات التي الجزائرية من وجهة نظر معلمي التعليم الابتدائي ""، 

المقاربة بالكفاءات، وباستخدام المنهج الوصفي اعتمدت الباحثة المرحلة الابتدائية في تطبيق يواجهها معلموا
على استبيان يضم أربع صعوبات (مادية، تكوينية، مفاهيمية وصعوبات التكامل بين التعليم النظري 

ا وارتفاعها وك)والتطبيقي انت بنسب ، وقد أظهرت النتائج الصعوبات لدى المعلمين حسب درجة حد
، صعوبات التكامل بين التعليم النظري %54.46المفاهيمية،%51.87التكوينيةالصعوبات (متقاربة

24.62، في حين لم تظهر حدة الصعوبات المادية إلى بنسبة منخفضة قدرت بـــــــ )%52.63والتطبيقي 
%.

ينبتصالالاتفعيلفيؤثرةلماالعواملمهأ)، بعنوان: ""2008(نسيمةعزايزيةدراسة -7-10
لعواملأهم اوكان الهدف منها التعرف على ""، وسطلمتاالطورتلاميذو والرياضيةالبدنيةالتربية ستاذأ
، وبانتهاج المنهج الوصفي وسطلمتاالطورتلاميذو والرياضيةالبدنيةالتربية ستاذأينبتصالالاتفعيلفيؤثرةلما

) 85) أستاذا من أصل (32استمارة استبيان محكمة على عينة عشوائية قوامها (المسحي، طبقت الباحثة 
أستاذ على مستوى بعض متوسطات مدينة قالمة، وأسفرت نتائج هذه الدراسة على أن جل الأساتذة يرون بأن 

ة، ومعظمهم المؤهل العلمي يؤثر في الاتصال والتعامل بينهم وبين تلاميذهم خلال حصة التربية البدنية والرياضي
يتفقون على أن هذا تأثير كبير.

)، بعنوان: "" الاتصال التربوي بين المعلم والتلميذ في 2008دراسة أورليس كهينة (-7-11
وقد تم التركيز في هذه الدراسة على العملية الاتصالية البيداغوجية بأبعادها النفسية والاجتماعية، الجزائر ""، 

) 120من (عشوائية حيث استخدمت الباحثة استبيان محكم بالاعتماد على المنهج الوصفي، على عينة 
الدروس على الشرح ) تلميذا، وأسفرت النتائج على أن نصف الأساتذة يعتمدون في تقديم 280أستاذا و(

والحوار باعتبارها طريقة محبذة لدى التلاميذ، كما يعتمدون لغة بسيطة وواضحة في تقديم الدروس باستخدام 
الاتصال اللفظي وغير اللفظي في الحصة التعليمية.
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:التعليق على الدراسات السابقة والمشابهة-
ة وما خرجت الاطلاعمن خلال ما قام به الباحث من خلال  على نتائج الدراسات السابقة و المشا

به من توصيات، تمكن من إيجاد بعض الأفكار التي من خلالها يتمكن من تحديد موضوع دراسته الأساسية، 
وهذا ما (2019)سنة إلى غاية (2008)سنة هذه الدراسات السابقة صدرت في الفترة الزمنية الممتدة من 

ات.يثبت حداثة تلك الدراس
ة الباحث في وقد  د العلاقة بين مشكلة الدراسة وإيجاتحديدساعدت الدراسات السابقة و المشا

للطريقة عليها وتحليلها استطاع الباحث التوصلالاطلاعالفروض، ومن خلال طرحمتغيرات الدراسة و 
لطبيعة البحث، وكيفية اختيار العينة إجراءاته الميدانية، من حيث المنهج الملائم الصحيحة لتصميم البحث و 

وكذلك الأدوات و الطرق المستخدمة في جمع البيانات والمعلومات لاختبار صحة الفروض والتوصل إلى النتائج 
منهاج الجيل الثاني في الطور اعتمادبحيث تم حداثة الموضوعوما يميز الدراسة الحالية هو محاولة ، والحقائق

ط.ـــــفقالمتوسط منذ بضع سنوات
ة شكلت إطارا نظريا وتطبيقيا، من خلاله يمكن للباحث توجيه دراسته و  عليه فإن الدراسات السابقة والمشا

ووضعها في النسق الصحيح. 
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مهيد ت

يعد الاتصال ظاهرة وسلوك إنساني يستخدم لتبادل المعلومات والتوجهات والإرشادات لاستمرار الحياة، 
ا وأنواعها. ا الإنسان والمؤسسات على اختلاف مجالا فهو عملية اجتماعية هامة لا يمكن أن يعيش بدو

بدرجة كبيرة على الاتصال التعليمي، ذلك ومن بين هذه المؤسسات، المؤسسة التعليمية التربوية التي تعتمد
أن كل العمليات التي تؤدي فيها من تعليم وتعلم، وتوجيه، واتخاذ القرار، وتسير ومراقبة وغيرها من العمليات 
والنشاطات أساسها الاتصال، أو هي عملية اتصالية تربوية بدرجة أولى، ومن هنا تبرز أهمية الاتصال التربوي 

ا.التعليمي في بلو  ا ومسؤوليا ا وقيامها بواجبا رة أهداف  المؤسسة وتدارك مشكلا

ولنجاح العملية التعليمية يجب توفير الشروط المادية و البيداغوجية  التي تساعد المتعلم على التفاعل النشط 
ات والقيم والميول التي مع عناصر البيئة التربوية في الموقف التعليمي، واكتساب الخبرات والمعارف والمهارات والاتجاه

يحتاج إليها المتعلم باستخدام الطرق المناسبة والممكنة

واستنادا على هذا الطرح سنحاول من خلال هذا الفصل إلقاء الضوء على عملية الاتصال التربوي 
وأنواعه المتبعة التعليمي والتعرف عليه أكثر، بحيث سنتطرق إلى أهم تعريفاته وأهدافه في المؤسسة التعليمية التربوية

وأدواته المستخدمة وأخيراً عرض معوقاته التي تحد من قدرته على بلوغ أهدافه المنشودة.
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مفهوم الاتصال-1

الشيء أو بلوغه و الانتهاء إليه، أما  في اللغة العربية كما تشير إليه المعاجم يعني الوصول إلى- الاتصال- مصطلح 
ومعناه عام أو شائع أو communisالإنجليزية فمشتقة من الأصل اللاتيني في communicationكلمة

ق الكلام أو الكتابة أو ، كما تعني تبادل الأفكار و المعلومات عن طريو تعني الكلمة المعلومة المرسلةمألوف
).27، صفحة2005(عليان، الطوباسي، الرموز

يتفاعـــــــل بمقتضــــــاها مرســــــل ومســـــــتقبل رســــــالة مـــــــع : " العمليـــــــة الــــــتي ويمكــــــن تعريــــــف الاتصـــــــال علــــــى أنــــــه
، د أو مجموعـــــــات حــــــول مواضـــــــيع معينـــــــة "مضــــــامين مختلفـــــــة ، حيــــــث ينقـــــــل أفكـــــــار وتبــــــادل معلومـــــــات بــــــين أفـــــــرا

فالأســـــاس الـــــذي يقـــــوم عليـــــه الاتصـــــال هـــــو المشـــــاركة في تبـــــادل ونقـــــل المعلومـــــات والآراء والمواقـــــف وهـــــذا مـــــا تصـــــبو 
).101،صفحة2004(بوجلال، صةلمؤسسة عامة والإدارة بصفة خاإليه ا

يف كما كان أساس تعار ،)2004(سليم، هو الأشهرويفرو شانونأما من الناحية الاصطلاحية فإن تعريف  
موظفاً كمهندس في شركة " بل " كلود شانون، حيث كان  عد ذلك لشرح عناصر عملية الاتصالونماذج جاءت ب

فقد ويفرأما  ،الاتصال الهاتفيللهاتف بالولايات المتحدة الأمريكية ووضع تصميمه المعروف انطلاقاً من عملية 
، ولهذا فقد عرف علم النفس وعلم النفس الاجتماعطور هذه النظرية لحل العديد من مشاكل التفاعل والتبادل في

.ي نفسها مراحل العملية الاتصاليةذات طريق واحد يجتاز مراحل هالاتصال كعملية خطية 
م يقصدون من وراءضهم البعضعندما يتصل الناس مع بع :ذلك تحقيق مجموعة من الأهداف هي، فإ

. ك مشاعر ما كالتودد ، التحفيزالتأثير لتحري-
تحديد معلومات قديمة.- 
.تبادل معلومات-
تغيير وجهات نظر.إضافة معلومات أو-

و لا يتحقق ذلك دون وجود قناة جيدة لنقل المعنى المقصود. ( والعامل المشترك بين المرسل والمستقبل هو الاتفاق 
) .المعنى المقصود في عملية الاتصالعلى 

ا تتفق جميعها على أنه حسب رأي الباحثالتعاريف المتباينة حول الاتصالعلى الرغم من تعددو  : " تبادل ، إلا أ
موعات في إطار تفاعليللمعلومات ونقل للأفكار بين الأ ، كانت ذات طبيعة علمية أو عملية، سواء  فراد وا
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، اكتساب حاجة الفرد إلى الكلام والاستماع، التفاعل مع الآخرين، تنبع من اجتماعية أو ثقافية، اقتصادية أو إدارية
.ل الحوار والإقناع من جهة أخرى"عرفي والوجداني من خلاالخبرات من جهة وتطوير الذات والتأثير الم

أقسام الاتصال-2

الاتصال الداخلي- 2-1

دف تسجيل استجابة بين القائمين على ا لعمل في المؤسسة عن طريق يتمثل في جملة الإجراءات المتخذة 
م ، فعندما يسعى مجموعة من الأفراد الاتصال للعمل ، خاصة في وجود تقسيمالمشتركةلقضاء مصالحهم وحاجا

، فإن الحاجة تقتضي أن يكون لدى كل فرد جملة من المعلومات والخبرات والمعطيات بناءاً على تخصيص الوظائف
حول ما يقوم به الآخرون حتى ينجز العمل المنتظر منه بشكل ملائم .

الاتصــــــال الــــــداخلي في فــــــن تســــــيير وتنســــــيق الأشــــــكال المختلفــــــة للاتصــــــال الموجــــــودة وتكمــــــن إســــــتراتيجية
، الـــــــذي يقتضـــــــي تطـــــــوير العلاقـــــــة الإنســـــــانية الاجتماعيـــــــة بـــــــين لمؤسســـــــة بغيـــــــة تحقيـــــــق أهـــــــداف المؤسســـــــةداخـــــــل ا

ــــاً –الأفــــراد المكــــونين للمؤسســــة  ء الأفــــراد والمؤسســــة مــــن جهــــة ، وبــــين هــــؤلاأي المــــوظفين مــــن جهــــة–مهني
حيـــــث يصـــــبح الاتصـــــال الفعـــــال المحـــــرك الرئيســـــي للمؤسســـــة المعاصـــــرة الـــــتي انتقلـــــت بتغـــــير مفهـــــوم التســـــيير .أخـــــرى

ــــــة القــــــرار والــــــرألطــــــابع الاتصــــــاليمــــــن الطــــــابع الكلاســــــيكي إلى ا ــــــداً عــــــن وحدودي ــــــة الســــــلطة بمعناهــــــا ، بعي ي ومركزي
ـــرد الإعلاميــــة والتنظيميـــة التقليديــــة ، طلاقـــاً مــــن عجـــز الأنســــاق الاتصـــاليةومـــيلاد الاهتمــــام بـــه الــــذي جـــاء ان،ا

مـــــــــــيلاد مفهـــــــــــوم التســـــــــــيير علـــــــــــى مواكبـــــــــــة التطـــــــــــور الـــــــــــذي عرفـــــــــــه التســـــــــــيير المؤسســـــــــــاتي الحـــــــــــديث ممـــــــــــا أدى إلى
).31،صفحة2007(مطبوعة خاصة من إنجاز مجموعة من أساتذة الإعلام والإتصال،بالمشاركة

الاتصال الخارجي- 2-2

صال ، فإن الاتيه بين الأطراف الداخلية للمؤسسةبحيث تنقل الرسالة فإذا كان الاتصال الداخلي موجهاً للداخل
، كما يعمل على إيجاد إجابات تربط المؤسسة بمحيطها وزبائنهافهو الآلية التي.الخارجي موُجه أساساً للخارج

دف جلب المتعاملين والحفاظ من ، ذلك أنه على علاقتهم بالمؤسسة وديمومتهاسريعة وفعالية لتساؤلات الزبائن 
، لكنه من الصعب أن تحافظ عليهم إذا لم تكن لديك سياسة اتصال فعالة وقوية للردالسهل أن تجد متعاملين جدد

م في محيط التنافس. بسرعة وبحكمة على تساؤلا
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، يةف المشتركة في العملية الاتصالوهنا يبدو الاختلاف بين الاتصال الداخلي والاتصال الخارجي من حيث الأطرا
ومن حيث مضمون الرسالة والقنوات أو الدعائم التي يجب توظيفها.

كما يحتاج الاتصال إلى تطوير مجموعة من المهارات التي تتبلور وتنمو من خلال التدريب المتواصل والمتكرر الذي 
يهدف إلى ترقيتها وتحسينها وتقويتها حتى يتحقق الهدف من الاتصال.

أهداف الاتصال-3

الهدف العام للاتصال- 3-1

من معارف وخبرات ومن تجارب ، وما خلفه الآباء والأجدادالغالب إلى الاتصال عبر تراثهاتسعى الشعوب في
، وهذا النوع من الاتصال يساهم في ا بالشعوب الأخرى، كما تسعى إلى الاتصال بما خلفته نتيجة احتكاكهوقيم

إثراء تجارب الأجيال المتعاقبة.

، حيث يوفر الاتصال جهداً و وقتاً لمعرفة وابتكار طرق جديدة ة نفسها تحدث داخل مؤسسات مختلفةيوهذه الآل
وفعالة للعمل مع تطوير الأنماط السابقة بما يتلاءم ومقتضيات الإدارة العصرية بالرجوع إلى الموروث والتجارب 

السابقة والاستفادة منها قدر المستطاع.

الهدف الخاص للاتصال- 3-2

من وجهة نظر المرسل -1- 3-2

ل لنقل المعلومات إلى ؤو المرسل إلى التأثير في المستقبل، إعلامه بخبر، إقناعه بأفكار ما، أو تعليمه كسعي المسيهدف
ثبات جدارته ، واجتهاد الموظف لإبراز تفانيه في العمل وكفاءته من أجل الارتقاء في السلم الوظيفي أو إموظفيه

، واجتهاد طالب الوظيفة في إظهار  سجد إلى التأثير في عامة الحضور، ويسعى الخطيب في الميعتليهبالمنصب الذي 
كافة مهاراته وقدراته الذاتية والعلمية للفوز بالوظيفة.
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من وجهة نظر المستقبل -2- 3-2

المستقبل إلى تلقي رسالة المرسل إلى فهم الأفكار ومعرفة الأخبار وتعلم مهارات جيدة وفهم ما يحيط به من يهدف
يئه لحل مشكلات حياته الآنية والمستقبلية. أحداث ومشكلات والحصول على معارف تنمي شخصيته و

وظائف الاتصال-4

بادل للأنباء والرسائل وإنما باعتباره نشاطاً فردياً جماعياً ، ليس فقط باعتباره تإذا نظرنا إلى الاتصال نظرة أوسع
ظائفه الأساسية على النحو ، فسوف يمكن تحديد و لحقائق والبيانات والمشاركة فيهايشمل كل عمليات الأفكار وا

:التالي

الإعلام - 4-1

راء والتعليقات المطلوبة من أجل فهم هو جمع وتخزين ومعالجة ونشر الأنباء والبيانات والصور والحقائق والرسائل والآ
، والوصول إلى وضع يمكن من اتخاذ ية والتصرف تجاهها عن علم ومعرفةالظروف الشخصية والبيئية والقومية والدول

القرارات السليمة.

التنشئة الاجتماعية - 4-2

تمع الذي يعيشون فيهوهي توفير رصيد مشترك من المعرفة يمكن الأفراد من أن يعلموا كأعضاء ذوي فعالية  في ا
ذا تضمن مشاركة الأنشطة الخيرية في الحياة العامة.ودعم التآزر والوعي الاجتماعيين ، و

خلق الدوافع - 4-3

، ودعم الأنشطة الخاصة يع الاختيارات الشخصية والتطلعاتدعم الأهداف المباشرة والنهائية لكل مجتمع وتشج
صوب تحقيق الأهداف المتفق عليها.بالأفراد والجماعات التي تتجه 
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الحوار و النقاش - 4-4

، توفير الأدلة وجهات النظر حول القضايا العامةتوفير وتبادل الحقائق اللازمة لتسيير الاتفاق أو توضيح مختلف
م الج ميع محلياً الملائمة والمطلوبة لدعم الاهتمامات والمشاركة الشعبية على نحو أفضل بالنسبة لكل الأمور التي 

ودولياً.

الـتـربـيـة - 4-5

نشر المعرفة على نحو يعزز النمو الثقافي وتكوين الشخصية واكتساب المهارات والقدرات في كافة مراحل العمر.

النهوض الثقافي - 4-6

دف المحافظة على التراث والتطوير الثقافي ، وإيقاظ الفردعن طريق توسيع آفاق نشر الأعمال الثقافية والفنية 
خياله وإشباع حاجاته الجمالية وإطلاق قدرته على الإبداع.

الـتـرفـيـه - 4-7

، من كاهية والرياضات والألعاب... إلخإذاعة التمثيليات الروائية والرقص والفن والأدب والموسيقى والمسرحيات الف
دف الترفيه والاستمتاع  على الصعيدين الشخصي والجماعي.خلال العلامات والرموز والأصوات والصور 

الـتـكـامـل - 4-8

م في  موعات والأمم بما يكفل لهم الوصول إلى رسائل متنوعة تحقق حاجا توفير الفرص لكل الأشخاص وا
م. التعارف والتفاهم والتعرف على ظروف معيشة ووجهات نظرهم وتطلعا

، أيضاً التأكيد على ظاهرة جديدة، فإنه يتعيننظر الفردتنبع أساساً من وجهةبالإضافة إلى هذه الوظائف التي
تمعات.لأقل ظاهرة تتزايد أهميتها بسرعةأوهي على ا ، فقد أصبح الاتصال حاجة حيوية للكيانات الجماعية وا
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دوافـع الاتصـال -5
البلـــدان والتوســـع في الأشـــكال المختلفـــة للاتصـــال الجمـــاهيري و لاســـيما الســـمعية أدى التطـــور الســـريع للاتصـــال عـــبر

البصــرية بالتضــافر مــع انتشــار المعالجــة الآليــة للمعلومــات إلى آفــاق جديــدة ومضــاعفة الــروابط بــين التعلــيم والاتصــال، 
ويـــة أكـــبر إلى خلـــق بيئـــة فهنـــاك زيـــادة واضـــحة في الطاقـــة التربويـــة للاتصـــال ويـــؤدي الاتصـــال بمـــا وهـــب مـــن قيمـــة ترب

تعليمية.
وفي حين يفقد النظام التعليمي احتكاره لعملية التربية فإن الاتصال يصـبح نفسـه وسـيلة وموضـوعاً للتعلـيم، وفي نفـس 
الوقت تعتبر التربية أداة لا غنى عنها لتعليم الناس كيف يتصلون على نحو أفضل وكيـف يحصـلون علـى منـافع أكـبر ممـا 

:)77صفحة ، 1998دليو، (بالاة وهكذا توجد علاقة متبادلة بين الاتصال والتعليميتم بينهم من م
يــولي الكثــير مــن المفكــرين والبــاحثين والســلطات الحكوميــة و خاصــة في العــالم الثالــث أهميــة كــبرى للقيمــة التربويــة -أ

للاتصال والإعلام ولأثرهما في التطور الثقافي.
تمع الحديث هو علامة على ظهور إطـار جديـد للشخصـية يتسـم بطـابع إن-ب وجود الاتصال في كل مكان في ا

تربوي قوي.
إن المعرفــة الــتي تقــدم الشــكل وتجمــع يوميــاً عــن طريــق وســائل الاتصــال المختلفــة أشــبه بالفسيفســاء مــن حيــث -ـــــج

.تمايزها مما يجعلها غير مرتبطة بالفئات الفكرية التقليدية
" ميــــة مفيــــدة ومبتكــــرة بعضــــها "نظــــاميوفي الوقــــت ذاتــــه طــــورت المحطــــات الإذاعيــــة في كثــــير مــــن البلــــدان بــــرامج تعلي

خاصـة إلى "(وموجـه بصـفةمعيـة) وبعضـها الآخـر " غـير نظاميكتكملة أو دعم للمناهج المدرسـية أو الدراسـات الجا(
).بمعارف تقنيةحاجة إلى التزويد المزارعين والكبار ومن هم في

وقـد أدى التوسـع المفـاجئ في تكنولوجيـات الاتصـال لأغــراض التربيـة في أول الأمـر إلى تحليـل " نتـائج " ووقـع المثــيرات 
التي تزداد باستمرار ودراسة أثرها المباشر على الأفراد والجماعات، كما أدى إلى إثارة النقاش حـول " الأثـر التعليمـي " 

طوير المعرفة أو أنماط السلوك من حيث الاستجابة الآلية للمثيرات.للوسائل الإعلامية في ت
تمعـات تقريبـاً إلى التخلـي عـن احتكارهـا للتعلـيم نظـراً لأن الاتصـال يـؤدي -د اضطرت الكليات والمـدارس في كـل ا

المدرســة حــتى جانبــاً كبــيراً مــن وظيفتهــا التقليديــة، ويطــرح ذلــك قضــية إعــادة النظــر في وظــائف المدرســة. فقــد كانــت
مطلع هذا القرن هي المصدر الأساسي للمعرفة والمربي هو الشخص المعتمد رسمياً لتقديم هذه المعرفة.
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وأخيراً فلعل أهم جانب من جوانب التكافل بين الاتصال والتعليم هـو أن عمليـة التعلـيم بوصـفها هـذا لا بـد أن -هـــ
تصبح بالنسبة للتلاميذ والطـلاب علـى جميـع المسـتويات تجربـة الاتصـال والعلاقـات الإنسـانية والأخـذ والعطـاء والزمالـة 

من ثم فإن أي مناقشة لضـرورة عـلاج الخلـل في الاتصـال لا يمكـن أن الفكرية بدلاً من أن تنقل المعرفة في اتجاه واحد و 
تتجاهـــل أهميـــة التعلـــيم الشـــامل وتحســـين نوعيـــة التعلـــيم والفـــرص التعليميـــة وبالمثـــل فـــإن مناقشـــة عقبـــات الاتصـــال الـــتي 

قــل التكنولوجيــاالإنسـاني وفي نتواجههـا الأمــم الناميـة لا يمكــن أن تتجاهـل إمكانيــة التعلـيم كعامــل أساسـي في التطــور
).  90صفحة، 2009(شناتي، 

التعليميالاتصال التربوي-6

مفهومه- 6-1

يشير الاتصال بمفهومه التربوي والتعليمي إلى تلك العملية التي تتحدث في الموقف التعليمي بين عناصره المتعددة التي 
والتفاعل تجري عبر قنوات مختلفة ومتنوعة تشكل الأداة الرئيسية في تنظيم عملية التعلم، إذ أن عمليات الاتصال 

سواء كانت لفظية أم كتابية، تتراوح بين اللغة المسموعة والمقروءة وما يرافقها من حركات وإيماءات وبين الانتباه 
).126، صفحة 2012والاستماع أو استخدام للأجهزة والأدوات والبرامج والمواد التعليمة(النوايسة، 

نقل الأفكار والمعلومات التربوية والتعليمية بصفة خاصة من الناظر « الاتصال التربوي بأنه فيعرفإميل فهميأما 
أو مدير المدرسة إلى المعلم والعكس أو من الناظر إلى مجموعة من المعلمين أو من المعلمين إلى الناظر، أو من 

ي أو رسائل أخرى مختلفة بحيث يتحقق مجموعة من المعلمين إلى مجموعة أخرى، سواء بالأسلوب الكتابي أو الشفه
). 272،صفحة2007(حسان، »الفهم المتبادل بين أسرة المدرسة

هاني ومن بين التعريفات المهمة للاتصالات في مجال التربية بصفة عامة والإدارة التعليمية بصفة خاصة، تعريف 
ا تلك عبد الرحمان  يؤثر فيها الشخص سواء عن قصد  منه أو غير العملية الديناميكية التي «والذي عرفها بأ

قصد على مدركات شخص آخر وآخرين من خلال مواد ووسائل مستخدمة بشكل وطرق رمزية، ولهذا فإن 
ا عملية نقل وتبادل الآراء والمعلومات والخبرات والتوجهات في المدرسة بين  الاتصالات المدرسية يمكن أن نتعرف بأ

، 2007علي محمد،»(ة التعليمية والإدارية بغرض المساعدة في تحقيق الأهداف التربويةالأطراف المختلفة للعملي
).92صفحة
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هو عملية يتم من خلالها نقل التعليميالاتصال التربوي وتأسيساً لهذه التعريفات يمكننا استنتاج أن 
ال التعليم ي من مدير المؤسسة التعليمية التربوية وتبادل المعلومات والتعليمات والأوامر والقرارات والتوجيهات في ا

إلى المعلمين، الإداريين، التلاميذ والعكس من المعلمين والإداريين والتلاميذ إلى المدير أو من معلمين إلى معلمين وقد 
أو اتصالات من مديري المؤسسات التعليمية فيما بينهم في إطار الندوات التلاميذيكون داخل القسم بين المعلم و 

لمية والمناقشات التعليمية، فالاتصال التربوي أداة رئيسية في إحداث التكامل في الوظائف التربوية وتنسيقها في الع
المؤسسة التعليمة التربوية لتحقيق الأهداف المنشودة.  

عناصر الاتصال التربوي- 6-2

من وجهة نظر تحليلية:" صيغة سؤال محوري يضم عناصر عملية الاتصال ويلخصها سويلهارولد لقد وضع "

؟»لمن«و» لماذا«و» كيف«و» لمن» «ماذا«يقول  » من«

وإذا ما حاولنا تحليل هذا السؤال المحوري نجد أننا أمام عناصر الاتصال، ومهما تنوعت عمليات الاتصال وتعددت 
ا لا تتم إلا إذا توافرت لها جميع هذه العناصر وهي: .)21، صفحة2000(هالة، أساليبها فإ

who/ senderمن/ المرسل  - 

says watماذا/ الرسالة-  ? / message

In which channel/ mediunفي أية قناة/ الوسيلة- 

To whomلمن/ المستقبل-  ? receiver

).292، صفحة2008(حمادات، (with what effectبأي تأثير /التأثير- 

لكي يكون الاتصال ذا معنى ومبنيا على أساس منطقي يجب أن تتوافر فيه الهادفية التي تعمل من :الهدف-
ل تحقيقها، فمن المعقول أن يتم الاتصال لأجل لا شيء أو يتم في فراغ من إمكانية إنجاز شيء ما ولو كان ـــــــأج
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رارات التي تكون بالضرورة هادفة إلى طلب هذا الشيء الاطلاع على معلومات إضافية، هذا ناهيك عن الأمور والق
).97، ص1916(خلف، إنجاز أو تحقيق أمر ما

: أي مصدر الرسالة، وقد يكون هذا المرسل هو المعلم في صفه يتكلم مشافهة أو يكتب الرسالة على المرسل-
اللوح أو يقرأ من كتاب أو يؤشر على خريطة أو يعرض شكلا توضيحيا، أو قد يكون مديراً يصدر تعليمات، أو 

إذن على جذب اهتمام المستقبل، مدربا يوجه حركات، وتزداد فعالية المرسل في عملية الاتصال كلما كان قادراً 
درجة كبيرة من الأهمية، فلا ينتبه الناس إلى الإشارات والرسائل التي لا تستدعي فالمصدر أو مرسل الرسالة على

).21، صفحة2000مرسلها اهتمامهم(عريفج،

أو تحريرية وأحيانا تأخذ وهي الموضوع الأساسي المواد نقله إلى جمهور معين، وقد تكون في صورة شفهية الرسالة:-
شكل الرموز وأحيانا أخرى الأشكال.

خلف، والرسالة يجب أن تكون واضحة ومفهومة ومباشرة ولا تخضع للتأويلات المتعددة حتى يتحقق الهدف منها(
في الاتصال التربوي قد تكون محاضرة يلقيها المدرس، أو تقديم النصائح والتوجيهات وهي ،)97صفحة، 1916
قراراً إداريا يصدره مدير المؤسسة التعليمية، أو طلب توضيحات ونقل إي الغدارة والمشرفين التربويين، موظفمن قبل

انشغالات إذا كان المرسل التلميذ.
ا القناة أو القنوات التي تمر خلالها الرسالة بين المرسل والمستقبل، فهي باختصار الوسيلة:-  يمكن تشبيه الوسيلة بأ

ا في ذلك شأن وسائل المواصلات، فكما أنه توجد عدّة وسائل للسفر عبارة عن  قنوات للاتصال ولنقل المعرفة، شأ
بين بلد وآخر ولا يمكن الانتقال إلا باختيار إحداهما، فكذلك وسائل الاتصال هي كثيرة ومتنوعة وضرورية ولا بد 

.)33صفحة، 2006لرسالة أن تسلك إحداهما وإلا تتوقف عملية الاتصال(مي، 
) بغية Message Dcoded(هو الجهة أو الشخص الذي توجه إليه الرسالة ويقوم بحل رموزهاالمستقبل:-

ا، ويجب ألا يقاس  ا وفهم معناها، وينعكس ذلك في أنماط السلوك المختلفة التي يقوم  التوصل إلى تفسير محتويا
به المستقبل سلوكيا، فالسلوك هو المظهر والدليل على نجاح نجاح عملية الاتصال بما يقدمه المرسل ولكن بما يقوم

الرسالة وتحقيق الهدف، وينبغي أن يدرك المدرس مثلا أن نجاحه لا يقاس بقدرته على تقديم المعلومات ولكنه يقاس 
.)32، صفحة 2006بما يقوم به التلميذ ويستدل منه بلوغ الهدف (مي، 
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والمستقبل في العملية الاتصالية التربوية قد يكون تلميذ، أو مدرس، أو أحد أعضاء الطاقم الإداري وذلك حسب 
الوقف الاتصالي.

2013، الاتصال(الزعبيوهي رد الفعل الذي يحدث لدى المستقبل نتيجة عملية التغذية الراجعة:-
).263،صفحة

جرى تنفيذه من مهام وأعمال بناء على توصياته وأعماله، وعملية وبموجب هذا الارتداء يحاط المصدر علما بما 
الارتجاع ليست إلزامية في كل عمليات الاتصال إن لم يطلب المصدر ذلك وإن لم تتطلب طبيعة العمل ذلك 

).98، صفحة1916(خلف، ا، والشكل التالي يوضح كعملية الاتصال بعناصرها المختلفة كما تقوم آنفاــــــأيضً 

هارولد هذا يعني أن العملية الاتصالية التربوية تتم في إطار العناصر التي تتمحور في صيغة الأسئلة التي صاغها " - 
الخاصة بالعملية الاتصالية بصفة عامه.لاسويل"

من عملیة الهدف
الاتصال

المرسل أو 
المصدر

الرسالة موضوع 
الاتصال

المرسل إلیه أو 
المستقبل

تجاعالار 

) يبين العملية الاتصالية في المؤسسة التعليمية التربوية01الشكل رقم (
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، فإن عملية الاتصال التربوي عند تحديد الغاية من الاتصال بقاساناهوما ذكر )1الشكل رقم (بناءا على 
هدفه، يقوم المتحكم بالرسالة أو المصدر وهو الذي يعرض المعلومة، وقد يكون مدير المؤسسة التعليمية وتحديد

حيث يقوم بصياغة أفكاره وتوجهاته وتعليماته التي يريد نقلها في رموز تعبر عن المعنى المقصود في شكل رسالة، 
اسبة لنقل رسالته، فنجاح العملية الاتصالية مرهون بمدى ولنقل هذه الأخيرة على المرسل اختيار الأداة أو الوسيلة المن

قدراته ومهاراته الاتصالية وحسن اختياره للوسيلة الأكثر فاعلية، فهي تربط بينه وبين المستقبل، وقد تكون شفهية في 
المستقبل، وهو اجتماع أو مكتوبة في قرار بطريقة مباشرة أو غير مباشرة للجهة الموجهة إليها الرسالة والمتمثلة في 

الذي تصل إليه أفكار وتوجهات المرسل، قد يكون مجموعة من المعلمين أو الموظفين في الإدارة، وعند فهم المستقبل 
مضمون الرسالة ينتج فيها التجاوب مع الرسالة سواء بالسلب أم بالإيجاب وذلك عن طريق ما يسمى التغذية 

الاتصالية التربوية والتي تظهر من خلال ردة فعل المتلقي، فعلى سبيل المثال الرجعية والتي تمكننا من معرفة أثر العملية
قد يكون مظهرها إيجابي كتفاعل وانتباه وتجاوب التلاميذ مع المعلم في القسم عند تقديمه الدرس وهذا ما يحفزه أكثر 

ث المعلم إضافة إلى شرود على مواصلة تقديم الرسالة، أو قد تكون وتتضح من خلال عدم انتباه التلاميذ لحدي
م وكثرة التشويش، وبالتالي على المعلم أن يحاول تعديل أساليبه في تقديم رسالته ويسعى لإيجاد طرق لشد  أذها

يمكن المعلم من تقويمهم.يق ردة أفعالهم والتغذية الرجعيةانتباه التلاميذ، وعن طر 

غياب أحد هذه العناصر، فكل عنصر يؤثر ويتأثر بالآخر فهي ولا يمكن لعملية الاتصال التربوي أن تتم في 
عملية ديناميكية مستمرة داخل المنظومة التربوية.

التعليميأهمية الاتصال التربوي - 6-3

، وتبرز من آثار فعالة على سير المؤسساتتشكل عملية الاتصال أهمية كبرى في مختلف المؤسسات والإدارات لما لها
في إحداث أهمية الاتصال المدرسي في مختلف مجالات النشاط الإداري والتربوي للمدرسة باعتباره الإدارة الرئيسية 

: لي، خاصة فيما يتعلق بما يتكامل الوظائف وتنسيقها
التعرف على أهم المشكلات التي تواجه العمل.- 
تحديد أهداف المدرسة ووضع الخطط اللازمة لتحقيقها.- 
تنمية العلاقات الإنسانية. - 
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تمع المحلي. -  تطوير العلاقة بين المدرسة وا
الاتصال يعد من الوسائل الضرورية لتوحيد الجهود المختلفة في التنظيم وإحداث التغير في سلوك الأفراد وتطير - 

فلسفة 
).164ة حصف،2014علي، (أبوالمؤسسة التعليمية

تحقيق فاعلية المهام والوظائف الإدارية والفنية. - 
تقوية التفاهم وتبادل المعلومات. - 

أهداف الاتصال التربوي- 6-4

تتمثل أهداف الاتصال التربوي فيما يلي:
نقل التعليمات ووجهان نظر المدير إلى المعلمين من أجل القيام بوظائفهم الأساسية.- 
المعلمين على ما يجري في المدرسة من أنشطة مختلفة.إطلاع- 
تزويد المعلمين بالأخبار المختلفة وخاصة الاجتماعية منها لدعم الروابط الإنسانية بين المعلمين.- 
ساب المستقبل خبرات جديدة ومهارات ومفاهيم جديدة تساير التغير والتطور في العالم وزيادة التفاعل إكت- 

لمعلمين وتوطيد البعد الإنساني بينهم.الاجتماعي بين ا
.خلق درجة من الرضا الوظيفي والانسجام والتخلص من الضغوطات المختلفة- 
توحد اتجاه العاملين في الإدارة نحو تحقيق الأهداف المرغوبة.- 
م و ميولهم إلى ما فيه صالح ال-  .عملية التربويةتطوير معلومات وأفكار العاملين، مما يساعد على تعديل اتجاها
تحسن سير العمل التربوي من أجل التفاعل بين العاملين وتوجيه الجهود اتجاه الهدف المنشود.- 
إمداد المدير والمشرف بالمعلومات والبيانات الصحيحة مما يساعد في اتخاذ القرارات السليمة.- 
.على أفضل وجهبعملية من حيث التوجيه والإشرافل يمكن المدير من التأثير في المرؤوسين والقيام اعالاتصال الف- 
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أنواع الاتصالات التربوية- 6-5

الاتصال التربوي داخل المؤسسة التربوية هو عملية نقل المعلومات والتعليمات والأوامر والقرارات من مستوى الإدارة 
دف إحداث تأثير " إلى مستوى التنفيذ " المعلمين، الإداريين، الطلاب "، والعكسالعليا " مدير المدرسة ، وذلك 
في ، ويساهم فها على المستوى الفردي والجماعي، ويحقق أهداالمدرسة بما يخدم مصلحة المدرسةفي سلوك أفراد أسرة

، وتصنف الاتصالات التربوية إلى فيهاات الاجتماعية بين العاملين، وتقوية العلاقتطوير أساليب العمل وإجراءاته
، إلا أنه سنتطرق إلى لرسمية وحسب اتجاه السير ... إلخعدة أنواع حسب الوسائل المستخدمة وحسب درجة ا

:  تقسيم الاتصالات إلى ثلاثة أنواع

تصـــالات التربوية الرسميــة الا-1- 6-5

، الأمر ناء التنظيمي للمؤسسات التعليميةوالمسارات التي يحددها البوهي الاتصالات التي تتم وفق اللوائح والقنوات 
ناخ العام الذي يسمح ، بالإضافة إلى توفير المفي تلك المؤسسات لقنوات الاتصالالذي يستلزم فهم جميع العاملين

: الرسمية إلى ثلاث اتجاهات أساسية، ويمكن تقسيم الاتصالات باتصال فعال

إلى الأسفل (الهابط، أو النازل)من الأعلىالاتصالات -1-1- 6-5

ويهدف ، عليمات من الرؤساء إلى المرؤوسينويعني تدفق المعلومات والأفكار والمقترحات والتوجيهات والأوامر والت
م على العمل ولزيادة  م ومن أجل تحقيق قدر هذا النوع إلى زيادة فهم المرؤوسين للمؤسسة ونظامه ولمسؤوليا

وانتماءهم له، ويمكن أن يتم من خلال المواجهة والتفاعل اللفظي والتعليمات الخطية أو الشرح والتوضيح ارتباطهم 
).100صفحة،2014والنشرات والتعاميم والتقارير والإعلانات(عزت، 

تصال الصاعد (من أسفل إلى أعلى) الا-1-2- 6-5

، ومن أبرز التربوية لإيصال المعلومات إلى رؤسائهمؤسسةويتضمن الاتصال الصاعد إعطاء الفرصة للعاملين في الم
(الاجتماعات، صناديق الاقتراحات، ونظام الشكاوي، وسياسة الباب المفتوح، والتقارير قنوات الاتصال الصاعد

نسانية ويساعد الاتصال الصاعد العاملين في المؤسسة التربوية من إشباع الحاجات الإالرسمية الكتابية، الشفوية).
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الحد من ضغوطات ، كما يساعدهم على ساس بديمقراطية الإدارة المدرسية، والإحيشعرهم بالرضا عن عملهمو 
، ويوفر قناة مناسبة للمرؤوسين لإيصال في عملية صنع القرارات التربوية، ويتيح لهم فرص المشاركةالعمل وإحباطاته

، إضافة إلى ذلك يمكن أن يعرف الرؤساء بما يجري ة)م للإدارة العليا (مدير المدرسأفكارهم ومشاعرهم واقتراحا
م وأفكارهم عن طريق التقارير، بتلقي المقترحات العاملين واتجارسةداخل المد ، الأمر الذي يسهم في التعرف ها

. الحالة التعليمية والتربوية بدقةعلى 

خلال تبنيه لسياسة الباب المفتوح في ويمكن لمدير المدرسة أن يساهم في تفعيل الاتصال الصاعد في مؤسسته من 
، خ يسوده الانفتاح والحوار المثمر، وإتاحة الفرصة لهم للتواصل الإيجابي في منا ريق العامل معهعلاقاته مع أعضاء الف

ا كافةوتعزيز مشاركتهم في العملية الإدارية وا ، وصبوروأن يكون فاهم لوجهة نظر الآخرين، لتربوية بأبعادها ومجالا
، ومتقبل النقد.للرأي الصحيح وغير مستبعد للرأي

الاتصال الأفقي -1-3- 6-5

ا بين الأفراد الذين هم في ، في المستوى الإداري و الوظيفي نفسهويتضمن الاتصال الأفقي تبادل المعلومات وانسيا
و أستاذ الرياضيات بأستاذ ، أتصل مدير مدرسة بمدير مدرسو أخرى، كأن يسة التربوية أي من الند إلى الندالمؤس

، أو للتغلب على مشكلة ما.  ع تربوي مشتركرياضيات آخر لمناقشة موضو 

تعليمية ، المؤتمرات التي تنظم لمعالجة المشكلات التربوية والنوات الاتصال الأفقي (الاجتماعات، الزياراتومن أبرز ق
والمذكرات والتقارير واللقاءات الاجتماعية والاتصالات الهاتفية ).، إضافة إلى تبادل الرسائل وحلها، اللجان التربوية

، ة والأفكار بين الأعضاء العاملينوتكمن أهمية الاتصال الأفقي في أنه يسهل إمكانية انتشار المعلومات المفيد
ويساعد على مزجهم جميعاً  في مجموعة مترابطة مهنياً  واجتماعيا. 

في تقوية الروابط والعلاقات الإنسانية بين جميع أقسام المدرسة وفي زيادة درجة التنسيق كما يساهم الاتصال الأفقي 
، وحل المشكلات وإدارة ، وفي تبادل المعلومات والخبراتبين مختلف الوحدات الإدارية والفنية في المؤسسة التربوية

العمل المدرسي. ، كما أنه يزيد من التواصل بين زملاء الصراع في المؤسسة بصورة تكاملية
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بوية الغير رسميةالاتصـــالات التر -2- 6-5

في غالب ما يتكون داخل المدرسة أو المنطقة التعليمية أو الدائرة التعليمية نظاما آخر للاتصالات، يعبر عن رغبة 
م النفسية الاجتماعية وينمي روابط  دف إتباع حاجا العاملين في عدم الانعزال عن بعضهم البعض، وذلك 

هو ، )299صفحة،2008حمادات، (الغير رسميةالصداقة فيما بينهم، ويعرف هذا النظام بنظام الاتصالات 
اتصال عفوي تلقائي، يعبر عن انشغالات واهتمامات الأفراد وهو ناتج عن العلاقات الاجتماعية وعلاقة الصداقة، 
بحيث يتم من خلاله نقل الأفكار والمشاعر التي تؤدي إلى تكوين الجماعات الغير رسمية داخل التنظيم باعتباره 

إضافة إلى ذلك يساعد ،)76صفحة، 2015، (بلخيريوسيلة ايجابية داخل المؤسسةمنهتجعل عملية يجب أن
).53صفحة،2011(سلاس، اـــــــــالاتصالات المباشرة والعلاقات الودية مع مراكز الإدارية أو بين الأفراد داخله

بالنسبة للاتصال الرسمي في نستنتج من خلال ما سبق أن الاتصال في المؤسسة التعليمية رسمي وغير رسمي،
المؤسسة التعليمية التربوية هو عبارة عن اتصال منطوي تحت تنظيم إداري تحكمه مجموعة من القوانين، يتم بين أفراد 
المؤسسة التعليمية من مدير ومعلمين وإداريين وتلاميذ وفق تعليمات ومعايير يفرضها نظام المؤسسة، حيث يتخذ 

التربوي ثلاثة اتجاهات أولها الاتصال الهابط الموجه من المستويات العليا المتمثلة في مدير هذا النوع من الاتصال 
المؤسسة التعليمية إلى المستويات الدنيا والمتمثلة في المعلمين والإداريين والتلاميذ يتضمنه مجموعة من البيانات 

م، حيث يتخذ أشكال تطبيقية  متعددة الأغراض الرامية إليها، فقد يكون على والتعليمات والأوامر لتوجيه سلوكيا
شكل تقارير أو أوامر شفهية أو مكتوبة إلى غير ذلك، أما الاتجاه الثاني فهو الاتصال الصاعد على نقيض الاتصال 
السابق هو عبارة عن اتصال موجه من المستويات الوظيفية الدنيا المتمثلة في المعلمين والإداريين والتلاميذ إلى 

تويات العليا المتمثلة في مدير المؤسسة التعليمية التربوية، وعادة ما يكون عبارة عن رد المعلمين والإداريين على المس
ة بمهامهم أو مذكرات عن الاتصال السابق سواء كان ذلك على شكل إجابات حول مواضيع معينة أو تقارير متعلق

خلاف الاتصال الهابط والصاعد فهو اتصال يتم ضمن نفس يليهم الاتصال الأفقي على ، التي تواجههمالمشاكل
المستوى الوظيفي، قد يكون بين المعلمين ونظراءهم من المعلمين، الأمر الذي يسهم في تعزيز التنسيق والتنظيم 

ال التعليمي. وتبادل الخبرات والأفكار فيما بينهم في ا
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العلاقــــات العـــامة التربوية - 6-6
دف المدرسة من خلالها من أنواع الاتصال التربوي التعليمياخر وع هي ن ، وهي وظيفة إدارية ذات طابع مخطط 

اإلى كسب تفهم وتعاطف و  ا تأييد أولئك الذين لهم علاقة  ، والمحافظة عليها عن طريق تقييم الرأي العام والمتعلق 
. امةا قدر الإمكان بالمصلحة العمن أجل ربط سياستها وإجراءا

ا نشاط هادف تسعى من خلاله المدرسة إلى إقناع المواطنين بصحة ما يدور في المدرسة باطلاعهم  وكما تعرف بأ
، وذلك بتصوير الأوضاع المدرسية قصد بناء علاقات طيبة واجهها وألوان النقص التي تعانيهعلى المشكلات التي ت

تمع الذي أنشأ المدرسة وتعريفهم برسالتها  .ن على تأييدهاحتى يعملو مع ا
امل نجاح عملية الاتصال التربوي عو - 6-7

ينة ، وعلى توفر شروط معاصره في أداء الدور المطلوب منهميتوقف نجاح عملية الاتصال التربوي على نجاح كل عن
: تتمثل فيما يليمحمد سيد فهمي، ونجد أن العوامل كما أوردها تحقق الغرض من عملية الاتصال

عوامل متصلة بالمرسل -1- 6-7
: الاتصال المدرسي فإنه على المرسلمن أجل أن يتحقق 

معه.أن يكون موضع ثقة عند المستقبل حتى يتعامل - 
.هارات عالية، لفظية، غير لفظيةأن تكون لديه م- 
.على إدراكهابكيفية تصميمها بطريقة تجذب انتباه المستقبل وتساعده، وعارفاأن يكون ملماً  برسالته- 
.هاته ومعرفة خصائص وسائل الاتصالخصائص المستقبل واتجامعرفة- 
عوامل متصلة بالرسالة -2- 6-7

: إعداد الرسالة يجب مراعاة ما يليعند 
ومستوى إدراكه وتلبية ، ودرجة استيعابهموضوع الرسالة مع حاجة المستقبل، من حيث اهتمامهأن يتناسب-

.احتياجاته
ا من حيث التشريف والإشارة التي تخاطب إدراك المستقبل ويؤدي إلى تفاعله مع حسن - صياغة الرسالة ومضمو

الرسالة .
.الوقت متناسب مع ظروف المستقبل، أي يكون الزمن و الوقت المناسب لاستقبال الرسالةختيارإ-



التعليميالاتصالالفصل الأول             

31

. مع وسائل الاتصال المتاحة للمرسلأن تصاغ الرسالة بما يتناسب -
عوامل متصلة بالمستقبل -3- 6-7

يجب مراعاة العوامل التالية في المستقبل حتى يحقق الاتصال التربوي نجاحه وهي
.ت المستقبل في الاستجابة للرسالة، تصورات واتجاهاالإطار الدلالي- 
.دافعية المستقبل للمعرف- 
الظروف المحيطة بالمستقبل.- 
.الرسالةسلوك المستقبل نتيجة لفهمه مضمون - 
عوامل متصلة بوسائل الاتصال -4- 6-7
.الرسالة وطبيعة المستقبل وخصائصهاختيار الوسيلة المناسبة للهدف المقصود وتتناسب مع صفة - 
. لتنويع في استخدام وسائل الاتصالا- 
يميلعالتمعوقات الاتصال التربوي- 6-8

به، على تأديتها للدور المنوطونعني بمعوقات الاتصال المشاكل التي تصادف أحد عناصر العملية الاتصالية، وتؤثر 
الأمر الذي ينعكس على إتمام عملية الإيصال على الصورة المطلوبة، أو المرغوبة فيها والمحققة للهدف المرجو 

.)61صفحة، 2000(هالة منصور، منها
أي إخفاق يحصل في عملية الاتصال يترك آثار سلبية على نوعية الرسالة المنقولة وبالتالي على مما لا شك فيه أن 

ا إضعاف هذا  نتائج الأداء فنظام الاتصال ينبغي أن يكون محكم الحلقات وأن أي ثغرة قد تحدث فيه من شأ
.)73صفحة، 2009،(الطائيالنظام وجعله عقيما في حالات عديدة

ات الشخصيـــة" الفرديـــة " المعوقــــ-6-8-1
ا مجموعة المؤثرات المتصلة بطرفي الاتصال " ا ، وهي تؤدي لمرسل ، المستقبل "، وتؤثر فيه سلباً  أو إيجاباً يقصد 

، وفي مدى فهمهم وق الفردية التي تجعل العاملين "المدرسين" يختلفون في حكمهم، وفي عواطفهمبصفة عامة إلى الفر 
، اختلاف الفهم للأمور، عدم تفسير الموقف للاتصال والاستجابة له، ومن هذه المعوقات نجد: تباين الإدراك

م وبالتالي حجب المعلومات عن بعضهم البعض مما سيراً  سليماً  وضعف الثقة بينهمتف ، مما يؤدي إلى عدم تعاو
. ملية الاتصالات ويحد من فاعليتهابعقد ع



التعليميالاتصالالفصل الأول             

32

، مستوى وقات إلى عوامل عدة منها: اللغة، درجة التعلم، الثقافة، المؤهل العلمي، التخصصعكما ترجع هذه الم
وهي ،)8صفحة، 2001(منى مؤتمن، درجة المكانة الاجتماعية ... إلخدرجة الاهتمام أو المقاطعة أو و الخبرة 

تنقسم إلى قسمين : 

المعوقات الخاصة بالمرسل-6-8-1-1

ـــــتي يقـــــع فيهـــــا المرســـــل في عـــــدم التبصـــــر بالعوامـــــل الفرد ـــــداخلهاتنحصـــــر الأخطـــــاء ال ـــــتي تحمـــــل ب ـــــة أو النفســـــية ال ، ي
ــــــؤثر في شــــــكل حجــــــم الأفكــــــار والمعلومــــــات  ــــــود أن ينقلهــــــا إلى المســــــتقبلوت ــــــتي ي : الخــــــبرة، ، ومــــــن هــــــذه العوامــــــلال

، أمـــــــــا أهـــــــــم المعوقـــــــــات الخاصـــــــــة إلخليـــــــــات الوجدانيـــــــــة والعقليـــــــــة ... ، العمالـــــــــتعلم، الفهـــــــــم، الإدراك، الشخصـــــــــية
بالمرسل فهي: 

.قدرة على استخدام الأسلوب الواضحعدم ال-
.فاعل مع الآخرينصعوبة الت-
.والأحكام المسبقة اتجاه المستمعالانطباعات-
).302صفحة، 2007(حسن محمد،ر الوقت المناسب لتوصيل المعلومةعدم اختيا-
بالمستقبلالمعوقات الخاصة-6-8-1-2

ـــــتي يرســـــلها المرســـــل في ن ـــــد اســـــتقباله للمعلومـــــات ال ـــــتي يقـــــع فيهـــــا المرســـــليقـــــع المســـــتقبل عن ا ، ممـــــفـــــس الأخطـــــاء ال
:  يعيق عملية الاتصال، وهاته المعوقات تتمثل في

.ى الإصغاء والانتباه لكل ما يقالعدم القدرة عل-
.صعوبة في الاستيعاب والفهم-
.سوء التغذية العكسية-
. ز والأحكام المسبقة اتجاه المرسلالتحي-
ة المعوقــــــــات التنظيميـــــ-6-8-2

جبات هي معوقات ترتبط بطبيعة المؤسسة وسياستها وأهدافها وأساليب العمل التي تستخدمها لإنجاز المهام والوا
ات الإدارية فيها، للمؤسسة، والمستويعوقات بالهيكل التنظيمي ، كذلك ترتبط هاته المطبقاً  لطبيعة نشاط المؤسسة
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، ودرجة التفاهم نظيمية السائدة في المؤسسة، إضافة إلى القيم والتقاليد والثقافة التنتشارها الجغرافيإوكبر حجمها، و 
).08صفحة، 2001(منى مؤتمن،والثقة الموجودة بين العاملين فيها

.الاختصاصات والمسؤوليات والمهامعدم وجود هيكل تنظيمي وعدم وضوح- 
.م وجود تخطيط كاف لعملية الاتصالعد- 
، ن رؤيتها لأهمية الاتصال المدرسيعدم وضوح سياسة الاتصال وعدم وجود سياسة واضحة لدى المدرسة تعبر ع- 

ودوره في تحقيق الأهداف المرغوبة 
عدم وضوح نظام الاتصال وإهمال المعلومات المرتدة .- 
.اد الزائد على اللجان التربويةتمالاع- 
ضعف العلاقة بين الإدارة والعاملين وعدم عدالتها في معاملتهم.- 
ورسم مات والبيانات اللازمة للتخطيط غياب وحدة تنظيمية متعلقة بحفظ المعلو عدم انتقاد الإدارة للمعلومات، - 
.سياسة وقياس اتجاهات الرأي العامال

.، وعدم الاستفادة من الوسائل التقنية الحديثة في الاتصالفعدم التحديد الدقيق للأهدا-
، وعدم تنمية مهارة الاتصال لدى العاملين.همية العنصر الإنساني في الاتصالإهمال الإدارة لأ- 
.ضعف الثقة بين العاملين والمدرسة- 
المعوقـــــات البيئيــــــة -3- 6-8

تمع المحيط بالمدر هي تشمل مجموعة العوامل التي توجد في  أن ، وحيث سين سواء داخل المدرسة أو خارجهاا
ا بدرجة متفاوتة مما المدرسة تعد نظاماً  مفتوحا ا تتأثر بكافة الظروف البيئية المحيطة  يؤثر على عمليات ، فإ

ير غير كامل أو ، لأن عدم الأخذ بعناصر البيئة وتأثيرها على الاتصال المدرسي يجعل هذا الأخالاتصال المدرسي
مشوش.
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ة التي تحدث أثناء الاتصال الإنسانيئالمواقف الطار -4- 6-8
سقوط ي، وكانقطاع التيار الكهربائي أوإلى الصف الدراسحد أطراف الاتصال أو غيرهما من و دخول وخروج أ

واسترجاع جزء مما سبق الطالب، وغيرها من المواقف التي تقطع الاتصال وتتطلب من المعلم إعادة الاتصال 
).172، صفحة2013(عصام الدين، منه

من خلال ما ذكر نستنتج أن عملية الاتصال التربوي تواجه معوقات تعطل استمراريته في المؤسسة التربوية، 
سواء كانت معوقات على مستوى التخطيط أو التنظيم أو معوقات تمس إحدى عناصره، إضافة إلى معوقات أخرى  

حجمها وكثرة تفرعها يؤثر على العملية الاتصالية المؤسسة التعليمية التربوية وكبرالتكنولوجيا في كنقص وسائل
ويؤخرها.

إلى جانب التغيرات المستمرة التي تطرأ على النظام الإداري في المؤسسة يؤدي إلى إعاقة نشاط الإدارة 
ءة وفاعلية، ما ينتج عنه خلق عجز في تحقيق الأهداف التعليمية، وعدم تنفيذ العمل التعليمي والمهام الإدارية بكفا

التربوية.

مقومات الاتصال البيداغوجي - 6-9
في العناصر الأساسية المكونة للعملية بمقومات الاتصال البيداغوجي تلك الخصائص والشروط التي ينبغي توفرهاعني ن

كل من المعلم والتلميذ والرسالة لتحقيق علاقة الواجب توفرها في  وبمعنى آخر الشروط،الاتصالية البيداغوجية
.البيداغوجيةالأهدافتحقيقإلىيسعىخلق اتصال ناجح وفعالبيداغوجية متينة وبالتالي

المعلم خصائص-1- 6-9

الخصائص في المعلم وأن يتقن لتحقيق عملية اتصالية بيداغوجية ناجحة بين المعلم والتلاميذ لا بد أن تتوفر بعض
:التاليالنحوعلىبتلخيصهاقمناالقسم والتيمهارات الاتصال البيداغوجي ليتفاعل مع التلاميذ داخل

الخصائص الجسمية -1-1- 6-9
ـــــا مـــــن العيـــــوب والعاهـــــات الشـــــائنة  مـــــن المتفـــــق عليـــــه أن يكـــــون المعلـــــم ســـــليم الصـــــحة خاليـــــا مـــــن الأمـــــراض وخالي

ـــــوب ـــــأة لأن هـــــذه العي ـــــذ وأن يكـــــون فياضـــــا كحبســـــه اللســـــان و التأت ـــــه وتعرضـــــه لســـــخرية التلامي تقصـــــر مـــــن وظيفت
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لمظهرهـــاوإهمالـــهلتلاميـــذهحســـن المظهـــر والهنـــدام نظيفـــا منظمـــا لأن المعلـــم يعتـــبر نموذجـــابالنشـــاط وأن يكـــون
).75، صفحة2003(الهاشمي، لهوعدم احترامهمبالسخريةإليهميوحي

الخصائص الخلقية -1-2- 6-9

، جادا فيه ومحبا له طبيعيا في والكياسة مخلصا في عملهيكون متسما بالعطف واللين والصبر والحزمعلى المعلم أن 
يكون على إذن يجب أننه وتقاليده القومية وغير مستهتر، غير متكلف محترما لديزملائهسلوكه مع التلاميذ ومع

يد، قدر عال من الأخلاق يتفق مع أخلاقيات المربين ).59،صفحة1993(صالح، عبد ا

الخصائص المعرفية-1-3- 6-9

وتدعم ،المعلومات والمعارف اللازمة لتخصصهإن العقل السليم والفطنة والذكاء لدى المعلم تمكنه من تحصيل
).77، صفحة2003(الهاشمي، :حصيلته المعرفية والخصائص المعرفية للمعلم نذكرها في هذه النقاط 

حيث هناك ارتباط إيجابي بين مستوى التحصيل الأكاديمي للمعلم وفعاليتهم :الإعداد الأكاديمي والمهني-
.إعداداالأقلالمعلممنفعاليةأكثرفالمعلم المتفوق في ميدان تخصصه والمؤهل مهنيا بكفاءة وقدر جيد يكون

ت المعلم اهتمامافتفوق المعلم في ميدانه والميادين ذات العلاقة يرتبط بمدى :اتساع المعرفة والاهتمامات-
.الاطلاعوسعةالقراءةإلىوالميل، إضافة إلى امتلاكه للميل إلى الجد والمثابرةوتنوعها في ميادين أخرى

و يعرف فالمعلم الكفء الذي يعرف الكثير عن المتعلمين فه:ت المتوافرة للمعلم عن المتعلمينالمعلوما-
م العقلية م ومستويات النمو و التحصيل،أسماءهم وقدرا م الاجتماعية والثقافية والاقتصادية واتجاها ، وحيا

.المعلمنحوإيجابيةاتجاهاتتكوينوميولهم فهذا سيساعد التلاميذ على

المهارات الاتصالية الواجب اتخاذها بعين الاعتبار من طرف المعلم -6-10
حـــــتى يحـــــدث التفاعـــــل بعـــــين الاعتبـــــار بعـــــض المهـــــارات الاتصـــــاليةومثلمـــــا ســـــبق وأن ذكرنـــــا علـــــى المعلـــــم أن يأخـــــذ 

هـــــذه المهــــــارات الـــــتي ينبغـــــي النظــــــر وحـــــتى تعطــــــى العمليـــــة التعليميـــــة ثمارهــــــا ومـــــن،بينـــــه وبـــــين التلاميــــــذ في القســـــم
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ــا تمثــل وحــدة متكاملــة جــزء منهــا يســبق عمليــة تنفيــذهاأثنــاءبالعمليــةالاتصــال وآخــر يخــتصإليهــا علــى أ
).60، صفحة2003(الهاشمي، :يليمايعقبهاوآخر 

مهارة تحديد الأهداف التعليمية وتوضيحها-6-10-1

، فلا بد من توضيحها له حتى يدرك ما اسبة مع قدرات المتعلم وإمكانيتهومتنيجب أن تكون محددة وقابلة للتقويم
ذه الأهدافوالمعلم يستطيع توضيح أهدافه للمتعلمين بعدة طرق منها يتعلمه مباشرة أو يناقشهم بطرح إخبارهم 

ذه الأهداف أو يعرض عليهم نماذج ايتوقعالتيالمهاراتمنأسئلة تتعلق  .منهم اكتسا

الدافعية إثارةمهارة-5-10-2

الإيجابية في كة خلال عدة مؤشرات منها درجة المشار يمكن معرفة وجود الدافعية أو الرغبة في التعلم عند المتعلم
:منها أساليب وطرق مختلفة تؤدي على إثارة الدافعية، وهناكالموقف التعليمي

.القسمفيالتعليميةالأنشطةفيالتنوع- 
.التعلملعمليةالتخطيطفيالتلاميذاشراك- 
.الاجتماعيوواقعهمللتلاميذالحياتيةبالمواقفالتعليميالنشاطربط- 
.التلاميذبينالفرديةالفروقمراعاة- 
يئتهاالدراسةلحجرةالماديةالبيئةتنظيم-  .للتعلمو
المختلفة.التعليميةالوسائلاستخدام- 
التلاميذ.وخصائصقدراتمعالتعليميالنشاطتناسبمراعاة- 
التفكير.علىوتبعثالدافعيةتثيرمختلفةبأشكالالأسئلةطرح- 
الإدارة الصفية الفعالة مهارة-6-10-3

ا مجموعة من النشاطات التي يسعى المعلم من خلالها إلى توفير وخلق جو تسوده العلاقات تعرف الإدارة الصفية بأ
:مايليالمعلم فعلىفي القسمالتلاميذ أنفسهم فمهارة الإدارة الصفية مهمة لإحداث التفاعلالإيجابية بينه وبين

بتوجيهها.يقومبلمنهايهزأولاسلبيةأوإيجابيةكانتسواءالتلاميذمشاعريتقبلأن- 
التلقائية.ومشاركتهمأفكارهميشجعأن- 
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.أحسنتو ، واصلمن فضلك:أن يستخدم الألفاظ المشعرة بالاحترام والمشجعة للمتعلم مثل- 
مستوياتمعتتناسبوباستخدام لغة واضحةإعطاء التلاميذ الوقت الكافي للفهم وذلك بالتحدث بسرعة مقبولة - 

التلاميذ.
.والأسئلةالاستفساراتطرحعلىالتلاميذتشجيع- 
للتلاميذ.عدم إغفال جانب الاتصال غير اللفظي كاستخدام الإشارات والحركات المحفزة والمشجعة- 
القسمفيالنظامتحقيقمهارة-6-10-4

ساليب الضبط درجة قيام المعلم بمهماته الأخرى فعليه تنمية أوتتوقف علىهذه المهارة ترتبط مع الإدارة الصفية 
الانضباط النابع من التزام التلميذ بقواعد السلوك الإيجابي وممارسته للسلوك الأخلاقي، ذلكالذاتي لدى التلاميذ

تشجيع التلاميذ على الانضباط بمعزل عن عوامل التهديد أو الفرض أو الإجبار ومن الممارسات التي تؤدي إلى
، الإعداد الجيد للدرس د الأسلوب الديمقراطي في التعاملاعتما،الإيجابي للتلاميذواحترام النظام تعزيز السلوك 

.التعاونمشاعروتعزيزفيهوالتنويع من الأنشطة

التخطيطمهارة-6-10-5

ال أنبدفلا،لإجراء التغيرات حسب ما تتطلبه الضرورةالمعلم الكفء يمعن النظر في التخطيط لدرسه مع فتح ا
إلى ذلك بالسماح للتلاميذ في التدخل لإعطاء الحاجةدعتإذا مافيهاتغييرأييمكن إجراءمرنةخطتهتكون
.التعليميةالعمليةلتفعيلالتعليمية المناسبةوتدخل ضمن هذه المهارة مهارة حسن اختيار الوسائل، رأيهم

التقويمارةــمه-6-10-6
دف إلى تحديد مدى التقدم الذي أحرزه التلميذ في الوصول للأهداف التعليمية وهي عملية تشخيصية علاجية 

ا:ومن الأساليب التقويمية التي يجب الاختبارات وإجرائهابناءمهارات،ة طرح الأسئلة بأشكالها المختلفةمهار إتقا
.وتصحيحها

الجيدالإصغاءمهارة-6-10-6
، ومحاولة ما ته الخاصة لحركاته و تعابير وجههيقوله للغوذلك بالانتباه للطرف الآخر الذي هو التلميذ والاستماع لما

.نظرما يريد إيصاله له من أفكار واهتمامات ووجهاتيفكر فيه وما يشعر به ليفهم
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بينــــــه وبـــــــين تصــــــال الفعــــــالهــــــذه المهــــــارات وأخــــــرى علــــــى كــــــل معلــــــم أن يتقنهـــــــا لكــــــي يخلــــــق جــــــوا مــــــن الاكــــــل 
فعــالا بــين اتصــالانحقـقلكــي"علــيأحمــدعلــىالـدكتورقــالالموضــوعهــذاوفيالقســمداخـلالتلاميـذ

ـــــــالات والميـــــــادين فإنـــــــه يجـــــــب أن نـــــــدرب الأفـــــــراد علـــــــى مهـــــــارات الاتصـــــــال والـــــــتي مختلـــــــف الأفـــــــراد وفي مختلـــــــف ا
كمـــــا يتضـــــمن معرفـــــة المتحـــــدث أثـــــر الحـــــديث ،التشـــــويق المختلفـــــةتتضـــــمن اســـــتخدام الصـــــوت المناســـــب وأســـــاليب

ـــه لظـــروفهم رســـالتهيجعـــلوالاجتمـــاعي حـــتى، الاقتصـــاديومســـتواهم العقلـــي، الثقـــافيفي ســـامعيه ومعرفت
).105صفحة، 2002(شرف، "المستوىلهذامناسبة

التلميذخصائص-6-11
المادة العلمية ولا حتى المدرسة للمعلم ولا، فبدونه لا وجوداصر العملية التعليمية الاتصاليةيعد التلميذ من أهم عن

القسمفيوالتلاميذالمعلممعيتفاعلوحتىالمادة العلمية المناسبةفلأجله فقط تبنى المدرسة ويعد المعلم الجيد وتحضر
:أنينبغي عليه

من أجل يجب أن يرغب بالتعلم ليس من أجل النجاح في الاختبار فحسب بل:يتمتع باندفاعية متكاملة-
.اكتساب خبرات والاستمتاع بدراستها والاستفادة منها في حياته المستقبلية

لمسائلحلولاأن يتفاعل مع الآخرين ويتناقش معهم بطرح الأسئلة واقتراح:يقوم بدور المناقش المتفاعل-
.زملائهالمعلم أومعالقسمفيللمناقشةمعروضةوقضايا

معيتناسبلم لاكتشاف الحقائق والمعلومات مهما كان نوعها وعلى مستوىأي يتع:يقوم بدور المكتشف-
.الفكريونموهعقله

لديهيكونأنهوأي يتعلم بإجراء تجارب استقرائية سواء في مادة علمية أو أدبية المهم:يقوم بدور المجرب-
.والاكتشافالتجربةحب

الجماعيالعملإلىأي يتعلم بإجراء بحوث علمية يتشاور فيها مع زملائه ومع معلمه ويميل:يقوم بدور الباحث-
.الآخرينالتلاميذمع
التي تتضمن معرفته للأساسيات العلمية التي تساعد على استقبال :ستثمر الخبرات التعليمية السابقةي-

.معهاالتفاعلعلىيساعدمماالمحددةراك معانيهاالمعلومات المعروضة في الموقف التعليمي وتفسيرها علميا وإد
الإنصاتتوقيتفينبغي أن تكون لديه القدرة على الاستماع الإيجابي وتحديد: تتوفر فيه مهارات الاستماع-

التعليمي ومتى يكون الاستماع مرتبطا بتدوين ملاحظات في الموقفمعلوماتمنعليهيعرضلماالمتعمق
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والاستفساريطلب المناقشةمحددةتساؤلاتلديهوإذاعرضه ، وأن يستمر في الاستماعوملخصات لما يتم 
).42صفحة ، 1999بيهاني، و (زاهر، حولها

ومعمعهافهما كاملا وأنه باستطاعته أن يتفاعليثق في قدراته العقلية على فهم الرسالة المعروضة :-
.المواقف المناسبةفيعنهاالناتجةالتطبيقات

فيتقبله نفسيا ويشعر بالأمان العلمي معه وبقدرته على أن يكون لديه ميل إيجابي نحو شخص المعلم: -
.التعليميمساعدته وأن لديه من الدوافع ما يشجعه على التفاعل بإيجابية معه داخل الموقف

ونشاطوبمهارةفلا ينتظر إصدار الأوامر إليه من الخارج وأن يفكر ويعمل باستقلالية:أن يأخذ بزمام المبادرة-
.متزايدين

.يتعلمهفيمارأيلهيكونكيفويتعلم:معرفتهيريدبماواعييكونأن-
).26، صفحة2000(عدس، السليمةوالعادات:الخلقيةالقيممنقدرايمتلكأن-
بيداغوجية ( المادة التعليمية )خصائص الرسالة ال-6-12

خاصة بالرسالة البيداغوجية من أجل تحقيق عملية اتصالية بيداغوجية ناجحة لا بد من مراعاة عدة مقومات
:يليمامنهاوالتيالناجحة

بد أن ، أي لا تتعدى درجة الإدراك لدى التلميذيجب أن لا تحمل الرسالة البيداغوجية عدد من المعلومات التي قد- 
المعرفي.لمحتواهاالعلميةبالدقةالرسالةتعادل المعلومات المقدمة درجة إدراك المتلقي بالتالي لا بد أن تتصف

مطبوعةأومسموعةواضحة سواء كانتبلغةصياغتهاتكونأنأيتعليمهاليسهلوالتشعبالتعقيدعنبعدها- 
.الفهملتسهيل

.انتباههمتثيرحتىوالعقليوالنفسيالعلميالتلاميذلمستوىمناسبةتكونأن- 
أن تشمل عناصر الإثارة والتشويق أثناء عرضها لإحداث الأثر المناسب على المتعلم ليعطي تغذية راجعة فلا يجب - 

عرضها على وتيرة واحدة تؤدي إلى السأم بل لا بد من إثارة الأسئلة وإعطاء التلاميذ فرصة للمشاركة لكي يكون 
.ذلك جزء من مضمون الرسالةتدخلهم 

.التركيز، كي يكون استقبالها منطقي فترتفع درجةلى المستقبل بأسلوب منطقي متسلسلأن تعرض ع- 
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لاوكي،الرسالةأن يتناسب كم الرسالة مع وقت عرضها من دون إسراع مخل ولا تطويل ممل لكي لا يتأثر محتوى- 
القسم. داخلالفوضىفييتسبب

الرسالة بواقع التلميذ وبالتالي هذا يخلق حماسا واندفاعا لديه لفهم تلك الرسالة أكثر بالسؤال عن كل أن ترتبط- 
).85، صفحة2003(الهاشمي، نقطة تتبادر إلى ذهنه وهذا يعطي قيمة للرسالة وإمكانية لوصولها وتأثيرها

التلميذ في ضوء النماذج التربويةصيغ التفاعل بين المعلم و -6-12
يداغوجية ذات أبعاد سيكولوجية، بنتيجة لتباين النظريات في تفسير التفاعل داخل القسم ظهرت عدة نماذج تربوية

، وهذه النماذج بين المعلم والتلاميذ داخل القسمالتفاعل وأشكال التواصل وسوسيولوجية لتحديد نمطبستمولوجيةإ
من الأعلى متلاكه للمعرفة ويتم التواصل فيهإعلم المستمدة من سلطة القانون و على أساس سلطة الممنها من تقوم

مستقل للتلميذ وهنالك النماذج المحافظة التي إلى الأسفل ومنها من تقوم على أساس اعتراف المعلم بوجود موضوعي
يم الحرية وتحقيق الذات والثقة للسلطة الواجب أو تلك التي تسعى إلى إنماء قدف إلى إيجاد الفرد المحافظ الخاضع

الطفل أو تلك المتكيفة مع- التلميذ–النماذج المتفائلة القائلة على حرية النمو الذاتي والكامل للطفل بالنفس أو
هذا التعدد في النماذج التربوية يمكن ، غير أناعيا عن طريق العمل الجماعي الحروتقوم على إدماجه وتكييفه اجتم

نموذج يهيمن المعلم على حساب باقي عبد الكريم غريبنموذجين تعليميين حسب الباحثتجميعها كلها في
ونموذج يهيمن فيه المتعلم فردا أو جماعة على باقيويسميه البعض بالنموذج التقليديمكونات العملية التعليمية

:لهماملخصيليوفيماالمعاصرأوالمكونات العملية التعليمية ويسميه البعض بالنموذج الحديث
التواصليةالتفاعليةوصيغتهالتقليديالتربويالنموذج-أ

كانإذاماحوللجون ديويجواب عن سؤال لقد لخص بائع المعدات المدرسية نموذج التربية تلخيصا وافيا في
ديوي، (للإصغاءيوجد عندنا إلا ما هو مصنوع لابقولهالتلاميذ فأجابهحاجاتتلائمومناضدكراسعندهيوجد

المدرسية وتوضع بانتظام في نسق ترتيبي هندسي داخل القسم لتلبي فعندما تصنع المعدات، )52، صفحة1978
التلاميذ وفق قاعدة الإصغاء، بحيث تحد من الحركة وتضفي على القسم حالة الهدوء حاجة المعلم لانضباط

يئ التلاميذ من أجل الاستماع فإن ذلك يمكن تصور صيغة التواصل ونمط نا من الاهتداء بسهولة إلىوالسكون و
.القاعات الدراسيةمثل هذهتسودالتفاعل التي
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ــــــ  ـــــويفبالنســـــبة ل ـــــلجـــــون دي ـــــراث الماضـــــي إلى الجي ـــــد وتحصـــــيل مـــــا مهمـــــة هـــــذه القاعـــــات تختصـــــر في نقـــــل ت الجدي
وترويضــــهالمطلــــقللســــلطة المعلــــمهــــو مــــدون في بطــــون الكتــــب ومــــا احتوتــــه عقــــول الكبــــار وإخضــــاع التلميــــذ

(ديــوي، القســمفيللتواصــلالصــيغة المهيمنـةوالإخبــار هـي، والنقـلالمعلــمينقلـهلمــاوتمثلـهتقبلــهعلــىقسـرا
).18، صفحة1978

تنتظم "لمبدأ "الإصغاءفإن العلاقة التربوية في ظل المدرسة التقليدية المصاغة وفقابياجيهوبالنسبة لجون 
أحد نماذج الإكراه التربوي بسبب ما تضمنه حسب قاعدة فعل المدرس في القسم وهي القاعدة التي لا تكون إلا

يقولهفي استيعاب ماطاعتهالتلميذوواجبقمعي مادام المدرس موسوما أبدا بالسلطة الفكرية والأخلاقيةمن طابع
).130، صفحة1988(بياجيه، 

تختصر في أسلوب يعتمد التقليديالنمطهذاضوءفيبالتلميذالمعلمعلاقةنأيرىفراباولوـ ــــلبالنسبةأما
نظره هو أسلوب متعال تلقيني لا يرقى إلى مستوى على حاك يقوم بدوره المعلم ومستمع يقوم بدوره التلميذ وفي

، وبذلك أصبح التعليم ضربا من الإيداع يتحول إلى الحفظ والتذكر الميكانيكيالتغيير المنشود ويقلص دور التلميذ
.للتعليم التقليديالبنكيالمفهومهووهذاإلى بنوك والأساتذة إلى مودعينالتلاميذ فيه

التواصليةالتفاعليةوصيغتهالحديثالتربويالنموذج-ب

وتبلورت في ضوء نتائج بحوث تطورت لقد صيغ هذا النموذج وفق مفاهيم حرية التلميذ والتلقائية وهي مفاهيم
فبرزت في ظل هذه المفاهيم التربية الفعالة في فرنسا أو التربية عن طريق ،السيكولوجيا العلمية حول النمو ومقتضياته

ال للتلميذالنشاط لإبراز مواهبه وطلبت (المشاركة) عند جون ديوي فيرجع الفضل إلى هذه المدارس في إفساح ا
يفعل ويتحرك لا أن يحرك ومن شأن هذا أن يفعل ما يشاء ويرغب في كل ما-باريدكلا-منه على حد تعبير 

فعالا يتمتع بالحرية في التنقل وأدخلت تغيير في دوره إذا انتقل من دور التوجه الجديد أن جعل من التلميذ عنصرا
بينالتواصلوصيغةلنمط التفاعلجديدإلى العمل والنشاط والمشاركة بالتالي أدى ذلك إلى تصور المستمع والمتلقي

التربية بناء مستمر يشترك فيها فإن هذه المفاهيم جعلت-جون ديوي- فحسبالقسمداخلوالتلاميذالمعلم
ا ونشطت المعلم والتلاميذ من حيث هم جماعة ومنحت للتلميذ حرية اختيار ما يتعلم والطريقة التي يتعلم 

، في حين تقلصت الخارجيةالتلقائية والمبادرة العفوية من كل الضغوطات فرصة نحررالبواعث الذاتية فيه وأتاحت
الممارسة تحت تأثير النزعة الحسية والممارسة العملية، واحتلت التربية بالخبرة مكان الصدارة فيهيمنة المحتوى
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التلقين إلى التحفيز سواء على من البيداغوجية الحديثة و تقلصت تبعا لذلك هيمنة المعلم وسيطرته وتحول دوره
).85، صفحة1978(ديوي، القسممستوى الإنتاج المعرفي أو تسير

م في التربية البدنية والرياضية التخطيط لعمليتي التعليم والتعل-6-13

هوم كل من عملية ، وهناك فرق بين مفضة علمية وقاعدة أي تقدم وحضارةإن التربية والتعليم والتعلم أساس أي 
:هما ينبغي أن نعرف منهما على حدى، ومن أجل أن نعرف الفرق بينالتعليم والتعلم

هــــــــــي مجموعــــــــــة العمليــــــــــات الــــــــــتي يمكــــــــــن للشــــــــــخص عــــــــــن طريقهــــــــــا القيــــــــــام بتنميــــــــــة الاســــــــــتعدادات :فالتربيــــــــــة-
تمــــــع الـــــــذي يعــــــيش فيـــــــهوالاتجاهــــــات وغـــــــير ذلــــــك مـــــــن أشــــــكال الســـــــلوك ذات القيمــــــة الإ (الطويجي، يجابيـــــــة في ا

.)29، ص1985
، وإدارة بيئة المتعلم ليتمكن من تعلم كيفية القيام تي يمكن عن طريقها التحكم عن قصدهو العملية ال:أما التعليم-

أو ممارسة نوعاً من السلوك المحدد تحت ظروف معينة أو في صورة استجابات لمواقف معينة.

ا نظام فرعي في إطار العملية من ذلك يفهم أن عملية التعليم تشكل مجموعة من فرعية محددة  للتربية ، بمعنى أ
التربوية الشاملة. 

دف إلى تنمية شخصية المتعلم واستعداداته وقدراته وتزويده بالمهارات الأساسيةو  ،التعليم صورة من صور الاتصال 
تمع .والكشف عن مواهبه ومحاولة تشكيل وتعديل سلوكه بما يتفق مع مبادئ وتقاليد وثقافة ا

وفي عملية التعليم يتم وضع المتعلم في موقف تعليمي ويكون لديه الاستعداد العقلي والنفسي لاكتساب خبرات 
ا أهدافاً تربوية معينة تتناسب قدراته واستعداداته من خلال وجوده في بيئة تعليمية تتضمن عناصر محددة يحقق 

؟ تتم عملية التعلمالاً وهو : كيف ، ومن هنا يتبادر إلى الذهن سؤ منشودة

ــــــا يمكــــــن أن تــــــتم بــــــدون معلــــــم،تم عمليــــــة التعلــــــيم في وجــــــود المعلــــــميمكــــــن أن تــــــ الفــــــرد لنفســــــه ( ، بتعلــــــيمكمــــــا أ
ـــــتعلم الفـــــردي تفريـــــد التعلـــــيم) ـــــه أو تعلمـــــه مـــــع جماعـــــة صـــــغ-ال ـــــو ســـــالم، الـــــتعلم التعـــــاوني-يرة وتعاون ، 2007(أب

).30صفحة
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عملية التعليم في وجود المعلم -

، بمعنى أن للمعلم تأثير إنساني قوي على على التفاعل بين المعلم والمتعلمالتعليم عملية إنسانية تعتمد بالدرجة الأولى 
جود المتعلم ، وإذا ما تمت عملية التعليم في و باشر في الموقف التعليمي النظاميمجموعة المتعلمين نتيجة التفاعل الم

، المعلمط لها وتشتمل على ثلاث عناصر وهي:خيرة عبارة عن عملية منظمة مخط، هذه الأسميت بعملية التدريس
على أن تؤدى هذه العملية إلى تعلم المتعلمين وتنمية الجوانب المختلفة المعلوماتية والنفس ، المتعلم والمادة التعليمية

ا تشمل على مجموعة من الأنشطة الهادفة التي تؤدية والوجدانيةالحركي إلى التفاعل بين كل من المعلم ، كما أ
، كما تتم أيضاً باستخدام الأجهزة والأدوات التعليمية اللفظية وغير اللفظيةوالمتعلم باستخدام وسائط الاتصال

التعليمية.

عملية التعليم بدون معلم -

:في عدم وجود المعلم بطريقتين همايمكن أن تكون عملية التعليم 

وفي هذا النوع من التعلم يأخذ المتعلم ما يكفيه من الوقت لتعلم وحدة تعليمية معرفية أو : التعلم الفردي-أ
ة ، ويستخدم في تعلمه وسائط اتصالية تعليمية مثل الكتب المبرمجدراته العقلية ونضجه واستعداداتهمهارية وفقاً لق

، ويكون دور المعلم هنا موجهاً ومرشداً.والكمبيوتر وغيرها من الوسائط

مون بأنواع وفي هذا النوع يكون التعلم في شكل مجموعات صغيرة أو العمل بالورشات يقو : التعلم الجماعي-ب
، إذ يساهمون المتعلمين في البناء المعرفي من خلال تقديم المساعدة لبعضهم البعض وهنا تنمو من الأنشطة التربوية

، ويساعد كل واحد منهم الآخر والتفاعل داخل الجماعةالمتعلمين المهارات الاجتماعية عن طريق الاتصال بين 
، ويكون دور المعلم هنا استرشادياً وموجهاً علمين إلى مستوى الإتقانلتحقيق هدف تعليمي محدد ووصول جميع المت

ويتيح الفرصة لكل المتعلمين للمشاركة في الأنشطة التربوية. 
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التعليم البصري -

هذا المفهوم على استخدام المواد المرئية وتداخلها ضمن عناصر المنهج كوسيط بصري يساعد في جعل يعتمد
ردة التي يتم تدر  ى حاسة البصر كمصدر ، فهو يعتمد أساساً عليسها للمتعلم محسوسة بدرجة كبيرةالأفكار ا

:يهدف التعليم البصري إلىحيث ، رئيسي للتعلم
ة محسوسة.إكساب المتعلم خبرة مرئي- 
توضيح مفاهيم مجردة.- 
تنمية الاتجاهات المرغوبة من عملية التعلم.- 
استمالة المتعلم للقيام بأنشطة أخرى.- 

التعليم السمعي البصري-

ويعتمد هذا المفهوم على ،لتعلم كانت المعرفة والخبرة أكبرلقد ثبت علمياً أنه كلما اشتركت حواس أكثر في عملية ا
دف نقل الأفكا ، ويؤكد ر والخبرات من خلال العين والأذناستخدام المعلم أنواع كثيرة من الأدوات التعليمية 

التعليم السمعي البصري على إضافة الصوت كعنصر أساسي إلى المواد المرئية المستخدمة في التعليم البصري.

جودة التعليم-

ذاتي والتعلم قدرته على إكساب المتعلمين المعلومات وأهم المعارف التي تعينهم على التعلم التعنى جودة التعليم 
م المختلفة والتي تعينهم على المستمر مدى الحياة ، وكذا إكساب المتعلمين المعلومات وأهم المهارات طبقاً لتخصصا

النجاح.

:ولتحقيق جودة التعليم في التربية البدنية والرياضية يجب 

، مع تحديد الوسائل التي تؤدي إلى تحقيق هذه الأهداف.أهداف التعليم تحديداً إجرائياً تحديد-
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، معلـــــــم إدارة تعليميـــــــة قـــــــادرة علـــــــى القيـــــــادة، دراســـــــيةالنـــــــاهج الممـــــــدخلات التعلـــــــيم والـــــــتي تتمثـــــــل في: تحســـــــين-
وســـــائل وتجهيـــــزات بيداغوجيـــــة حديثـــــة ، مـــــتعلم لديـــــه القـــــدرة علـــــى الـــــتعلم، تكوينـــــاً جيـــــداً أكاديميـــــاً ومهنيـــــاً متكـــــون 

.لمزاولة النشاط الرياضي
ـــــتعلمأمـــــا  ـــــيم واتجاهـــــات ال ـــــالمتعلم نفســـــه ومـــــا اكتســـــب مـــــن خـــــبرات ومعـــــارف ومهـــــارات وق ـــــة متعلقـــــة ب فهـــــو عملي

ـــــا نتيجـــــة ومحصـــــلة لهـــــاوميـــــول وهـــــي ذات علاقـــــة وطيـــــدة بعمليـــــة ال ، والـــــتعلم كمفهـــــوم يطلـــــق علـــــى تعلـــــيم حيـــــث أ
ا، وهنا نجدة مباشرة لتأثير الخبرات الخارجية التغير الحادث كنتيج :على المتعلم الذي يمر 

وهـــــي تلـــــك الخـــــبرات الـــــتي يكتســـــبها المـــــتعلم علـــــى أســـــاس مباشـــــرة التفاعـــــل بنفســـــه مـــــع : الخبـــــرات المباشـــــرة–
عناصر البيئة التي تتضمن تلك الخبرة بطريقة حسية.

ل القــــــراءة أو المشــــــاهدة أو الســـــــمعمــــــن خــــــلا، وتكتســــــبوهــــــي خــــــبرة الآخــــــرين: الخبــــــرات غيــــــر المباشــــــرة–
.)38، صفحة 2007(أبو سالم، 
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خاتمة 
يعد الركيزة الأساسية في يمي لعالتأن الاتصال التربويجليا لناتبين، النظريفي هذا الفصلسبق ذكره ا لم

بين أفراد العلاقات وتثمين تمتينيساهم فيما أنه بالدينامكية، كتميزلأنه يوذلك يمية، لعالتالتربوية اتالمؤسس
فالاهتمام بالاتصال بصفة عامة المكونة له،من خلال عناصرهتلاميذالوساتذةالتربوية خاصة الأالمؤسسة

والاتصال التربوي بصفة خاصة من حيث الفنيات والمحتويات والأشكال المختلفة والمستويات الرسمية أو غير الرسمية 
ة بوجود عنصري ، التي يمكن أن تؤديها هذه الأخير الأدوار الكبيرة، المهمة والخطيرة في ذات الوقتإنما ينبع من

إذا تعلق الأمر في المؤسسات ، فهي وسيلة لا يمكن الاستغناء عنها لربط الصلة بين كافة المصالحالفعالية والكفاءة
ج.بالحياة التربوية للتلميذ والمؤسسة سواء في الداخل أو الخار 
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ـدتمهي

ـــــبر ال تمـــــعتعت تمـــــع ، تربيـــــة أهـــــم جـــــزء مـــــن مكونـــــات ا ـــــث تشـــــرف علـــــى القســـــم الأعظـــــم مـــــن هـــــذا ا ، حي
ـــــيرفهـــــي نقطـــــة الانطـــــلاق نحـــــو ال ـــــد والتغي ـــــذه تطـــــور والإصـــــلاح والتجدي ـــــد مـــــن الاهتمـــــام  ـــــذلك كـــــان لاب ، ل

الشـــــــريحة مـــــــن خـــــــلال تنميـــــــة وتطـــــــوير الجهـــــــاز التربـــــــوي بكافـــــــة عناصـــــــره كالمنـــــــاهج وطـــــــرق التـــــــدريس وتأهيـــــــل 
، وكـــــــذلك الاهتمـــــــام بالبنيــــــة التحتيـــــــة كالســـــــاحات والمرافـــــــق والملاعـــــــب والإنـــــــارة التربويـــــــةالمدرســــــين والبحـــــــوث 

ملية التربوية.وغيرها من الأمور الهامة في تحسين وتطوير الع

ــــــة والرياضــــــية مظهــــــر  ــــــة البدني ــــــة وجــــــزءاً منهــــــاوتعــــــد التربي ــــــه في اً مــــــن مظــــــاهر التربي ــــــدف إلي ــــــدف إلى مــــــا   ،
الــــــــنفس ، الوجدانيــــــــة، نمــــــــو التلاميــــــــذ في النــــــــواحي العقليــــــــةتحقيــــــــق التنميــــــــة الشــــــــاملة المتزنــــــــة لجميــــــــع جوانــــــــب 

.والإجتماعيةالصحية، حركية

ـــــــا التربيـــــــة البدنيـــــــة والرياضـــــــية هـــــــي مختلـــــــف الرياضـــــــات وآخـــــــرون يفويعتقــــــد الكثـــــــير مـــــــن النـــــــاس أن  كـــــــرون أ
موعــــعبــــارة عــــن عضــــلات وتقويـــــة ـــــا ، ويظــــن آخــــرونة أخـــــرى تعــــني أذرعــــاً وأرجــــلاً قويـــــة، وهــــي بالنســــبة  أ

ــــا بالنســــتربيــــة للأجســــام ــــة البدنيــــة والرياضــــية هــــي ،بة للــــبعض عبــــارة عــــن تمرينــــات بدنيــــة، كمــــا أ ولكــــن التربي
هادفة.ممارسة النشاطات البدنية المنظمةربوية تتجسد من وراء عملية ت

ــــــة  ــــــة في شــــــتى أنحــــــاء المعمــــــورة علــــــى إدمــــــاج التربي ــــــة في مجــــــالات التربي ــــــات المعني ــــــا عمــــــدت كافــــــة الهيئ ومــــــن هن
البدنيــــــة والرياضــــــية داخــــــل المؤسســــــات التربويــــــة واعتبارهــــــا مــــــادة أساســــــية وضــــــرورية لهــــــا نفــــــس المكانــــــة كبــــــاقي 

ى.المواد الأخر 
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مفهوم التربية -1
، لأنه يحتاج منذ ولادته إلى من يرعاه والعناية به حتى يشب على الطوق ويصبح ينشأ الفرد الإنساني في جماعة

عة التي ينتمي إليها من جهة ، وأن يكون عضواً صالحاً في الجمااً على الاعتماد على نفسه من جهةقادر 
، تلك التربية أو الرعاية التي يتلقاها لا تقتصر على جانب واحد من جوانب شخصيته الروحية والعقلية أخرى

وفي هذا يختلف مفهوم التربية من ، )17فحةص،2006، هادي(والأخلاقية والجسمية والاجتماعيةوالوجدانية 
يتصورون أن التربية هي ، فبعض الناسثقافة الأفراد وفلسفته في الحياةشخص لآخر وذلك حسب مستوى 

اكتساب معارف ومعلومات عن طريق المدرسة أو نتيجة المعاملات التي يتلقاها الفرد من أسرته في المنزل.
ا هي: " التعديل أو التغيير والتلاؤم والتكيف وهي حصيلة خبرات وتجارب الفرد منذ أن  لكن التربية في حد ذا

جون -يقول حيث ،)39فحةص، 2004، "(رائدتمرار الحياة نفسهاي مستمرة اسكان جنيناً وحتى الممات فه
، ومن هنا فإن أصدق التربية في كل مكان وفي أي زمان، وتحدثفي هذا الشأن :" إن التربية هي الحياة- ديوي

،2004، رائد(والخبرات التي يمارسها هذا الفرد"أنواع التربية وأكثرها تأثيراً على الفرد هي التجارب 
.)40فحةص

، وقد تكون عملية جديد بعد تعديله وتنقيته وتنقيحهفالتربية هي نقل التراث الثقافي من جيل قديم إلى جيل 
، الثقافي في إطار تنظيمي كالمناهجنقل التراث مقننة كما هو في الوضع المدرسي حيث تستلزم وضع التراث 

لات(الخوليو وادي والتلفزيونالنوقد تكون عملية غير مقننة ومفتوحة كما في غير الوضع المدرسي ك ، ا
،)29،صفحة2001
ا-ابن سينا- ويقول ، الناشئ للدين والدنيا في آن واحد، وتكوينه عقلياً وخلقياً وسيلة لإعداد ":في التربية أ

،محمد الطيبله وطبيعته وتمكنه من كسب عيشه"(أحمدوجعله قادراً على اكتساب صناعة تناسب ميو 
.)21فحةص،1999

تمع ترمي إلى التنمية الشاملة  ومن خلال هذا يرى الباحث أن التربية عملية مزدوجة لكل من الفرد وا
، وعلى الانتقال من وكه، وعلى بناء خبراته وتجديدهاومساعدة الفرد على تحقيق التعلم والتغير المرغوب في سل

، واكتساب المعايير والتقاليد والقيم تمعطور الفردية إلى الطور الاجتماعي وتشكيل شخصيته وفق توقعات ا
تمع. والاتجاهات إضافة إلى اللغة التي تيسر له عملية الاتصال والتفاعل بين أفراد ا
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أهداف التربية -1-1
الأهداف العقلية –1-1-1
تم أيضاً وحسن التصرف في المواقف الصحيةهتمت التربية الحديثة إلى تربية الطفل على حسن التفكيرإ ، و

بل هناك فروق في القدرة ، وبالتالي يشتركون جسمياً في العقل وبالمقاالقدرات العقلية الخاصة بالتلميذباكتشاف 
، ينمو بقدرة ما يكتسبه من معلومات، وهكذا على عكس التربية القديمة التي كانت تعتقد أن العقل الرياضية

تتناسب مع مستوى النضج العقلي للطفل.وذلك دون معرفة ما إذا كانت هذه المعلومات
الأهداف الجسمية –1-1-2

اهتمـــــت التربيـــــة الحديثـــــة بالصـــــحة الجســـــمية للطفـــــل فلـــــم تكتفـــــي بتنميـــــة قدراتـــــه البدنيـــــة والعقليـــــة عـــــن طريـــــق 
، بــــــل يجــــــب أن يخضــــــع لفحوصــــــات طبيــــــة منتظمــــــة وممارســــــة مختلــــــف الأنشــــــطة الرياضــــــيةالتــــــدريبات الرياضــــــية
الوقاية الصحية.ويتدرب عن طريق 

الأهداف الوجدانية –1-1-3
ــــــا أســــــاسلصــــــحة النفســــــية أهــــــم شــــــيء في التعلــــــيمتعتــــــبر ا ــــــة الحديثــــــة أ ــــــت التربي ــــــاء شخصــــــية  ، ولقــــــد أثبت بن

، وأن نجـــــاح عمليـــــة التعلـــــيم تتوقـــــف علـــــى ســـــلامة الحالـــــة النفســـــية للتلاميـــــذ والعمـــــل كاملـــــة وناضـــــجة وســـــليمة
م نفسياً من أجل تحقيق ال توازن النفسي.على مساعد

الأهداف الاجتماعية –
م تعمل التربية الحديثة على تعليم الطفل كيفية التعامل مع الآخرين ومعرفة حقو  م اتجاه مجتمعا قهم وواجبا

،2003الوطنية،(وزارة التربيةبادرة الفردية التي تنفع الجميع، والملطفل والتعاون بينه وبين الأفرادوتعلم ا،
.)76صفحة

خصائص التربية-1-2
التربية عملية مستمرة –1-2-1

ا لا تقتصر على م ة مستمرة ، بل هي عمليرحلة عمرية معينة من عمر الإنسانالتربية عملية مستمرة تعني أ
، فهي عملية إضافة وتجدد الخبرة حيث تضيف له كل يوم من التجارب والدروس وما منذ الولادة حتى الممات

، لذلك فالإنسان يبقى في حاجة مستمرة للتربية.حياته اليومية وحاجاته المتجددةشؤونيمكنه من قضاء 
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التربية عملية متكاملة –2- 1-2
لا تقتصر التربية على جانب واحد من جوانب شخصية الفرد بل تتناول جميع الجوانب الجسمية والعقلية 

، وهي أيضاً عملية تربية الضمير الإنساني وتسخير نفسية والخلقية بشكل متكاملوالوجدانية والاجتماعية وال
عواطفه في مجال الخير والابتعاد عن فعل الشر.

التربية عملية إنسانية –3- 1-2
، أي هي أمر أخص به االله دون سائر الكائنات الحية الأخرىالتربية عملية إنسانية ومختصة بالإنسان وحده

اعزوجل ه وجد الإنسان فيه على هذه ذلك يحقق الهدف الذي في سبيللأن الكائن الإنساني، وميزه 
.)31فحةص،2006، يالأرض(هاد

يخية الاجتماعية للتربية البدنيةالأسس التار - 2
الأطباء الممرضين يكفون على مدى الإنسانية حيث كان قادة الجيش و تعتبر ممارسة التمارين البدنية قديمة قدم

الجسد، وكلما نرجع في الزمن نجد أن النشاط البدني كان يمثل للإنسان مصدرا الأوقات على دراسة تمارين 
حيوي لسد احتياجاته من خلال قطف الثمار أو الصيد وكذا الدفاع عن النفس ضد عناصر الطبيعة وضد بني 

البدائية في هذه الأزمنة الغابرة، يمكن أن نتخيل لمحة عن الحركات، واء بأيد مجردة أو بأسلحة بدائيةجنسه س
–وفي هذا الصدد يبين ،والقوة العنيفةالتي كانت (خدمة غريزة البقاء)، والتي كانت تطفئ الأطفال الخشنة 

Epeyer - حتى ولو كنا لا نملك أية أدلة دقيقة تبين لنا ممارسة الإنسان قديما للنشاط البدني، وهذا بسبب
لا أنه بقيت لنا الكثير عن المخطوطات التي تبين أن اندثار الآثار واختفاءها خلال حقبة ما قبل التاريخ، إ

.e)بعض أشكال النشاط البدني وبخاصة الرقص، كانت في الأصل حركات طقوسية في فترة ما قبل التاريخ
beyer.1988. p57)، لكن رغم نقص المخطوطات المتعلقة بوقائع معينة أو روايات عن الحركة أو

رسومات استطاعت مقاومة الزمن، شاهد على وجود النشطة البدنية في أحداث ملموسة إلا أنه بقيت هناك 
هذه الأزمنة البعيدة من التاريخ.

عنده من الشواهد المخطوطات التي تم الحصول علیها في ولعل من أبرز ما یجب الوقوف
صریة كانت ألف سنة قبل عصرنا هذا  والتي تبین بأن الحضارة الم50مصر القدیمة والتي تعود إلى 

- R.Robin1981.-كما يبرز ،بدنية أساس لغرض تحضير المقاتلينالنشاط البدني و التمارين التوجه 
أن ألعاب القوة الحديثة هي ارث لحركات الأجداد إذ أن الإنسان برأي الكاتب، وبعد ما تمكن من الوقوف، 
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بدأ في القفز على الحواجز الطبيعية المختلفة،  بدأ في المشي ثم العدو وهذا لإتباع شيء ما أو الهروب منه، ثم 
.كما توصل إلى رمي مختلف القذائف وهذا للدفاع عن نفسه (R.ROBIN. 1981. P52)

ويذهب الكاتب إلى بعد من هذا إذ يضيف إن السباقات ومختلف أنواع القفز و الرمي الأخرى تشكل 
ا المنافسة تشبه وتحمل نفس طبيعة الحركات القديمة التي كان في تنوعها مجموعة غنية من التمارين التي تزخر 

يمارسها الإنسان البدائي، غير أن الأولى تخضع للتقنين أما الحركات القديمة فكان الهدف منها الحفاظ على 
الحياة وهذا بالحفاظ على اللياقة البدنية.

قائق إلا أنه لا يمكن تجاهل ما قام بهيحتوي على الكثير من الح- Robin–بالرغم من أن ما قاله و 
هذا نظرا للصعوبات التي واجهته آنذاك وهذا يعني أن الإنسان البدائي ابتكر الإنسان خلال العصور الماضية، و 

ة الصعاب التي واجهته في الطبيعة، حول توصل لتسخيرها في خدمته  حلولا لنفسه من خلال ما بذله في مجا
ع ذاته ومع الآخرين.وهذا من خلال علاقته م

ولكن لا بد من أن لا تنسينا أن تاريخ الإنسانية بالرغم من ه الأفعال تخفي جزء من الحقيقة، أن هذبما و 
النقائص المتعددة كانت مسيرة طويلة نحو التطور في جميع الميادين من أجل معرفة دائما الطبيعة في أحسن سورة، 

ليوم تعبر الروايات الالكترونية التي لها أتفصل في توقيع هذه الأحداث و هذه العلاقات مع الأخرى ومع  و ا
التصرفات في القضاء وفي الزمن وأحيانا نرى التغييرات كنقاط صافية تشخص مسيرة لا تكون كطريقة فعالة 

ائية فضول الباحثين.  لإرضاء بصفة 
أسئلة مهمة: على المخطط الخلفي معرفة الماضي تكون مبنية على .1984duringoبالنسبة لـ 

للعمليات الدنية لحقبة زمنية، ما هي الأفكار المطروحة بشفافية أولا، ثم ما هي العقليات المعمقة المرسلة ثانيا، 
مع اجتماعي؟ ثم ما هي النظم والعادات الخصائصية 

وفي هذا المخرج تكون هذه الأطروحة فرضية نستطيع رؤية في بعض الأحيان أن التطبيقات تكون مسجلة
، هذه (b. during. 1984. p09)من بين عدة إجراءاتالبدنية والرياضيةلمختلف الأعمال حول تاريخ 

الأخيرة تكون كالآتي:
في - julnan-تاريخ أفكار (من طرف المذاهب التي نتبناها) هذه كانت بصفة ملاحظة مبينة من طرف 

حد من البدنية وتحلل الأفكار التي تتبن تطبيقها ابتداء من الجمباز عند الإغريق وصولا إلىدراسة تبني التربية 
المتطورة للقرن العشرين، ولهذه الأسباب نكون على ربط تاريخ التربية البدنية انطلاق الحركات الأفكار الریاضة 

تاريخ عقليات إذا كان جسم شيء وهي أيضا ،في التربية البدنية تحسب أكثر من الحركات وتجدد أكثر منهم
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- ويضيفكما يوضح عادي ومن شيء حركات هو أيضا في نفس الوقت وسيط التخيلات، الرموز و الأوهام  
ا المحورية إلى من يبحث المؤرخ إحاطتها بتسمية تاريخ أيضا أنه- تهيلانت الانعكاسات تأخذ خطوا

العقليات بعض التاريخ
)(J.THIBOULT. 1972. P5 الرياضية ليست هي أخيرا يمكن فهمها بتاريخ اجتماعي "الأعمالو

لا عادية لاشيء فيها هو إنساني ينفصل عن الثقافة التحركات كتقنيات الراحة والتغذية بالطبيعة ولا عضوية و 
مي تمع الاجتماعي الذي ننتوكل تلك التي تدل بدون أن تشعر حياتنا اليومية مبنية على التربية والثقافة ا

".إليه
j.ulnan-إن مختلف مراحل التاريخ كانت مميزة بوضعية الجسم وفلسفية دينية  الجسم لا - 1977

يمكن أن يكن موضوع معرفة دون أن يحدث أحكام القيم ولفهم تطور مبدأ التربية البدنية و حتى تفاصيل 
التمرينات أو العمليات البدنية يصدر بأقل من تمثيل مجمل ما فعلناه  إبان العصر القديم في أثينا، عندما كانت 

- تكوين أبطال في الألعاب كتلك الألعاب الخاصة أعمالهم العادية و اليومية صيد وحروب كانت هوايتهم،
لا تملك فقط ساعات المحاربين، فهم يرافقون المراسيم والألعاب هي أيضا عند -رمي الرمح ورمي القوس

لمحة تاريخية يعطينا- pichoult ،1984- ،  كذاكن أيضا عملية استغلال التطبيقاتالأشوريون تسلية ول
التسلية في القدم العمل خاصة البدني في القدم يكتسي مفهوم خاص عكس حول أخذ بالحرية للعمل و 

التسلية، نتحدث عن قيم هي أن نضع اللهجة على المفاهيم المعنوية لمبادئ أو عقائد غالبا مسيرة من طرف 
ادلات والحروب المتوالية، المنافسات و جماعات اجتماعية مسيطرة على محمل المؤسسة في مرحلة الصراعات  ا

التي  نظام العيش لهذه الفئة النبيلة و أبقت ولمدة طويلة وبصفة خاصة على الميزة الارستقراطية، كانت متصلة ب
كانت أعمالها الأساسية هي الحروب و كانت الرغبة المسيطرة هي الانتصار.

فهوم التربية البدنية والرياضية م-3
، لكون التربية الحديثة تعتني كثيراً برعاية مظهر من مظاهرهاة البدنية جزء من التربية العامة، أوالتربي

لهذا فإن مفهوم التربية البدنية والرياضية واسعاً ، )136صفحة،1998، الجسم(المركز الوطني للوثائق التربوية
تمعات فهي عم، وتعريفها يتغير بتغير الأزمنة ن بلد إلى آخر ومن مجتمع إلى آخروشاملاً ويختلف م لية غير وا

، ولقد اهتمت الدول بدنية والرياضية محل جدل واهتمام، ومنذ العصور العابرة للإنسان كانت التربية المستقرة
اداً الحديثة بالتربية البدنية والرياضية اهتماماً كبيراً لما لها من أهداف بناءة تساعد على إعداد المواطن الصالح إعد

كانت عقلية أو جسمية أو نفسية أو اجتماعية.، سواء  شاملاً لجميع جوانب الشخصية
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ا جسم قوي فقط أو مهارة رياضية -كوزليكوكوسيكي-وقد أكد  أن فهم التربية البدنية والرياضية على أ
دف إلى إعداد المواطن الصالح جسماً  أو ما يشبه ذلك هو اتجاه خاطئ ، فهي فن من فنون التربية العامة 

،1999، البدري،  (المندلاويدراً على الإنتاج والقيام بواجبه نحو مجتمعه ووطنهوعقلاً وخلقاً وجعله قا
).17ص

، فكلمة بدنية تشير إلى داً بعد إضافة كلمة التربية إليهوقد اكتسب تعبير التربية البدنية والرياضية معنى جدي
نمو البدني والمظهر الجسمي. ، الرة إلى صفات بدنية مختلفة كالقوةالبدن وهي كثيراً ما تستخدم في الإشا

، ن التعبير عنه بأكثر من وجهة نظرأن معنى التربية البدنية يمك- زيجلر–ويرى مفكر التربية البدنية والرياضية 
، ية البدنية والرياضية في المدارسفهناك من يرى أن المعنى يستمد من ملاحظة ما يحدث خلال درس الترب

، إلا أن هذه النظرة تعتبر ضيقة جداً لأن معنى التربية البدنية عاملك في الملاعب والقاعات بشكلوكذ
والرياضية أبعد وأعمق من هذا بكثير.

ا جزء من التربية العامة تستغل دوافع النشاط : "ناش، فيعرفها ار يف للتربية البدنية والرياضيةوهناك عدة تع بأ
الطبيعية الموجودة في كل شخص لتنميته من الناحية العضوية والتوافقية والانفعالية " 

nach,1948,page7).(
ا جزء من التربية العامة الذي يختص بالأنشطة القومية التي تضمن عمل الجهاز العضلي : "نيكسونويعرفها  أ

رسته الأنشطة.من خلال مما

ا:فقد - بوبان روبرت-أما الباحث الفرنسي  تلك النشاطات البدنية المختارة وضع تعريف للتربية البدنية بأ
دف تحقيق النمو المتكامل للفرد -لية والنفسلتحقيق حاجات الفرد من الجوانب البدنية والعق حركية 

ا عملية تربوية "- بوتشرو ويست- إضافة إلى هذا عرفها )،46صفحة ،1990، الحمامي، "(الخولي بأ
، فمن خلال هذا الأنشطة البدنية المختارة في ذلك"دف إلى تحسين الأداء الإنساني من خلال وسيط وهو 

ة البدنية للفرد والمحافظة كساب وصقل المهارات الحركية وتنمية اللياقإلى أن التربية البدنية تعمل على أشارا إ
).29فحةص،2001،لخولي(ليهع

كمـــــــا أن التربيـــــــة البدنيـــــــة ترمـــــــي إلى بنـــــــاء متكامـــــــل للفـــــــرد كمـــــــا ترمـــــــي إليـــــــه التربيـــــــة العامـــــــة حيـــــــث تســـــــتعمل 
، فالتربيـــــة البدنيـــــة لهـــــا تـــــأثير إيجـــــابي علـــــى النمـــــو البـــــدني والمـــــردود لبدنيـــــة والرياضـــــية كوســـــيلة للتربيـــــةالنشـــــاطات ا
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إن التربيــــــة البدنيـــــة تحتـــــوي علــــــى :"بيابارنويـــــاسالـــــذهني والدراســـــي للطفـــــل وتكســــــبه ثقافـــــة حقيقيـــــة ، فيقــــــول 
ـــــة والرياضـــــية كيفمـــــا  ـــــذي هـــــو المنـــــتج لكـــــل الحركـــــات البدني أشـــــياء خاصـــــة تتمثـــــل في الســـــير الحركـــــي الحســـــن ال

).156صفحة،1984، وبن إسماعيل،بوعبد االله(تكون "
، يـــــة جــــــزء متكامـــــل مــــــن التربيـــــة العامــــــةهـــــذه يتضـــــح لنــــــا بـــــأن التربيــــــة البدنالتعــــــاريف الســــــابقةومـــــن خـــــلال 

ـــــــة و  ـــــــة البدني ـــــــق مـــــــن الناحي ـــــــه تكـــــــوين المـــــــواطن اللائ ـــــــدان تجـــــــريبي هدف ـــــــةومي ـــــــة والاجتماعي ـــــــة والانفعالي ، العقلي
ختـــــيرت بغـــــرض تحقيـــــق هـــــذه الأهـــــداف، ومـــــا يلفـــــت أممارســـــة ألـــــوان مـــــن النشـــــاط البـــــدني وذلـــــك عـــــن طريـــــق 
، أن التربيــــــة البدنيــــــة جــــــزء مــــــن التربيــــــة تعريــــــف لهــــــذا المصــــــطلح يجــــــب أن يظهــــــرق فــــــإن أيالانتبــــــاه فيمــــــا ســــــب

، والكثــــير مــــن النــــاس يخلــــط بــــين التربيــــة البدنيــــة المفــــاهيم مــــن أوجــــه النشــــاط الرياضــــيالعامــــة ويتضــــمن بعــــض 
ية.والرياضية وبعض المصطلحات المرتبطة بمفهومها كالرياضة ، والثقافة البدنية ، والألعاب الرياض

ــــــة والرياضــــــية هــــــي مــــــادة مدرســــــية ككــــــل المــــــواد الأخــــــرى الهــــــدف منهــــــا  ــــــة البدني وفي رأي الباحــــــث فــــــإن التربي
ويوافـــــق ،النفســـــي الاجتمـــــاعي والعقلـــــي، علـــــى جوانـــــب الصـــــحة البشـــــرية الثلاثـــــة: الجانـــــب الجســـــميالمحافظـــــة 
دنيـــــــة ليســـــــت هـــــــي الفكـــــــرة الســـــــامية الـــــــتي تكمـــــــن وراء التربيـــــــة الب:في قولـــــــه بـــــــأن-تومـــــــاس وود-الباحـــــــث 

، ومــــــن أجــــــل أن نرفــــــع مســــــتوى التــــــدريب البــــــدني والتربيــــــة الشــــــاملةالصــــــبغة الجســــــمية بــــــل هــــــي العلاقــــــة بــــــين 
ـــــاة الفـــــرد و  ـــــدر ممكـــــن في حي ـــــة الجســـــمية لكـــــي تســـــهم بـــــأكبر ق ـــــه(الخوليالناحي ـــــه وتنشـــــئته وثقافت ،2001،بيئت

).320صفحة 
امة بالتربية البدنية والرياضية علاقة التربية الع-4

ــــــة أشــــــيا ــــــا ء مختلفــــــة بالنســــــبة لأفــــــراد مختلفــــــينتعــــــني التربي ، لأن مفهومهــــــا واســــــع فمــــــنهم مــــــن يعرفهــــــا علــــــى أ
ــــا طريقـــــة لتعــــديل الســـــلوك، ومـــــنهم مــــن يب تــــأتي عـــــن طريــــق الدراســـــة والتــــدريسعمليــــة تـــــدري ، أمـــــا عرفهـــــا بأ

ـــــوي- ـــــا-جـــــون دي ـــــراد حـــــتى يصـــــبح مـــــن :فقـــــد عرفهـــــا بأ ـــــاة الأف ـــــتي تكـــــون حي ـــــاء الأحـــــداث ال عـــــوارض بن
.وأحداث ذو عرض ومعنى أكبر

ميش الن شاط ولقد كان اهتمام التربية التقليدية منصباً على تبليغ المعلومات والحقائق إلى عقول التلاميذ و
التفكير التقليدي واعتبرت ، بينما التربية الحديثة تداركت الأخطاء وانتقدتالمدرسي الذي هو أساس المنهج

، أي أن المتعلم من حيث أبعاده العقلية والاجتماعية والبيولوجية أصبح هو تعلم هو جوهرة العملية التربويةالم
، المناهج الدراسية وليس على هامشهمركز ما تخطط له من مناهج دراسية وأصبح النشاط المدرسي أساس 
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ا تنمي شخصية التلاميذ من كل وأصبحت بذلك التربية البدنية والرياضي ة جزء هام من التربية العامة لأ
)،19صفحةسنة،دون،ة، وهذا هو هدف التربية العامة(عزميالجوانب النفسية والاجتماعية والعقلية والجسمي

إن التربية :شيرمان- ويتجلى الارتباط الوثيق المتكامل بين التربية البدنية والرياضية والتربية العامة فيما قاله
البدنية والرياضية هي ذلك الجزء من التربية العامة الذي يتم عن طريق النشاط الذي يستخدم الجهاز الحركي 

، كما يؤكد من التربية العامة وهي سب الفرد بعض الاتجاهات السلوكيةلجسم الإنسان الذي ينتج عنه أن يكت
ذلك عن طريق ألوان من النشاط العقلية والانفعالية، يةالبدنميدان تجريبي هدفه التكوين اللائق من الناحية

).171فحةص،2001، دف تحقيق هذه الأغراض "(الخوليختيرت البدني ا
ــــــق الجســــــم ويمكــــــن أن  ــــــة والرياضــــــية هــــــي تربيــــــة عــــــن طري ــــــة البدني وممــــــا ســــــبق ذكــــــره يمكــــــن أن نقــــــول أن التربي

تمــــعتكــــون تربيــــة  يمــــارس فيــــه التربيــــة تــــتم في نفــــس الوقــــت الــــذي، وأن عمليــــةمــــن النــــوع القيــــادي للفــــرد وا
، ومن هنا يمكن تلخيص هذه العلاقة في النقاط التالية :الفرد النشاط الرياضي

تساهم التربية في دراسة الفرد لغرض التوجيه الصحيح والسليم وكذلك التربية البدنية والرياضية.-
والرياضـــــــية تســـــــاعد في هـــــــذا النمـــــــو عقليـــــــاً وبــــــــدنياً التربيـــــــة تعـــــــني النمـــــــو المتكامـــــــل للفـــــــرد والتربيـــــــة البدنيـــــــة-

واجتماعياً وصحياً.
ـــــــة - ـــــــدورة الدموي ـــــــة لتنشـــــــيط ال ـــــــة والرياضـــــــية تســـــــاعد علـــــــى تطـــــــوير وظـــــــائف الأعضـــــــاء الداخلي ـــــــة البدني التربي

والجهاز التنفسي والتربية تساهم في تطوير مجال الخبرة والمعرفة والتجربة العملية.
ة عملية نمو مستمرة والتربية تعنى بزيادة خبرة الفرد اليومية.التربية البدنية والرياضي-
والرياضية في المرحلة المتوسطةأهمية التربية البدنية -5
، كمـــــــا تعـــــــرف عـــــــبر ثقافتـــــــه المختلفـــــــة علـــــــى الفوائـــــــد منـــــــذ القـــــــديم بجســـــــمه ولياقتـــــــه وشـــــــكلههـــــــتم الإنســـــــانإ

اتخــــــذت أشــــــكالاً اجتماعيــــــة  والرياضــــــية والـــــتيوالمنـــــافع الــــــتي تعــــــود عليـــــه مــــــن جــــــراء ممارســــــة الأنشـــــطة البدنيــــــة 
ـــــــدني والرياضـــــــة ـــــــة، التـــــــدريب الب ـــــــات البدني ـــــــافع الناتجـــــــة عـــــــكاللعـــــــب، التمرين ن ممارســـــــة هـــــــذه ، كمـــــــا أدرك المن

، لم يتوقـــــــف علـــــــى الجانـــــــب البــــــدني الصـــــــحي فحســـــــب وإنمـــــــا تعـــــــرف علـــــــى الآثـــــــار الأشــــــكال مـــــــن الأنشـــــــطة
، وهــــــــي تمثــــــــل الشخصــــــــية الفــــــــرد اعيــــــــة والعقليــــــــة المعرفيــــــــةة والاجتمالإيجابيــــــــة النافعــــــــة لهــــــــا كالجوانــــــــب النفســــــــي

، وكانــــــت التربيــــــة البدنيــــــة والرياضــــــية هــــــي التتــــــويج المعاصــــــر لجهــــــود بأهميتهــــــا في أطــــــر ثقافيــــــة وتربويــــــةوالــــــوعي
، ثقافيـــــــة مختلفـــــــة في أطرهـــــــا ومقاصـــــــدهاتنظـــــــيم هـــــــذه الأنشـــــــطة والـــــــتي اتخـــــــذت أشـــــــكالاً واتجاهـــــــات تاريخيـــــــة و 

عنــــــدما  ســــــقراط أهميــــــة النشـــــاط البــــــدني علــــــى المســـــتوى القــــــومي مـــــا ذكــــــره ومـــــن النصــــــوص الـــــتي أشــــــارت إلى
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ــــــب: ــــــة كمــــــواطن صــــــالح يخــــــدم كت ــــــه البدني ــــــى لياقت ــــــة للحفــــــاظ عل ــــــات البدني ــــــى المــــــواطن أن يمــــــارس التمرين عل
.)41فحةص،2001، (الخوليجيب لنداء الوطن إذا دعا الداعيشعبه ويست

وأثـــــــارت التربيـــــــة البدنيـــــــة والرياضـــــــية اهتمـــــــام العديـــــــد مـــــــن المفكـــــــرين والعلمـــــــاء المســـــــلمين وذلـــــــك كمـــــــا ورد في 
يعقــــد الشــــيطان علــــى قافيــــة رأس أحــــدكم إذا :"أنــــه قــــال النبــــي صــــلى االله عليــــه وســــلمالصــــحيحين عــــن 

هــــو اســــتيقظ وذكــــر االله ، فــــإنعلــــى كــــل عقــــدة عليــــك ليــــل طويــــل فارقــــدهــــو نــــام ثــــلاث عقــــد يضــــرب 
ة كلهــــا، فأصــــبح نشــــيطاً ، فــــإن توضــــأ انحلــــت عقــــدة ثانيــــة ، فــــإن صــــلى انحلــــت عقــــدانحلــــت عقــــدة

.( رواه مسلم )، وإلا أصبح خبيث النفس كسلان "طيب النفس
:لمتوسطأهداف التربية البدنية والرياضية في مرحلة التعليم ا-6
الأهداف العامة -6-1
ــــــة- ــــــوظيفي للفــــــرد :التنميــــــة البدني ــــــالأداء البــــــدني وال ــــــة والرياضــــــية في الارتقــــــاء ب ــــــث تتســــــم التربيــــــة البدني حي

لأنشــــــطة الـــــذي يعــــــد مــــــن أهــــــم الأهــــــداف الـــــتي تعمــــــل علــــــى تطــــــوير وتحســــــين وظـــــائف الجســــــم مــــــن خــــــلال ا
ـــــة والحركيـــــة المقننـــــة ـــــة وجســـــمية مهمـــــة تصـــــلح لأن تكـــــون البدني ، ويتضـــــمن هـــــدف التنميـــــة البدنيـــــة قيمـــــاً بدني

ملائمة ومهمة على المستويين التربوي والاجتماعي.أغراضاً 
علـــــى حيـــــث تشـــــكل الظـــــاهرة الحركيـــــة لـــــدى الفـــــرد أهـــــم أبعـــــاد وجـــــوده الإنســـــاني ســـــواء:التنميـــــة الحركيـــــة-

، ويشـــــمل هـــــذا الهـــــدف عـــــدداً مـــــن القـــــيم والخـــــبرات والمفـــــاهيم الـــــتي تتعهـــــد حركـــــة المســـــتوى الحيـــــاتي أو الثقـــــافي
، وهــــــي اســــــق بــــــين الجهــــــازين العصــــــبي والعضــــــليعلــــــى العمــــــل المتوافــــــق والمتنالإنســــــان ، هــــــذه الأخــــــيرة تعتمــــــد

تتأسس على الحركة الأصلية الطبيعية الموروثة للنوع الإنساني كله. 

ــــــة- ــــــين ممارســــــة النشــــــاط البــــــدني الرياضــــــي وبــــــين القــــــيم :التنميــــــة المعرفي ــــــل هــــــذا الهــــــدف في العلاقــــــة ب يتمث
ــــــتي ــــــة ال ا مــــــن خــــــلال الممارســــــةيمكــــــن ا والخــــــبرات والمفــــــاهيم المعرفي ــــــتي تشــــــكل الموضــــــوعات ذات كتســــــا ، وال

ــــــــة المرتب ــــــــة العقلي ــــــــة طــــــــة بالنشــــــــاط وتحكــــــــم أدائــــــــه بشــــــــكل عــــــــامالطبيعــــــــة المعرفي ، ويهــــــــتم هــــــــذا الهــــــــدف بتنمي
ــــــــــة في  ــــــــــب معرفي ــــــــــب والتقــــــــــدير لجوان ــــــــــل والتركي ــــــــــق والتحلي ــــــــــة كــــــــــالفهم والتطبي المعلومــــــــــات والمهــــــــــارات المعرفي

جوهرها.

ـــــة الـــــتي يمكـــــن أن يعـــــبر:التنميـــــة النفســـــية- هـــــذا الهـــــدف عـــــن مختلـــــف القـــــيم والخـــــبرات والمحصـــــلات الانفعالي
زنــــة والــــتي ، بحيــــث يمكــــن إجمــــال هــــذا التــــأثير في تكــــوين شخصــــية الفــــرد المتســــبها التربيــــة البدنيــــة والرياضــــيةتك
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عاليــــــة ، وتـــــأثير الأنشــــــطة الحركيــــــة والبدنيـــــة في إطارهــــــا التربــــــوي علـــــى الحيــــــاة الانفتتصـــــف بالشــــــمول والتكامــــــل
ـــــــــــــــــــالي ت ـــــــــــــــــــة للفـــــــــــــــــــرد لتتغلغـــــــــــــــــــل إلى أعمـــــــــــــــــــاق مســـــــــــــــــــتويات الســـــــــــــــــــلوك وبالت ـــــــــــــــــــه الوجداني شـــــــــــــــــــكيل سمات

.)129صفحة،2001الخولي،(والعاطفية
ــــــة الاجتماعيــــــة- ــــــة الاجتماعيــــــة أحــــــد الأهــــــداف المه:التنمي ، مــــــة في التربيــــــة البدنيــــــة والرياضــــــيةتعــــــد التنمي

التفــــــاعلات الاجتماعيـــــة الــــــتي تكســــــب الممــــــارس فالأنشـــــطة الرياضــــــية تتســــــم بثــــــراء المنـــــاخ الاجتمــــــاعي ووفــــــرة 
ـــــــع  ـــــــى التطبي ـــــــة في شخصـــــــيته وتســـــــاعده عل ـــــــب الاجتماعي للنشـــــــاط الرياضـــــــي قيمـــــــاً وخـــــــبرات تتضـــــــمن الجوان

تمع ونظمه ومعاييره الاجتماعية والأخلاقية. والتنشئة الاجتماعية والتكيف مع مقتضيات ا

مـــــن لقـــــد مارســـــت أغلـــــب الشـــــعوب قـــــديماً ألوانـــــاً مختلفـــــة مـــــن النشـــــاط البـــــدني :التـــــرويح وأنشـــــطة الفـــــراغ-
ــــــــت الفــــــــراغ ــــــــيراً مــــــــن الخــــــــبرات والقــــــــيم أجــــــــل المتعــــــــة وتمضــــــــية وق ــــــــدراً كب ــــــــيح ق ــــــــتي تت ــــــــة ال ، والمشــــــــاركة الترويحي

فـــــرص للتكييـــــف مـــــع ، وتمنحـــــهالفـــــرد وتضـــــيف نظـــــرة متفائلـــــة للحيـــــاةالاجتماعيـــــة والنفســـــية الـــــتي تثـــــري حيـــــاة 
ــــــغ وإخــــــراجتمعــــــهنفســــــه ومــــــع مج ــــــرص تفري ــــــيح ف ــــــات كــــــالتوتر والشــــــد ، كمــــــا أن الممارســــــة الرياضــــــية تت المكبوت

، وفي التربية البدنية والرياضية يجب أن نعمد إلى إكساب الأفراد المهارات الحركية.العصبي

الأهداف الخاصة-6-2
ـــــــا نظـــــــام تربـــــــوي ع ميـــــــق الانـــــــدماج بالمنظومـــــــة تعـــــــرف التربيـــــــة البدنيـــــــة والرياضـــــــية في الجزائـــــــر علـــــــى أســـــــاس أ

ــــــدف فيالتربويــــــة ــــــة العامــــــة الــــــتي  مجملهــــــا إلى الرفــــــع مــــــن ، وهــــــي تخضــــــع في نفــــــس الوقــــــت إلى غايــــــات التربي
ا تكمن في الجوانب التالية، ومن هذا المنطلشأن الفرد : ق فإ

ــــــ- ــــــب الب ــــــة وا:دنالجان ــــــة إلى تطــــــوير القــــــدرات الفيزيولوجي ــــــة البدني ــــــدف التربي ــــــب  لنفســــــية في هــــــذا الجان
ـــــة كـــــالقوة، التحمـــــل ـــــة والصـــــفات البدني ـــــة قصـــــد تســـــيوالحركي يرها مـــــن خـــــلال تحكـــــم أكـــــبر في ، الســـــرعة والمرون

، وتسهل السيطرة على المحيط ومقاومته.الجسم

، وهـــــذا مـــــا يســـــمح فـــــرد ومكتســـــباته النفســـــية والحركيـــــةيتمثـــــل في تحســـــين صـــــحة ال:الجانـــــب الاقتصـــــادي-
ــــاء العمــــلمحكــــم لبرفــــع قــــدرة مقاومــــة التعــــب واســــتخدام ــــع القــــوة العضــــلية أثن ــــة توزي ــــذلك ترتفــــع المــــر دودي ، وب

والجماعية لدى التلاميذ.
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ـــــافي- ـــــب الاجتمـــــاعي الثق ـــــك بتعزيـــــز :الجان ـــــة للمـــــواطنين وذل ـــــة هـــــي الحامـــــل لقـــــيم الثقاف ـــــة البدني إن التربي
تمـــــــالـــــــروابط الوطنيـــــــة وتنميـــــــة النظـــــــام والســـــــيرة الحســــــــنة بـــــــين التلاميـــــــذ أي بمعـــــــنى اندماجـــــــه في ع وتعلمــــــــه ا

، إضـــــافة إلى تعلمـــــه كيفيـــــة التوافـــــق بـــــين مـــــا هـــــو فـــــردي ومـــــا هـــــو اجتمـــــاعي واحـــــترام والتعـــــاون والثقـــــة بـــــالنفس
تمـــــــعالأنظمــــــة  ، وكـــــــذا وك الاجتمـــــــاعي، كمـــــــا تجعـــــــل لـــــــه القـــــــدرة علـــــــى تطبيـــــــع الســـــــلوالمعتقـــــــدات وقـــــــوانين ا

الصف.تجنيد الأفراد للدفاع عن وطنهم وهي أيضاً عامل سلام بين أفراد 

ارق الفرديـــــة ، مراعـــــاة الفـــــو في تنميـــــة الجانـــــب الحســـــي للتلاميـــــذويكمـــــن هـــــذا: الجانـــــب النفســـــي الحركـــــي-
ـــــــات ـــــــار التمرين ـــــــزفي اختي ـــــــات، تعزي ـــــــد البنـــــــين والبن ـــــــادة عن ـــــــذ مـــــــن ضـــــــبط أنفســـــــهم روح القي ، تمكـــــــين التلامي

م تجـــــــاه الســـــــلوك العـــــــدوانيو  ـــــــادة القابليـــــــة البدنيـــــــة والتوقـــــــع الحركـــــــي انفعـــــــالا الســـــــريع وســـــــرعة رد الفعـــــــل ، زي
وتنمية وتطوير اللياقة البدنية والمهارات الحركية.

ة والرياضية في المرحلة المتوسطةالأسس العلمية للتربية البدني-7

الأساس البيولوجي -7-1
ديم من تقإن فهم الأساس البيولوجي للتربية البدنية والرياضية ضروري بالنسبة للمربي في هذا الميدان حتى يمكنه 

، حيث أنه يتعامل مع الجسم وقد يتعرض هذا الأخير للأذى إذا لم يكن التفسيرات المناسبة لكل حالة
.)28صفحة،1998، البسيوني، الشاطئ(المسؤول ملماً بتأثيرات النشاط البدني على الجسم.

ــــــــ ــــــــة والرياضــــــــية  ــــــــة البدني ــــــــز ســــــــم ا، هــــــــذا الجتم بالدرجــــــــة الأولى بجســــــــم الإنســــــــانوبمــــــــا أن التربي ــــــــذي يتمي ل
ــــــة معقــــــدة جــــــداً  ــــــة حــــــول هــــــذا بميكانيكي ــــــة كامل ــــــى دراي ــــــذلك كــــــان مــــــن الضــــــروري أن يكــــــون المــــــدرس عل ، ل

ـــــــه ووظائفـــــــه وأعضـــــــائه وميكـــــــانيزم الحركـــــــة، وهـــــــذا لا ـــــــث تركيب يعـــــــني أن يكـــــــون هـــــــذا المـــــــربي الجســـــــم مـــــــن حي
ـــــى المـــــواد البيولوجأخصـــــائي ـــــة البدنيـــــة والرياضـــــية يحتـــــوي عل ـــــإن مـــــنهج التربي ـــــزود الطالـــــب ، لهـــــذا ف ـــــة حيـــــث ت ي

).120صفحة،1985، علاويفكرية للتعامل مع الفرد الرياضي(المتعلم خلفية علمية 
الأساس السيكولوجي -7-2

ليشـــــمل الصــــــفات ، ولكـــــن يمتـــــد ذلــــــكة فقـــــط علــــــى النمـــــو والإعـــــداد البــــــدنيتـــــؤثر التربيـــــة البدنيــــــة والرياضـــــي
، فمعرفــــــــة الأســــــــس النفســــــــية يمكــــــــن أن تعطــــــــي تحلــــــــيلاً لأهــــــــم النــــــــواحي للنشــــــــاط البــــــــدني الخلقيــــــــة والإراديــــــــة

، لـــــــذلك فمــــــا علـــــــى النفســـــــية المرتبطــــــة بالنشـــــــاط الحركــــــيالرياضــــــي وتســـــــاهم في التحليــــــل الـــــــدقيق للعمليــــــات 
مــــــدرس التربيــــــة البدنيــــــة والرياضــــــية أن يقــــــوم بتعلــــــيم أوجــــــه النشــــــاطات المختلفــــــة الــــــتي تتضــــــمنها مهنتــــــه طبقــــــاً 
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(البســــــــيوني،نتــــــــائج أحســــــــن في وقــــــــت وجهــــــــد أقلبــــــــادئ الســــــــيكولوجية المتعــــــــارف عليهــــــــا حــــــــتى يحقــــــــق للم
).  29صفحة،1984الشاطئ 

ا ب ، حيث يرى المحللين النفسانيين أن رنامج التربية البدنية والرياضيةويعتبر اللعب ميدان من الميادين التي يعتني 
ا  االفرد لاللعب طريقة لفهم المحاولات التي يقوم  ، وإن كشف الفرد الذي يعاني لتوفيق بين الخبرات التي يمر 
،2000الأفغاني،(الخولي،عب بشكل لا تعادله أي طريقة أخرىمن مشكلة خاصة ومشكلة عن طريق الل

).26فحةص
الأساس الاجتماعي -7-3

ـــــــا تتخلــــــــل حياتنــــــــا تســـــــتطيع التربيــــــــة البدنيـــــــة أن تلعــــــــب دوراً مهمـــــــاً في تحســــــــين أســــــــلوب الحيـــــــاة وذلــــــــك لأ
ــــــــف مــــــــع الجماعــــــــة ، فمــــــــا الرياضــــــــة إلا أحــــــــد مظــــــــاهر التــــــــآلف  ــــــــى التكي ــــــــة وهــــــــي تســــــــاعد الفــــــــرد عل اليومي
الاجتمـــــــاعي ، وتكـــــــون التربيــــــــة البدنيـــــــة والرياضــــــــية قـــــــادرة مـــــــن خــــــــلال أنشـــــــطتها أن تقــــــــدم الكثـــــــير لتغطيــــــــة 

خـــــرين والرغبـــــة بالتـــــأثر راء الآاحتياجـــــات الفـــــرد والـــــتي تشـــــمل التعـــــاون واقتســـــام الحـــــب والتـــــآلف والاهتمـــــام بـــــآ
).30فحةص، 1984الشاطئ والتأثير(البسيوني،

ــــــه دور في تحســــــين  ــــــة البدنيــــــة والرياضــــــية ل ــــــتي ترتكــــــز عليــــــه التربي ــــــةفالأســــــاس الاجتمــــــاعي ال ، الحيــــــاة الديمقراطي
فس بطريقـــــة ســـــليمة اجتماعيـــــة ، ومحاولـــــة هـــــزم المنـــــاكـــــريس العلاقـــــات الإنســـــانية الســـــليمةفقـــــد عملـــــت علـــــى ت

، وبصـــــــفة عامـــــــة تحســـــــين الأوضـــــــاع الاجتماعيـــــــة بعـــــــدما كانـــــــت تتســـــــم في العصـــــــر البـــــــدائي بـــــــالعنف مقبولـــــــة
تمع الإنساني. والضرب والقسوة والقيام بأعمال لا تليق با

لهذا فمن الضروري أن تقوم التربية البدنية والرياضية على أسس علمية تربوية تجعل شبابنا في المستوى المطلوب 
، وتتبلور قيمة لب على احتياجاته واحتياجات عصرهالصحة الجسمية والنفسية تساعده على التغمن التكامل و 

لتربية التربية البدنية والرياضية حول هذا الهدف فإن لم تحققه بدرجة واضحة كان على أغلب المسؤولين على ا
، ودراسة ما يعرقلها ويحول دون تحقيق الهدف.إعادة النظر فيما هي عليه

درس التربية البدنية والرياضية-8
يعتبر درس التربية البدنية والرياضية من الوسائل التربوية الهامة لتحقيق الأهداف المسطرة لتكوين الفرد، فيعتبر 
درس التربية البدنية والرياضية جزء متكامل من التربية العامة ويعتمد على الميدان التجريبي لتكوين الفرد، عن 

لنشاطات البدنية و الرياضية التي يتكيف معها وتساعد على الاندماج الاجتماعي، كما طريق أنواع من ا
م البدنية طبقا لمراحل نموهم  يتحقق النمو الشامل والمتزن للتلاميذ على مستوى المدرسة، وتحقق احتياجا
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م الحركية كما يعطي الفرصة  ؤسسة وخارجها، للاشتراك في أوجه النشاط الرياضي التنافسي داخل الموقدر
ذا الشكل فإن درس التربية البدنية والرياضية يتحقق الأغراض التي رسمتها السياسة التعليمية في مجال النمو  و

.)94فحة، ص1992بسيوني، لحي للتلاميذ على كل المستويات(البدني وا
ف درس التربية البدنية والرياضيةتعري-8-1

الرياضية الوحدة الصغيرة في البرنامج الدراسي، وهو أساس كل مناهج التربية ، كما يعتبر درس التربية البدنية و 
م( ، )34، صفحة2016فلاحي، بن كروش، يجب أن يراعى فيه حاجات الطلبة بالإضافة إلى ميولهم ورغبا

النشاط الذي يجب أن يمارسه التلميذ، وأن يكتسبوا بية البدنية والرياضية تشمل أوجهفالخطة العامة لمناهج التر 
المهارات التي تتضمنها هذه الأنشطة بالإضافة إلى ما بصاحب ذلك من تعلم مباشر وغير مباشر، ولكن 

عاب واكتساب كل المهارات المتعددة التي  يتضمنها دفعة واحدة، ياستج الشامل العام لا يمكن تدريسه و المناه
هج العام إلى مناهج منفرد لكل سنة دراسية، وحتى هذه المرحلة لم تكن تحليلية بقدر يكفي لذا قسم هذا المنا

ثم ل مرحلة منها فترة زمنية معينة، دريسها، وبالتالي جزأت إلى أقسام أصغر أي إلى مراحل يمكن تنفيذ كلت
كة وهذه الوحدة هي قسمت إلى أجزاء أصغر حتى وصلنا إلى وحدة التدريس أو وحدة اكتساب المهارات الحر 

ذا المعنى هو حجز الزاوية في لك منهاج الدرس الأسبوعي  للتربية البدنية والرياضية، فالدرس الأسبوعي 
ياضية بالمدرسة على أحسن ويتوقف نجاح الخطة كلها وتحقيق الغرض من البرنامج العام للتربية البدنية والر 

م، كما أن طريقة وضع إعداد للدرس، كما تراعي حاجات التلاميتحضير و  ذ بالإضافة إلى ميولهم ورغبا
البرنامج وتنفيذه تستلزم مراعاة نواحي فنية عديدة لابد وأن يكون مدرس التربية البدنية والرياضية ضلعا فيها، و 
هذا يتطلب مدرس نال من التأهيل العلمي كفايته ويكون متزن الشخصية ذو أسلوب مستصاغ وفني، و أن 

تمع الذي يعيش فيه وغير ذلك من المتطلبات الضرورية يتبع اصول ا لتربية الحديثة ويراعي حاجات تلاميذ وا
).95فحة، ص1998صالح، لتلاميذ من البرنامج(لضمان استفادة ا

درس التربية البدنية والرياضيةمحتوى- 8-2
وهي:فصولتحتوي حصة التربية البدنية والرياضية على ثلاثة 

التمهيدي أو التحضيري.الفصل- 1
الرئيسي وفيه النشاط التعليمي والنشاط التطبيقي.الفصل- 2
( الرجوع إلى الهدوء).الختاميالفصل- 3
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التمهيدي القسم-1- 8-2
شاط التعليمي والغرض منه هو إعداد التلاميذ فيزيولوجيا ونفسيا لتقسيم الواجبات الحركية المختلفة سواء في الن

أن هذا الجزء يضمن قبل كل شيء بداية منظمة للدرس ويحدد - matfifماتفيف - التطبيقي، ويذكرأو 
نجاح المدرس و الحالة النفسية، الانفعالية والبدنية للتلاميذ ومن أهم مميزات هذا القسم ما يلي:

أن تكون هناك تمرينات غير مملة أو تحتاج إلى جهد عصبي في أدائها.- 

تناسب تمرينات هذا الجزء من السن وجنس التلاميذ.أن- 

).110فحة، ص1992، الشاطئبسيوني،(رينات بسيطة تم- 

الرئيسيالقسم-2- 8-2
ويشمل ما يلي:

يجب تقديم في هذا الجزء المهارات والخبرات الواجب تعليمها سواء كان نشاط فردي أو النشاط التعليمي:-
جماعي مثل الجري، القفز، الكرة الطائرة، كرة السلة أو كرة اليد...الخ وطريقة التعليم تلعب دورا كبيرا في 

استيعاب التلاميذ أو الخبرات المتعلمة.
ئق والشواهد والمفاهيم للاستخدام والواعي في الواقع العلمي ويقصد بله نقل الحقاالنشاط التطبيقي:-

ويتقدم ذلك في الألعاب الفردية والجماعية كذلك.

ا النشاط التطبيقي هو روح التنافس التي تظهر بين مجموعات التلاميذ مما يؤدي إلى نجاح التدريبية  وأهم ميزة 
أو التعليمية.

القسم الختامي-3- 8-2
ا قدر المستطاع إلى ما منت عليه سابقا يهدف غلى  دئة حالة الجسم الداخلية وإعاد الرجوع إلى الهدوء أي 

ويتضمن هذا الجزء تمرينات لتهدئة الجسم كتمرينات التنفس، الاسترخاء وبعض الألعاب ذات الطابع 
.)111فحة ، ص1992،الشاطئني،و سي(بالهادئ

أهداف درس التربية والرياضية- 8-3
يلي:مارس التربية البدنية والرياضية فيتحددت واجبات دلقد
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المساعدة على الاحتفاظ بالصحة والبناء البدني السليم المساعدة على تكامل المهارات والخبرات الحركية، - 
ووضع القواعد لكيفية ممارستها داخل وخارج المدرسة.

).11فحة، ص1969، ( عوضالمساعدة على تطوير الصفات البدنية مثل القوة السرعة و التحمل - 

التحكم في الجسم في حالة الحركة والسكون.- 

اكتساب المعارف والمعلومات على أسس الحركة البدنية وأصولها البيولوجية والفيزيولوجية والبيوكميائية.- 

ت الإرادية والسلوك اللائق.تدعيم الصفات المعنوية والسما- 

التعود على الممارسة المنظمة للأنشطة الرياضية.- 

).96فحة، ص1992بسيوني،(ادية نحو ممارسة النشاط الرياضيتنمية الاتجاهات الاتح- 

أستاذ التربية البدنية والرياضية-9

إنه القائد، فهو المنظم والمبادر لوحده العمل والنشاط في - BOLODY ROWبولديرو - يقول
المعارف والمهارات وتقويمهم من النواحي قط لإكتساب التلاميذ المعلومات و جماعة الفصل، فهو يعمل ليس ف

المعرفية والمهارية فحسب، بل يتضمن عمله أيضا تنظيم جماعية الفصل والعمل على تنميتها تنمية اجتماعية، 
أن المدرس يعد مصمما لبيئته التعليمية، فهو الذي - WILLIAM CLARKوليام كلارك - ويرى

يبتكر ويبتدع الأنظمة التعليمية ويحدد أهداف الدرس و يقوم بتعداد المواقف التعليمية والتربية ويقرر 
يمية لكي يتم التعلم، الذي يسير عليها المتعلم ليتم التفاعل بينه و بين معطيات هذه المواقف التعلجيةيالاسترات

وكذلك يحدد مستويات الأداء المراد إنجازها من قبل المتعلم، وأساليب تقويم هذا الأداء.

ا وعلاقتها المترابطة - BONBOIRبونبوار - ويشير  إلى أن مكونات المهنة التربوية من خلال وحد
ختيار المهني لدور وظيفي متخصص تعطي لنشاط المدرس اتجاها محددا وتطبع عمله بأسلوب المربي، لذا الا

يتطلب وجود ارتباط بين طبيعة هذا الدور ومتطلبات من قدرات وكفاءات تخصص مناسبة، وبذلك يتضح دور 
مدرس التربية البدنية والرياضية اتجاه تحقيق البرامج لأهدافها التعليمية والتربوية والتي تتطلب مدرسا على مستوى 

، وكما )197فحة،، ص1990الحماحمي، الخولي، (ات الفكرية والفنية والإنسانية عال من الكفاءة ومن المهار 
إن الذي يصنع الرجال - إلى أنه يجب على كل مربي وأستاذ أن يعي جيدا القول-جون جاك روسو- يشير
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وأضاف أنه يجب عليه فهمه جيدا وصحيحا، فيجب عليه أن يؤدي مهمته - يجب أن يكون أكثر من رجل
).11،صفحة1999أكمل وجه(بوده، بإتقان وعلى

فالأستاذ هو دائرة معارف للسائلين وثقافة للمحتاجين والمشرفين والمرشدين والموجهين والمتعلمين ويعتبر الأستاذ 
عنصرا أساسيا في إقناع المحيط بقيمة مهنته بالسهر على تسجيد النوايا التربوية، وهذا بتلبية احتياجات التكوين 

م تمثل علامات الفعالية ونجاعة الأسلوب البيداغوجي المطبق من طرفه لكل تلميذ، بحيث مشاركتهم محسنا
).94فحة، ص1996وهذا نظرا للدور الذي يلعبه في العملية التربوية ( مفتى، 

ام ورغبة والأستاذ هو متعدد الأدوار والأساليب، فلا يقف عند حد من الحدود، يؤدي دوره بكل قدرة واهتم
بلعي دورا مهما في حياة التلميذ، منظم ومسير المناخ النفسي فهو القدوة لتلاميذه،، ه من تلاميذهفي تفاعل

).103فحة، ص2000، ( سعدالمادي والاجتماعي 

مهارته في علم
النفس التربوي

والمناهج مهارته                                                            

المادية
مدرس مثاليالعلمية

مهارته في تكنولوجيا التعليم

فحة، ص1990الحماحمي، الخولي، (المهنة التربوية وحدتها وعلاقتهامكونات يوضح:)02(شكل رقمال
197.(
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البدنية والرياضيةنشأة مهنة التربية - 9-1
الات التي توسعت بشكل كبير  على المستوى أصبحت التربية البدنية والرياضية في العصر الحديث من ا

الاجتماعي بعد أن زاد وعي الجماهير بقيمتها الصحية، التربوية والترويحية، فلقد أصبحت من الأنشطة 
م، وذكر نقلا عن الإنسانية المتداخلة في وجدان الناس جميعا على مختلف أعمارهم وثقافتهم وط واست - بقا

أن مجال التربية البدنية والرياضية قد توسع بشكل هائل من - WEST ET BOUCHRوبوتشر 
خلال القرنين المنصرمين، ولم يتم التقدر ونمو المهنة في اتجاه زيادة المعارف الهائلة فقط، وإنما اتخذ أشكالا 

).26فحة، ص1996الخولي، (منهاالأفراد المستفيدين توسعية في البرامج وفي نوعية 
التربية البدنية والرياضية بعدة عوامل لعل من أهمها نقص اللياقة البدنية الذي كان من وراء وقد تأثر تطور مهنة

توفير برامج التنمية اللياقة البدنية لمختلف الأعمار، بعد أن كان في حكم المسلمات أن النشاط البدني من 
الفراغ يطلب من المهنة أن العوامل المهمة لاكتساب أفضل مستوى صحي لجميع الأعمار، كما أن تزايد وقت

توفر يرامح رياضية للجميع والرياضية الترويحية، فهذه البرامج وغيرها استحدثت أخصائيين مهنيين ومؤطرين، 
وهو الأمر الذي جعل فرص العمل تزداد وتزيد أمام خريجي معاهد التربية البدنية والرياضية.

ت ملامحها في أعقاب تعيين أن بزوغ شمس التربية البدنية كمهنة ربما تحدد- REIGERريجر -ويضيف 
).26فحة، ص1996الخولي، (في عدد من الجامعات والكليات الأمريكية اتذة جامعيين أس

وفي الأخير يمكن القول أنه من الصعب تحديد الزمن الذي ظهرت فيه مهنة التربية البدنية والرياضية، إلا أنه 
ول ان مهنة التربية المدنية والرياضية برزت عندما ظهرت أمراض والنقص في اللياقة البدنية.يمكن الق

تعريف أستاذ التربية البدنية والرياضية:- 9-2
البدنية والرياضية هو المربي الرياضي صاحب الدور الرئيسي في عمليات التعلم، حيث يقع إن أستاذ التربية 

بحيث يستطيع من خلالها تحقيق ،ط المناسب لتلاميذ في الدرس وخارجهعلى عاتقه اختيار أوجه النشا
ا على أرض الواقع(الأهداف التعليمية والتربوية وترجم ،)173فحة، ص1997خطابية، تها و تطبيقا

وللأستاذة دور كبير في إنجاز الأعمال الإجرائية في درس التربية البدنية والرياضية فهو يخطط ويظم و يرشد 
ويوجه التلاميذ في الدرس، ومن الضروري أن تكون العلاقة بينه وبين التلاميذ إيجابية مما يقود نشاطهم بشكل 

م ومشاعرهم بثقة و صدق، ويتفهم لإيجابي، وهذا من خلال مشاركة الأستاذ التلاميذ أفكارهم و  طموحا
مشاكلهم ويحترم آرائهم في نفس الوقت، ولا يقتصر دور الأستاذ على تقديم أوجه النشاط البدني الرياضي 
المتعدد، بل له دور أكبر من ذلك، فهو يعمل على تقديم واجبات تربوية من خلال الأنشطة الرياضية التي 
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القيم والأخلاق لدى التلاميذ، مما يساعدهم على اكتساب قدرات بدنية دف غلى تنمية وتشكيل ورعاية 
وقوام متعدل وصحة عضوية ونفسية ومهارات حركية وعلاقات اجتماعية ومعارف واتجاهات وميولات إيجابية 

).173فحةص،1997خطابية،(
جه الأكمل المرضي نتيجة ومما سبق يمكن القول أن الأستاذ هو الفرد الكفء القادر على ممارسة عمله على و 

لتوظيفه كما يلي:
المعلومات التي حصل عليها في مجال تخصصه.و لمؤهل الدراسي، الخبرات، المعارفا- 
الخبرة العلمية الفعلية الناتجة عن ممارسة فنية تطبيقية.- 

القيام بأبحاث علمية ونشر نتائجها.- 
ط الذي يميل دائما إلى التخطيط ن والنشيز المتة أخرى هو ذلك الشخص الهادئ ويمكن القول مكن جه

يساعد التلاميذ على تحقيق التحصيل العلمي الجيّد.و 
أستاذ التربية البدنية والرياضيةصفات وخصائص - 9-3

تمع والتلميذ ونموذجا يتأثر به التلاميذ، حيث يمكنهم من  يعتبر أستاذ التربية البدنية والرياضية الوسيط بين ا
م العقلية ثم توجيههم الوجهة  م الحركية وقدرا الحصول على معارف جديدة، كما يعمل للكشف على مهارا

يفته بصفة جيدة يجب أن يتصف بمجموعة من والرياضية بوظالصحية، ولكي يقوم أستاذ التربية البدنية 
الخصائص و الصفات في جوانب باعتباره معلما ومربيا وأستاذا.

خصائص الشخصية-1- 9-3

ممهالأساتذة و يطبقون قيمة و مبادئلمهنة التعليم دستور أخلاقي لابد أن يلتزم به جميع ، على جميع سلوكا
ذا الصدد قام مكتب البحوث التربوي في نيويورك بإلقاء الضوء  على بعض مستلزمات شخصية الأستاذ و

ة نفسه بصفة جيدة وقد تمحورت هذه الدراسة حول العناصر التالية: وذلك لمساعدته على معرف

م الرغبة في ممارسة فلا يجب أن يكون قاسيا مع التلاميذ فينفرهم منه وبفقدهالعطف واللين مع التلاميذ:-
م له. حصة التربية البدنية والرياضية أو اللجوء إليه في حالة حجا

: في نفس الوقت لا يجب أن يكون لينا لدرجة الضعف فيفقدهم احترامهم له الحزم والصرامة في العمل-
والتمرد عليه وعدم محافظتهم على النظام.
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ينظر إلى الحياة بمنظار لا التفاؤل، فيقبل على عمله بنشاط : غن الاستاذ الجيد هو الذي الصبر والتحمل-
ورغبة، وليس بإمكانه فهم بسيكولوجية التلميذ إلا إذا كان صبورا معاملتهم، مثابرا في سبيل نجاح مهنته.

: فلا يجب أن يكون ضيق الخلق، قليل التصرف، سريع الغضب فيقد بذلك إشرافه على الجدية والمرونة-
فقد خاصة احترامهم له، لذلك يجب أن يوجه لمهنة التدريس من كان ذو مزاج قلق غير مستقر بل التلاميذ وي

يوجه من كان ذو طبع هادئ ومتزن في جميع الموافق التي تصادفه أثناء القيام بحصته إضافة على الجديد في 
عليه يهدف تحقيق أهدافه المسطرة.والمثابرة العمل 

يكون طبيعيا في سلوكه مع تلاميذه وزملائه.أن- 

الخصائص الجسمية-2- 9-3
سلامة الجسم و الحواس.- 
هودات -  صحة الجسم حيث نجد المعلم ذو الصحة غير السليمة لا يستطيع القيام بمسؤولياته وتحمل ا

ذا يجب عليه أن يحافظ على لالشديدة التي يتطلبها عمله في مهنة شاقة كمهنة التربية البدنية و الرياضية،
ا. صحته ويهتم 

النظافة فعلى الأستاذ أن يكون قدوة للتلاميذ وذلك من حيث العناية بملابسه الرياضية الخاصة وذلك في - 
، صفحة 2016، ، بن كروشلاحيفغير تبرج ولا مغالاة في الأناقة حيث أن التلاميذ يتأثرون به إلى حد كبير(

74(.
يجب أن يتمتع بالاتزان والتحكم العام في عواطفه ونظرته للأخرين، فالصحة النفسية والجسدية و الحيوية تمثل - 

شروطا ضرورية في تدريس ناجح كالصوت الجلي والمسموع والمتغير النبرة حسي متطلبات الموقف التعليمي 
سموعة والمفهومة فإذا كان صوت الأستاذ وطبيعته، حيث أن والاتصال العام في التعلم المدرسي هي الكلمة الم

، 1986حمدان، (غير واضح أو خافت يؤول هنا بالعملية التعليمية التربوية غلى فشل أو تدني في النوعية 
).18فحةص
الخصائص العلمية والعملية-3- 9-3

ا، لأنه يحتاج دائما إلى تحليل سلوك التلميذ وتحليل على الأستاذ أن يكون ذو قدرات عقلية وعلمية لا بأس 
الكثير من المواقف التي تصادفه يوميا أثناء تدريسه.
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إن عملية التربية تقتضي من صاحبها سرعة الفهم وحسن التصرف والتركيز وكذلك المرونة وبصفة عامة 
لابد أن يصل إلى مستوى عام من التحصيل العلمي، ويمكن تلخيص أهم العناصر التي واللياقة، فالأستاذ

ا حتى يصبح ناجحا في مهنته: يمكن للأستاذ أن يتميز 

حترامهم.إتمكنه من الفوز بقلوب التلاميذ و على الأستاذ أن يكون ذو شخصية قوية -

لحرية العمل وإتقان وصدق، والجمع بين الناحيتين أن يطبق المبادئ التربوية الحديثة في عمله مثل التعاون، ا-
والعلمية والعملية، في عملية التعليم.

.أن يكون رحب الصدر، كاظما للغضب، قادرا على التحكم في أعصابه وضبط شعوره-

أن يتيح فرص العمل والتجارب للتلاميذ حتى يعتمدوا على أنفسهم ويكون لديهم تفكير حر ومستقل.-

يكون جديرا بأن يكون المثل الأعلى في تصرفاته ومبادئه أمام التلاميذ.أن-

أن يكون متفهما وواعيا بالمشاكل النفسية والاجتماعية للتلاميذ ويظهر ذلك أمامهم حتى يثقوا فيه.-

المثابرة دوما للتحديد في العمل نحو الأفضل والأنجع.-

د فعلي دعم المعرفة والتفكير العلمي يستمد المعلم أن يكون قادرا على التحصيل السريع ومصدر للتجدي-
.سلطته

أن يكون عادلا ومنصفا لجميع التلاميذ في معاملته لهم بدون تمييز أو تفريق بينهم.-

التخيل ريع الملاحظة، قادر على التصور و أن يكون نشيط العقل، منظم التفكير، واسع النظرة للحياة، س-
.)38حة ف، ص1985والاستنتاج ( السباعي، 

يجب عليه أن يكون ملما بالمادة، فالأستاذ الكفء هو الأستاذ الواسع الإطلاع وفضلا على هذه الصفات 
أما ثقة تلاميذه والثقافة والواثق من نفسه، وأن تكون له نزعة إلى التجريد والتجريب، وأن يكون قادرا لكسب

لى قصور تحصيل التلاميذ في هذه المادة، كما يجب أن يكون لأستاذ معرفة إضعف الأستاذ في مادته فيؤدي 
عامة تتمثل في أساليب ومبادئ العلوم المختلفة لأنه يمكن أن تضفي هذه المعرفة على أسلوب العلم مرونة في 

).60فحة، ص1986حمدان، (التعليم وتنوها في المعلومات التي يمكن أن يقدمها التلاميذ 
الأستاذ على صلة دائمة وقريبة بالتلاميذ فعلية أن يكون ذو تصرف حكيم وأن تكون له القدرة على وباعتبار 

حل المشاكل، فنجاحه متوقف على مدى ذكائه وسرعية بديهيته وتفكيره، فلا بد أن يكون دقيق الملاحظة، 
.ميذيخلق الميل لمادته عند التلاقناع،متسلسلا في أفكاره، قادرا على المناقشة والإ
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الخصائص الخلقية والسلوكية-4- 9-3
لكي يؤثر الأستاذ تأثيرا إيجابيا خلال تدريس مادته لتلاميذه وخلال ومعاملاته مع الحيط المدرسي يجب أن 
يكون مثلا أعلى في الأخلاق الحميدة والسيرة الطيبة فمعاملاته مع التلاميذ تحتاج إلى التروي والاتزان والرزانة 

موعدم الاستهزاء بمشاعر والصدق بدون غضب  فحةص،1999( الفرا، جامل، الأخرين واحترام خصوصيا
35.(

فعند فقدانه الصبر يغلب عليه طابع القلق وهذا يؤدي به إلى الإخفاق في عملية التدريس، فعليه معرفة 
ن يحكم بإنصاف بين يجب أفي اختيار الطريقة المناسبة في معاملتهم، كماسيكولوجيتهم التي ستساعده 

لأي تلميذ فهذا يثير الغيرة بينهم.يليمالتلاميذ، ولا
الخصائص الاجتماعية-5- 9-3

ا بما  يعتبر أستاذ التربية البدنية والرياضية شخص له تجاربه الاجتماعية في الحياة تكبد مشاقها وصبر على مرار
واجهه من صعوبات نفسية واجتماعية أكسبته رصيدا معرفيا وخبرات واسعة، لذا يعتبر الاستاذ رائد لتلاميذه 

ة على العمل الجماعي لذا يجب أن تكون له الرغبة في وقدوة حسنة لهم على التأثير في الغير، كما أن له القدر 
تمع، وهو إلى جانب  يئة الجو الصلة بين المدرسية والمنزل وا م، و مساعدة الأخرين إن أمكن وتفهم حاجا

نشاط المدرسة ويتعاون مع ذلك رائد اجتماعيا، وبالتالي فهو متعاون في الأسرة التربوية وعليه أن يسهم فلى 
ا ا إدار ).45فحة، ص1976( زيدان، في القيام برسالتها ومختلف مسؤوليا

الخصائص النفسية-6- 9-3
عاطفي، التأدب و اللباقة، الصوت الواضح، المعرفة اتزانعلى أستاذ التربية البدنية والرياضية أن يكون ذو 

المناسب للعمل((فلاحي، بن كروش، رة ، المظهر الجيد للثقافة التخصصية ، الصحة و الحيوية، الحماس والمثاب
).75، صفحة 2016

ستاذ التربية البدنية والرياضيةواجبات أ- 9-4
الات النفسية، التلاميذ السلوكات المرتبطة بااكتساببية البدنية والرياضية على لا يقتصر دور الاستاذ التر 

الداخلي والخارجي فقط، بل توجد العديد من الحركية المعرفية والوجدانية من خلال أنشطة الدرس والنشاط 
ا والتي تتمثل فيما يلي: الواجبات التي يجب أن تحرص على القيام 

وتحضير مساحات التعليم التطبيقية وتحضير الحصص تنظيم التعليم من خلال تنظيم التلاميذ إلى أفواج عمل - 
والمخططات الأسبوعية والفصلية...الخ.
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ا الأستاذ بمفرده والتي تتمثل في كيفية سير التدخل المباشر من-  خلال الأعمال البيداغوجية اليومية التي يقوم 
الحصة.

ميهوبي، طالب، بالتقييم الذاتي(التقييم وتتعلق التلاميذ التلاميذ وبتقييم عملهم الخاص وهذا ما يسمى- 
.)25فحة، ص2002

اجتماعية، خلقية ومعرفية) إلى جانب الجوانب البدنية العمل على تحقيق الجوانب التربوية ( نفسية، - 
والمهارية.

العمل على تحقيق الأهداف الموضوعية للدرس.- 
م.إشتراك التلاميذ في التخطيط لمختلف -  الأنشطة، مع السماع لأرائهم واقتراحا
الابتكار والتجديد في الدرس.- 
الرياضية بين الأقسام.تنظيم المباريات والمسابقات في مختلف الأنشطة - 
المتعلقة بالأيام الرياضية المدرسية.المشاركة في التنظيم الحفلات والمهرجانات - 
الإشراف على الأنشطة الثقافية والرياضية لنشر الوعي الرياضي بين التلاميذ.- 
البدنية للمدراس.المعاونة في المشاريع التي تتبناها وزارة التربية والتعليم مثل مشروع الياقة - 
الإشراف على الفرق الرياضية المدرسية في الأنشطة المختلفة وتدربيها.- 
اورة.-  تنظيم دورات رياضية مع المدراس ا
حضور اجتماعية هيئة التدريس لتقييم التلاميذ.- 
السهر على سلامة التلاميذ ورعايتهم بدنيا، عقليا ونفسيا.- 
ا-  لس أولياء التلاميذ.الاشتراك الفعال في ا
المساهمة في حفظ نظام ومتابعة التلاميذ المخالفين والتعاون مع أعضاء المدرسة من أساتذة، موظفون، عمال - 

وذلك لصالح العملية التربوية.
عامة والتلاميذ المشاركين في أنشطة التربية البدنية المساعدة في إجراءات الكشف الطبي على التلاميذ - 

التنافسية بضفة خاصة.والرياضية 
التقويم المستمر لمستويات التلاميذ في تحصيلهم لأهداف المناهج المدرسي الإشراف على غرفة تبديل الملابس - 

.)56فحةص، 1997(حمص، أثناء استخدامها من طرف التلاميذ



درس التربية البدنية والرياضية الفصل الثاني                                          

71

أن أستاذ التربية البدنية والرياضية وهو العمود الفقري لأي لعبة وهو -عصام عبد الخالق-يرى الدكتور لذى
يمثل المثل الأعلى لكل التلاميذ ونحن نعلم أن اللعب هو استعداد فطري لدى التلاميذ فهو محبوب إلى نفوسهم 

.)47فحة، ص1984( عبد الخالق، هذا الحب إلى الأستاذ نفسهوغالبا ما ينتقل

ائص نمو التلاميذ البدنيةن العقلية، الإنفعالية، الاجتماعية و النفسية.القدرة على فهم خص- 

تنفيذ منهج التربية البدنية و الرياضية.- 

).116، صفحة1998عمل تقويم دوري للتلاميذ(الحمايمي، - 

اضية في النظام التربوي الجزائريالتربية البدنية والري-10
1986الميثاق الوطني لسنة -10-1

للفرد، تشجع شرط ضروري للحفاظ على الصحة وتعزيز طاقة العمل عن المزايا التي توفرها التربية البدنيةتعتبر 
ا عامل توازن - هامة- وتطور خصالا معنوية  مثل الروح الجماعية، كما تحرص على تكوين الإنسان كما أ

نفسي وبدني والطلبية من ممارسة مختلف أنواع الرياضية.
1976بية البدنية والرياضية لسنة التر قانون -10-2

محاور أساسية وهي:06شمل هذا القانون 
القواعد العامة للتربية البدنية في الجزائر.- 
تعليم التربية البدنية وتكوين الإطارات.- 

تنظيم الحركة الرياضية الوطنية.- 

التجهيزات والعتاد الرياضي.- 

حماية ممارسي الرياضي.- 

المالية.الشروط - 

ا في قطاع التكوين والتعليم وإلزاميتها في الامتحانات، أما عتبرأ مادة التربية البدنية والرياضية مادة قائمة بذا
ا تركت الأمر للقطاعات المعنية للبث فيه ،1986،مشروع الميثاق الوطنيا(ــــــعن مدة التعليم والتكوين فإ

عبية).الجمهورية الجزائرية الديمقراطية الش
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التربية البدنية والرياضية تنظيم تعليم-10-3
إن تنظيم تعليم التربية البدنية والرياضية من الأهداف الجوهرية التي التربية البدنية والرياضية في الجزائر:-

تتضمنها القانون الأساسي للتربية البدنية والرياضية، فهي ترمي إلى تحقيق الأهداف التالية:
وهذا بتوفير القوام الأكمل والانسجام الأفضل للوظائف الحيوية الكبرى بإثارة النمو، :الصحةكتسابإ- 

وتسهيل تكيف الإنسان مع بيئته.
: يتم ذلك بمساعدة التلميذ على إدراك جسمه وتحسين صفاته الحركية، والنفسانية و خلق النوم الحركي-

الاتزان والاستقرار النفسي له.
وذلك عن طريق المعرفة وكيفية التحكم الذاتي في مسايرة القوانين الطبيعية :الاجتماعية للشبابالتربية - 

والاحساس بالمسؤولية واحترام الروابط الاجتماعية.

التكوين : تتمثل في أعوان الطب الرياضي لتسيير الصيانة، الإعلام والتجهيز تكوين إطار شبه رياضية-
لدولة على توفير والتطوير المتواصل للإطارات الرياضية للإطارات الرياضية، كما تعمل االرسكلة،المستمر

للتربية البدنية وهذا لتوسيع وتطوير الممارسة في أوساط الشعب عن طريق إنشاء المدارس كفاء الإطارات الأ
مستوى التربية البدنية في العليا لتكوين أستاذة التربية البدنية وتجهيزها بالوسائل الحديثة الكفيلة برفع 

.)47فحةص،2010حرشاوي، نا(بلاد

والرياضية في التعليم المتوسطالبدنية التربية -10-4

تسعى التربية البدنية والرياضية كمادة تعليمية في المرحلة الإعدادية إلى تأكيد المكتسبات الحركية والسلوكات
النفسية والاجتماعية والمتناولة في التعليم القاعدة بشقية الابتدائي والمتوسط، وهذا من خلال أنشطة بدنية 

ورياضية متنوعة وغنية ترمي إلى بلورة شخصية التلميذ وصقلها من حيث:

الناحية البدنية:-أ
تطوير وتحسين الصفات البدنية.-
تحسين المردود الفيسيولوجي.-
هود وتوزيعه.- التحكم في النظام وتسيير ا
تقدير وضبط جيد لحقل الرؤية.-
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التحكم في تجديد منابع الطاقة.-
قدرة التكيف مع الحالات والوضعيات ومختلف المواقف.-
تنسيق جيد للحركات والعمليات.-
المحافظة على التوازن أثناء التنفيذ.-
اضية.الرفع من المردود البدني وتحسين النتائج الري-

الناحية المعرفية:-ب
هود عليه.- معرفة تركيبة جسم الإنسان ومدى تأثير ا
معرفة بعض القوانين المؤثرة على جسم الإنسان.-
معرفة قواعد الإسعافات الأولية أثناء الحوادث الميدانية.-
معرفة قواعد الوقاية الصحية.-
قدرة الاتصال والتواصل الشفوي والحركي.-
معرفة قوانين وتاريخ الألعاب الرياضية وطنيا ودوليا.-
تجنيد قدراته لإعداد مشروع رياضي وطني ودولي.-
معرفة حدود مقدرته ومقدرة الغير.-

الناحية الاجتماعية:-ج
التحكم في نزواته والسيطرة عليها.-
تقبل الأخرين والتعامل معه في حدود قانون الممارسة.-
وتقبل الهزيمة.التمتع بالروح الرياضية -
السنة الثانية من التعليم الثانوي والوثائق المرافقة،المناهج،وزارة التربية الوطنية(روح المسؤولية والمبادرة البناءة-

).3فحة، ص2006العام والتكنولوجي التربية البدنية والرياضية، 
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خلاصة

في حياة إلى أن للتربية البدنية و الرياضية أهمية ودور كبير ا تناولناه في هذا الفصل توصلنا على ضوء م
تمع بصفة عامة والمؤسسات التعليمية ا تركز على حياة الفرد فكريا، التربوية الفرد وا بصفة خاصة، حيث أ

ا تخاطب العقل والجسم مع جتماعياوابدنيا، نفسيا، ثقافيا،  فهي حقا الوسيط في العملية التربوية والتعليمية لأ
تكنسي طابع جد مهم نظرا لأن التلميذ في المتوسطالجانب النفسي للإنسان وبالتالي أهميتها في مرحلة التعليم 

، أكثرفسية واجتماعيةسن المراهقة، أين يكون بحاجة إلى عناية بدنية، عقلية، نبداية هذه المرحلة يكون في 
من إذ ما طبقت بالشكل الصحيح، و في الطور المتوسطالتربية البدنية والرياضيةحصة هذا الدور الذي تلعبه 

لخصائص تتوفر فيه مجموعة من الصفات واكفئ الرياضية لا يتم تجسيدها دون أستاذ  البديهي أن التربية البدنية و 
بطريقة علمية، وفقا لمنهاج محدد على تطبيق مبادئها في برامجها المسطرة يسهر، بحيث النفسيةو الذهنية الجسمية

إيصال رسالته يتسنى له وتوصلنا إلى أن هذا الأستاذ يجب أن مع الإلمام بالمادة في أهدافها ومعارفها، حتى 
على أكمل وجه.النبيلة 
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تمهيد
أكثر انسجاما ونجاعة، ونجد عله، حيث تجالفردتعلم في المؤسسات التريوبة تأثير على التعليمية صلاحاتللإ

ا الجديدة أجل الاستجابة لحاجات من ، الجزائر على غرار باقي دول العالم، التي تبنت هذه الخطة في إصلاحا
دف إلى تحقيق غايات محددة للتكوين وتعليم الأجيال  تمعات، كما أن هذه الإصلاحات  الأفراد وا

، لذا فإنه من المعروف أن ممن مضىوجعل الفعل التعلمي أكثر فائدة، المتمدرسة وجعلهم مثقفين بشكل أنجع
أكفاء للقيام واالقدرات والمهارات التي تسمح لهم فعلا أن يكونللمؤسسات التربوية دور فعال في منح شبابنا 

تمع وهذا ما نعني  به المقاربة بالكفاءات،  والتجنيد تجعل المعارف قابلة للتحويل بحيث بأشياء تنفعهم وتنفع ا
لتأويل في الوضعيات التي تمكننا من التصرف خارج المدرسة ومواجهة وضعيات معقدة أي التفكير والتحليل وا

والتوقع واتخاذ القرارات والتنظيم والتفاوض.

ا،وكما سبق ذكره،وعليه التي فإن المدرسة الجزائرية سعت إلى تجديد مناهجها لبلوغ كفاءات بمختلف مستويا
في مساره الدراسي وفي حياته مشكلاتمن تظهر في سلوكيات وتصرفات التلميذ عند مواجهته لما يصادفه 

.ا مايستدعي تغيير الطرق وتجديد المحتوياتوهذاليومية ،
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ةــــــالتدريس التربويناهج م-1
مفاهيم خاصة بالمنهج1-1

جلاتهــورن–ختلــف علمــاء المنــاهج والتربويــون المعاصــرون في تعــرفيهم للمنهــاج التربــوي بمفهومــه الحــديث فــيرى ا
GELATHORN- جميعهــا لان مصــطلح "المــنهج "اســتخدم أنّ تعريــف المنــاهج مــن أصــعب التعــاريف

بمعان مختلفة منذ بداية تكوينه.
جميـع الخـبرات ( النّشـاطات أو الممارسـات) المخططـّة الـتي توفرهـا -نـه أج التربوي: على ا هالمن-اللّقاني–يعرّف 

مالمدرسة لمساعدة الطلبة على تحقيق النتائج التعليمية المن .شودة إلى أفضل ما تستطيعه قدر
فيعرفه بأنه جميع الخبرات التعليمية المخططة والموجهة من المدرسة لتحقيق الأهداف التعليمية.-تيلور–بينما 
فيعرفه على أنه جميع النتائج المخططة للتعليم التي تكون المدرسة مسؤولة عنه.-بيكر-ويعرفه
لتعلميـة لأشـخاص فيعرفان المـنهج التربـوي علـى انـه خطـة لتحقيـق مجموعـة مـن الفـرص ا-لويسسايلو و-وأما 

يجب أن يعُلّموا.
مخطـط تربــوي يتضـمن عناصــر مكونـة مــن أهـداف ومحتــوى وخـبرات وطرائــق وأســاليب -كمـا يعــرف المنهـاج أنـّـه 

ومعرفيــة، ويكــون مرتبطــا تــدريس والتقنيــات المرافقــة وتقــويم، وهــي مشــتقة مــن أســس فلســفية اجتماعيــة ونفســية 
بــالمتعلم ومجتمعــه، ومطبقــا في مواقــف تعليميــة داخــل المدرســة وخارجهــا وتحــت إشــراف منهــا، بقصــد الإســهام في 

مدى تحقق ذلـك كلـّه لـدى تحقيق النّمو  المتكلم شخصية المتعلم  بجوانبها العقلية  والوجدانية والجسمية، وتقويم
.)03صفحة،2016(بوطالبي،-المتعلم

مكونات المناهج-1-2
:وهي كالأتييتكون المنهج من أربعة عناصر أساسية

.الأهداف التعليمية-
.المحتوى-
.طرق التدريس والوسائل-

التقويم.-
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الأهداف التعليمية-1-2-1

لكــي تحــدد الخــبرات والمواقــف التعليميــة الــتي تحتويهــا أي منــاهج لا بــد أن يــرتبط ذلــك بمجموعــة مــن الأهــداف 
الــتي تســـعى إلى تحقيقهـــا فالتربيـــة عمليــة مخططـــة ومقصـــودة ولا بـــد أن تكــون الأهـــداف حجـــر الزاويـــة في العمليـــة 

خصيات التلاميـذ، وبعبـارة أخـرى يمكـن القـول أن التربوية وهي بمثابة التغيرات التي تتوقع أن يحدثها المنهاج في ش
تعليميـة وتفاعلـه الهدف التعليمـي هـو وصـف لتغـير سـلوكي نتوقـع حدوثـه في شخصـية التلميـذ نتيجـة لمـروره بخـبرة

يمكن اشتقاق الأهداف من المصادر التالية:، وعليه )40صفحة،2017مع موقف تدريسي(عشاب،

تمع وحاجاته وأهدافه.- فلسفة ا

ا.- المادة الدراسية والمختصون 

م.- المتعلم وخصائصه ومستويا

طبيعة العصر والتقويم العلمي.-

تصنيف الأهداف-1-2-1-1
: ويتضمن الأهداف العقلية كالمعرفة والفهم ومهارات التفكير.المجال المعرفي-

: ويتضمن الأهداف التي تعبر عن العاطفة.المجال الانفعالي-

: ويتضـــمن الأهـــداف الـــتي تتعلـــق بالمهـــارات الحركيـــة الـــتي تتطلـــب التناســـق الحركـــي الـــنفس حركـــيالمجـــال-
).40صفحة،2017(عشاب،النفسي

وىــــــــــــالمحت-1-2-2
ــدف تحقيــق ، يقصــد بــالمحتوى كــل مــا يضــعه المخطــط مــن الخــبرات ســواء خــبرات معرفيــة أو انفعاليــة أو حركيــة

وتحديـد محتـوى المـنهج لا يـتم بطريقـة عفويـة أو ارتجاليـة فلابـد أن تكـون الخـبرات ،النمو الشامل المتكامل للتلميذ
ــــــتي يشــــــملها محتــــــوى المــــــنهج هادفــــــة ومخططــــــة ومبنيــــــ ــــــى مجموعــــــة مــــــن الأســــــس والمعايير(ال عصــــــام الــــــدين ة عل

).24صفحة،2007متولي،
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ختيار المحتوىا-1-2-2-1
يتم اختيار المحتوى وفق الخطوات التالية:

اختيار فعالية ومواد الألعاب والتمارين الرياضية الأساسية.-
تحديد الأفكار الأساسية الخاصة بالألعاب والتمارين الرياضية.-
.ختيار الهدف المركزي حول الأفكار الرئيسيةإ-
م حتى  حيث ينبغي أن يعرفها المتعلويها الموضوعات الخاصة بالأنشطة، ختيار الأفكار الأساسية التي تحتإ-

).40صفحة،2016، لماما كاملا(عشابيلم بالمادة إ
معايير اختيار المحتوى-1-2-2-2
أن تكون ذات قيمة وأهمية تعود بفائدة على المتعلمين.-
أن ترتبط بأهداف المنهاج.-
م اتجاهات وسلوكيات سليمة.أن- تقوم بتعديل سلوك المتعلمين وإكسا
أن تتحدى قدرات المتعلمين.-
).432صفحة ،1999، زغلول(أبو هرجة،.أن تحقق  أغراض التربية بدنية-
طرق التدريس ووسائلها-2

فهــي كيفيــة التــدريس وهــي مختلفــة بــاختلاف المــادة التعليميــة والموقــف التعليمــي كــذلك، ومنهــا طــرق الطريقــةأمــا 
المناقشة، والحوار والإلقاء، وطريقة حل المشكلات والطريقـة الجزئيـة والكليـة وطريقـة التعلـيم المـبرمج، ولا شـك أن 

ـا، وفي نفـس الوقـت فـإن علـى الطريقـة او الك-إلى حـد كبـير-فعالية ما ندرس وأثـره يتوقفـان  يفيـة الـتي نـدرس 
نـــوع الخـــبرة الـــتي نقـــدمها تفـــرض علـــى المـــدرس اختيـــار طـــرق وأســـاليب تدريســـية، معينـــة فلكـــل نـــوع مـــن التعلـــيم 

).24صفحة ،2007(متولي ،استراتيجية تدريس تناسب الخبرة المعرفية التي تعلم
التعلميـــة الـــتي يســـتخدمها المعلـــم في مجـــال الاتصـــال المـــواد والأجهـــزة والمواقـــف هـــيبالوســـائل التعلميـــةويقصـــد 

التعلميـــة بطريقـــة ونظــــام خـــاص في توضـــيح فكــــرة أو تفســـير غــــامض أو شـــرح احـــد الموضــــوعات بغـــرض تحقيــــق 
الطالب لأهداف سلوكية محددة.

طبيعـــة المـــدة الـــتي تـــدرس وخصـــائص نمـــو التلميـــذ أهمهـــامـــن طريقـــة يعتمـــد علـــى أســـس كثـــيرة إن اختيـــار ال
دى اقتصــادية الطريقــة جهــدا، ووقتــا وتكلفــة، ومعــنى ذلــك أن ســتوى التعلمــي الــذي ينشــد المــدرس تحقيقــه ومــلماو 
ختيار الطريقة ليس أمرا عشوائيا أو عفويا يترك للمزاج الشخصي للمدرس.إ
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مــــــــالتقوي-3

ــا الأدلــة عــن باعتبــارهيمكــن النظــر إلى التقــويم  عمليــة قيــاس مــدى تحقيــق أهــداف المــنهج وهــو وســيلة الــتي تجمــع 
الصــحة الفــرض الــتي تســتند عليهــا تطبيقاتنــا التربويــة وعــن صــحة الأهــداف الــتي ننشــدها كمــا أن التقــويم وســلة 

تقــويم للحكــم علــى كفــاءة المــدرس، ومــدى تعلــم التلاميــذ وتفاعلــه مــع الخــبرات الــتي يحتويهــا المــنهج، ويهــدف ال
بصـــفة أساســـية إلى تحســـين العمليـــة التعليميـــة عـــن طريـــق تحســـين مـــا يبتغيـــه مـــن أهـــداف ومـــا ينبغيـــه مـــن تحســـين 
مســتوى الأداء الــلازم لتحقيــق هــذا البنــاء والأســاليب التقويميــة الــتي تضــمن تخطــيط هــذا المنهــاج وتنفيــذه وقياســه 

).24صفحة،2007(متولي،وأثره
ــا، التلاميــذ ففـي النظــام يـتم تحويــل المــدخلا ت في النهايـة إلى مخرجــات حيــث أن لكـل نظــام مــدخلات الخاصـة 

والمــنهج الدراســي وأســاليب التــدريس حيــث يــتم تحويلهــا إلى مخرجــات تتمثــل في إعــداد الطلبــة أو التلاميــذ وفقــا 
).65صفحة،1995، (اليافعيلأهداف المؤسسة التربوية

خطوات التقويم-3-1
إتباع الخطوات التالية:التقويميراعي عند القيام بعملية

وضع الأهداف العامة للمنهاج.-
تعريف الأهداف العامة وتوضيحها ليسهل تطبيقها.-
ختيار الاختبارات المناسبة لتحقيق هذه الأهداف.إ-
تقنين الاختبارات (صدق، ثبات، موضوعية).-
تطبيق الاختبارات نمو المتعلمين.-
وعلاج نواحي القصور.لازمةيلات الجراء التعدلإالتي يفسر عنها تطبيق الاختبارات وذلك تفسير النتائج -
أساليب التقويم المختلفة-3-2

الملاحظة.-
التقارير والسجلات.-
المقابلات الشخصية.-
معرفية).و ختبارات على اختلاف انواعها (بدنية، مهارية، وجدانيةالإ-
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والحديثةالتقليديةاهج التربوية ملامح المن-4

يمثل الجدول التالي مختلـف الفـروق الجوهريـة بـين المنـاهج التقليـدي والمنهـاج :)01(جدول رقم ال-
الحديث.

ال المنهاج الحديثالمنهاج التقليديا
)1(

طبيعة المنهاج

المقرر الدراسي مرادف للمنهاج.-
ثبات لا يقبل التعديل بسهولة.-
الذي  يتعلمه الطلب.يركز على الكم -
يركز على الجانب المعرفي في إطار ضيّق.-
يهــــــتم بــــــالنمو العقلــــــي للطلبــــــة فقــــــط وفي أدنى -

مستوى.

المقرر الدراسي جزء من المنهاج.-
مرن يقبل التعديل.-
يركز على الكيف.-
يهتم بطريقة تفكير الطالب.-
يهتم بجميع أبعاد النّمو.-

)2(
المنهاجتخطيط

يعد المختصون في المادة الدراسية.-
يركز على اختيار المادة الدراسة.-
تعد المادة الدراسية محور المنهاج.-

يشارك في إعداده جميع الأطراف.-
يشمل عناصر المنهاج.-
المتعلم هو محور المنهاج.-

)3(
المادة الدراسية

ا.- غاية في ذا
يجوز إدخال أي تعديل عليها.لا-
يبنى المقرر على التنظيم المنطقي للمادة.-
المواد الدراسية متكاملة.-
مصدرها الكتاب المقرر.-

وســـيلة تســـاعد الطالـــب علـــى النمـــو -
المتكامل.

تعـــــــــدل حســــــــــب ظـــــــــروف الطلبــــــــــة -
م. واحتياجا

ـــــــــنى المقـــــــــرر في ضـــــــــوء ســـــــــيكولوجية  يب
الطلبة.

املة ومترابطة.المواد الدراسية متك-
مصادرها متعددة.-

)4(
طريقة التدريس

تقوم على التعليم والتلقين المباشر.-
تم بالنشاطات.- لا 
تسير على نمط واحد.-
تغفل استخدام الوسائل التعليمية التعلّمية.-

تقــــوم علــــى تــــوفير الشــــروط الملائمــــة -
للتعلم.

تم بالنشاطات بانواعها .-
انماط متعددة.لها -
تســـــتخدم وســــــائل تعليميـــــة تعلميــــــة -

متنوعة.
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)5(
المتعلّم

سلبي غير مشارك.-
يحكم عليه بمدى نجاحه في الامتحانات.-

ايجابي مشارك.-
و يحكــــــــم عليــــــــه بمــــــــدى تقّدمــــــــه نحــــــــ-

الأهداف.
)6(
المعلّم

علاقة تسلّطية مع الطلّبة (أمرية).-
تلاميـــــــــــــذه في يحكــــــــــــم عليــــــــــــه بمـــــــــــــدى نجــــــــــــاح-

الامتحانات.
لا يراعي الفروق الفردية بين الطلبة.-
يشجع على التنافس في حفظ المادة.-
دور المعلم ثابت.-
يهدد بالعقاب-

قـــــــة تقـــــــوم علـــــــى الانفتـــــــاح والثقـــــــة علا
حترام.لإوا
يحكــــــــم عليــــــــه في ضــــــــوء مســــــــاعدته -

للطلبة.
يراعي الفروق الفردية بينهم.-
نشـــــــــطة يشـــــــــجع علـــــــــى اختيـــــــــار الأ-

وممارستها.
دور المعلم متغير ومتجدّد.-
يوجه ويرشد الطلبة.-

)7(
الحياة المدرسية

تخلو الحياة المدرسية من الأنشطة المادية.-
تمع.- لا تربط الحياة المدرسية بواقع حياة ا
لا توفر جوّاً ديمقراطي.-
لا تساعد على النمو السويّ للمتعلم.-

للمــــتعلم الجــــو المناســــب لعمليــــة يــــأ -
التعلّم.

تقــــــــوم علــــــــى العلاقــــــــات الإنســــــــانية -
الواقعية.

تـــــــــوفر الحيـــــــــاة الديمقراطيـــــــــة داخـــــــــل -
المدرسة.

تساعد على النمو السـوي المتكامـل -
للمتعلّم.

)8(
البيئــــة الاجتماعيـــــة 

للمتعلمين

يتعامل مع الطالب باعتباره فرداً مستقبلا.-
لاجتماعي للمتعلمين.يهمل البيئة ا-
لا يجُّد المدرسة لتخدم البيئة.-
يقُيم الحواجز بين المدرسة والبيئة المحليّة.-

يتعمــال معــه لاعتبــاره فــردا اجتماعيــا -
متفاعلا.

لا يهمل القيمة الاجتماعية.-
يوجــــــــــــه المدرســــــــــــة لتخــــــــــــدم البيئــــــــــــة -

الاجتماعية.
تمــــــــــع - لا يوجــــــــــد حــــــــــواجز بــــــــــين ا

والمدرسة.



الثـــــــــانيمنهــــــاج الجيـــــــلالفصـل الثالث                                 

83

طبيعة أهداف وأغراض المناهج-4-1

لمـــنهج التربيـــة البدنيـــة العديـــد مــــن الأهـــداف البدنيـــة والحركيـــة والترويحيــــة والاجتماعيـــة مقارنـــة بالأنشـــطة التربويــــة 
يمية تبعا للاعتبارات والمتغيراتالأخرى الفنية والزراعية، تختلف تلك الأهداف منطقيا وتربويا لكل مرحلة تعل

حتياجات كل مرحلة).إج، معدل النمو الجنسي، متطلبات و نضالتربوية ( كالعمر، ال

( النمو السليم والنضج وتحسين والحركات الأساسية).المرحلة الابتدائية  -

( تحسين بالمهارات الحركية الرياضية).المرحلة المتوسطة-

( تحسين اللياقة البدنية والترويح)المرحلة الثانوية -

أنواع المناهج الدراسية-4-2

لقد ظهرت تنظيمات متعددة للمناهج كل منها يدور حول احد العناصر الأتية:

تمع وقد ترتب على ذلك وجود ثلاثة أنواع من التصانيف للمناهج و المادة الدراسية، المتعلم علـى النحـو هـيو ا
:التالي

منهج المواد المنفصلة أو المنهج التقليدي-4-2-1

وهو المنهج الذي ينظم فيه الخبرات التربوية في صورة مـواد منفصـلة عـن بعضـها الـبعض مثـل اللغـة العربيـة، التربيـة 
ج.الاسلامية، التاريخ، الجغرافيا وغيرها، ويعد هذا التنظيم من أقدم التنظيمات المعروفة للمنه

خصائصه-

هو أكثر ملائمة في تنمية القدرات العقلية.-

ملية تقويم المتعلمين.ع-

سهولة  تقويم المتعلمين.-

ط تربوية واسعة.اسطويل من التطبيق فقد نال لدى أو يسانده تاريخ-
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نقد منهج المواد المنفصلة-4-2-1-1
المادة الدراسية فيه تعد محدودة في ظل اتساع ميادين العلم والمعرفة.محتويات-
يعد هذا المنهج المادة الدراسية هي الغاية.-
يراعي الفروق الفردية بين الطلبة لأنه يقدم محتوى واحداً للجميع.لا-
.)491صفحة،2016، (بوطالبييراعي الجوانب النفسية للمتعلم لأنه خبراته مفروضة على الطالبلا- 
منهج المواد المترابطة-2- 4-2

ـا  نشأت فكرة هذا التنظيم للمنهاج الدراسي كخطوة لتطوير منهاج المـادة الدراسـية المنفصـلة والتغلـب علـى عيو
وهــو تفتيــت المعرفــة وتجزئتهــا، ومحاولــة التوفيــق بــين المنهــاج التقليــدي والاتجاهــات الحديثــة دون التقليــل مــن العنايــة 

واد الدراسية.بالم

: وفيــه يــتم الــربط بــين المقــررات الدراســية الــتي يضــمها المنهــاج الافقــي عــن طريــق العنايـــة المنهــاج المتــرابط-أ
بالعلاقات التي قد توجد فيما بينها وقد يتم ذلـك في شـكل عشـوائي عـارض غـير مـنظم، دون تخطـيط مسـبق لـه  

كما قد يحدث بشكل منظم مقصود ومخطط.

: وفيــه يــتم إدمــاج المقــررات في مجموعــات بحيــث تضــم كــل مجموعــة عــددا مــن المقــررات الإدمــاجالمنهــاج -ب
تضــم في كــل صــف دراســي مقــررات الجمبـــاز تينــات والــيالدراســية مندمجــة في مســمى جديــد مثــل مجموعــة التمر 
تـاريخ والتربيـة الاجتمـاعي والتي تضم مقررات الجغرافيـا وال،والتمرينات والتعبير الحركي والايقاع والمواد الاجتماعية

ة وذات التخصــــــص  والرياضــــــية والعلــــــوم وغيرهــــــا، ويــــــتم عــــــادة هــــــذا التنظــــــيم بــــــين محتويــــــات المقــــــررات المتشــــــا
.)29صفحة،2006، (زهرانالواحد

يقع هذا المنهج وسيط بين مناهج الإدماج ومناهج المواد الدراسية المنفصلة وفق ما يلي:مناهج التكامل:-ج

المدرسين وتحت إشرافهم السماح للتلاميذ لاختبار مشكلات أو موافق من الحياة لمعالجتها.يقوم -

ختيار التلاميذ بعض أجزاء المواد الدراسية التي يشعرون بالحاجة لمعالجتها.إ-

،1995، المــــــواد الدراســــــية لتتكامــــــل أمامهم(اليــــــافعيمشــــــاركة التلاميــــــذ للمدرســــــين في دراســــــة بعــــــض أجــــــزاء
.)175صفحة



الثـــــــــانيمنهــــــاج الجيـــــــلالفصـل الثالث                                 

85

ج حسب المقاربة بالكفاءاتا المنه-5

تعاريف الكفاءة-5-1
ا الخاصية الايجابية للفـرد الـتي تشـهد بقدراتـه علـى  إن القاموس الموسوعي للتربية والتكوين يعرف الكفاءة على أ

نجـاز إهـي كفـاءات قابلـة للتحويـل وتسـهيل انجاز بعض المهام والكفاءات شديدة التنـوع، فهنـاك كفـاءات عامـة و 
مهام عديدة ومتنوعة، وهنـاك كفـاءات خاصـة وهـي لا توظـف إلا لإنجـاز خاصـة مهـام خاصـة جـدا ومحـددة كمـا 

عبــد ، كمــا عرفهــا )209صــفحة،2004، الــدريجي(أن هنــاك كفــاءات تســهل الــتعلم وحــل المشــكلات الجديــدة
ا نظام من المعارف المفاهمية والإجرائيـة، الـتي تكـ2001(الكريم غريب  ون منظمـة بكيفيـة تجعـل الفـرد ) على أ

وهـي قادر على الفعل عندما يكون في وضـعية معينـة أو انجـاز مهمـة مـن المهـام أو حـل مشـكلة مـن المشـكلات، 
تتكون من:

موعة من المعارف والمهارات والإجراءات.مج-
أنماط من البرهنة العقلية.-
.)26صفحة،2004، (بوعلاقإطار تنظيميا لمكتسبات المتعلم السابقة-

ــا نظــام مــن المعــارف المفاهيميــة الذهنيــة أو المهاريــة الــتي P.GELLET(ييرجلــيبوعرفهــا أيضــا  ) علــى أ
تــنظم في خطاطــات إجرائيــة تمكــن في إطــار فئــة مــن الوضــعيات التعــرف علــى المهمــة الإشــكالية وحلهــا بنشــاط 

).  295صفحة،2004، (الدريجيوفعالية
تاريخية حول المقاربة بالكفاءاتلمحة-5-2

نظــريتين في الــتعلم، وهمــا لكفــاءات نشــأت نتيجــة للصــراع بــين تتفــق معظــم أراء البــاحثين أو مقاربــة بيــداغوجيا ا
تزعمهـا العـالم يكية الـتي و النظريـة السـلو jean piagetجـون بياجيـهة الـتي يقودهـا السويسـرييـالنظريـة البنائ

د أن أنصـــار النظريـــة البنائيـــة نجـــفلـــذا ،pavloveبـــافلوفوالعـــالم الروســـيwatsonواتســـونالأمريكـــي
يحــدث علـى أسـاس مبــدأ التفاعـل بـين الــذات والموضـوع أي أنـه يحــدث مـن خـلال معرفــة ينطلقـون مـن أن الـتعلم

يحصــرون الــتعلم في مبــدأ ( مثــير العلاقــة المتبادلــة بــين الــذات العارفــة وموضــوع المعرفــة، ونجــد أنصــار النظريــة الثانيــة
).واستجابة
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ة تنطلــق مــن مســلمة مفادهــا أن الفــرد الــذي يــتعلم نــادرا مــا يوظــف كــل طاقاتــه  وقدراتــه أثنــاء يــإن النظريــة البنائ
ء طـرق وأسـاليب بيداغوجيـة التعلم، ومن هنا فإن تطوير القدرات إلى أعلى مستوى يمكن أن يـتم مـن خلالهـا بنـا

.ومعرفية

مـــا هـــو رإن الهـــدف الأساســـي في هـــذه النظريـــة لـــيس هـــو تزويـــد المـــتعلم بمعـــارف ومعلومـــات جـــاهزة بقـــد
قدراتــه وطاقاتــه اســتعمالفســي والحركــي لكــي يصــبح قــادرا علــى تطــوير وتكثيــف نشــاطه العقلــي والوجــداني والن

:  يليمابشكل فعال فالهدف إذ هو مساعدة المتعلم أثناء مواجهة المواقف والمهام على

معرفة كيفية استقبال المعلومات وتحليلها.-

المعرفية التي تفضلها عمليات التفكير والاستدلال والتخليل والإبداع.تستراتيجياالاالتعريف على -

الوقوف علـى كيفيـة تخزينـه للمعلومـات سـواء تعلـق الأمـر بالـذاكرة القصـيرة المـدى أو المتوسـط المـدى أو البعيـد -
المدى.

هني وقــادرا علـــى اســـتبدال تحســين طريقتـــه في التفكــير وفي التعلـــيم، مـــن خــلال جعلـــه متحكمــا في نشـــاطه الـــذ-
المتبعة في التعليم والتفكير من أجل الحصول على فعالية كبيرة في حـل المشـكلات التعليميـة تستراتيجياالاوتغير 

التي تعترضه أو يعرض عليه إيجاد حل لها.

عقــود مــن الــزمن علــى مســتوى الــدول المصــنعة وحــوالي عقــدين علــى مســتوى الــدول الناميــة منــذ أكثــر مــن ثلاثــة 
بـاحثين وممارسـين، ممـا أدى لظهـور لعـاملين  في قطـاع التربيـة مـن بابـالمتعلم يشـمل الاهتمـامأصبح ، منها الجزائر

ــالات الفلســفية، وظهــرت مقاربــةاســتثمرتتربويــة مختلفــة اتجاهــات جديــدة مثــيرة للجــدل نتــائج البحــوث في ا
ومنهــا بيداغوجيــة الأهــداف وبــدأ العمــل وفقهــا في الميــدان التربــوي منــذ الخمســينات القــرن الماضــي في الولايــات 
المتحدة الأمريكية وتبنيها في الجزائر التسعينات وزارة التربية والتعلـيم، غـير أن الحمـاس الـتي حظيـت بـه مـن طـرف 

تخـاذ إبلت به من طرف الـبعض الأخـر وعـدم والتحفظ الذي ق)، 295، صفحة2004(الدريجي، بعض المربين 
الاحتياطـــات اللازمـــة لتطبيقهـــا، حـــال دون إخضـــاعها لنقـــد موضـــوعي محـــل نـــزاع المناصـــرين والمعارضـــين حيــــث 

ا الجزئية للمعرفة والمتعلم الذي حولته إلى آلة. أعلنت من الدول التوقف عن هذه البيداغوجية بسبب نظر
أصــبح دور هـذا التيــار محصــورا في التقــويم التربـوي الــذي ســاهمت بيــداغوجيا الأهــداف ،1989نة ســففـي فرنســا 

في عقلنتها وفي إعطائها الشفافة المطلوبة، ولم تكن الجزائر لتحـد عـن هـذا التوجـه الـذي سـارت فيـه بعـض الـدول 
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الثمانينــــات وبدايــــة الــــتي كانــــت قــــد تبنيــــت مــــن قبــــل بيــــداغوجيا الأهــــداف، وتراجعــــت تلــــك الــــدول في أواســــط 
التسعينات كفرنسا، بلجيكا وكندا التي تبنت مقاربة جديدة وهي بيداغوجيا الكفاءات.

أصدرت الحكومة البلجيكية مرسوما حددت فيـه أسـس الكفـاءات التعليميـة الـتي يقـوم عليهـا ، 1999وفي سنة
النظام التعليمي.

وزارة التربيـة الوطنيـة لبنـاء بـرامج تتضـمن الكفـاءات وفي الجزائر ومنذ بضع سنوات تم تأسيس لجان تحت إشـراف
ا للتلاميـــذ ودخلـــت في الــبرامج حيـــز التطبيـــق ســـنة  ، لتنفيــذها في الســـنة الأولى مـــن التعلـــيم 2003المــراد إكســـا

الإبتدائي والسنة الأولى من التعليم المتوسط.

تميــة للصــراع بــين النظريــة البنائيـــة ومــن خــلال مــا ســبق ذكــره نســتنتج أن المقاربــة بالكفـــاءات ظهــرت كنتيجــة ح
).295صفحة،2004، (الدريجيوالنظرية السلوكية وكذا نتيجة التطور الحاصل على المستوى العالمي

خصائص الكفاءة-5-3
مهمــا كانــت دقتــه بــالتعرف علــى الكفــاءات بســهولة أو بتحديــدها، وهــذا مثــال ، لا يســمح بالضــرورة تعريــف مــا

يوضح ذلك:
نفـذ مـا كـان نال كل منهمـا نصـيبا معتـبرا مـن العلـم سـيرا علـى الأقـدام، وطالـت مـدّة السـفر الـتيسافر شخصان 

ما من ماء، و  ا وجهة لا يدري عنها شيئا بحثـا عـن المـاء، وبعـد مـدة ما المسالك، وقصد كل منهمفترقت إبحوز
حـــدهما وبوســـائل بســـيطة ســـتطاع أإباعـــدتين والعطـــش يـــنهش أحشـــاءهما، و وصـــلا إلى بركـــة مالحـــة مـــن جهتـــين مت

يهتـد إلى حـل ملائـم ولم فلـم ء البركـة ويـروي عطشـه، أمـا الثـانيوجدها على حافـة البركـة، أن يقطـر كميـة مـن مـا
ماء البركة ذي الطعم المالح، ولك أن تتصور مصير كل واحد منها.ارتشافيقوى على 

:كالاتيوعليه يمكن تحليل القصة  

هل السفر كفاءة؟-
كفاءة؟هل المشي  -
هل البحث عن الماء كفاءة؟-
هل تقطير الماء كفاءة؟-
هل إرواء العطش كفاءة؟-
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ـا تسـتجيب للتعـاريف السـابقة، ولاينبغـي ربـط الكفـاءة هنـا بجملـة مـن المعـارف يم تلكهـا إن تقطير المـاء كفـاءة لأ
أسـاس مقياسـين اثنـين بسـلوك قابـل للملاحظـة والتقيـيم، والـذي يمكـن تقـديره علـىالشخصان، بل ينبغي ربطها

على الأقل:

وهو إنتاج الماء.نوعية الإنجاز:-

وهو إرواء العطش.نوعية النتيجة:-

ســناد الكفــاءة إلى تحقيــق نشــاط إاء لإرواء العطــش)، ولــذلك ينبغــي بترجمتهــا لوضــعية إشــكالية ( كيــف يقطــر المــ
اءة النشاط ذا الطابع الشـخص، إن الكفـيقتضي مهارات نفسية حركية واجتماعية وجدانية وضرورية لإنجاز هذا 

نــدماجي حيــث يتطلــب إنجازهــا اســتدعاء جملــة مــن المعــارف المختلفــة والمهــارات (معــارف إهنــا ذات طــابع شمــولي 
)، يحسـن توظيفهـا ، إعـداد جهـاز التبخـير والتقطـيرمصادر الماء، تبخير الماء دور الشمس، وسـائل وطـرق التقطـير

ائيــة (الحصــول علــى المــلتحقيــق الكفــاءة، والكفــاءة محــ ية ـــــــــســتجابة لرغبــة شخصإاء لإرواء العطــش) وهــذا ددة و
).11صفحة،2009، (مسعوديشدة العطشألا وهي 

تطبيق المقاربة بالكفاءات-5-4
في إن المقاربة تترجم أهمية العناية بمنطـق الـتعلم المركـز علـى التلميـذ وأفعالـه وردود أفعالـه إزاء الوضـعيات المشـكلة، 

ا للتلاميذ. مقابل تعليم يرتكز على المعارف التي ينبغي إكسا
يتـــــدرب التلميـــــذ في المقاربـــــة بالكفـــــاءات علـــــى التصـــــرف (البحـــــث عـــــن المعلومـــــات، تنظـــــيم وضـــــعيات 

) وفق الوضعيات المشكلة المختارة من الحياة اليومية الـتي يمكـن أن تحـدث ليلها، إعداد فرضيات، تقويم حلولوتح
وهذه الوضعيات المكونة للوضعيات التعلمية هي فرصة لتنصيب وتعزيز الكفاءات.له

ــا تمكــن مــن القــدرة علــى تطبيــق مجموعــة منظمــة مــن المعــارف والمهــارات والمواقــف الــتي:وتعُــرف الكفــاءة علــى أ
ــا القــدرة علــى التصــرف المبــنى علــى تجنيــد واســتعمال مج-تنفيــذ عــدد مــن الأعمــال  وارد اســتعمالا موعــة مــن المــإ

.-ناجعا
مـــل، ـــاويتضـــح مـــن هـــذا المثـــال أن المعـــارف ( محتويـــات الـــبرامج) لم  ـــا ،لكنهـــا لا تشـــكل غايـــة في حـــد ذا إ

ـــا مـــن مركبـــات الكفـــاءة، وكمـــوردل-كـــأداة–أو -النفعيـــة–تتـــدخل خاصـــة بصـــفتها  -وتمكننـــا العبـــارة ، كو
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الــتي تتميــز بمحدوديــة المــدى وملازمــة موضــوع -الكفــاءة-و-المهــارة–ز بــين يــمــن التمي-القــدرة علــى التصــرف
.رستها أكثر من القدرة على التصرفمما

الوضـــعيات التعليمـــة، لاختيـــارخاصـــة بـــالمواد أو عرضـــية) معيـــارا (اءة المطلوبـــة تنصـــيبا أو تنميتهـــا وتشـــكل الكفـــ
والأهداف التي ينبغي تحقيقها، وتجند حـول هـذه الوضـعيات والأهـداف المحتويـات والوسـائل التعليميـة وإجـراءات 

التقويم.
ـــبرامج ( انعكاســـاتالتعلمـــات عـــن طريـــق الكفـــاءات مـــن المـــدخل إلىاختيـــارولا يخلـــو  علـــى منهجيـــة إعـــداد ال

يمية للكتب المدرسية، وعلى وظائف التقويم الذي تفرضـه المقاربـة الجديـدة، بمفهوم المناهج) وعلى المقاربات التعل
فـــالنموذج المنـــدرج ضـــمن هـــذه المقاربـــة المركـــزة علـــى نشـــاطات التلميـــذ في حـــل المشـــكلات يفـــرض علـــى معـــدي 

المناهج التكفل بالمشاكل التي تطرحها هذه الانعكاسات.
اءات في تحقيق الملمحإسهام التربية بدنية في ظل المقاربة بالكف-5-5

ا تعتبر  تساهم مادة التربية البدنية والرياضية في ظل المقاربة بالكفاءات في التطور الدائم والنافع، حيث أ
الوسط الأمثل الذي يكون فيه الطفل محور عملية التعلم، وذلك لما تمتاز به من توفير لفرص الممارسة العلمية 

ا يتماشى تعلم معارفه مهاراته، ويجند ما يتلاءم مع طبيعة الموقف الذي يواجهه، وموالحقيقية، والتي يختبر فيها الم
سبل وخطط معيارها الزمان والمكان، كل هذا يجد مداه في أنشطة (الأنشطة بانتهاجمع قدراته وإمكاناته، 

ن والتكامل مع الزملاء البدنية والرياضية)، ذات أبعاد تربوية هادفة بفضل تنظيم العمل في إطار التعاون والتضام
ا تساهم في وتحقيق مردود ، الاستقلاليةت ترمي إلى تنمية وترسيخ معنى كفاءااكتسابنافع ومفيد، كما أ

والتنظيم، يروقدرة التسين مبنية على الاندماج الاجتماعي ومسايرة المستجدات، بمشاركة طوعية للمتعلم فتكو 
لموارد لطفل التعليم المتوسط في إطار التكامل الشامل بين جميع اوهي بذلك تساهم في تحقيق الملمح العام 

اية الطور امتحانلمواجهة للمهارات اللازمة اكتسابالتعليمية، بما تضمنه من  شهادة التعليم المتوسط (
لبدنية نشطة ا، وترتكز أساسا على الأإلى درجة أكثر وعي ومعرفةالانتقالأي ،المتوسط الموالية للسنة الرابعة)

تعلم، من خلال طريقة نشيطة تأخذ في الحسبان فروقات التلاميذ بعيدا -تعليم ةاستراتيجيوالرياضية في قالب 
ا تسمح: عن منطق التدريب الرياضي الموجة للموهوبين فقط، وعموما فبفضل هذه المساهمة فإ

ل.ؤو بتأكيد سلوك المواطن المس- 
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التمتع الاجتماعي.- 

الشخصية وصقلها.تطوير - 

إثراء المعارف والمهارات واكتساب كفاءات جديدة تضمن حياة أفضل.- 

ومن خلال التجارب المعيشة أثناء الدراسة يتمكن المتعلم بفضل ممارسة نشاطات المادة من: 

تحقيق نتائج مرتبطة بالزمان والفضاء.- 

.ة البدنية والرياضيةتمنحه الأنشطالتكيف مع مختلف المواقف بفضل التنوع الذي - 

بناء وتحقيق عمليات ذات طابع رياضي، فكري وجمالي.- 

، اللجنة الوطنية للمناهج(والأخلاقيات التي يفرضها التنافسمواجهة الغير حسب القواعد والأسس - 
).4صفحة،2015

وفي نفس الوقت تدفع بالمتعلم إلى:

في أنشطة وتحمل مخاطرها.الانخراط- 

التحكم في الانفعالات والسيطرة عليها خلال عمليات التعلم.- 

تطوير الموارد الذاتية لبلوغ أفضل معرفة.- 

بناء مشروع أو مخطط تعليمي مبني على مفاهيم علمية.-

تذوق تأثير الممارسة النافعة.-

التمتع بروح المواطنة خلال التعاملات.-

الجيل الثانيالكفاءات منهاج-6
نظرا للظروف العامة للإصلاح مما جعلها الذي سبق التطرق لهو إصدار مناهج الجيل الأول بصفة مستعجلةتم 

نسجام والتماسك بينها أما تفتقد مرجعية واضحة وصدرت تلك المناهج سنة بعد سنة مما جعلها تفتقد الا
المقاربة بالكفاءات فقد تم تعزيز هذا الجانب في مناهج الجيل الثاني وتم اعتماد ثلاث عتمادابخصوص 
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والمرجعية العامة للمناهج والدليل 04/08مرجعيات لإعداد المناهج الجديدة أولها القانون التوجيهي للتربية 
وات في جميع الأطوار لمعالجة الشمولية والانسجام بين مناهج السنلإعداد المناهج وتم اعتماد مبدئيالمنهجي 

، المحور البيداغوجي، المحور المعرفيوهيعتماد أربع محاور مهيكلة للمنهاجكما تم اتفكك مناهج الجيل القديم،
العمودي للمناهج بين المراحل والأطوار والسنوات في تحديد نسجاملااالنسقي والمحور القيمي، ويكمن المحور

هو بدوره يتكون من خلال الكفاءة الشاملة للطور الواحد والكفاءات الشاملة ملمح التخرج من المرحلة و 
الخاصة بالأطوار تتجزأ إلى كفاءات شاملة خاصة بكل سنة وهذه بدورها تتجزأ إلى كفاءات ختامية تخص كل

بدقة ضمن أما الانسجام الأفقي فيكمن في تحديد الكفاءات العرضية والقيم ، ميدان من ميادين المادة الواحدة
بحيث تصبح المواد وحدة منسجمة ومتناغمة فيما بينها لتكوين ملمح تخرج التلميذ ،ما يسمى بتشاركية المواد

من أي مرحلة من مراحل المسار الدراسي للتلميذ.
ج الجيل الثانيا همفهوم من- 6-1

ن المنظومة مرجعية جديدة لأخلفية نظرية أوعبارة الجيل الثاني مجرد تسمية أو شعار فقط لأنه لا يستند إلى
التربوية الجزائرية مازالت تعتمد على البنائية وهي عبارة عن تعديلات تساير القانون التوجيهي والثغرات 

). 47صفحة، 2017، (حدة نشالحاصلة، والملاحظات الميدانية المسجلة
لكفاءات والتي دخلت حيز المقاربة باهي المناهج التربوية الجزائرية المعتمدة على :الجيل الأولمناهج- 

.2003/2004من الموسم الدراسي ابتداءإالتطبيق 
متطور، والتي دخلت وهي مناهج تعتمد أيضا على المقاربة بالكفاءات ولكن بشكل:مناهج الجيل الثاني-

المتوسط.و الابتدائيقة حاليا في الطورين ، وهي مطب2016/2017من الموسم الدراسي ابتداءإحيز التطبيق 
دواعي اللجوء إلى إصلاح المناهج التربوية- 6-2
:دورياتخضعأنيجببلجامدة،ليستالتكوينيةالمناهجككلّ المدرسيةالمناهجالبديهي أن من
المناهج.تسييرفيعادياأمرايعتبرالذيالظرفيوالتصحيحللضبط- 
.جديدةموادأوجديدةمعارفإدراجقصدوذلكوالتكنولوجيا،العلومتقدميفرضهالذيللتحديث- 
في النظرإعادةأوالتربية،مجالفيجديدةاجتماعيةلمتطلّباتاستجابةالأحيانبعضفيالشاملللتغيير- 

.المدرسيالمردودتراجعبعدصلاحيتها
كانتمماأكثرالمفعولباطلةالمعارفهذهيجعلالذيالمتسارعالتكنولوجيوالتطورللمعارف،الدائمالتزايد- 

الماضي.فيعليه
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تمعوإصرارالتربية،مجالفيجديدةوتطلّعاتمجتمعنا،فيجديدةحاجاتبروز-  النوعية.علىا
الفيالعولمةتفرضهام-  صفحة ،2009، (اللجنة الوطنية للمناهجتجاوزهيصعبأصبحالذيالاقتصاديا
2(.
المنحى أشارت نتائج الدراسة التشخيصية إلى أن أهم العوامل والمبررات الداعية إلى إعادة وفي ذات - 

:النظر في المناهج الحالية في الجزائر هي
تصميم المناهج السابقة في غياب الإطار المرجعي، حيث تم صدور كل من القانون التوجيهي للتربية الوطنية -

، والدليل المنهجي لإعداد المناهج 2009عدلة حسب القانون التوجيهي والمرجعية العامة للمناهج الم08/04
.إلا بعد المباشرة في الإصلاحات2009

نقص في التنسيق بين الأطوار والمراحل، حيث تم إصدار مناهج الجيل الأول سنة بعد سنة مما جعلها تفتقد -
على برامج التنمية المستدامة 2015مصادقة الجزائر في ، )2015، (لوصيفالانسجام والتماسك فيما بينها

.للأمم المتحدة التي تلزم كل الدول المنخرطة بترقية التعليم مدى الحياة
.الأخذ بمفهوم التربية المستمرة والمتجددة-
2003ل الأول من ـــــــاج الدراسي للجيــــــــة المنهــــــــــــــتصليح الاختلالات وتدارك النقائص المسجلة خلال تجرب-

ا2015حتى  :، والواردة في عمليات الاستشارة حول المنهاج والتي كان من أهم توصيا
.المطالبة بنقل بعض المفاهيم إلى مستويات أعلى-
.وجود معارف تفوق مستوى التلاميذ-
.عدم التكفل بالبعد التكنولوجي- 
.صعوبة إنجاز بعض النشاطات- 
.الاختلالات التي تتعلق بالأنشطة في الكتاب المدرسيالإشارة إلى بعض- 
.تعدد الكفاءات في السنة الواحدة- 
هذا بالنسبة ،)6صفحة،2015، للمناهجالوطنيةاللجنة(التوقيت غير ملائم لتنفيذ أنشطة المنهاج- 

بالإملاءات الخارجية وبالمنظمات للأسباب المعلنة، أما بالنسبة للأسباب الكامنة وراء تغيير المناهج فلها علاقة 
ختراق المنظومة التعليمية إربي والإسلامي تحت ظل العولمة، بالعالمية، التي تريد الهيمنة الكاملة على العالم الع

لتلك البلدان باسم تطوير وتغيير المناهج التربوية، والتي تتزامن مع مخططهم العالمي الجديد الرامي إلى الاستحواذ 
الثروة والحضارة والرأسمال الرمزي للشعوب، وتأتي على رأس هاته المنظمات الوكالة الأمريكية للتنمية على مناطق 
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الدولية التي تلعب دورا كبيرا في تغيير المناهج الداعية للأفكار الأصولية الإسلامية، بالإضافة إلى إبرازها لدور 
.الحضارة الغربية في التقدم الإنساني

الجيل الثاني للمنهاجداف كتابة هأ- 6-3
.الثغرات وأوجه القصور التي تم تحديدها في المناهج الحاليةمعالجة- 
.المناهج المدرسية للقانون التوجيهي للتربية والمرجعية العامة للمناهج والدليل المنهجي لإعداد المناهجمتثالا-
).3، صفحة2015، (لوصيفالتَّعلُماتتعزيز المقاربة بالكفاءات كمنهج لإعداد البرامج وتنظيم -
الجيل الثاني من المناهجمنهاج مميزات -6-4

المناهج التربوية بالمرونة وعدم الجمود، فإننا نجد جل دول العالم تخُضعها دوريا إلى التعديل تصافلانظرا 
:والتحسين وإعادة النظر، ولعل من أهم ما يميز منهاج الجيل الثاني هو

) 3صفحة،2015، (لوصيفمع القانون التوجيهي للتربية وبالتالي مع الغايات المحددة للنظام التربوينسجامها- 
العمل ضمنمعارفهبناءمنالمتعلمتمكنالتيالاستراتيجياتالصدارةفيتضعالتيالاجتماعيةالبنيويةاعتماد- 

.التشاركي
والعموديالأفقيالانسجامإحداثقصدموادعدةفيالمفاهيممنمفهومأوموضوعتكاملعلىالعمل- 

).2015، (براحالموادالمتعددةالمواد، وتناول المشاريعبين
يؤكد على ضرورة توظيف المعلومات والمهارات والخبرات التي يكتسبها التلميذ في حياته اليومية في الحاضر - 

والمستقبل .
القدرة على تحسين حسن الاختيار والاكتشاف والاستقصاء والابتكار و يهيئ الفرص لتنمية روح الاقدام - 
).14صفحة،2016، ب نايتي(طتخاذ المواقف وحل المشكلات الحياتيةإو 

).7صفحة،2014، للجنة الوطنية للمناهج(ا:جديدةمناهجبإعدادتتعّلقمنهجيةمبادئ-7
الشموليةمبدأ-7-1

الانسجامضمانقصدوالسنواتالأطوارحسبثمالتعليمية،المراحلحسبالمناهجبناءيقتضيالذي
العمودي.
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الانسجاممبدأ- 7-2
وجهعلىالتربويةالمؤسساتوتنظيمتكوينالمنهاج،مكوناتمختلفبينالعلاقاتتوضيحإلىالهادف

الخصوص.
الملائمةمبدأ-7-3
والبيداغوجية .النفسيةالتلاميذظروفالخصوصوعلىوالتكّفل،الإنجازظروفتكييفمنتمكّنلتيا
المقروئيةمبدأ-7-4

الاستعمال.سهلةأداةلجعلهالبرامجصياغةفيوالدّقةالوضوحالبساطة،يستلزمالذي
التقييمقابليةمبدأ- 7-5

المقصودة.التربويةوالحاجاتالمناهجتكوينأهدافبينملائمةيحدثتسييريتقييمإجراءمنللتمكين
الوجاهة- 7-6

إعداديقتضيهاالتيالأمورالتربوي، ومنوالحاجاتالمناهجتحملهاالتيالتكوينأهدافبينالتطابقتوخي
، (اللجنة الوطنية للمناهجالتعليممساراتالمنظومة وتنظيموهيكلةالمدرسة،بمهامالجيدةالمعرفةأيضا،المنهاج

.)2صفحة ،2009
.)6صفحة،2009، (اللجنة الوطنية للمناهج وجودها ونوعيتهامنالتحقّقينبغيالتيالعناصر-8
المرادللمنهاجالمكوّنةالمركّباتوجود- 8-1
.الجودةمؤشّرات-
.)والمواردوالمعارفبالكفاءاتعنهاالمعبرَّ (وجاهة الأهداف-
.)لقديما(بالمنظوريةالتربو المنظومةتياغاإلىبالنظر-
.المادّةتياغاإلىبالنظر-
وبعدالأساسي،التعليمبعد(المنظومةمنالتخرجّمختلف مستوياتفيوالمهنيةالاجتماعيةالمقتضياتإلىبالنظر-

).الثانويالتعليم
الأهداف.بينالانسجام- 
المواد.بينانسجام- 
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التعلّم)نظريةالبيداغوجي (وفقالموادّ والتطبيقبالكفاءات ومحتوياتعنهاالمعبّرالاهدافبينأفقيا-أ 
.التعلّموضعيات- 
.التعلّمنشاطات- 

)الكتبذلكفيبما(البيداغوجيةالسنداتوالتعلّمالتعليمطرائق
التعليممستوياتمختلفاهدافبينعموديا-ب 

والمحاور العرضية، والمعارف العرضية،والكفاءاتالقيم،من خلالالمنهاجداخلوقدر المستطاعداخل مجال المواد،
.التعّلمومساعيالأدائية

).2015، (عبادالتخرجملامحفيبر عنهعقد ونذكر أن هذا الانسجام

محاور هيكلة المناهج- 8-2
أربع محاور مهيكلة للمنهاج: تم اعتماد 

المحور المعرفي.- 
المحور البيداغوجي.- 
المحور النسقي.    - 
القيمي.المحور- 
المعرفيالمحور-1- 8-2

المصفوفة المفاهيمية،للمعارف،المنطقيوهو خاص بالمادة ومعرفة توظيفها وتوصيل المعرفة فيها؛ ويحتوي التنظيم 
إدماج المعارف.تقديم منسجم مع خصوصيات المادة، المفاهيم المهيكلة للمادة

المحور البيداغوجي-2- 8-2
.وتتضمن البنائية والبنائية الاجتماعية والوضعية التعلمية والوضعية الاندماجية وكذا التقييم

المحور النسقي-8-2-3
تقارب وتلاقي المناهج في وحدة شاملة وتصور شامل وتنازلي للمناهج وانسجام أفقي وعمودي لضمان

.للمناهج، والتحول من منهاج التكامل بين المواد الدراسية إلى منهاج الترابط بين المواد الدراسية
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المحور القيمي-4- 8-2
وتضمن قيَم الهوية والانتماء للعروبة والأمازيغية في إطار جغرافي وزمني محدود وكذا القيم الاجتماعية والثقافية 

.والقيم الكونية
مصطلحات مناهج الجيل الثاني - 8-3
الانسجام العمودي-1- 8-3

بدوره يتكون من خلال وهو ، للمناهج بين المراحل والأطوار والسنوات في تحديد ملمح التخرج من المرحلة
الكفاءة الشاملة للطور الواحد والكفاءات الشاملة الخاصة بالأطوار تتجزأ إلى كفاءات شاملة خاصة بكل سنة 

، (اللجنة الوطنية للمناهج وهذه بدورها تتجزأ الى كفاءات ختامية تخص كل ميدان من ميادين المادة الواحدة
).22صفحة،2009

الانسجام الأفقي-2- 8-3
فيكمن في تحديد الكفاءات العرضية والقيم بدقة ضمن ما يسمى بتشاركية المواد بحيث تصبح المواد وحدة 

حل المسار الدراسي من مرامنسجمة ومتناغمة فيما بينها لتكوين ملمح تخرج التلميذ من أي مرحلة
).5صفحة،2015، للتلميذ(لوصيف

الكفاءة الشاملة-3- 8-3
هي الهدف نسعى لتحقيقه خلال مرحلة أو طور أو سنة ويتعلق بمادة من المواد ويتسم بالعموم وهي تتجزأ في 

انسجام وتكامل إلى كفاءات شاملة لكل مادة وتترجم ملمح التخرج بصفة مكثفة. 
الكفاءة الختامية-4- 8-3

).3ص،2017، مد(عبد الصوهي كفاءة تتعلق بميدان من ميادين المادة خلال سنة واحدة
الميدان-5- 8-3

وهي مجالات المادة الواحدة فمثلا: العلوم الطبيعية تتضمن ميدان الإنسان والصحة وميدان الإنسان والمحيط 
والرياضيات مثال: تتضمن ميدان الحساب وميدان الهندسة ...الخ

الكفاءة العرضية أو الأفقية-6- 8-3
ا وإنما تتعلق بعدة مواد مثال: معالجة المعلومات، القراءة والكتابة، فهذه وهي كفاءات لا تتعلق بمادة معينة  بذا

الكفاءات لا تخص مادة اللغة العربية وحدها وإنما نجدها تنتشر عبر جميع المواد.
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الجانب التطبيقي-7- 8-3
8منة تعلمينية ورياضة، على شكل وحداتن تتعايش الكفاءات والأهداف التعليمة من خلال أنشطة بدأ- 

علمات حركية موجهة ومقننة حصص تعليمية، تكون مترابطة ومتدرجة ومشتملة على ت10عشرة لىإثمانية 
.وهادفة

العدد ، وحفصب(من خلال الممارسة) تحقيق نتائج(ن تكون الوضعيات ذات دلالة ومعنى ينشدها المتعلم أ- 
).26صفحة ، 36
البرنامج السنوي-8- 8-3

لتوزيعمقترحوكذاومؤشّراته،التقييمومعاييرالتعلّمية،الوضعياتأنماطمعالمواردالمعارفهذهتفاصيليقدّم
والأعمدةالأسطرعلىالبرنامجهذاويحتوي، )19صفحة،2016، (اللجنة الوطنية للمناهجالزمنيالحجم
:الآتية

.التخرجّملمحفيالمحدّدةالشاملةبالكفاءةيذكّر:الأوّلالسطر- 
.الخاصّ المادّةإسهامويبرزالتخرجّ،ملمحفيأيضاالمحدّدةبالقيميذكّر: الثانيالسطر- 
.أيضاالخاصّ المادّةإسهامويبرزالعرضيةبالكفاءاتيذكّر: الثالثالسطر- 
التعلّميةالوضعياتوأنماط مفصّلة،المواردوالمعارفالكفاءاتفيهاتتوافقأعمدةشكلعلىمهيكلةبقيّةالو 

للمادّةالمهيكلةالتعلّميةبالميادينيذكّر-الميادين- عمود.الزمنيوالحجمومؤشّراته،التقييمومعاييرالمناسبة،
.)11صفحة،2016، اللجنة الوطنية للمناهج(التخرجّملمحفيوردتكما

.التخرجّملمحفيالمحدّدةالختاميةبالكفاءاتيذكّر-الختاميةالكفاءات-عمود*
.الأهميّةغايةفيوهو-الكفاءةمركّبات-عمود*
الإدماجةوضعية ال- 8-4
.المستهدفةلممارسة الكفاءةللمتعلّمالفرصةتوفيرفيالإدماجتعلّموضعيةتتمثّل:الإدماجتعلّموضعية-
الإدماجةالوضعيةخصائص-1- 8-4
.تجمعولاتدُمج،التيالمكتسباتمنمجموعةتجنّد-
أوالتعلّمي،المتعلّم لمسارهمواصلةفيسواءاجتماعي،بعدذاتإذنفهي، دلالةوذاتالمهمّة،نحوموجَّهة-
.فحسبمدرسيبتعلّمالأمريتعلّقولاوالمهنية،اليوميةحياتهفي
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مرجعيتها-2- 8-4
.العالملها بعضخصّصناالتيالموادمنمجموعةأوالدراسيبالمادّةالخاصّةالمشكلاتمنفئة-
للتلميذبالنسبةجديدةوضعيةهي- 
منالنظريةأوللقاعدةتطبيقومجرّدالتمرين،بينمثلاوالعلومالرياضياتفيالتمييزمنالخصائصهذهتمكّنو 

ا،فيالكفاءةممارسةأيأخرى،جهةمنالمشكلةحلّ وبينجهة، وجهعلىالكفاءةوتمارسحدّ ذا
حلّ فيعلاقةلهاالتيوالصيغوالعملياتالمعارف والقواعدمنمجموعةتجنّدالمشكلةكانتإذاالخصوص
شكلعلىوذلكمشوّشة،معطياتأيضاتتواجدوحيثإلى تحديدها،المتعلّمويضطرّ دلالة،ذاتالمشكلة
تمرينمجرّدفينبقىفإننّاكذلك،يكنلموإنالواقع، منمشكلخلالمنفيه قدراتهيستثمرمشروع
.تطبيقي

التقييمومؤشّراتمعايير-3- 8-4
والوضوح،الدقة:المنتوجاأن يتّصفينبغيالتيالنوعيةالكفاءات، وهيلتقييمالزاويةحجرهوالمعيار:

.الأصالةالانسجام،
المؤشّر-4- 8-4
).13صفحة2017عبد الصمد،(والقياسللملاحظةقابلملموسرمزللمعيار المؤشّرالعمليّ الوجههو
النهائيأوالإشهاديالتقييم-5- 8-4

تجاهالمدرسيةتتّخذه المنظومةرسميإداريقرارتحضيرإلىويهدفالتعلّم،ايةفيالإشهاديالتقييميجرى
.ذلكغيرأوالترتيب،أوبالترقيةسواءالتلميذ،

المرحلة، أومناهج السنةفيالمحدّدةالختاميةوالكفاءاتالشاملةالكفاءةتطوّرحصيلةتقديمإلىيهدف- 
.الشاملةمن الكفاءةالمنشودالهدفلبلوغالمستعملةوالاستراتيجيةالمساربتقييمأخرىجهةمنويهتمّ 

:عناصر04أربعة علىيعتمد- 
)1(الفصليالاختبار- 
)2(الفصليالاختبار- 
)3(النهائيالاختبار- 
.الأعمال التطبيقيةالشفهي،التعبيرمثل(التكوينيالتقييممنعناصر- 
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الأمالمشكلةالانطلاقيةالوضعية- 8-5
الانطلاقيةالوضعيةالأستاذ، صياغةوينجزهايعدهاالجزئيةوالوضعياتالأم،المشكلةالانطلاقيةالوضعية
الفكريةالروابطإيجادواحدة معالمنطوقة دفعةالنصوصلجميعمتمعنةقراءةعلىبنائهايتمالأمالمشكلة
ا صياغةالمناسب،سياقهالتحديدبينهاالمتصلةوالقيمية بنائها علىيتم3و1،2الجزئيةالوضعيةومهما

االمناسب،سياقهالتحديدمحددةمهمةعلىوتمعن بالتركيزبتفحصالمنطوقالنصقراءةإعادة وتعليما
عبد الصمد، (الرابعالأسبوعفيحلهايرتجىإشكاليةعلىتشتملأنلابدالأمالمشكلةالانطلاقيةالوضعية
).7صفحة، 2017

تقديم البرامج - 8-6
لى المساهمة في تحقيق ملامح التخرج المسطرّة إياضية في مرحلة التعليم المتوسط يسعى برنامج التربية البدنية والر 

بمعية بقية المواد الأخرى، وهذا بإرساء كفاءات في مختلف الأطوار، حيث تجد هذه الكفاءات مداها في 
الأنشطة البدنية والرياضية المتداولة في الوسط المدرسي، وقد تمّ تصنيف هذه الأنشطة حسب ميادين ثلاث:

الميدان البدني-أ
نشطة الجري والرمي والوثب باعتبارها حركات ومهارات ونسعى من خلاله إلى إرساء كفاءات ختامية متعلقة بأ

مرتبطة أساسا بالناحية الصحيّة للفرد، وبتكوين بنيته الجسدية، خاصة في هذه المرحلة  من العمر والتي تتميز 
بالنمو السّريع وبإقباله على تطورات عميقة وكبيرة تحمله من عالم الطفولة إلى البلوغ وبداية النضج لمعظم 

ه الحيوية، وقد وضع تدرج لإرساء الكفاءة الشاملة المتضمنة لإنجاز وتنفيذ حركات ومهارات بدنية،  أجهزت
: وجماعيا، ويرتكز هذا التدرجّ علىضمن نسق له طابع نفعي فرديا 

هذه المهارات القاعدية بناء سليما، بحيث يستطيع المتعلّم من إنجازها وتنفيذها في شكلها الصّحيح دون بناء- 
عناء كبير، وبصرف طاقة مناسبة لها.

المحافظة على هذه المهارات والحركات كرصيد ورأس مال يستطيع المتعلّم العودة إليه واستثماره كلما دعت - 
فوات الفرصة.الضرورة لذلك دون عناء وقبل 

إمكانية ربط وتنسيق حركات ومهارات للقيام بعمليات فردية، أو المشاركة في عمل جماعي بفعالية والمساهمة  - 
في تحقيق المطلوب. 
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إضفاء طابع المداومة والسرعة والقوة على العمليات المنجزة حسبما يستدعيه الموقف، والتّعديل كلما تطلّب - 
الأمر ذلك.

لجماعي الميدان ا-ب
كرة اليد، كرة السلة، الكرة نشطة البدنية والرياضية الجماعي (يرمي إلى إرساء كفاءات ختامية متعلّقة بالأ

بين الأفراد في الوسط الاجتماعي الطائرة) لما توفّره من أبعاد لصفات وعوامل ذات طابع جماعي، كالعلاقات 
علاقة مع الكائنات الحية الأخرى وواجبات، وكذا الومبادئ العيش في وسط معين، وما يحمله من حقوق 

والعالم المحيط بنا عموما، كل هذا يدخل في بناء شخصية الفرد، ما يجعل منه كائنا اجتماعيا نافعا في بيئته 
لنفسه ولغيره متطلّعا إلى الأفضل ومتفتّحا على العالم الخارجي.

والخصائص البدنية والنفسية والانفعالية لهذه المرحلة التي وقد تمّت صياغة هذه الكفاءات حسب تدرجّ يتماشى 
ا داخلها من تمثّل مرحلة تكوين الجماعات والعصابات من جهة والصّراعات بين عناصرها لتأكيد الذات وإثبا

جهة أخرى.
ميذ بناء جسور التعامل بين عناصر الفريق من خلال تنظيمات بسيطة وخطط غير معقّدة (باعتبار وأن التلا- 

وافدين من الطور الابتدائي، وقد يكونون من مدارس مختلفة، وبذلك تنعدم جسور التواصل بينهم).
إرساء عنصري الترابط والمحبة بين التلاميذ من خلال تكوين الفرق في إطار هيكلة الأقسام، بما يسمى بالبلدية - 

التربوية.
موعة في ر الفريق، وتحدّد مهامه كفردبناء مشاريع هادفة ترسم فيها أدوار كل عنصر من عناص-  ضمن ا

ا وضعية معيّنة (هجومية أو دفاعية )، وبذلك يتمّ غرس الشعور بالانتماء إلى مجموعة معيّنة، وتبني خيارا
والدّفاع عنها بالقيام بالمطلوب.

ادئ أساسية تحكم وللتمكّن من الترابط والتنسيق بين عناصر الفريق يتوجّب على الفرد أن يعرف ويعمل بمب- 
موعات والحياة الاجتماعية بصفة عامة. نظام ا

ا على أكمل وجه.-  تقبّل الأدوار المسندة والقيام 
الميدان الجمبازي -ــــج

أبسط نشاط يمكن ممارسته في الوسط المدرسي من حيث الوسائل، وبما له عتبارهاإا الحركات الأرضية بونعني 
:مايلينسعى من خلال هذا إلىحيث م وكذلك على النفس وطبيعة الشخصمن تأثير مباشر على الجس

م في وضعيات مختلفة وغير مألوفة.التحكّم والسّيطرة على الجس- 
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إيقاع معينّ ومتغير.تنسيق عمل مختلف أعضاء الجسم وترتيب عملها حسب - 
فظة على التوازن في كلّ الحالات.التعامل مع الجسم كقاذف ومقذوف والسعي إلى المحا- 
الغير دون تردّد أو مركّب نقص. إحداث لوحات جمالية بجسمه والقدرة على الظّهور أمام- 
إبراز امكاناته حسب نسق معينّ، ذو صبغة جمالية تحتاج إلى وقفة للتذوّق.- 
هودات حسب شدّة العمل ومواجهة التّعبخلق -  ، 2015، (اللجنة الوطنية للمناهجالطاقة اللازمة وتوزيع ا

).14صفحة
هيكلة منهاج الجيل الثاني- 8-7

اية التعليم المتوسط =ملمح الخروج لتعليم المتوسط  موصفات المتعلم في 

لنهاية كل مستوى تعليمي=    كفاءات شاملة

حسب الميادين التعليمية لكل مستوى=كفاءات ختامية

تدل على ابعاد الكفاءات=  مركبات الكفاءة          

منبثقة من المركبات ذات علاقة بالمادة او النشاط=اهداف العملية            

، 2015، لوصيف(موارد تضمن ارساء الاهداف والمركبات=  سبات            المكت
.)12صفحة

هيكلة منهاج الجيل الثاني) يمثل 03(الشكل رقم
التقييـــم - 8-8
المعالجة البيداغوجيا-1- 8-8
هي المسار الذي يمكن المتعلم من تجاوز الصعوبات التي تعترض تعلمه.-
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المعالجة البيداغوجية في عدة مستويات من المخطط اجراء التعلم.وتظهر -
بعد الوضعية التعلمية البسيطة، حيث تبدو مواطن الضعف لدى المتعلم، او ضعف التحكم في المعارف(هذه -

معالجة تقليدية لابد منها).
بعد وضعية تعلم الادماج، حيث يظهر ضعف المتعلم في تجنيد الموارد.-
ضعية المشكلة الانطلاقية، حيث يظهر المتعلم نقصا في استخدام الموارد.بعد حل الو -

اية الفصل الثاني، بعد نتائج التقييم المرحلي الفصلي-  اية الفصل الاول، و ،2017،(حدة نشفي 
)53صفحة

م الكفاءات والأهدافتقيي- 8-8-2
والمعلّم يواجه هذا ،)تطوّر التصرفات الحركية(عندما يتعلّق الأمر بالنّتائج البدنية يبقى التقييم يطرح إشكالية،

ذه الخصوصيّة . الإشكال خلال  تقييم تصرفّات تلاميذه، وكثيرا ما يعترف 
وعموما فالتقييم وسيلة في خدمة المعلّم والمتعلّم على حدّ السّواء، حيث يوفّر للأوّل المعلومات اللازمة 

ويسمح للثاّني بتحديد موقعه من التدرجّ ،ف عنها، ليطلّع على مدى تحقيق الأهداف المسطرّةويكش
.       البيداغوجيّ 

والتقييم، يسمح بالتّكفّل الحقيقيّ بمدى التطور الحقيقي )المسطرّة(هذا التجانس بين الأهداف المعلن عنها 
.الحاصل بعد مسار تعلّمي معينّ 

مادة التربية البدنية والرياضية على الممارسة الحركية ومدى الاستجابة لمتطلبات الموقف ويعتمد التقييم في 
. والنتائج المترتبة على ذلك

ا المعلن عنها في  اية المسار التعلمي، وذلك بالتحقّق من مدى اكتساب التلاميذ لمركبا يتم تقييم الكفاءة في 
ماجية تقييمية.المنهاج من خلال شبكات تقييمية لوضعيات إد
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كفاءةلتقييمية لالبكة الش- 3- 8-8
منصوص الكفاءة -3-1- 8-8

.شبكة تقييمية لكفاءة) يمثل 02جدول رقم (

مركبات الكفاءة
المستهدفة

مركب الكفاءة
1

01
00

مركب الكفاءة
2

01
00

مركب الكفاءة
3

01
00

مركب الكفاءة
4

01
00

مركب الكفاءة
5

01
00

النتائج الفردية

0100

التلاميذأسماء
1 -............
2...........
3.............

الحصيلةالجماعية

ا في -  اية كلّ وحدة تعلّمية وحسب الكفاءة المستهدفة  توضع المركبات الخاصّة  افي  والإجابة ،خانا
لم يتحقّق إن) 0(وفي خانة إن تحقق لديه المؤشّر) 1(في خانة،لكلّ تلميذ حسب مستواه) (xعليها بعلامة 

وتحسب العلامات حسب طبيعتها أفقيا بالنسبة لكلّ تلميذ وعموديا .بعد ملاحظة التلاميذلديه المؤشّر
موع التلاميذ

ومن بين الممارسات التقييمية الحالية:، المناسبةوتدون الحصيلة في الخانة 
الشبكة التقييمية-أ



الثـــــــــانيمنهــــــاج الجيـــــــلالفصـل الثالث                                 

104

ويمكن تساير المسار التعلمي، وهي مساعدة وموجهة للمعلم والمتعلم ولها دور فعال في الحصة الإدماجية
في تقييم الكفاءات الختامية استثمارها في كل الأطوار التعليمة وبعد كل نشاط بدني أو جماعي أو الجمبازي

ا المستهدفة في كل ميدان. ومركبا
الأوليالتقييم-ب

ومنه نستكشف النقائص ونحدد هو عملية مساعدة عند كل نشاط فردي أو جماعي في بداية المسار التعلمي
المكتسبات لمركبات الكفاءة مما يساعدنا على بناء الوحدة التعلمية وتسطير الأهداف ومما يجب أن نشير إليه 
أنه لا يمكن الاعتماد على التقييم الأولي في السنة الأولى متوسط في حالة عدم ممارسة التلميذ لنشاط التربية 

إطار قانوني ومع أهل الاختصاص الابتدائي فيالبدنية والرياضية في الطور
التقييم التحصيلي-ج

،والتقييم (تصحيح النقائص الموجودة)،في منهاج الجيل الثاني هو تقييم يزاوج بين التقييم (تثمين الشيء)
وهذا ما يتجلى في الجانبين ألتصرفي والتحصيلي وينزع اللبس القائم عند أغلب الأساتذة حول التعريف 

).2016(الجيلالي عامر، وأخرون، للكلمة أي هل هو تقييم أم تقييمالصحيح
النقد الموجه إلى مناهج الجيل الثاني- 8-9
:المبررات الآتيةقدمت لإعادة كتابة المناهج : مبررات إعادة المناهج-أ

معالجة الثغرات وأوجه القصور التي تم تحديدها في البرامج الحالية.- 
.إعدادها تم قبل صدور القانون التوجيهي للتربية والتعليم- 
تعزيز المقاربة بالكفاءات كمنهج لإعداد البرامج وتنظيم التَّعلُمات لأن الإقرار بوجود ثغرات وجوانب قصور في - 

ية هو اعتراف ضمني بالوقوع في الخطأ، والخطأ في مجال إعداد الأجيال أمر غير مسموح به لما يترتب المناهج الحال
تمع، رغم هذا أطلق عليها اسم الجيل الأول لتبرير الجيل اللاحق .عليه من أضرار على الفرد وا

د المناهج يتطلب ظهور تيار إن المتعارف عليه من الناحية الأكاديمية أن الانتقال من جيل إلى آخر في إعدا- 
جديد في علم النفس يقدم تفسيرا آخر لعملية التعلم يغاير التفسير الذي يقدمه أتباع الاتجاه البنائي والبنائي 

دينوعتمد تقنية إاللجنة الوطنية الاجتماعي الذي هو عماد المقاربة بالكفاءات إلى حد الساعة، غير 
Dhainaut Louis والتي وضعها صاحبها في الأصل لإعداد المناهج وفق المقاربة في إعداد المناهج

بالأهداف، أين نحن من الجيل المقترح؟
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إلى البنائية الاجتماعية بتجاوز البنائية كما يزعم منظرنا فهذا يحتاج إلى عودة الاستنادأما إذا كانت الحجة هي - 
). 61، صفحة2018مري، المتكاملين البنائي و البنائي الاجتماعي(عالاتجاهينأصحاب 

ا أولوية الأوليات، جميل : مكانة القيم في المناهج-ب أقحمت القيم في منهاج كل مادة حتى نكاد نخالها أ
جدا أن نعتني بالقيم وربما مهما فعلنا فنحن دائما بحاجة إلى المزيد غير أن التنشئة على الأخلاق الفاضلة ليس 

ما أن إرساء المعارف حكرا على المدرسة وحدها، كل المؤسسات التربوية بما فيها التعليمية تساهم في ذلك، عل
ا مرتبطة  السلوكية (القيم) يحتاج إلى وقت طويل ليتقمصها المتعلم وتصبح جزء من شخصية يوظفها بعفوية، إ

.بالنضج العقلي والنمو العاطفي الانفعالي والاجتماعي
ملاحظتين،إن الحديث عن الأطوار التعليمية يقودنا إلى تقديم : تيت المراحل التعليمية إلى أطوارتف-ت

تقسيم المرحلة إلى أطوار هو تقسيم وهمي فلا المعلم ولا التلميذ يشعر به، وعليه فالتأكيد على ذلك على أنه 
"أمر ضروري بعد أن بنيت المناهج الدراسية على الكفاءات" باطلة، أو لم يكن ذلك في زمن المدرسة الأساسية؟

المراحل التعليمية وفق مراحل نمو الطفل والمراهق وهذا وفق ما من المتعارف عليه أن الأطوار تضبط في 
حدده علماء النفس أي كل ثلاث سنوات، ويعود ذلك إلى اختلاف النمو من جميع جوانبه في كل ثلاث 
سنوات من عمر الطفل والمراهقين، في الابتدائي نجد من سن السادسة إلى التاسعة ومن التاسعة إلى الثانية عشرة 

توسط نجد من الثانية عشرة إلى الخامسة عشرة، حاولت أن أفهم كيف يمكن أن تمثل السنة الخامسة من وفي الم
التعليم الابتدائي والسنتان الأولى والرابعة من التعليم المتوسط أطوارا لم أجد إلا أن ذلك لا يتماشى وقوانين النمو 

.؟ا؟ هل يعقل أن تمثل السنة الواحدة طوراعند الطفل والمراهق؟ فما هي الخلفية النظرية استند إليه
جميل جدا أن يختصر الهدف الختامي الإدماجي: الكفاءة الشاملة عوض الهدف الختامي الإدماجي-ث

ا كفاءة كبرى تدمج مجموعة من الكفاءات  اية مرحلة على أ إلى كفاءة شاملة تحدد للمادة الواحدة في 
الختامية، إلا أن الأدهى والأمر أن نجد كفاءة شاملة لكل طور وأشباهه، هل يمكن أن نسمي البحر بحيرة أو 

العكس أو أن نعبر عن الجزء بالكل.
أن نشير هنا إلى الكفاءات المقترحة في منهاج اللغة العربية أي كفاءة للسنة الواحدة ولا تظهر بعد ذلك يفوتناولا

اية المرحلة، أيعقل أن النص الحواري المدرج في السنة الأولى يقبر في السنة الأولى دون أن يسمح مستوى  إلا في 
بأن يعرف خصائصه.
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لم يكن هناك استقرار على تعريف واحد للكفاءة بعد التنكر لتعريف غزافيي ريجز الذي الكفاءة الختامية:-ث
قدرة المتعلم على تجنيد الموارد بشكل مدمج لحل وضعية مشكلة تنتمي - تعود عليه الأساتذة والمفتشون على أنه

ذا الصدد ثلاثة تعاريف دون الاستقرار على تعريف وا- إلى عائلة من الوضعيات :حد وهينجد 
الكفاءة هي القدرة على تطبيق مجموعة منظّمة من المعارف والمهارات والمواقف التي تمكن من تنفيذ عدد من - 

tâches ".الأعمال 
هي " القدرة على التصرف المبني على تجنيد واستعمال مجموعة من الموارد استعمالا ناجعا.- 

د عدد من الموارد ومعارف، (طرق، تصورات عقلية، سلوك مسؤول ومعتمد، يدلّ على القدرة على تجني-
مواقف 

- وتصرفات) وتجنيدها في سياق معين، قصد حلّ وضعية مشكلة من المشكلات التي نصادفها في الحياة.
ماذا 

:ملاحظته في التعاريف الثلاثةيمكن
.تدور كلها في فلك واحد لا يبتعد عن التعريف المتبنى من قبل- 1
ا مرة تطبيق وثانية تصرف وثالثة سلوك مسؤول ومعتمد- 2 .ينقص فيها الدقة إذ يعبر عن الكفاءة على أ
يوجد ركاكة في التعريف الثالث بتكرار كلمة تجنيد.- 3
نا الإدماج الذي يدل على وردت فيها مفاهيم ينقصها الدقة ومخالفة لما هو مرتبط بالمقاربة بالكفاءات وأعني ه*

.الانسجامو التنظيم
أي تعريف يمكننا تبنيه ونحن أمام ثلاثة؟- 4
يبدو جليا من الوثائق المرجعية وغيرها الإلحاح الشديد على تكاملية المواد، تكاملية المواد وتشاركها الفوقي:- ح

إليها في بالعودة إلى الثمانينات من القرن الماضي نجد تداول هذه المفاهيم في زمن المقاربة بالأهداف والعودة 
ا حاليا غاب عنه أن المقاربة بالكفاءات تدعى أيضا بيداغوجيا الإدماج  المقاربة بالكفاءات يبين أن من ينادي 
وأن الإدماج نوعان: الإدماج الأفقي الذي يتحقق عبر الكفاءات العرضية (إدماج موارد من مواد مختلفة) 

احدة، فتكاملية المواد ما هو إلا إدماج أفقي في المقاربة والإدماج العمودي ويتم عبر إدماج موارد المادة الو 
لماذا إدراج تكاملية المواد وكأنه اكتشاف جديد بعد ما ،)21صفحة، 36العدد، (بوحفصبالكفاءات لا غير

.مضى على تداول هذا المفهوم في المقاربة بالأهداف أربعين سنة؟
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في وثيقة المرجعية العامة للمناهج ممتاز وخاصة ما تعلق بأهداف التقييم التقويمكل ما قيل عن م:ويالتق-ج
ووظائفه وجعل الخطأ أداة للتعلم، إلا أن هناك خلط بين أشكال التقييم ووظائفه وغموض وخلط في بعض 

.القضايا ما يدفعنا إلى إبرازها
عارف، بل تقوم بتحويلها إلى معلومات في المقاربة بالكفاءات لا تعمل على تكديس المويمعندما نقرأ: "التق

ومعارف حية قابلة للتحويل، لأن ما يدلّ على النجاح يتميز بنوعية الفهم، ونوعية الكفاءات التي تمت تنميتها، 
الدليل المنهجي لإعداد ونوعية المعارف التي بنيت، وليس بكمية المعلومات المخزنة في الذاكرة، إن هذه الفقرة من 

.تتطلب أكثر من وقفة)86المنهج (ص
هل يعقل أن نقرن التقييم بتكديس المعارف؟- 
ما معنى تحويل المعارف إلى معلومات ومعارف حية قابلة للتحويل؟ (الخلط بين المعلومات والمعارف)- 

).2013، لتقييم المرحلي للتعليم الإلزامي(الإستشارة الميدانية حول ا
مؤنث (تعمل، تقوم)؟ويمهل التق- 
خضعت هذه الوثيقة للتدقيق اللغوي؟هل - 

:من المتعارف عليه ومعنى هذا أننا لا نبتكر أي شيء أن التقييم ينجز
إما قبل الفعل التعلمي ونسميه تقييما تشخيصيا وظيفته الوقوف على مكتسبات المتعلم القبلية لتجاوز الناقص - 

.منها قصد الانتقال إلى إرساء الموارد الجديدة
أثناء الفعل التعلمي ونسميه تقييما تكوينيا والغرض منه تجاوز النقائص حين ظهورها أو بعد الفعل التعلمي - 

وندعوه تقييما تحصيليا والغرض منه الوقوف على حصيلة تعلم التلميذ لاتخاذ قرارات بالانتقال إلى القسم الأعلى 
اية المرحلة، ويستخدم التقييم في نفس الوثيقة وفي نفس الصفحة،ماذا نقرأأو الإعادة أو منح الشهادة في 

:التشخيصي كّلما احتجنا إلى فهم نتائج ومسارات أي عملية من العمليات التربوية
.تسبات القبلية في الحصة المواليةيكون في بداية حصة تعليمية لتقييم المكتسبات ومقارنتها بالمك- 
اية حصة تعّلمية لتحليل وتفسير-  دف ضبط وتعديل التعليم والتعّلم، لذلك فهو جزء من ويكون في  النتائج 

.تكوينيالتقييم ال
اية السنة لاستكمال النتائج السنوية أو رفعها تذا كان التقييم ذاإو -  طابع تحليلي، فإنهّ يمكن أن يجرى في 

.لتسهيل التوجيه وتحسينه
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ا وعليه فإن شبكة التقو  التحكم، وعليه يمكن هي تحكم وتحكم جزئي وإنعدام ثلاثية التقديرات يم نلاحظ أ
:ملاحظة مايلي

إن التحكم لا يكون في الكفاءة بل في المعايير وإعتمادا على ذلك نقر بنمو أو عدم نمو الكفاءة .- 
أنه ثلاث تقديرات يضعنا في مأزق الإقرار بنمو أو عدم نمو الكفاءة إذا كان التحكم جزئيا، وهذا يعني اقتراح- 

الأدنى وحتى تصلح قاعدة الثلثين.لا بد من إعادة التقدير المحذوف ألا وهو التحكم
حجج وإجراء التصحيحات الأولية ماهي إلا ،قيام بتجريب المناهج قبل تعميمهاثم إن إقامة الحجج بصعوبة ال

).21صفحة، 36(بوحفص، العددللتهيئة من الأن لتقبل إصلاحات مستقبلية
وعليه بالنظر إلى الجدل الذي يثار حول تخلف مناهج التعليم الجزائرية وعجزها عن ملاحقة التطورات العلمية 

يدفع نحو إحداث تغيرات حقيقية في مضامين مناهج العلوم التطبيقية وأساليب اتجاهالمتسارعة، ومع أنه 
وأساسية في مناهج التربية جذرية مسوغا لإحداث تغييرات اعتبارهعرضها، إلا أن هذا العامل لا يصح 

الإسلامية و العلوم الإنسانية ، لأن معارف هذه المواد معارف تتميز بثبات نسبي ولا تحمل سمة التسارع التي 
سلوب العرض ومنهجية توصيل هذه فإن التغيير هنا لا يكون إلا في أ، وعليه ملها مناهج العلوم التطبيقيةتح

.المعارف
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خلاصة
في خاصةالتعليميةالعمليةفيالتربويةبالمناهجالعمللضرورةالكبيرةالأهميةتبينالفصلالعرض في هذاهذا في

التربوية.للمنظومةالكثيرةالإصلاحاتظلوفيعصرنا الراهن
المحتوىكذاوالتقليدي،الحديثالمنهاجبينواهم الاختلافاتالمختلفة،المناهجتعاريفإلىتطرقناحيث

المعلمبينالعلاقةتكونالمنهاج التيعلى محتوياتالتعرفاجلمنهذاوكلالمنهاج،عناصر تخطيطو 
تكون مساعدة والتيمتينةعلاقةبينهميربطالتلاميذ والتيمنالمراهقةأمام فئةنفسهيجد المربيأينوالتلميذ،

صالحة وعاداتمعارفمنللتعلمالمناسبالجويوفر لهمأنعليهيستوجبعلى تحقيق الهدف المسطر، حيث
م. م وميولهم ورغبا ووسائل تعليمية وطرائق تدريسية وتوافق حاجا

أداءفيالأستاذأوالمعلممهمةتسهيلأجلمنذلكوالرياضيةالبدنيةالتربيةمناهجعلىالعملوجبلذا
للفردالناجحةالتعلموسائلتوفيرعلىأخرىجهةمنوجه، والعملأكملعلىالتربويالحقلمهمته في

مواطنينتجعلهموتثقيفهم صالحةتنشئةالتلاميذلتنشئةوالسعيالتربوية،الأهدافتحقيقالمتعلم، من أجل
التنفيذحيزومع كل هذا وبدخول الإصلاحات الجديدة، التعليميةالعمليةويخدمونيفدون وطنهمصالحين

بأننعترفأنحريٌّ بناوالرد،والأخذالتجاذباتعنوبعيداالمدرسيةوالكتبالمناهججميععلىوالاطلاع
القيمعنفشيئاشيئاوبابتعادنابلالالتزامعدمناهيك عنالتربوية وفي فكرنا،في مناهجناهناك هشاشة

.العامةوالآدابالإسلامية
وعنالمدرسية،للمناهجالجزئيالتغييرمنبدلاالشاملالتغييراعتمادمبرراتعننتساءلأنيمكنناأنهغير

وإطلاقومناهجبرامجمنواعتمادهإدراجهتممالتنفيذالقطاعفاعليوبعضالوصايةمنالمنهجية المعتمدة
ا،غرارعلىللمصطلحاتتغييرإلاهيماالإصلاحاتهذهأنأمجديدة،كتب اأوسابقا تسعىأ
الحاليةالأجيالمستقبلأخرىمرةسيرهنمماالمنظومة التعليمية،إصلاحغطاءتحتجديدةوصفةلتمرير

فيالتربويةالمنظومةبمستوىللنهوضالجديدة، وضرورةالاجتماعيةللمتطلباتاستجابةهوأم،والمستقبلية
.)2015وأخرون،، (دبلةبلادنا







منهجية البحث وإجراءاته الميدانيةرابعالفصـل ال

112

تمهيد

وتماشيها مع في ضوء المعلومات النظرية التي تم جمعها في دراستنا والمتمثلة في فصلين في الجانب النظري،
البحث في اختبار دف إلى خدمة أهداف البحث، تم صياغة أسئلة استمارة استبيان في شكل محاور

الفرضيات، لذلك لابد من إجراءات و طرق منهجية  مضبوطة.
الإجراءات الميدانية التي اتبعناها في الدراسة من أجل هذه وفي هذا الفصل سنحاول القيام أن نقدم أهم 

إلا إذا الحصول على نتائج علمية، فما يميز أي بحث علمي هو قابليته للموضوعية العلمية، وهذا لا يتحقق 
اتبع الباحث منهجية علمية دقيقة وموضوعية.
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منهج البحث –1
يعتمد المنهج الوصفي على دراسة الظاهرة كما توجد في الواقع ويهتم بوصفها وصفا دقيقا ويعبر عنها 

الات الإنسانية، ومازال هذا تعبيرا كيفيا، أو تعبيرا كميا، فقد ارتبط منذ نشأته بدراسة المشكلات المتعلقة  با
هو الأكثر استخداما في الدراسات الإنسانية حتى الآن.

فبهدف وصف حقائق متعلقة بأوضاع أو أفراد معينين في حقبة معينة، هذا لأنه يتلاءم مع أهداف 
ا، ومن المؤكد أن هذا المنهج يتم في خطوات ميدانية معينة، و  هذا لكي يتمكن من الدراسة وطبيعة إجراءا

دراسة الحقائق الراهنة المتعلقة بالأفراد، وهذا يسمح لنا بتغطية موضوع الدراسة والتعامل مع أفراد العينة 
والموضوع عن قرب، أملا في التوصل إلى نتائج ذات قيمة تزيد من رصيد المعرفة حول هذا الموضوع، ويمكن أن 

).78فحة، ص1991(ساعاتي، يبدي توصياته ومقترحاته، يصل الباحث إلى نتائج يستطيع من خلالها أن

الوصفي بالأسلوب المسحي، كونه الملائم لطبيعة هذه الدراسة.المنهجاستخدامإلىالباحثفلجأ

أكثر مناهج البحث استخداماً على أنه منالمنهج الوصفي )، 83، صفحة2000(حسن باهيرىوي
وخاصة في مجال البحوث التربوية والنفسية والاجتماعية، حيث يهتم بجمع أوصاف دقيقة وعلمية للظاهرة 
المدروسة ، ووصف الوضع الراهن وتفسيره ، كما يهدف إلى دراسة العلاقة القائمة بين الظواهر المختلفة ، ولا 

ات وتبويبها وإنما يمتد إلى ما هو أبعد من ذلك لأنه يتضمن قدراً من يقتصر المنهج الوصفي على جمع البيان
التفسير لهذه البيانات، لذا يجب على الباحث تصنيف البيانات والحقائق وتحليلها تحليلاً دقيقاً وكافياً للوصول 

". إلى تعميمات بشأن موضوع الدراسة ... 
البحث عينةمجتمع و –3

المراحل وأبرزها في ميدان البحث العلمي الذي يركز عليها الباحث اهتمامه أيما تعتبر عينة البحث من أهم 
تركيز، فالعينة في مفهومها : " هي جزء صغير من مجتمع البحث يتم اختياره اختياراً منظماً أو عشوائياً، وبعد 

بحث الذي انتقت منه دراسته يمكن استنتاج أو تخمين طبيعة المتغيرات والظروف والسمات التي تميز مجتمع ال
).49صفحة،1994(حسان، العينة المنظمة أو العينة العشوائية ".

ا139فحة، ص2002كما يشير المغربي ( تمع، يتم اختيارها وفق قواعد وطرق ) على أ ذلك الجزء من ا
تمع تمثيلاً صحيحاً.  علمية بحيث تمثل ا
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على المقاطعات وزعينم،في الطور المتوسطلمادة التربية البدنية والرياضية أستاذا) 80(وتمثلت عينة البحث في 
ية من مجتمع تم اختيارهم بطريقة عشوائ،ديرية التربية لولاية الشلفبمالثلاثة لمادة التربية البدنية و الرياضية

لولاية الشلف)، ياضية ر دنية والببية التر الأستاذ314البحث الأصلي (
لولاية الشلفحسب المقاطعات التربويةالبحث توزيع أفراد عينة يمثل): 03جدول رقم (

ونسبة تمثيل العينة بالنسبة للمجتمع الأصلي للبحث

عدد الدائرة التربويةالتربويةالمقاطعة
المتوسطات

عدد 
الأساتذة

العينةأفرادعدد

01مقاطعة الشلف

واد الفضة

538720
بني حواء
الكريمية

تنس

02مقاطعة الشلف

الشلف وسط

5711132
تاجنة

المرسى 
تاوقريت
عين مران

03مقاطعة الشلف
أولاد فارس

5111628 بوقادير
أولاد بن عبد القادر

16131480الــمــجـــمــــــــــــــــــــــوع

%47.25النسبة المئوية
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مجالات البحث –4
المجال المكاني –4-1

ال  الخاصة بمادة التربية البدنية والرياضيةالثلاثموزعين عبر المقاطعات التربوية توسطات المبعضشمل هذا ا
لولاية الشلف.لمديرية التربية

المجال الزماني –4-2

إلى غاية الأسبوع الأول 2017ديسمبرفي الفترة الممتدة من بداية شهر الدراسة الفترة التي أنجزت فيها تمثلت
.2019مايمن شهر 

المجال البشري –4-3

مؤسسات العاملين على مستوى المتوسطرحلة التعليم التربية البدنية و الرياضية لمأساتذةتم الاعتماد على 
.لولاية الشلفويةالتربقاطعاتالم
متغيرات البحث –5
المتغير المستقل –5-1

هو العلاقة بين السبب والنتيجة أي العامل المستعمل، نريد من خلاله قياس النتائج ... إلخ. وفي بحثنا هذا نجد 
.الاتصال التعليميتقنيات الأول:المتغير المستقل

منهاج الجيل الثاني.المتغير المستقل الثاني:
المتغير التابع –5-2

وهو الذي يوضح الناتج أو الجواب لأنه يحدد الظاهرة التي نحن بصدد محاولة شرحها وهي تلك العوامل أو 
أن:الظواهر التي يسعى الباحث إلى قياسها وهي تتأثر بالمتغير المستقل ... إلخ. وفي بحثنا هذا نجد 

تلميذ).- العلاقة الاتصالية (أستاذ:الأولالمتغير التابع 
التربية البدنية والرياضية.حصة:الثانيالمتغير التابع 
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جمع البياناتأدوات –6
أداة البحث هي الوسيلة الوحيدة التي يمكن بواسطتها للباحث حل ) بأن74، صفحة1984يرى ثابت (

.المشكلة
ومنه قد استخدمنا في بحثنا هذا ما يلي:

...الخ).(الكتب، رسائل الماجيستر، أطروحات الدكتوراه، والمقالات العلميةالمسح المرجعي-
الوسائل الإحصائية.-
الاستبيان-

وهو وسيلة من الوسائل الشائعة في مجال البحث حيث تطرح فيه مجموعة من الأسئلة المرنة بطريقة منهجية 
ا تساعد على جمع أكبر عدد ممكن من دف إلى جمع معلومات لها علاقة بالموضوع المدروس، كما أ

دف إلى الكشف عن الحقائق في الميدان من خلال مجموعة من الأسئلة  المعلومات ممتدة مباشرة من المصدر، 
حيث تم غرض الإجابة عنها بكل أمانة وصدق، موجهة لأساتذة التربية البدنية و الرياضية في الطور المتوسط ب

محاور كما يلي:) 03(في شكل أهداف البحث،تصميم استبيان على أساس
المحور الأول-

منهاج تطبيقو ذلك في ظل الاتصالية، مهاراتهفي تطوير لمستوى التكويني لأستاذ التربية البدنية والرياضيةدور ا
.سنة)15–11الجيل الثاني لدى تلاميذ الطور المتوسط (

).09) إلى العبارة رقم (01من العبارة رقم (
الثانيالمحور -

في تحكمه بمهارات الاتصال التعليمي، في ظل متطلبات منهاج الجيل التربية البدنية والرياضية دور خبرة أستاذ 
الثاني.

).17) إلى العبارة رقم (10من العبارة رقم (
الثالثالمحور -

مدى مساهمة استخدام أستاذ التربية البدنية والرياضية لمهارات الاتصال التعليمي في توطيد العلاقة الاتصالية 
.سنة)15–11لدى تلاميذ الطور المتوسط (تلميذ)، في ظل متطلبات منهاج الجيل الثاني - (أستاذ

).27) إلى العبارة رقم (18من العبارة رقم (
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الاستطلاعية الدراسة–7
.وكان الهدف منها هو جمع المادة العلمية الضرورية لتصميم الاستبيان، و التأكد من صلاحيته

الصدق الظاهري- 7-1

الخبراء والمختصين قصد الأساتذة ) من 07على مجموعة مكونة من (تم عرض الاستبيان في صورته الأولية
عديلات تم إجراء التلي، عية و يقيس ما أعد لقياسهو موضو تحكيمه، حتى يكون الاستبيان أكثر صدقا

أن " الاختبار ذو ب) 23فحة، ص1978كل من خاطر والبيك (، حيث أشارالمقترحة من قبل المحكمين
الموضوعية الجيدة هو الاختبار الذي يبعد الشك وعدم الموافقة من قبل المختبرين عند تطبيقه ".

الاتساق الداخليصدق –7-2

بحيث أن معامل الاتساق الداخلي هو معامل الارتباط الاستبيان، صدق الاتساق الداخلي لعبارات تقديرتم 
.باستخدام معامل ارتباط بيرسونوذلك ، للمحور(بيرسون) بين درجات كل عبارة والدرجة الكلية 

المحور الأولصدق الاتساق الداخلي لعبارات -1- 7-2
يوضح مدى الاتساق الداخلي لعبارات المحور الأول):04جدول رقم (

rمعامل الارتباط بيرسون رقم السؤال

010.77
020.55
030.81
040.79
050.73
060.83
070.67
080.91
090.89
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معاملاستخدام بمن الاستبيان،الأولللمحورالكليةبالدرجةعبارةكلدرجةبينالارتباطاتحسابتم- 
إحصائيادالةكلهالهالكليةالدرجةمعالأولالمحورعباراتبينالارتباطاتجاءتحيث،بيرسونالارتباط

)، بحيث قدر ارتباط كل عبارة والدرجة الكلية للمحور حسب ترتيب العبارات 0.05عند مستوى الدلالة (
، 0.91، 0.67، 083، 0.73، 0.79، 0.81، 0.55، 0.77كما يلي: () 09) إلى (01من (

).04(الجدول رقم.)0.89
من الاستبيان يتمتع بدرجة صدق عالية.الأولالمحوربأنالقوليمكنوبالتالي 

ق الداخلي لعبارات المحور الثانيصدق الاتسا-2- 7-2
الثانيالاتساق الداخلي لعبارات المحور يوضح مدى :)05(رقم جدول

rمعامل الارتباط بيرسون رقم السؤال

100.88
110.76
120.47
130.54
140.90
150.93
160.83
170.89

استخدام بمن الاستبيان،الثانيللمحورالكليةبالدرجةعبارةكلدرجةبينالارتباطاتحسابأيضا تمو - 
دالةكلهالهالكليةالدرجةمعالثانيالمحورعباراتبينالارتباطاتجاءتحيث، بيرسونالارتباطمعامل

)، بحيث قدر ارتباط كل عبارة والدرجة الكلية للمحور حسب ترتيب 0.05عند مستوى الدلالة (إحصائيا
، 0.83، 0.93، 0.90، 0.54، 0.47، 076، 0.88) كما يلي: (17) إلى (10العبارات من (

من الاستبيان يتمتع بدرجة صدق عالية.الثانيالمحوربأنالقوليمكنوبالتالي ).05. (الجدول رقم)0.89
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الثالثصدق الاتساق الداخلي لعبارات المحور -3- 7-2
يوضح مدى الاتساق الداخلي لعبارات المحور الثالث):06جدول رقم (

rمعامل الارتباط بيرسون رقم السؤال

180.86
190.88
200.90
210.75
220.93
230.81
240.87
250.69
260.83
270.91

الثالث من الاستبيان،للمحورالكليةبالدرجةعبارةكلدرجةبينالارتباطاتحسابكذلك تم- 
لهالكليةالدرجةمعالثالثالمحورعباراتبينالارتباطاتجاءتحيث، بيرسونالارتباطمعاملاستخدام ب

)، بحيث قدر ارتباط كل عبارة والدرجة الكلية للمحور 0.05عند مستوى الدلالة (إحصائيادالةكلها
، 0.93، 0.75، 0.90، 0.88، 0.86) كما يلي: (27) إلى (18حسب ترتيب العبارات من (

).06. (الجدول رقم )0.91، 0.83، 0.69، 0.87، 0.81
من الاستبيان يتمتع بدرجة صدق عالية.الثالثالمحوربأنالقوليمكنوبالتالي 
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صدق الاتساق البتائي- 7-3
تسعىالتيالأهدافتحققمدىيقيسحيثالدراسة،أداةصدقمقاييسأحدالبنائيالاتساقصدقيعتبر
بالدرجةالدراسةأداةمحاورمنمحوركلارتباطمدىالبنائيالاتساقصدقويبينإليها،الوصولالأداة
.مجتمعةالاستبيانلفقراتالكلية

:ككلالاستبيانالكليةوالدرجةالمحاوربينالارتباط
لاتساق البنائي لمحاور الاستبيان): صدق ا07الجدول رقم (

rمعامل الارتباط بيرسون محاور الاستبيان

محاور الاستبيان
0.86المحور الاول1
0.57المحور الثاني2
0.63المحور الثالث3

هيجاءتحيث،ككلللاستبيانالكليةالدرجةمعللمحاورالكليةالدرجاتبينالارتباطحسابتم
للمحورالكليةالدرجةارتباطقيمةبلغتحيث)،0.05عند مستوى الدلالة (إحصائيادالةكلهاالأخرى

الكليةالدرجةمعالثانيللمحورالكليةالدرجةارتباط أما،)0.86ل (ككللاستبيانالكليةالدرجةمعالاول
الكليةالدرجةمعالثالثللمحورالكليةالدرجةارتباطفي حين أن،)0.57(بلغفقدككلللاستبيان
).07(الجدول رقم محاور الاستبيان صادقة ومتسقة.أنيعنيوهذا)، 0.63(بلغفقدككلللاستبيان

الاستبيانثبات –7-4

مرةمنأكثرالاستبيانتوزيعإعادةإذا ما تمالنتيجةنفسبأن يتم الحصول علىالاستبيانبثباتيقصد
فيماكبير،بشكلتغيرهاوعدمالاستبيان،نتائجفيالاستقرار،كذلك يعنى بهوالشروطالظروفنفستحت

استبيانثباتمنالتحقيقتموقدمعينة،زمنيةفتراتخلالمراتعدةالعينةأفرادعلىتوزيعهاعادةإتملو
.الاستبيانثباتلقياساخنبكرو لفاأمعامليبيناخنبكرو لفاأمعاملخلالمنالدراسة

علىالقائمةكرونباخألفامعادلةباستخدامالداخليالتناسقطريقعنالاستبيانهذاثباتحسابتمو
محاورهأنأيضاونجد)، 0,89(بلغحيث،ككلالاستبيانعباراتبينالارتباطاتمعدلحسابأساس
المحوروفي)، 0.90(الثانيالمحوروفي)، 0.83(ولالأالمحورفيبلغحيثتقريباالقيمبنفسجاءتكذلك
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معاملفإنه يعتبر(0.89)قدرت بــــــــCronbach's alphaالثبات معاملقيمة)، وبما أن 0.81(الثالث
لمقياس كان موجبا وأكبر من عبارة لأن معامل تمييز جميع عبارات اثبات مقبول، ولم يحذف الباحث أي

ثبات عالية. يتمتع بدرجةالاستبيانهذابأنالقولنستطيعومنه)، 0.19(

الدراسة الأساسية-8
تضمنت استمارة على أفراد عينة الدراسة الأساسية، بحيث ه تم توزيع،التأكد من صلاحية الاستبيانبعد 

عينة بالإجابة عنها بنفسه دون مساعدة من أحد أو الالاستبيان مجموعة من الأسئلة، يقوم كل فرد من 
الاستبيان بمحاوره الثلاث، وحرص الباحث بعد قيام الباحث بالشرح الكافي والوافي لعباراتاستشارة أحد، 

جميع الاستمارات الموزعة وذلك بمساعدة أساتذة كل مؤسسة، ليقوم في الأخير بعملية تفريغ يسترجععلى أن 
الاستبيان ويتحصل على النتائج الخام، لتأتي عملية المعالجة الاحصائية بالوسائل الإحصائية المناسبة.

الأساليب الإحصائية–9
تساعد الباحث في الوصول ومناسبةئية خاصةيفرض أساليب إحصا،بالنظر إلى طبيعة الموضوع والهدف منه

إلى نتائج ومعطيات يفسر و يحلل من خلالها الظاهرة موضوع الدراسة، و قد تم الاعتماد في هذه الدراسة على 
:جملة من الأساليب الإحصائية المناسبة لطبيعة تصميم البحث و هي كما يلي

و يتضمن الأساليب الآتية:

لحساب صدق الاتساق الداخلي.معامل ارتباط بيرسون- 

لحساب ثبات فقرات الاستبيان.، Cronbach's alpha-ألفاكرونباخثباتمعامل- 

لتحليل نتائج إجابات أفراد العينة.)%(النسبة المئوية التكرارات و - 

وهو اختبار حسن المطابقة.2قانون اختبار كا- 

.SPSSولمعالجة النتائج المتحصل عليها إحصائيا، استخدم الباحث برنامج 
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صعوبات البحث–10
اعترضت الباحث جملة من الصعوبات خلال إجراء هذه الدراسة، من بينها:

بالكفاءات في بيداغوجيا التدريس قلة المراجع والدراسات السابقة نظرا لحداثة الموضوع الذي يتعلق بتطبيق - 
الثاني للتربية البدنية والرياضية في التعليم المتوسط.جيلها

بما أن الباحث قد حرص على استرجاع جميع استمارات الاستبيان الموزعة على أفراد العينة، فقد تلقى - 
صعوبة كبيرة، بحيث قام مثلا بإعادة توزيع الاستمارات على بعض الأساتذة بسبب تضييعهم لها.

وبة التواصل مع بعض مفتشي التربية للتعليم المتوسط، قصد مقابلتهم واستطلاع رأيهم حول تقييمهم صع- 
للتطبيق الميداني لمنهاج الجيل الثاني.

في الإجابة على الأسئلة.و الذاتية تبتعد الموضوعية وتقتربفي مثل هذه الاستبيانات قد - 
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خــلاصــة 

التطرق من خلال هذا الفصل على الدراسة الاستطلاعية للأسس العلمية للاستبيان، بالإضافة إلى لقد تم 
، وزيع الاستبيان على أفراد العينةالدراسة الأساسية التي تضمنت الإجراءات الميدانية المتبعة للبحث، التي تخص ت
إنجاح بحثه العلمي وجعله مرجعا حيث تعتبر هذه الخطوات والإجراءات المتبعة أساسا لأي باحث يسعى إلى

ال.  علميا نظريا و عمليا، يمكن أن تستند إليه الدراسات المستقبلية التي تسير في سياق و مجال هذا ا

وقد تناولنا فيه أهم العناصر التي سهلت لنا السير الحسن للدراسة منها المنهج المتبع، متغيرات البحث، 
العمليات الإحصائية... إلخ.
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تمهيـــد
في هذا الفصل يتم عرض، تحليل ومناقشة البيانات المتحصل عليها من خلال تفريغ استمارات 
الاستبيان المسترجعة بعد قيام أفراد عينة الدراسة الأساسية من ملأها إجابة عن الأسئلة، وذلك بتبويبها في 

أفرادإجاباتنتائجوعرضتحليلالدراسة عن طريقفرضياتلاختباروذلك شكل جداول و أشكال بيانية، 
والاختبارالمشاهدة،والتكراراتالمئويةالنسبةباستخدامحداعلىمحورأسئلة كلمنسؤالكلعلىالعينة

بالتالي الخروج بالاستنتاجات و و مقابلة النتائج بالفرضيات والتأكد من صحتها، تربيع، و كاي:الإحصائي
الاقتراحات.
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الفرضيات الجزئيةومناقشة نتائج عرض، تحليل-1
الفرضية الجزئية الأولىنتائج ومناقشة تحليل ، عرض- 1-1
يل نتائج الفرضية الجزئية الأولىوتحلعرض-1- 1-1
المستوى التكويني لأستاذ التربية البدنية والرياضية يلعب دورا فعالا في تطوير مهاراته الاتصالية، وذلك في ظل ''

.''سنة) 15–11تطبيق منهاج الجيل الثاني لدى تلاميذ الطور المتوسط (

نية والرياضية في ما طبيعة التكوين الذي تلقيتموه حتى أصبحتم أساتذة في التربية البد):01السؤال رقم (
الطور المتوسط ؟

متحصل على شهادة جامعية في أستاذ التربية البدنية والرياضيةمعرفة ما إذا كان الهدف من السؤال:
التخصص أم لا.

)01أفراد العينة على السؤال رقم (إجابات نتائجيوضح):08الجدول رقم (

مستوى

الدلالة

درجة

الحرية

Chi-
Square

2كا

الجدولية

Chi-
Square

2كا

المحسوبة

النسبة 
(٪)المئوية

التكرارات الأجوبة

0,05 1 3.84 54.45

91.25 73 تكوين جامعي

08.75 07 تكوين غير جامعي

100 80 المجموع
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التحليل
التكوين ما طبيعة '')01رقم (السؤالحولالعينةأفرادإجاباتأننجد)08رقم (الجدولخلالمن

لصالحكانت''؟الذي تلقيتموه حتى أصبحتم أساتذة في التربية البدنية والرياضية في الطور المتوسط
بقيم" تكوين غير جامعي"لصالحالاجابات و % 91.25بنسبةأي 73مشاهدةبقيم"تكوين جامعي"

).04رقم (الشكليوضحهماوهو،%08.75بنسبة أي 07مشاهدة
3.84الجدولية )2من (كاوهي أكبر 54.45بلغتالمحسوبة)2كااختبار (قيمةالجدول بأنوأوضح نفس 

تكرارا كثرالأالقيمةلصالحوذلك إحصائيةدلالةتوجدوبالتالي،1حريةوبدرجة0.05الدلالةمستوىعند
%.91.25وبنسبة ""تكوين جامعي

.)01على السؤال رقم (أفراد العينةلإجاباتالنسب المئوية: يبين)04(الشكل رقم

الاستنتاج
تلقوا تكوينا جامعيا.أفراد العينة أغلبية أنبسبقممانستنتج مما سبق 

91,25; جامعي 

8,75; غیر جامعي 

100; المجموع 

جامعي 

غیر جامعي 

المجموع 
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لبدنية والرياضية ؟مستوى أداء أستاذ التربية ابأي من العوامل يتأثرحسب رأيكم، ) :02السؤال رقم (
العوامل التي تؤثر على مستوى أداء أستاذ التربية البدنية والرياضية.عن الكشفالهدف من السؤال :

)02يوضح نتائج إجابات أفراد العينة على السؤال رقم ():09الجدول رقم (

مستوى

الدلالة

درجة

الحرية

Chi-
Square

2كا

الجدولية

Chi-
Square

2كا

المحسوبة

النسبة 
(٪)المئوية

التكرارات الأجوبة

0,05 1 3.84 7.20

65 52 عامل التكوين

35 28 عامل الخبرة

100 80 المجموع

التحليل
حسب رأيكم، بأي '')02رقم (السؤالحولالعينةأفرادإجاباتأننجد)09رقم (الجدولخلالمن

بقيم"التكوينعامل"لصالح كانت''من العوامل يتأثر مستوى أداء أستاذ التربية البدنية والرياضية ؟
،%35أي بنسبة 28مشاهدةبقيم" عامل الخبرة"والاجابات لصالح% 65أي بنسبة 52مشاهدة

).05رقم (الشكليوضحهماوهو
3.84الجدولية )2وهي أكبر من (كا07.20بلغت المحسوبة)2اختبار (كاقيمةوأوضح نفس الجدول بأن

تكرارا كثرالأالقيمةإحصائية وذلك لصالحدلالةتوجدوبالتالي،1حريةوبدرجة0.05الدلالةمستوىعند
%.65وبنسبة "عامل التكوين"
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.).01: يبين النسب المئوية لإجابات أفراد العينة على السؤال رقم ()05الشكل رقم (

الاستنتاج
وحسب رأي البعض هو عامل التكوين، داءالأمستوى الذي يتأثر به الأساسيأن العامل نستنتج مما سبق ب

في الرفع ن الخبرة تأتي بعد التكوينمستوى أداء الأستاذ، وبالتالي فإتأثير على منهم فإن عامل الخبرة له كذلك 
من مستوى كفاءة الأستاذ التدريسية، عبر استجابة مستمرة لمواقف الأداء المهني المختلفة.

65; عامل التكوین 

;  عامل الخبرة 
35

100; المجموع 

عامل التكوین

عامل الخبرة 

المجموع 
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التكوين الجيد لأستاذ التربية البدنية والرياضية يساعده على الفهم الجيد نظركم، هلفي): 03السؤال رقم (
؟ للمناهج الجديدة

.معرفة علاقة التكوين الجيد للأستاذ والفهم الجيد للمناهج الجديدةالهدف من السؤال:

)03يوضح نتائج إجابات أفراد العينة على السؤال رقم ():10الجدول رقم (

مستوى

الدلالة

درجة

الحرية

Chi-
Square

2كا

الجدولية

Chi-
Square

2كا

المحسوبة

النسبة 
(٪)المئوية

التكرارات الأجوبة

0,05 1 3.84 80

100 80 نعم

00 00 لا

100 80 المجموع

التحليل
نظركم، هل في '')03السؤال رقم (حولالعينةأفرادإجاباتأننجد)10رقم (الجدولخلالمن

كانت''التكوين الجيد لأستاذ التربية البدنية والرياضية يساعده على الفهم الجيد للمناهج الجديدة ؟
أي بنسبة   00مشاهدة بقيم" لا"والاجابات لصالح% 100أي بنسبة 80مشاهدةبقيم"نعم"لصالح 

).06رقم (الشكليوضحهماوهو،00%
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عند3.84الجدولية )2وهي أكبر من (كا80بلغت المحسوبة)2اختبار (كاقيمةوأوضح نفس الجدول بأن
تكرارا كثرالأالقيمةإحصائية وذلك لصالحدلالةتوجدوبالتالي،1حريةوبدرجة0.05الدلالةمستوى

%.100وبنسبة "نعم"

.)03يوضح نتائج إجابات أفراد العينة على السؤال رقم (): 06الشكل رقم (

الاستنتاج
التكوين الجيد لأستاذ التربية البدنية والرياضية يساعده على الفهم الجيد من كل ما سبق يمكن أن نستنتج 

للمناهج الجديدة.

100; نعم 

0; لا 

100; المجموع 

نعم 

لا 

المجموع 
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بعد كل عملية تحيين للمنهاج التربوي ؟مباشرة كيف يصبح عملكم كبيداغوجيين، ): 04السؤال رقم (
.عمل الأستاذة بعد تطبيق منهاج جديدكيف يصبح معرفة  الهدف من السؤال:

)04يوضح نتائج إجابات أفراد العينة على السؤال رقم (): 11الجدول رقم (

مستوى

الدلالة

درجة

الحرية

Chi-
Square

2كا

الجدولية

Chi-
Square

2كا

المحسوبة

النسبة 
(٪)المئوية

التكرارات الأجوبة

0,05 02 5.99 34.98

05 04 سهل 
36.25 29 يعاد

58.75 47 صعب

100 80 المجموع

التحليل
كيف يصبح عملكم  '')04السؤال رقم (حولالعينةأفرادإجاباتأننجد)11رقم (الجدولخلالمن

مشاهدةبقيم"سهل"لصالح كانت''كبيداغوجيين، مباشرة بعد كل عملية تحيين للمنهاج التربوي ؟
أما الاجابات ،%36.25أي بنسبة 29بقيم مشاهدة " عادي"والاجابات لصالح% 05أي بنسبة 04

).07رقم (الشكليوضحهماوهو،%58.75أي بنسبة 47بقيم مشاهدة "صعب" لصالح
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5.99الجدولية)2وهي أكبر من (كا34.98بلغت المحسوبة)2اختبار (كاقيمةوأوضح نفس الجدول بأن
تكرارا القيمة الأكثرإحصائية وذلك لصالحدلالةتوجدوبالتالي،2حريةوبدرجة0.05الدلالةمستوىعند

%.58.75وبنسبة "صعب"

.)04يوضح نتائج إجابات أفراد العينة على السؤال رقم () : 07الشكل رقم (

الاستنتاج
ذة تربية بدنية ورياضية في اتأسبصفتهم أفراد العينة أغلبيةعمل يمكن أن نستنتج من خلال ما سبق، بأن 

مباشرة بعد كل عملية تحيين للمنهاج التربوي، وتطبيق منهاج جديد.صعبا، وذلكيصبحالطور المتوسط 

58,75; صعب

36,25; عاد

5; سھل

100; المجموع 

صعب

عاد

سھل

المجموع 
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هل تلقيتم تكوينا بخصوص منهاج الجيل الثاني قبل تطبيقه في المقرر الدراسي ؟): 05السؤال رقم (
الأستاذة قد تلقوا تكوينا خاصا قبل بداية تطبيق منهاج الجيل الثاني.ما إذا كان معرفة الهدف من السؤال:

)05يوضح نتائج إجابات أفراد العينة على السؤال رقم (): 12الجدول رقم (

مستوى

الدلالة

درجة

الحرية

Chi-
Square

2كا

الجدولية

Chi-
Square

2كا

المحسوبة

النسبة 
(٪)المئوية

التكرارات الأجوبة

0,05 1 3.84 80

100 80 نعم

00 00 لا

100 80 المجموع

التحليل
هل تلقيتم تكوينا '')05السؤال رقم (حولالعينةأفرادإجاباتأننجد)12رقم (الجدولخلالمن

80مشاهدةبقيم"نعم"لصالح كانت''بخصوص منهاج الجيل الثاني قبل تطبيقه في المقرر الدراسي ؟
الشكليوضحهماوهو،%00أي بنسبة 00بقيم مشاهدة " لا"والاجابات لصالح% 100أي بنسبة 

).08رقم (
عند3.84الجدولية )2وهي أكبر من (كا80بلغت المحسوبة)2اختبار (كاقيمةوأوضح نفس الجدول بأن

تكرارا القيمة الأكثرإحصائية وذلك لصالحدلالةتوجدوبالتالي،1حريةوبدرجة0.05الدلالةمستوى
%.100وبنسبة "نعم"
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.)05يوضح نتائج إجابات أفراد العينة على السؤال رقم (): 08الشكل رقم (

الاستنتاج
يمكن أن نستنتج من خلال ما سبق، بأن جميع أفراد العينة تلقوا تكوينا خاصا بمنهاج الجيل الثاني قبل تطبيقه 

.مادة التربية البدنية والرياضية للطور المتوسطفي المقرر الدراسي

100; نعم 

0; لا 

100; المجموع 

نعم 

لا 

المجموع 
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وفقا لمتطلبات منهاج الجيل الثاني، على ماذا يرتكز اهتمامكم في تقديم درس التربية ): 06السؤال رقم (
البدنية والرياضية ؟

معرفة اهتمامات الأساتذة في تقديم درس التربية البدنية والرياضية في ظل متطلبات الهدف من السؤال:
منهاج الجيل الثاني.

)06يوضح نتائج إجابات أفراد العينة على السؤال رقم (): 13الجدول رقم (

مستوى

الدلالة

درجة

الحرية

Chi-
Square

2كا

الجدولية

Chi-
Square

2كا

المحسوبة

النسبة 
(٪)المئوية

التكرارات الأجوبة

0,05 03 7.81 132.90

78.75 63 كيفية إيصال المضمون
00 00 إرضاء التلاميذ  

21.25 17 استيعاب المضمون فقط

00 00 إنهاء الحصة فقط

100 80 المجموع

التحليل
وفقا لمتطلبات منهاج '')06رقم (السؤال حولالعينةأفرادإجاباتأننجد)13رقم (الجدولخلالمن

لصالح كانت''الجيل الثاني، على ماذا يرتكز اهتمامكم في تقديم درس التربية البدنية والرياضية ؟
" إرضاء التلاميذ"والاجابات لصالح% 78.75أي بنسبة 63مشاهدةبقيم"كيفية إيصال المضمون"

أي 17بقيم مشاهدة "استيعاب المضمون فقط" لصالحوالاجابات ،%00أي بنسبة 00بقيم مشاهدة 
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ماوهو،%00أي بنسبة 00بقيم مشاهدة "إنهاء الحصة فقط" الاجابات لصالح، أما %21.25بنسبة 
).09رقم (الشكليوضحه

الجدولية )2وهي أكبر من (كا132.90بلغت المحسوبة)2اختبار (كاقيمةوأوضح نفس الجدول بأن
القيمة إحصائية وذلك لصالحدلالةتوجدوبالتالي،03حريةوبدرجة0.05الدلالةمستوىعند7.81
%.100وبنسبة "نعم"تكرارا الأكثر

.)06يوضح نتائج إجابات أفراد العينة على السؤال رقم (): 09الشكل رقم (

الاستنتاج
أكبر في تقديم درس التربية البدنية والرياضية على  اهتمام الأساتذة يرتكز بدرجة من خلال ما سبق نستنتج بأن 

.كيفية إيصال المضمون وأيضا على استيعاب المضمون، وذلك وفقا لمتطلبات منهاج الجيل الثاني

; 0

; كیفیة إیصال المضمون
78,75

0; إرضاء التلامیذ
; استیعاب المضمون

21,25
0; انھاء الحصة فقط

100; المجموع 

كیفیة إیصال المضمون

إرضاء التلامیذ

استیعاب المضمون

انھاء الحصة فقط

المجموع 
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هل منهاج الجيل الثاني فعال أكثر من سابقه في اكتساب أستاذ التربية من وجهة نظركم،): 07السؤال رقم (
لمهارات الاتصال التعليمي ؟البدنية والرياضية 

أفضلية منهاج الجيل الثاني عن سابقة من وجهة نظر الأساتذة.معرفة الهدف من السؤال:

)07يوضح نتائج إجابات أفراد العينة على السؤال رقم (): 14الجدول رقم (

مستوى

الدلالة

درجة

الحرية

Chi-
Square

2كا

الجدولية

Chi-
Square

2كا

المحسوبة

النسبة
(٪)المئوية

التكرارات الأجوبة

0,05 1 3.84 39.20

85 68 نعم

15 12 لا

100 80 المجموع

التحليل
من وجهة نظركم، هل '')07السؤال رقم (حولالعينةأفرادإجاباتأننجد)14رقم (الجدولخلالمن

التربية البدنية والرياضية لمهارات الاتصال منهاج الجيل الثاني فعال أكثر من سابقه في اكتساب أستاذ 
بقيم "لا" والاجابات لصالح% 85أي بنسبة 68مشاهدةبقيم"نعم"لصالح كانت''التعليمي ؟

).10رقم (الشكليوضحهماوهو، %15أي بنسبة 12مشاهدة 
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3.84الجدولية )2وهي أكبر من (كا39.20بلغت المحسوبة)2اختبار (كاقيمةوأوضح نفس الجدول بأن
تكرارا القيمة الأكثرإحصائية وذلك لصالحدلالةتوجدوبالتالي،1حريةوبدرجة0.05الدلالةمستوىعند

%.85وبنسبة "نعم"

.)07يوضح نتائج إجابات أفراد العينة على السؤال رقم (): 10الشكل رقم (

الاستنتاج
منهاج الجيل الثاني فعال أكثر من سابقه في اكتساب أستاذ التربية يمكن  أن تستنتج من خلال ما سبق بأن 
البدنية والرياضية لمهارات الاتصال التعليمي.

85; نعم 

15; لا 

100; المجموع 

نعم 

لا 

المجموع 
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ا أن تسهل عملية فهم واستيعاب الدرس لدى التلاميذ ؟): 08السؤال رقم ( ما هي الوسائل التي بإمكا
ا أن معرفة الهدف من السؤال: .تسهل عملية فهم واستيعاب الدرس لدى التلاميذالوسائل التي بإمكا

)08يوضح نتائج إجابات أفراد العينة على السؤال رقم (): 15الجدول رقم (

مستوى

الدلالة

درجة

الحرية

Chi-
Square

2كا

الجدولية

Chi-
Square

2كا

المحسوبة

النسبة 
(٪)المئوية

التكرارات الأجوبة

0,05 4 9.49 46.88

27.50 22 الوسائل البيداغوجية

03.75 03
الاتصال التعليمي السمعي 

البصري
45 36 الاتصال التعليمي الشفوي

18.75 15 الشرح والعرض

05 04 كلها معا

100 80 المجموع

التحليل
الوسائل التي ما هي'')08السؤال رقم (حولالعينةأفرادإجاباتأننجد)15رقم (الجدولخلالمن

"الوسائل البيداغوجية"لصالح كانت''بإمكانها أن تسهل عملية فهم واستيعاب الدرس لدى التلاميذ ؟
بقيم " الاتصال التعليمي السمعي البصري"والاجابات لصالح% 27.50أي بنسبة 22مشاهدةبقيم
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36بقيم مشاهدة " الشفويالاتصال التعليمي "والاجابات لصالح،%03.75أي بنسبة 03مشاهدة 
أما ،%18.75أي بنسبة 15بقيم مشاهدة " الشرح والعرض"الاجابات لصالحو ، %45أي بنسبة 

).11رقم (الشكليوضحهماوهو%05أي بنسبة 04بقيم مشاهدة "كلها معا" الاجابات لصالح
9.49الجدولية )2وهي أكبر من (كا46.88بلغت المحسوبة)2اختبار (كاقيمةوأوضح نفس الجدول بأن

تكرارا القيمة الأكثرإحصائية وذلك لصالحدلالةتوجدوبالتالي،4حريةوبدرجة0.05الدلالةمستوىعند
%.45وبنسبة "الاتصال الشفوي"

.)08يوضح نتائج إجابات أفراد العينة على السؤال رقم (): 11الشكل رقم (

الاستنتاج
ا أن تسهل عملية من خلال ما  سبق يمكن أن نستنتج بأن الاتصال الشفوي يعتبر أهم الوسائل التي بإمكا

،ويأتي بعده الشرح والعرض بنسبة فهم واستيعاب الدرس لدى التلاميذ خلال حصة التربية البدنية والرياضية
.أقل 

22,83; كلھا معا 

20; الشرح والعرض

الاتصال التعلیمي 
45; الشفوي

الاتصال التعلیمي السمعي 
10; الوسائل البیداغوجیة25; البصري

100; المجموع 

كلھا معا 

الشرح والعرض

الاتصال التعلیمي الشفوي

الاتصال التعلیمي السمعي 
البصري

الوسائل البیداغوجیة
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فيللنجاحاللازمة للاتصال التعليميالأساسيةالمهاراتالتكوين المستمرهل يكسبك): 09السؤال رقم (
؟الثاني الحيلوفق مناهجالمهنيةالمتطلبات

الكشف عن مدى فعالية التكوين المستمر للأستاذ في اكتساب المهارات الأساسيةالهدف من السؤال:
التي تلبي متطلبات منهاج الجيل الثاني.للاتصال التعليمي

)09يوضح نتائج إجابات أفراد العينة على السؤال رقم (): 16الجدول رقم (

مستوى

الدلالة

درجة

الحرية

Chi-
Square

2كا

الجدولية

Chi-
Square

2كا

المحسوبة

النسبة 
(٪)المئوية

التكرارات الأجوبة

0,05 1 3.84 80

100 80 نعم

00 00 لا

100 80 المجموع

التحليل
هل يكسبك التكوين '')09السؤال رقم (حولالعينةأفرادإجاباتأننجد)16رقم (الجدولخلالمن

اللازمة للنجاح في المتطلبات المهنية وفق مناهج للاتصال التعليميالمستمر المهارات الأساسية
بقيم "لا" والاجابات لصالح% 100أي بنسبة 80مشاهدةبقيم"نعم"لصالح كانت''؟الحيل الثاني 

).12رقم (الشكليوضحهماوهو، %00أي بنسبة 00مشاهدة 
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عند3.84الجدولية )2وهي أكبر من (كا80بلغت المحسوبة)2اختبار (كاقيمةوأوضح نفس الجدول بأن
تكرارا القيمة الأكثرإحصائية وذلك لصالحدلالةتوجدوبالتالي،1حريةوبدرجة0.05الدلالةمستوى
%.100وبنسبة "نعم"

.)09يوضح نتائج إجابات أفراد العينة على السؤال رقم (): 12الشكل رقم (

الاستنتاج
سب أستاذ التربية البدنية والرياضية ضروري ليكتيمكن أن نستنتج من خلال ما سبق بأن التكوين المستمر 

.الثانيللنجاح في المتطلبات المهنية وفق مناهج الحيل لاتصال التعليمي المهارات الأساسية

100; نعم 

0; لا 

100; المجموع 

نعم 

لا 

المجموع 
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الفرضية الجزئية الأولىمناقشة نتائج-2- 1-1
، 13، 12، 11، 10، 09، 08داول رقمالجمن خلال تحليل نتائج أسئلة المحور الأول من الاستبيان (

) ، وجدنا بأن أغلبية أفراد العينة (أساتذة تربية بدنية ورياضية لبعض متوسطات ولاية 16، 15، 14
تلقوا تكوينا جامعيا، وأن العامل الأساسي الذي يتأثر به مستوى أداء الأستاذ هو عامل التكوين، الشلف)، 

إضافة إلى عامل الخبرة التي تأتي بعد التكوين للرفع من مستوى كفاءة الأستاذ التدريسية، عبر استجابة مستمرة 
بدنية والرياضية يساعده على الفهم الجيد لمواقف الأداء المهني المختلفة، فالتكوين الجيد لأستاذ التربية ال

للمناهج الجديدة، كما توصلنا إلى أن عمل أغلبية أساتذة التربية البدنية والرياضية في الطور المتوسط يصبح 
صعبا، وذلك مباشرة بعد كل عملية تحيين للمنهاج التربوي، وتطبيق منهاج جديد، وهذا ما خلص إليه 

:دراسة بعنوان، في(2018)صغاري تقي الدين
أظهرت حيثالمسيلة) "،الجيل الثاني (جامعةلمنهاجالرياضيةوالبدنيةالتربيةأستاذوتطبيقفهمدرجة"

.متوسطةالثانيالجيللمنهاجوالرياضيةالبدنيةالتربيةأستاذوتطبيقفهمالنتائج بأن درجة
كما اتضح بأن أن جميع أفراد العينة تلقوا تكوينا خاصا بمنهاج الجيل الثاني قبل تطبيقه في المقرر الدراسي مادة 
التربية البدنية والرياضية للطور المتوسط، وأقد أصبح اهتمام الأساتذة يرتكز بدرجة أكبر في تقديم درس التربية 

ضا على استيعاب المضمون، وذلك وفقا لمتطلبات منهاج البدنية والرياضية على كيفية إيصال المضمون وأي
الذي اعتبره أغلبية الأساتذة على أنه فعال أكثر من سابقه في اكتساب أستاذ التربية البدنية الجيل الثاني، 

ووجدنا من خلال إجابات الأساتذة بأن الاتصال الشفوي يعتبر من والرياضية لمهارات الاتصال التعليمي، 
ا أن تسهل عملية فهم واستيعاب الدرس لدى التلاميذ خلال حصة التربية البدنية أهم الوسائل التي بإمكا

)، توصلت من خلال دراسة بعنوان " الاتصال التربوي بين المعلم 2008أورليس كهينة (والرياضية، بحيث أن 
رح والحوار باعتبارها طريقة والتلميذ في الجزائر "، على أن نصف الأساتذة يعتمدون في تقديم الدروس على الش

محبذة لدى التلاميذ، كما يعتمدون لغة بسيطة وواضحة في تقديم الدروس باستخدام الاتصال اللفظي وغير 
اللفظي في الحصة التعليمية.
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م على أن التكوين المستمر ضروري ليكتسب أستاذ التربية البدنية  كما اتفق أغلبية الأساتذة من خلال إجابا
ية المهارات الأساسية للاتصال التعليمي اللازمة للنجاح في المتطلبات المهنية وفق مناهج الحيل الثاني، والرياض

ا "واقع تطبيق 2019علالي طالب وقاسمي بشير (ما توصل إليه كل من وهذا يتوافق مع  )، في دراسة عنوا
تسعى البدنية والرياضية بالتعليم المتوسط "، حيثمنهاج الجيل الثاني من المقاربة بالكفاءات في تدريس التربية 

إليه الوزارة الوصية ممثلة في مفتشي المادة لتوفير كل ظروف التكوين لتطبيق منهاج الجيل الثاني من المقاربة 
التربية البدنية والرياضية بالتعليم المتوسط لضمان أكثر نجاعة في تطبيق المناهج مادة بالكفاءات في تدريس 

سية عامة ومنهاج الجيل الثاني في تدريس مادة التربية البدنية والرياضية خاصة، في حين أن حملاوي عامر الدرا
ا " 2018( تقويم حصة التربية البدنية والرياضية في ظل مناهج الجيل الثاني من ) قد توصل في دراسة عنوا

ن مناهج الجيل الثاني لم ترى الدعم وتوصل الباحث إلى أ""، وجهة نظر أساتذة أقسام السنة أولى متوسط
والترحيب إن صح التعبير من قبل التلاميذ نظرا لحداثتها، وأن الأساتذة يستخدمون التقويم والتنويع في 
استراتيجيات وطرق التدريس، وكذا يوظفون الوسائل البيداغوجية المتاحة، الأمر الذي يساهم في تحقيق  

كفاءات منهاج الجيل الثاني.
ل ما سبق يمكن القول بأننا أثبتنا صحة الفرضية الجزئية الأولى التي تشير إلى أن: " المستوى التكويني ومن خلا

لأستاذ التربية البدنية والرياضية يلعب دورا فعالا في تطوير مهاراته الاتصالية، وذلك في ظل تطبيق منهاج الجيل 
سنة) ".15–11الثاني لدى تلاميذ الطور المتوسط (
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الفرضية الجزئية الثانيةعرض، تحليل ومناقشة نتائج - 1-2
عرض وتحليل نتائج الفرضية الجزئية الثانية-1- 1-2
تساهم الخبــــــــــــــرة الميدانية لأستاذ التربية البدنية والرياضية في تحكمه بمهارات الاتصال التعليمي، في ظل تطبيق ''

سنة) ''.15–11المتوسط (منهاج الجيل الثاني، لدى تلاميذ الطور 

خبرتك في التعليم المتوسط كأستاذ للتربية البدنية والرياضية؟ما هو عدد سنوات): 10السؤال رقم (
معرفة عدد سنوات خبرة الأساتذة في تدريس مادة التربية البدنية والرياضية في الطور الهدف من السؤال:

المتوسط.

)10يوضح نتائج إجابات أفراد العينة على السؤال رقم (): 17الجدول رقم (

مستوى

الدلالة

درجة

الحرية

Chi-
Square

2كا

الجدولية

Chi-
Square

2كا

المحسوبة

النسبة 
المئوية
(٪)

التكرارات الأجوبة

0,05 02 5.99 25.98

36.25 29 سنوات05أقل من 

55 44
10إلى 05من 

سنوات

08.75 07 سنوات10من أكثر 

100 80 المجموع
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التحليل
ما هو عدد سنوات '')10السؤال رقم (حولالعينةأفرادإجاباتأننجد)17رقم (الجدولخلالمن

"سنوات 05أقل من " لصالح كانت''؟خبرتك في التعليم المتوسط كأستاذ للتربية البدنية والرياضية
بقيم مشاهدة " سنوات 10إلى 05من " والاجابات لصالح،%36.25أي بنسبة 29مشاهدةبقيم
أي بنسبة 07بقيم مشاهدة " سنوات10أكثر من "أما الاجابات لصالح%، 55أي بنسبة 44

).13رقم (الشكليوضحهماوهو،08.75%
5.99الجدولية )2وهي أكبر من (كا25.98بلغت المحسوبة)2اختبار (كاقيمةوأوضح نفس الجدول بأن

تكرارا القيمة الأكثرإحصائية وذلك لصالحدلالةتوجدوبالتالي،2حريةوبدرجة0.05الدلالةمستوىعند
%.55وبنسبة سنوات"10الى 05"من 

.)10يوضح نتائج إجابات أفراد العينة على السؤال رقم (): 13الشكل رقم (

الاستنتاج
أفراد العينة.أغلبية ) سنوات لدى 10و05تتراوح بين (برةالخعدد سنوات نستنج من خلال ما سبق بأن 

;  سنة20أكثر من 
8,75

الى 11من 
;  سنوات20

36,25

10الى 1من 
55; سنوات

100; المجموع 

سنة20أكثر من 

20الى 11من 
سنوات
10الى 1من 

سنوات
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؟في نظركم، هل خبرة أستاذ التربية البدنية والرياضية لها دور في تحسين مردودية عمله): 11السؤال رقم (
معرفة دور الخبرة في تحسين مردودية عمل أستاذ التربية البدنية والرياضية.الهدف من السؤال:

)11يوضح نتائج إجابات أفراد العينة على السؤال رقم (): 18الجدول رقم (

مستوى

الدلالة

درجة

الحرية

Chi-
Square

2كا

الجدولية

Chi-
Square

2كا

المحسوبة

النسبة 
(٪)المئوية

التكرارات الأجوبة

0,05 1 3.84 80

100 80 نعم

00 00 لا

100 80 المجموع

التحليل
في نظركم، هل خبرة '')11السؤال رقم (حولالعينةأفرادإجاباتأننجد)18رقم (الجدولخلالمن

مشاهدةبقيم"نعم"لصالح كانت''؟أستاذ التربية البدنية والرياضية لها دور في تحسين مردودية عمله
يوضحهماوهو،%00أي بنسبة 00بقيم مشاهدة "لا" والاجابات لصالح% 100أي بنسبة 80

).14رقم (الشكل
عند3.84الجدولية )2وهي أكبر من (كا80بلغت المحسوبة)2اختبار (كاقيمةوأوضح نفس الجدول بأن

تكرارا القيمة الأكثرإحصائية وذلك لصالحدلالةتوجدوبالتالي،1حريةوبدرجة0.05الدلالةمستوى
%.100وبنسبة "نعم"
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.)11يوضح نتائج إجابات أفراد العينة على السؤال رقم (): 14الشكل رقم (

الاستنتاج
خبرة أستاذ التربية البدنية والرياضية لها دور الأساسي في تحسين مردودية عمله.يمكن أن نستنتج بأن 

100; نعم 

0; لا 

100; المجموع 

نعم 

لا 

المجموع 
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استيعاب المناهج في نظركم، هل خبرة أستاذ التربية البدنية والرياضية تساعده على ): 12السؤال رقم (
الجديدة ؟

معرفة دور الخبرة في فهم أستاذ التربية البدنية والرياضية للمناهج الجديدة.الهدف من السؤال:

)12يوضح نتائج إجابات أفراد العينة على السؤال رقم (): 19الجدول رقم (

مستوى

الدلالة

درجة

الحرية

Chi-
Square

2كا

الجدولية

Chi-
Square

2كا

المحسوبة

النسبة 
(٪)المئوية

التكرارات الأجوبة

0,05 1 3.84 51.20

90 72 نعم

10 08 لا

100 80 المجموع

التحليل
في نظركم، هل خبرة '')12السؤال رقم (حولالعينةأفرادإجاباتأننجد)19رقم (الجدولخلالمن

بقيم"نعم"لصالح كانت''؟استيعاب المناهج الجديدةأستاذ التربية البدنية والرياضية تساعده على 
ماوهو،%10أي بنسبة 08بقيم مشاهدة "لا" والاجابات لصالح% 90أي بنسبة 72مشاهدة
).15رقم (الشكليوضحه
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3.84الجدولية )2وهي أكبر من (كا51.20بلغت المحسوبة)2اختبار (كاقيمةوأوضح نفس الجدول بأن
تكرارا القيمة الأكثرإحصائية وذلك لصالحدلالةتوجدوبالتالي،1حريةوبدرجة0.05الدلالةمستوىعند

%.90وبنسبة "نعم"

.)12يوضح نتائج إجابات أفراد العينة على السؤال رقم (): 15الشكل رقم (

الاستنتاج
تلعب دورا أساسيا في استيعابه للمناهج خبرة أستاذ التربية البدنية والرياضية في الطور المتوسط نستنتج بأن 

الجديدة.

90; نعم 

10; لا 

100; المجموع 

نعم 

لا 

المجموع 
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ا مناسبة حتى تكون عملية الاتصال التعليمي فعالة أثناء حصة ): 13السؤال رقم ( ما هي الصفة التي ترو
التربية البدنية والرياضية وذلك في ظل ما يتطلبه محتوى  منهاج الجيل الثاني ؟

معرفة الصفة التي يراها الأستاذ مناسبة حتى تكون عملية الاتصال التعليمي فعالة أثناء الهدف من السؤال:
حصة التربية البدنية والرياضية وذلك في ظل تطبيق منهاج الجيل الثاني.

)13يوضح نتائج إجابات أفراد العينة على السؤال رقم (): 20الجدول رقم (

مستوى

الدلالة

درجة

الحرية

Chi-
Square

2كا

الجدولية

Chi-
Square

2كا

المحسوبة

النسبة 
المئوية
(٪)

التكرارات الأجوبة

0,05 02 5.99 61.09

20 16 وفرة المعلومات

73.75 59
الخبرة والتجربة في 

الميدان

06.25 05 التقيد بالمنهاج فقط

100 80 المجموع

التحليل
ما هي الصفة التي '')13السؤال رقم (حولالعينةأفرادإجاباتأننجد)20رقم (الجدولخلالمن

ترونها مناسبة حتى تكون عملية الاتصال التعليمي فعالة أثناء حصة التربية البدنية والرياضية وذلك في 
بقيم"الخبرة والتجربة في الميدان"لصالح كانت''؟ظل ما يتطلبه محتوى منهاج الجيل الثاني
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أي بنسبة 16بقيم مشاهدة وفرة المعلومات " "والاجابات لصالح% 73.75أي بنسبة 59مشاهدة
ماوهو،%06.25أي بنسبة 05بقيم مشاهدة التقيد بالمنهاج فقط " "أما الاجابات لصالح،20%

).16رقم (الشكليوضحه
5.99الجدولية )2وهي أكبر من (كا61.09بلغت المحسوبة)2اختبار (كاقيمةوأوضح نفس الجدول بأن

تكرارا القيمة الأكثرإحصائية وذلك لصالحدلالةتوجدوبالتالي،2حريةوبدرجة0.05الدلالةمستوىعند
%.73.75وبنسبة " الخبرة والتجربة في الميدان"

.)13يوضح نتائج إجابات أفراد العينة على السؤال رقم ():16الشكل رقم (

الاستنتاج
تكون عملية الاتصال التعليمي الخبرة والتجربة من أهم العوامل المساعدة حتىيمكن أن نستنتج ما سبق بأن 

، إضافة إلى وفرة فعالة أثناء حصة التربية البدنية والرياضية وذلك في ظل ما يتطلبه محتوى منهاج الجيل الثاني
المعلومات من خلال التقيد بالمنهاج.

;  التقید بالمنھاج فقط
6,25

الخبرة والتجربة 
;  في المیدان
73,75

; وفرة المعلومات 
20

100; المجموع 

التقید بالمنھاج 
فقط

الخبرة والتجربة 
في المیدان

وفرة المعلومات 
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في ظل تطبيق منهاج الجيل الثاني، على ماذا تعتمدون لتطوير مهاراتكم في الاتصال ): 14السؤال رقم (
التعليمي ؟   

معرفة كيف يطور أستاذ التربية البدنية والرياضية من مهاراته في الاتصال التعليمي، وذلك الهدف من السؤال:
ظل تطبيق منهاج الجيل الثاني.في 

)14يوضح نتائج إجابات أفراد العينة على السؤال رقم (): 21الجدول رقم (

مستوى

الدلالة

درجة

الحرية

Chi-
Square

2كا

الجدولية

Chi-
Square

2كا

المحسوبة

النسبة 
(٪)المئوية

التكرارات الأجوبة

0,05 1 3.84 6.05

36.25 29
التكوين الذاتي 

والبحث المتواصل

63.75 51
خبرتكم في مجال 

التدريس

100 80 المجموع

التحليل
في ظل تطبيق منهاج '')14السؤال رقم (حولالعينةأفرادإجاباتأننجد)21رقم (الجدولخلالمن

خبرتكم "لصالح كانت''؟الجيل الثاني، على ماذا تعتمدون لتطوير مهاراتكم في الاتصال التعليمي
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التكوين الذاتي "والاجابات لصالح% 63.75أي بنسبة 51مشاهدةبقيمفي مجال التدريس "
).17رقم (الشكليوضحهماوهو،%36.25أي بنسبة 29بقيم مشاهدة " والبحث المتواصل

3.84الجدولية )2وهي أكبر من (كا6.05بلغت المحسوبة)2اختبار (كاقيمةوأوضح نفس الجدول بأن
تكراراالقيمة الأكثرإحصائية وذلك لصالحدلالةتوجدوبالتالي،1حريةوبدرجة0.05الدلالةمستوىعند

%.63.75وبنسبة " خبرتكم في مجال التدريس "

.)14يوضح نتائج إجابات أفراد العينة على السؤال رقم (): 17الشكل رقم (

الاستنتاج
م في مجال نستنتج مما سبق بأن أساتذة التربية البدنية والرياضية في التعليم المتوسط يعتمدون على خبر

ظل نقص الدورات التكوينية ناهيك عن غياب التكوين في لتطوير مهاراتكم في الاتصال التعليمي التدريس
الذاتي والبحث المتواصل.

خبرتكم في مجال 
63,75; التدریس 

التكوین الذاتي والبحث 
36,25; المتواصل

100; المجموع 
خبرتكم في 

مجال 
التدریس 
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الزملاء من خلال معالخبراتتبادلخلالالاتصالية منالأستاذمهاراتهل تتطور): 15السؤال رقم (
؟الندوات 

الزملاء معالخبراتتبادلخلالالاتصالية منالأستاذقدراتالكشف عن مدى تطور الهدف من السؤال:
.من خلال الندوات

)15يوضح نتائج إجابات أفراد العينة على السؤال رقم (): 22الجدول رقم (

مستوى

الدلالة

درجة

الحرية

Chi-
Square

2كا

الجدولية

Chi-
Square

2كا

المحسوبة

النسبة 
(٪)المئوية

التكرارات الأجوبة

0,05 1 3.84 80

100 80 نعم

00 00 لا

100 80 المجموع

التحليل
مهاراتهل تتطور '')15السؤال رقم (حولالعينةأفرادإجاباتأننجد)22رقم (الجدولخلالمن

بقيم"نعم"لصالح كانت''؟الأستاذ الاتصالية من خلال تبادل الخبرات مع الزملاء من خلال الندوات
ماوهو،%00أي بنسبة 00بقيم مشاهدة "لا" والاجابات لصالح% 100أي بنسبة 80مشاهدة
).18رقم (الشكليوضحه



تحليل ومناقشة النتائـج عرض، الفـصل الخـامس                                        

157

عند3.84الجدولية )2وهي أكبر من (كا80بلغت المحسوبة)2اختبار (كاقيمةوأوضح نفس الجدول بأن
تكرارا القيمة الأكثرإحصائية وذلك لصالحدلالةتوجدوبالتالي،1حريةوبدرجة0.05الدلالةمستوى
%.100وبنسبة "نعم"

.)15يوضح نتائج إجابات أفراد العينة على السؤال رقم (): 18الشكل رقم (

الاستنتاج
مهاراتتبادل الخبرات مع الزملاء من خلال الندوات يساهم بشكل فعال في تطوير بأن مما سبق نستنتج 

.الأستاذ الاتصالية

100; نعم 

0; لا 

100; المجموع 

نعم 

لا 

المجموع 
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حصة التربية خلالالقيام بعملية الاتصال التعليميفيتساعدك خبرتك المكتسبةهل): 16السؤال رقم (
البدنية والرياضية ؟

القيام بعملية لأستاذ التربية البدنية والرياضية فيمعرفة هل تساعد الخبرة المكتسبةالهدف من السؤال:
.الحصةخلالالاتصال التعليمي

)16يوضح نتائج إجابات أفراد العينة على السؤال رقم (): 23الجدول رقم (

مستوى

الدلالة

درجة

الحرية

Chi-
Square

2كا

الجدولية

Chi-
Square

2كا

المحسوبة

النسبة 
(٪)المئوية

التكرارات الأجوبة

0,05 1 3.84 80

100 80 نعم

00 00 لا

100 80 المجموع

التحليل
هل تساعدك خبرتك '')16السؤال رقم (حولالعينةأفرادإجاباتأننجد)23رقم (الجدولخلالمن

لصالح كانت''؟التربية البدنية والرياضيةالمكتسبة في القيام بعملية الاتصال التعليمي خلال حصة 
،%00أي بنسبة 00بقيم مشاهدة "لا" والاجابات لصالح% 100أي بنسبة 80مشاهدةبقيم"نعم"
).19رقم (الشكليوضحهماوهو
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عند3.84الجدولية )2وهي أكبر من (كا80بلغت المحسوبة)2اختبار (كاقيمةوأوضح نفس الجدول بأن
تكرارا القيمة الأكثرإحصائية وذلك لصالحدلالةتوجدوبالتالي،1حريةوبدرجة0.05الدلالةمستوى
%.100وبنسبة "نعم"

.)16يوضح نتائج إجابات أفراد العينة على السؤال رقم (): 19الشكل رقم (

الاستنتاج
يمكن أن نستنتج من خلال ما سبق بأن خبرة أستاذ التعليم المتوسط المكتسبة تساعده في القيام بعملية 

الاتصال التعليمي خلال حصة التربية البدنية والرياضية. 

100; نعم 

0; لا 

100; المجموع 

نعم 

لا 

المجموع 



تحليل ومناقشة النتائـج عرض، الفـصل الخـامس                                        

160

من خلال خبرتك التدريسية، هل ساهم منهاج الجيل الثاني في تطوير مهاراتك في ): 17السؤال رقم (
؟مع التلاميذالتواصل 

معرفة مدى مساهمة منهاج الجيل الثاني في تطوير مهارات أستاذ التربية البدنية والرياضية الهدف من السؤال:
في التواصل مع التلاميذ، من خلال الخبرة التدريسية.

)17يوضح نتائج إجابات أفراد العينة على السؤال رقم (): 24الجدول رقم (

مستوى

الدلالة

درجة

الحرية

Chi-
Square

2كا

الجدولية

Chi-
Square

2كا

المحسوبة

النسبة 
المئوية
(٪)

التكرارات الأجوبة

0,05 02 5.99 137.23

95 76 دائما
5 04 أحيانا

00 00 أبدا

100 80 المجموع

التحليل
من خلال خبرتك '')17(السؤال رقم حولالعينةأفرادإجاباتأننجد)24رقم (الجدولخلالمن

لصالح كانت''؟التدريسية، هل ساهم منهاج الجيل الثاني في تطوير مهاراتك في التواصل مع التلاميذ
أي 04بقيم مشاهدة من أحيانا " "والاجابات لصالح% 95أي بنسبة 76مشاهدةبقيمدائما ""
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الشكليوضحهماوهو،%00أي بنسبة 00بقيم مشاهدة أبدا " "أما الاجابات لصالح،%05بنسبة 
).20رقم (

الجدولية )2وهي أكبر من (كا137.23بلغت المحسوبة)2اختبار (كاقيمةوأوضح نفس الجدول بأن
القيمة إحصائية وذلك لصالحدلالةتوجدوبالتالي،2حريةوبدرجة0.05الدلالةمستوىعند5.99
%.95وبنسبة "دائما"تكرارا الأكثر

.)17يوضح نتائج إجابات أفراد العينة على السؤال رقم (): 20الشكل رقم (

الاستنتاج
منهاج الجيل الثاني ساهم في تطوير مهارات أستاذ التربية البدنية والرياضية في نستنتج من خلال ما سبق بأن 

التدريسية لأساتذة.من خلال الخبرة، وتبين ذلك التواصل مع التلاميذ

0; أبدا 5; أحیانا

95; دائما
100; المجموع 

أبدا

أحیانا

دائما

المجموع 
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الفرضية الجزئية الثانيةنتائج مناقشة -2- 1-2
، 22، 21، 20، 19، 18، 17داول رقمالجمن خلال تحليل نتائج أسئلة المحور الثاني من الاستبيان (

) سنوات لدى أغلبية أفراد العينة، التي لها 10و05توصلنا إلى أن عدد سنوات الخبرة تتراوح بين ()24، 23
وخاصة استيعابه الدور الأساسي في تحسين مردودية عمل أستاذ التربية البدنية والرياضية بالطور المتوسط، 

م على أن  والتجربة من أهم العوامل المساعدة الخبرة للمناهج الجديدة، واعتبر جل الأساتذة من خلال إجابا
حتى تكون عملية الاتصال التعليمي فعالة أثناء حصة التربية البدنية والرياضية وذلك في ظل ما يتطلبه مضمون 

أساتذة التربية البدنية منهاج الجيل الثاني، إضافة إلى وفرة المعلومات من خلال التقيد بالمنهاج، كما وجدنا بأن 
م في مجال التدريس لتطوير مهاراتكم في الاتصال التعليمي في والرياضية في ال تعليم المتوسط يعتمدون على خبر

تبادل الخبرات مع ظل نقص الدورات التكوينية ناهيك عن غياب التكوين الذاتي والبحث المتواصل، وأن 
استخدامها بشكل الزملاء من خلال الندوات يساهم بشكل فعال في تطوير مهارات الأستاذ الاتصالية، و 

خلال حصة التربية البدنية والرياضية، كما اتفق معظم الأساتذة على أن منهاج الجيل الثاني ساهم في فعال 
تطوير مهارات أستاذ التربية البدنية والرياضية في التواصل مع التلاميذ، وتبين ذلك من خلال الخبرة التدريسية، 

التربية في)تلميذ-معلم(الاتصاليةالعلاقة)، بعنوان " 2016فة (وهذا ما توافق مع دراسة قندوز الغول خلي
اوالرياضيةالبدنية الرياضية "، والتي توصل من الثقافةوأبعادالنفسيةمن الاتجاهاتكلعلىوانعكاسا

الخبرة للأستاذ في خلالها على أنه توجد علاقة اتصالية بين المعلم والمتعلم في التربية البدنية والرياضية تعزى لمتغير
المرحلة الثانوية، وأن لهذه العلاقة انعكاس مباشر على الاتجاهات النفسية وأبعاد الثقافة الرياضية لدى التلاميذ.

تساهم الخبــــــــــــــرة ومن خلال ما سبق يمكن القول بأننا أثبتنا صحة الفرضية الجزئية الثانية التي تشير إلى أن: "
الميدانية لأستاذ التربية البدنية والرياضية في تحكمه بمهارات الاتصال التعليمي، في ظل تطبيق منهاج الجيل 

سنة) ".15–11الثاني، لدى تلاميذ الطور المتوسط (
."
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الفرضية الجزئية الثالثةعرض، تحليل ومناقشة نتائج - 1-3
ية الجزئية الثالثةعرض وتحليل نتائج الفرض-1- 1-3

يساهم استخدام أستاذ التربية البدنية والرياضية لمهارات الاتصال التعليمي بشكل فعال في توطيد العلاقة ''
.''تلميذ)، في ظل متطلبات منهاج الجيل الثاني في مرحلة التعليم المتوسط -الاتصالية (أستاذ

-منهاج الجيل الثاني في إحداث العلاقة الاتصالية (أستاذما هو الدور الذي أصبح يلعبه ): 18السؤال رقم (
؟تلميذ) أثناء حصة التربية البدنية والرياضية

- معرفة الدور الذي أصبح يلعبه منهاج الجيل الثاني في إحداث العلاقة الاتصالية (أستاذالهدف من السؤال:
تلميذ) أثناء حصة التربية البدنية والرياضية.

)18يوضح نتائج إجابات أفراد العينة على السؤال رقم (): 25الجدول رقم (

مستوى

الدلالة

درجة

الحرية

Chi-
Square

2كا

الجدولية

Chi-
Square

2كا

المحسوبة

النسبة 
(٪)المئوية

التكرارات الأجوبة

0,05 2 5.99 92

83.75 67 أساسي
11.25 09 عادي

05 04 ثانوي  

100 80 المجموع
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التحليل
ما هو الدور الذي ''): 18) نجد أن إجابات أفراد العينة حول السؤال رقم (25(من خلال الجدول رقم

تلميذ) أثناء حصة التربية البدنية -أصبح يلعبه منهاج الجيل الثاني في إحداث العلاقة الاتصالية (أستاذ
لصالح الإجابات كانت و ،%83.75وبنسبة 67بقيم مشاهدة " أساسي "كانت لصالح ''؟والرياضية

أي 04بقيم مشاهدة ثانوي" لصالح "، أما الإجابات %11.25أي بنسبة 09بقيم مشاهدة عادي""
.)21(رقم الشكليوضحهماوهو،%05بنسبة 

عند 5.99) الجدولية 2كبر من (كاأوهي 92المحسوبة بلغت )2(كااختبارقيمةوأوضح نفس الجدول أن
أساسي""اوبالتالي توجد دلالة إحصائية لصالح القيمة الأكثر تكرار ،2وبدرجة حرية 0.05مستوى الدلالة 

.%83.75بنسبة 

.)18يوضح نتائج إجابات أفراد العينة على السؤال رقم (): 21الشكل رقم (
الاستنتاج

-أصبح في إحداث العلاقة الاتصالية (أستاذا أساسيادور أصبح يلعب منهاج الجيل الثاني نستنتج مما سبق أن 
.تلميذ) أثناء حصة التربية البدنية والرياضية

83,75; أساسي

11,25; عادي
5; ثانوي

100; المجموع 

أساسي

عادي

ثانوي

المجموع 
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الجيد في التعليمي في نظركم، ما هي المشاكل التي تحول دون الوصول إلى تحقيق الاتصال ): 19السؤال رقم (
التربية البدنية والرياضية؟العملية التعليمية وعدم تحقيق الأهداف المرجوة في حصة 

المشاكل التي تحول دون الوصول إلى تحقيق الاتصال الجيد في العملية التعليمية معرفةالهدف من السؤال: 
وعدم تحقيق الأهداف المرجوة في حصة التربية البدنية والرياضية

)19يوضح نتائج إجابات أفراد العينة على السؤال رقم (): 26الجدول رقم (

مستوى

الدلالة

درجة

الحرية

Chi-
Square

2كا

الجدولية

Chi-
Square

2كا

المحسوبة

النسبة 
(٪)المئوية

التكرارات الأجوبة

0,05 3 7.81 39.40

18.75 15
نقص الوسائل 

البيداغوجية

53.75 43
عدم استخدام مهارات 

الاتصال                
21.25 17 عدد التلاميذ

06.25 05 مدة الحصة  

100 80 المجموع
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التحليل
'' في نظركم، ما هي ): 19) نجد أن إجابات أفراد العينة حول السؤال رقم (26من خلال الجدول رقم(

الجيد في العملية التعليمية وعدم التعليمي المشاكل التي تحول دون الوصول إلى تحقيق الاتصال 
نقص الوسائل لصالح "كانت ''؟حصة التربية البدنية والرياضيةتحقيق الأهداف المرجوة في

"عدم استخدام مهارات لصالح ، والإجابات %18.75أي بنسبة 15بقيم مشاهدة البيداغوجية " 
17بقيم مشاهدة عدد التلاميذ "لصالح "والإجابات ،%،53.57وبنسبة 43بقيم مشاهدة الاتصال"
وهو%06.25أي بنسبة 05بقيم مشاهدة مدة الحصة" لصالح "الإجابات، أما%20.25أي بنسبة 

.)22(رقم الشكليوضحهما
7.81) الجدولية 2وهي اكبر من (كا39.40المحسوبة بلغت )2(كااختبارقيمةوأوضح نفس الجدول أن

عدم "االقيمة الأكثر تكرار وبالتالي توجد دلالة إحصائية لصالح،3وبدرجة حرية 0.05عند مستوى الدلالة 
.%53.57بنسبة استخدام مهارات الاتصال "

.)19يوضح نتائج إجابات أفراد العينة على السؤال رقم (): 22الشكل رقم (

; 0 نقص الوسائل 
;  البیداغوجیة
18,75

عدم استخدام 
مھارات 
;  الاتصال
53,75

21,25; عدد التلامیذ
6,25; مدة الحصة

100; المجموع 

نقص الوسائل 
البیداغوجیة

عدم استخدام مھارات 
الاتصال

عدد التلامیذ

مدة الحصة
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الاستنتاج
عدم استخدام مهارات الاتصال تعتبر من أبرز المشاكل التي تحول دون الوصول إلى تحقيق نستنتج مما سبق أن 

الجيد في العملية التعليمية وعدم تحقيق الأهداف المرجوة في حصة التربية البدنية والرياضية، التعليميالاتصال
تليها كذلك عدة معوقات منها نقص الوسائل البيداغوجية واكتظاظ عدد التلاميذ. 

والرياضية، ما هي من خلال ممارستك لعملية الاتصال التعليمي في حصة التربية البدنية ):20السؤال رقم (
المعوقات التي تعترضكم؟

معرفة المعوقات التي تعترض عملية الاتصال.الهدف من السؤال: 

)20يوضح نتائج إجابات أفراد العينة على السؤال رقم (): 27الجدول رقم (

مستوى

الدلالة

درجة

الحرية

Chi-
Square

2كا

الجدولية

Chi-
Square

2كا

المحسوبة

النسبة 
(٪)المئوية

التكرارات الأجوبة

0,05 1 3.84 04.05

61.25 49
ضعف فهم منهاج 

الجيل الثاني

38.75 31 عوامل أخرى

100 80 المجموع
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التحليل
'' من خلال ممارستك ): 20) نجد أن إجابات أفراد العينة حول السؤال رقم (27(من خلال الجدول رقم

''؟التربية البدنية والرياضية، ما هي المعوقات التي تعترضكملعملية الاتصال التعليمي في حصة
بينما بقية أفراد %61.25وبنسبة 49بقيم مشاهدة " ضعف فهم منهاج الجيل الثاني"كانت لصالح 

يوضحهماوهو، %38.75أي بنسبة 31بقيم مشاهدة عوامل أخرى"العينة كانت إجابتهم لصالح "
.)23(رقم الشكل

3.84) الجدولية 2وهي اكبر من (كا04.05المحسوبة بلغت )2(كااختبارقيمةنفس الجدول بأنوأوضح 
"اوبالتالي توجد دلالة إحصائية لصالح القيمة الأكثر تكرار ، 1وبدرجة حرية0.05عند مستوى الدلالة 

.%61.25بنسبة ضعف فهم منهاج الجيل الثاني "

.)20يوضح نتائج إجابات أفراد العينة على السؤال رقم (): 23الشكل رقم (

الاستنتاج
من خلال ممارسته المعوقات التي تعترض أستاذ التربية البدنية والرياضية في التعليم المتوسطنستنتج مما سبق أن 

، الرياضية، سببها ضعف فهم منهاج الجيل الثاني، وذلك في حصة التربية البدنية و لعملية الاتصال التعليمي
وعوامل أخرى مثل نقص التكوين المستمر من خلال الندوات التربوية مع مفتشي التربية.

ضعف فھمكم 
لمنھاج الجیل 

61,25; الثاني

; عوامل اخرى
38,75

100; المجموع 

ضعف فھمكم لمنھاج 
الجیل الثاني

عوامل اخرى

المجموع 
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كيف يمكنكم التحاور مع التلميذ في ظل العلاقة الاتصالية بينكم كأستاذ وبينه في حصة ): 21السؤال رقم (
التربية البدنية والرياضية؟
معرفة طريقة المعاملة أثناء الاتصال بين الأستاذ والتلميذ.الهدف من السؤال: 

)21نتائج إجابات أفراد العينة على السؤال رقم (يوضح): 28الجدول رقم (

مستوى

الدلالة

درجة

الحرية

Chi-
Square

2كا

الجدولية

Chi-
Square

2كا

المحسوبة

النسبة 
(٪)المئوية

التكرارات الأجوبة

0,05 2 5.99 41.89

43.75 35 الاحترام المتبادل
56.25 45 الحوار والتفاهم

00 00 التهميش وعدم الاهتمام

100 80 المجموع

التحليل:
'' كيف يمكنكم التحاور ): 21) نجد أن إجابات أفراد العينة حول السؤال رقم (28من خلال الجدول رقم(

كانت ،''؟كأستاذ وبينه في حصة التربية البدنية والرياضيةمع التلميذ في ظل العلاقة الاتصالية بينكم  
الاحترام كانت إجابتهم لصالح "، و %56.25وبنسبة 45بقيم مشاهدة "الحوار والتفاهم"لصالح 

التهميش وعدم لصالح "إجابتهم ، بينما كانت%43.75أي بنسبة 35بقيم مشاهدة المتبادل"
.)24(رقم الشكليوضحهماوهو%00.00أي بنسبة00بقيم مشاهدة " الاهتمام
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5.99) الجدولية 2وهي اكبر من (كا41.89المحسوبة بلغت )2(كااختبارقيمةوأوضح نفس الجدول أن
اوبالتالي توجد دلالة إحصائية لصالح القيمة الأكثر تكرار ،2وبدرجة حرية 0.05عند مستوى الدلالة 

.%53.57بنسبة الحوار والتفاهم""

.)21يوضح نتائج إجابات أفراد العينة على السؤال رقم (): 24الشكل رقم (

الاستنتاج
عن طريق الحوار تحاور مع التلميذ أستاذ التربية البدنية والرياضية في الطور المتوسط ينستنتج مما سبق أن 

التي تربط بين الطرفين.في ظل العلاقة الاتصاليةوالتفاهم وكذا الاحترام المتبادل 

; 0

الاحترام 
; المتبادل
43,75

56,25; الحوار والتفاھم

التھمیش وعدم 
0; الاھتمام

100; المجموع 

الاحترام المتبادل

الحوار والتفاھم

التھمیش وعدم الاھتمام

المجموع 
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باستخدام مهارات الاتصال التعليمي في ظل تطبيق المنهاج الجيل الثاني، كيف ترون تغير ): 22السؤال رقم (
في سلوك التلاميذ؟

معرفة درجة التغير في سلوك التلاميذ باعتماد على مهارات الاتصال التعليمي في ظل الهدف من السؤال: 
.ثانيمنهاج الجيل ال

)22يوضح نتائج إجابات أفراد العينة على السؤال رقم (): 29الجدول رقم (

مستوى

الدلالة

درجة

الحرية

Chi-
Square

2كا

الجدولية

Chi-
Square

2كا

المحسوبة

النسبة 
(٪)المئوية

التكرارات الأجوبة

0,05 1 3.84 80

00 00 سلبا 

100 80 يجاباإ

100 80 المجموع

التحليل
باستخدام مهارات ''): 22) نجد أن إجابات أفراد العينة حول السؤال رقم (29من خلال الجدول رقم(

كانت ''؟الاتصال التعليمي في ظل تطبيق المنهاج الجيل الثاني، كيف ترون تغير في سلوك التلاميذ
سلبا"بينما بقية أفراد العينة كانت إجابتهم لصالح "%100وبنسبة 80بقيم مشاهدة " ايجابا"لصالح 

.)25(رقم الشكليوضحهماوهو%00.00أي بنسبة 00بقيم مشاهدة 



تحليل ومناقشة النتائـج عرض، الفـصل الخـامس                                        

172

عند 3.84) الجدولية 2وهي اكبر من (كا80المحسوبة بلغت )2(كااختبارقيمةوأوضح نفس الجدول أن
ايجابا ""اوبالتالي توجد دلالة إحصائية لصالح القيمة الأكثر تكرار ،1وبدرجة حرية 0.05مستوى الدلالة 

.%100بنسبة 

.)22يوضح نتائج إجابات أفراد العينة على السؤال رقم (): 25الشكل رقم (

الاستنتاج
الجيل باستخدام مهارات الاتصال التعليمي في ظل تطبيق المنهاج سلوك تغير بشكل إيجابي نستنتج مما سبق أن 

.الثاني

100; سلبا

0; إیجابا

100; المجموع 

سلبا

إیجابا

المجموع 
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هل تظهر بعض بوادر العلاقات الاتصالية من خلال تصرفات التلاميذ مع الأستاذ أثناء ): 23السؤال رقم (
حصة التربية البدنية والرياضية؟

معرفة درجة التفاعل في سلوك التلاميذ أثناء تعاملهم مع الأستاذ.الهدف من السؤال: 
)23يوضح نتائج إجابات أفراد العينة على السؤال رقم (): 30الجدول رقم (

مستوى

الدلالة

درجة

الحرية

Chi-
Square

2كا

الجدولية

Chi-
Square

2كا

المحسوبة

النسبة 
(٪)المئوية

التكرارات الأجوبة

0,05 1 3.84 80

100 80 نعم

00 00 لا

100 80 المجموع

التحليل
هل تظهر بعض بوادر ''): 22) نجد أن إجابات أفراد العينة حول السؤال رقم (30(من خلال الجدول رقم

''؟العلاقات الاتصالية من خلال تصرفات التلاميذ مع الأستاذ أثناء حصة التربية البدنية والرياضية
"لابينما بقية أفراد العينة كانت إجابتهم لصالح "%100وبنسبة 80بقيم مشاهدة " نعم"كانت لصالح 
.)26(رقم الشكليوضحهماوهو%00.00أي بنسبة 00بقيم مشاهدة 



تحليل ومناقشة النتائـج عرض، الفـصل الخـامس                                        

174

عند 3.84) الجدولية 2وهي اكبر من (كا80المحسوبة بلغت )2(كااختبارقيمةوأوضح نفس الجدول أن
نعم""اوبالتالي توجد دلالة إحصائية لصالح القيمة الأكثر تكرار ،1وبدرجة حرية 0.05مستوى الدلالة 

.%100بنسبة 

.)23يوضح نتائج إجابات أفراد العينة على السؤال رقم (): 26الشكل رقم (

الاستنتاج
قد ظهرت بعض ملامح العلاقة الاتصالية من خلال تصرفات التلاميذ مع الأستاذ أثناء أن بنستنتج مما سبق 

حصة التربية البدنية والرياضية.

100; نعم

30; لا

100; المجموع 
نعم

لا

المجموع 
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على أن مناهج الجيل الثاني سهلت من عملية التواصل بين أساتذة التربية هل توافق ): 24السؤال رقم (
؟البدنية والرياضية والتلميذ في مرحلة التعليم المتوسط

معرفة دور مناهج الجيل الثاني في تسهيل عملية التواصل بين الأستاذ والتلميذ.الهدف من السؤال: 
)24ينة على السؤال رقم (يوضح نتائج إجابات أفراد الع): 31الجدول رقم (

مستوى

الدلالة

درجة

الحرية

Chi-
Square

2كا

الجدولية

Chi-
Square

2كا

المحسوبة

النسبة 
(٪)المئوية

التكرارات الأجوبة

0,05 2 5.99 48.34

68.75 55 موافق
23.75 19 أحيانا

07.50 06 لا أوافق

100 80 المجموع

التحليل
هل توافق على أن ''): 23) نجد أن إجابات أفراد العينة حول السؤال رقم (31الجدول رقم (من خلال 

مناهج الجيل الثاني سهلت من عملية التواصل بين أساتذة التربية البدنية والرياضية والتلميذ في مرحلة 
إجابتهم ، و كانت %68.75وبنسبة 55بقيم مشاهدة " موافق"كانت لصالح ''؟التعليم المتوسط

" بقيم مشاهدة "لا أوافقلصالح ، أما الإجابات %23.75أي بنسبة 19بقيم مشاهدة "أحيانالصالح "
.)27(رقم الشكليوضحهماوهو%07.50وبنسبة 06
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5.99) الجدولية 2وهي اكبر من (كا48.34المحسوبة بلغت )2(كااختبارقيمةوأوضح نفس الجدول أن
اوبالتالي توجد دلالة إحصائية لصالح القيمة الأكثر تكرار 2وبدرجة حرية 0.05مستوى الدلالة عند

.%68.75بنسبة موافق""

.)24يوضح نتائج إجابات أفراد العينة على السؤال رقم (): 27الشكل رقم (

الاستنتاج
الثاني سهلت من عملية التواصل بين نستنتج مما سبق بأن أغلبية الأساتذة يتفقون على أن مناهج الجيل 

أساتذة التربية البدنية والرياضية والتلميذ في مرحلة التعليم المتوسط.

68,75; أوافق

;  أحیانا
23,75

7,5; لا أوافق

100; المجموع 

أوافق

أحیانا

لا أوافق

المجموع 
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هل يضمن منهاج الجيل الثاني علاقة ايجابية بين الأساتذة والتلاميذ ؟): 25السؤال رقم (
معرفة دور منهاج الجيل الثاني في ضمان علاقة إيجابية بين الأستاذ والتلميذ.الهدف من السؤال:

)25يوضح نتائج إجابات أفراد العينة على السؤال رقم (): 32الجدول رقم (

مستوى

الدلالة

درجة

الحرية

Chi-
Square

2كا

الجدولية

Chi-
Square

2كا

المحسوبة

النسبة 
(٪)المئوية

التكرارات الأجوبة

0,05 1 3.84 68.45

96.25 77 نعم

03.75 03 لا

100 80 المجموع

التحليل
هل يضمن منهاج ''): 25) نجد أن إجابات أفراد العينة حول السؤال رقم (32(من خلال الجدول رقم

وبنسبة 77بقيم مشاهدة " نعم"كانت لصالح ''؟الجيل الثاني علاقة ايجابية بين الأساتذة والتلاميذ
، %03.75أي بنسبة 03بقيم مشاهدة "لابينما بقية أفراد العينة كانت إجابتهم لصالح "96.25%

.)28(رقم الشكليوضحهماوهو
3.84) الجدولية 2وهي اكبر من (كا68.45المحسوبة بلغت )2(كااختبارقيمةوأوضح نفس الجدول أن

نعم""اوبالتالي توجد دلالة إحصائية لصالح القيمة الأكثر تكرار 1وبدرجة حرية 0.05مستوى الدلالة عند
.%96.25بنسبة 
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.)25يوضح نتائج إجابات أفراد العينة على السؤال رقم (): 28الشكل رقم (

الاستنتاج
الأستاذ والتلميذ في الطور بين وعلاقة إيجابية نستنتج مما سبق أن محتوى منهاج الجيل الثاني يضمن تفاعلا

للمتوسط.

96,25; نعم 

3,75; لا 

100; المجموع 

نعم 

لا 

المجموع 
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هل توظف مناهج الجيل الثاني وسائل الاتصال التعليمي الحديثة في الدرس؟): 26السؤال رقم (
معرفة ما إذا كان الاستاذ يعتمد على وسائل السمعي البصري أثناء الدرس.الهدف من السؤال: 

)26يوضح نتائج إجابات أفراد العينة على السؤال رقم (): 33الجدول رقم (

مستوى

الدلالة

درجة

الحرية

Chi-
Square

2كا

الجدولية

Chi-
Square

2كا

المحسوبة

النسبة 
(٪)المئوية

التكرارات الأجوبة

0,05 1 3.84 61.25

93.75 75 نعم

06.25 05 لا

100 80 المجموع

لتحليلا
هل توظف مناهج ''): 26) نجد أن إجابات أفراد العينة حول السؤال رقم (33(خلال الجدول رقممن

75بقيم مشاهدة " نعم"كانت لصالح ''؟الجيل الثاني وسائل الاتصال التعليمي الحديثة في الدرس 
أي بنسبة 05بقيم مشاهدة "لابينما بقية أفراد العينة كانت إجابتهم لصالح "%93.75وبنسبة 
).29(رقم الشكليوضحهماوهو06.25%

3.84) الجدولية 2وهي اكبر من (كا61.25المحسوبة بلغت )2(كااختبارقيمةوأوضح نفس الجدول أن
نعم""اوبالتالي توجد دلالة إحصائية لصالح القيمة الأكثر تكرار ، 1وبدرجة حرية 0.05عند مستوى الدلالة 

.%93.75بنسبة 
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.)26يوضح نتائج إجابات أفراد العينة على السؤال رقم (): 29الشكل رقم (

الاستنتاج
مناهج الجيل الثاني توظف وسائل الاتصال التعليمي الحديثة في الدرس.نستنتج مما سبق أن 

93,75; نعم 

6,25; لا 

100; المجموع 

نعم 

لا 

المجموع 
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منهاج الجيل الثاني ؟بتلاميذك بعد تطبيق الاتصالية هل تغيرت علاقتك ): 27السؤال رقم (
معرفة دور منهاج الجيل الثاني في تغير علاقتك بالتلاميذ.الهدف من السؤال: 

)27يوضح نتائج إجابات أفراد العينة على السؤال رقم (): 34الجدول رقم (

مستوى

الدلالة

درجة

الحرية

Chi-
Square

2كا

الجدولية

Chi-
Square

2كا

المحسوبة

النسبة 
(٪)المئوية

التكرارات الأجوبة

0,05 1 3.84 12.80

70 56 نعم

30 24 لا

100 80 المجموع

التحليل
هل تغيرت علاقتك''): 27) نجد أن إجابات أفراد العينة حول السؤال رقم (34(من خلال الجدول رقم

وبنسبة 56بقيم مشاهدة " نعم"كانت لصالح ''؟بتلاميذك بعد تطبيق منهاج الجيل الثانيالاتصالية
ماوهو%30أي بنسبة 24بقيم مشاهدة "لابينما بقية أفراد العينة كانت إجابتهم لصالح "، 70%

.)30(رقم الشكليوضحه
3.84) الجدولية 2كبر من (كاأوهي 12.80المحسوبة بلغت )2(كااختبارقيمةوأوضح نفس الجدول أن

نعم""اوبالتالي توجد دلالة إحصائية لصالح القيمة الأكثر تكرار ، 1وبدرجة حرية 0.05مستوى الدلالة عند
.%70بنسبة 
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.)27يوضح نتائج إجابات أفراد العينة على السؤال رقم (): 30الشكل رقم (

الاستنتاج
بأنه وبعد تطبيق منهاج الجيل الثاني تغيرت العلاقة الاتصالية بين التلميذ وأستاذ التربية البدنية نستنتج مما سبق 

والرياضية في التعليم المتوسط.  

70; نعم 

30; لا 

100; المجموع 

نعم 

لا 

المجموع 
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الفرضية الجزئية الثالثةنتائج مناقشة -2- 1-3
، 30، 29، 28، 27، 26، 25داول رقمالجمن خلال تحليل نتائج أسئلة المحور الثالث من الاستبيان (

وجدنا بأن منهاج الجيل الثاني أصبح يلعب دورا أساسيا أصبح في إحداث العلاقة )34، 33، 32، 31
تلميذ) أثناء حصة التربية البدنية والرياضية، وأن عدم استخدام مهارات الاتصال التعليمي - الاتصالية (أستاذ

تحقيق يق الاتصال الجيد في العملية التعليمية وعدمتعتبر من أبرز المشاكل التي تحول دون الوصول إلى تحق
التربية البدنية والرياضية، تليها كذلك عدة معوقات منها نقص الوسائل البيداغوجية الأهداف المرجوة في درس

واكتظاظ عدد التلاميذ، وضعف فهم منهاج الجيل الثاني، وعوامل أخرى مثل نقص التكوين المستمر من 
بوية مع مفتشي التربية، كما توصلنا من خلال إجابات الأساتذة إلى أن أستاذ التربية البدنية خلال الندوات التر 

والرياضية في الطور المتوسط يتحاور مع التلميذ عن طريق الحوار والتفاهم وكذا الاحترام المتبادل في ظل العلاقة 
ل إيجابي باستخدام مهارات الاتصال الاتصالية التي تربط بين الطرفين، كما أن سلوك التلاميذ تغير بشك

لعريبي بلال وبوكرة عباسي دراسةالتعليمي في ظل تطبيق المنهاج الجيل الثاني، وهذا ما توافق تقريبا مع 
وجهةمنالمتوسطالطورفيوالرياضيةالتربية البدنيةلمادةالثانيالجيلمنهاج)، بعنوان " تقييم(2018حسان

فيالمتوسطالطورتلاميذعلىايجابيةانعكاساتالثانيالجيلتوصل إلى أن لمنهاجالأساتذة "، بحيث نظر
المتوسط، الطورفيوالرياضيةالبدنيةالتربيةأستاذأداءوالرياضية، وبالمقابل أيضا علىالبدنيةالتربيةمادة

م بأن لال تصرفات التلاميذ مع ظهرت بعض ملامح العلاقة الاتصالية من خقد هوأوضح الأساتذة عبر إجابا
الأساتذة أثناء حصة التربية البدنية والرياضية، وأن مناهج الجيل الثاني سهلت من عملية التواصل بين الأستاذ 

بين الأستاذ والتلميذ، خاصة إذا تم والتلميذ، حيث يضمن محتوى منهاج الجيل الثاني تفاعلا وعلاقة إيجابية 
التعليمي الحديثة في الدرس، حيث تغيرت العلاقة الاتصالية بين التلميذ وأستاذ توظيف وسائل الاتصال القيام ب

ا ) في دراسة عن2011لكحل وهيبة (التربية البدنية والرياضية بعد تطبيق منهاج الجيل الثاني، وقد توصلت وا
أن طالب) "، إلى - " تأثير بعض العوامل البيداغوجية والنفسية الاجتماعية على الاتصال البيداغوجي (أستاذ

طالب)، مرهونة بمدى استمرارية تطوير الأستاذ للمستوى - فعالية عملية الاتصال البيداغوجي (أستاذ
البيداغوجي الذي يتمثل في التحكم الجيد في المناهج التربوية الجديدة.
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أن: " يساهم استخدام ومن خلال ما سبق يمكن القول بأننا أثبتنا صحة الفرضية الجزئية الثالثة التي تشير إلى 
-أستاذ التربية البدنية والرياضية لمهارات الاتصال التعليمي بشكل فعال في توطيد العلاقة الاتصالية (أستاذ

تلميذ)، في ظل متطلبات منهاج الجيل الثاني في مرحلة التعليم المتوسط ".

مناقشة نتائج الفرضية العامة-2
المستوى التكويني لأستاذ التربية البدنية بعد عرض، تحليل ومناقشة نتائج الفرضيات الجزئية، اتضح بأن 

ستاذ لأالخبــــــــــــــرة الميدانية لكما أن يلعب دورا فعالا في تطوير مهاراته الاتصالية،  في التعليم المتوسط والرياضية 
- التي تعتبر كأداة فعالة في توطيد العلاقة الاتصالية (أستاذهارات الاتصال التعليمي و في تحكمه بمتساهم

أستاذ التربية البدنية والرياضية وبالتالي يمكن الخروج بأن في ظل تطبيق منهاج الجيل الثاني، تلميذ)، وكل ذلك 
ل لتحكم في تقنيات الاتصال التعليمي لتحقيق الأهداف التعلمية خلاالتي تمكنه من اأصبح يمتلك الكفاءة 

، وهذا ما يثبت صحة سنة)15- 11الحصة، وفقا لمتطلبات منهاج الجيل الثاني، لدى تلاميذ الطور المتوسط (
الفرضية العامة.
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الاستنتاج العام- 

نستنتج من خلال هذه الدراسة الموسومة بعنوان ''الاتصال التعليمي في درس التربية البدنية والرياضية 
كل من الخبرة والتكوين من أبرز العوامل الضرورية بأن  ''، الجيل الثاني من مناهج التدريسوفق متطلبات

من فهم واستيعاب المناهج الجديدة التي تعتبر امتدادا لرياضية في الطور المتوسط أستاذ التربية البدنية والتمكين 
واستخدام مهارات الاتصال التعليمي  للمقاربة بالكفاءات في جيلها الثاني، وبالتالي تطوير كفاءته التدريسية 

مية، محورا أساسيا في العملية التعلالذي أصبح لمعلومة للتلميذالشرح وتبسيطالأدوات البيداغوجيةكأداة من 
تلميذ.–ا تطلب العمل أكثر على تطوير العلاقة الاتصالية أستاذ م

التوصيات-
في ضوء ما توصل إليه الباحث من خلال هذه الدراسة الميدانية، يرى الباحث ضرورة:

تنظيم أيام تكوينية لمفتشي التربية الوطنية من طرف الوزارة الوصية.- 
التربية تحت إشراف مفتشي أساتذة التربية البدنية والرياضيةتكثيف الندوات التربوية التكوينية لفائدة - 

يق الفعلي لمنهاج الجيل الثاني عبر ورشات عمل ميدانية. تطبالحولالوطنية، 
إعـــــادة ضـــــبط بعـــــض المصـــــطلحات الموجـــــودة في منهـــــاج الجيـــــل الثـــــاني لتجنـــــب التضـــــارب الحاصـــــل بينهــــــا - 

وبين المناهج السابقة.
البيــــــــــــداغوجي وتــــــــــــأثيره الإيجــــــــــــابي علــــــــــــى التلميــــــــــــذ ودوره في تطــــــــــــوير التعليمــــــــــــيإدراك أهميــــــــــــة الاتصــــــــــــال - 

.شخصيته من كل الجوانب
.لمناهج التربويةاذوي الاختصاص في عملية تحيينمن ضرورة إشراك الخبراء - 
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.الفكر العربيدار.1ط.أصول التربية البدنية والرياضية).1996.(أمين أنور،الخولي- 
:القاهرة.3ط.المدخل لتاريخ الفلسفة،.أصول التربية البدنية والرياضية).2001.(أمين أنور،الخولي-

.دار الفكر العربي
.دار الفكر العربي:القاهرة.3ط.أصول التربية البدنية والرياضية).2001.(أمين أنور،الخولي- 
دار الكتاب الجامعي.:الإمارات العربية المتحدة.1ط.التدريس الهادف).2004. (محمد،الدريجي- 
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.1ط.والأساليب العلميةمبادئ الإدارة الأصول ).2013(. عبد الوهاب، بن بريكةو علي فلاح ،الزعبي- 
.دار المناهج للنشر والتوزيع:عمان

.دار المعارف:بيروت.1ط.معلم الغد ودوره). 1985(.محمد،السباعي- 
دار اليازوني العلمية :عمان.أساسيات الاتصال نماذج ومهارات).2009. (بشير، العلاقو حميد ،الطائي- 

للنشر والتوزيع.
دار القلم.:الكويت.التكنولوجيا والتربية).1985(. حسين حمدي،الطوبجي- 
الحديث.الكتابدار.1ط.مستقبليةنظرةالتعليمتكنولوجيا). 1999(ل.إقبا، بهانيو زاهرب، الغري- 
ة دار بكتم:الأردن. 1ط.المرشد الحديث).1999.(عبد السلامجامل عبد الرحمانو عبد االله عمر،الفرا- 

.الثقافة للنشر والتوزيع
موعة المتخصصة لمادة التربية البدنية ورياضة).2003. (اللجنة الوطنية للمناهج-  مصفوفة المادة التعليم .ا

وزارة التربية الوطنية..المتوسط
.الإطار المرجعي لإعادة كتابة المناهج:الجزائر).2009. (اللجنة الوطنية للمناهج- 
الجزائر.:وزارة التربية الوطنية.المرحعية العامة للمناهج). 2009(.الوطنية للمناهجاللجنة - 
.الابتدائيولي لمنهاج الطور الأول من التعليم المشروع الأ).2014. (اللجنة الوطنية للمناهج- 
مقياس تكوين المكوّنين على مناهج الجيل الثاني.:الجزائر).2015. (اللجنة الوطنية للمناهج- 
وزارة الوطنية..لمرحلة التعلم المتوسط.ورياضيةمناهج التربية بدنية ).2015. (اللجنة الوطنية للمناهج- 

وزارة التربية .منهاج التربية البدنية والرياضة لمرحلة التعليم المتوسط).2015. (اللجنة الوطنية للمناهج- 
الوطنية.

موعة المتخصصة لمادة التربية بدنية ورياضة، الوثيقة المرافقة مرحلة ).2016. (اللجنة الوطنية للمناهج-  ا
التعليم المتوسط.

.الجزائر.الكتاب السنوي الأول.وزارة التربية الوطنية). 1998(.المركز الوطني للوثائق التربوية- 
:عمان.1ط.أساليب البحث العلمي في العلوم الإنسانية والاجتماعية).2002(. كاملالمغربي، محمد  - 

دار الثقافة للنشر والتوزيع.
جامعة بغداد..نظريات التربية البدنية).1999.(مؤيد البدريو حسين قاسمو قاسم ،المندلاوي- 
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دار الحامد :عمان.1ط.الاتصال الإنساني بين المعلم والطالب).2012(. فاطمة عبد الرحيم،النوايسة- 
.للنشر والتوزيع

للّنشر.المناهجدار:ردنالأ.1ط. التعليمتكنولوجياوالتربويالاتصال).2003(. هاشممحمد،الهاشمي- 
.دار الثقافة:الدوحة.رؤى مستقبلية في مناهجنا التربوية).1995. (علي،اليافعي- 
العين..1ط.الإدارة التربوية في القرن الحادي والعشرين).2013. (عوض االله،آدمو عصام الدين،برير- 
.إلى مناهج الجيل الثاني من التدريس بالكفاءات في الجزائر ضرورة أم خيارالانتقال.بوحفص،بن كريمة- 

.36العدد.مقال منشور في مجلة جيل العلوم الإنسانية والاجتماعية
مجلة .الإعلام والاتصال في الوسط الجامعي.الاتصال بين الجامعة والمحيط).2004(. عبد االله،بوجلال- 

.وزارة التعليم العالي والبحث العلمي
.ر والتوزيعدار تلانغيت للنش:الجزائر.بجاية.دليل المدرس الهادف).1999.(عيسى،بوده- 
جامعة محمد لامين :سطيف.ماسترمحاضرة في مادة التربية بدنية والرياضية).2016. (بن جدو،بوطالبي-

دباغين.
قصر الكتاب.:البليدة.مدخل لمقاربة التعليم بالكفاءات).2004. (محمد،بوعلاق- 

دار:المغرب.1ط.بلكوشالحبيبمحمدترجمة.للتربيةالجديدةالتوجهات). 1988(. جون،بياجيه- 
.للنشرتوبقال

مكتبة الفلاح الكويتية.:الكويت.1ط.أضواء على الدراسة الميدانية).1984(. ثابت، ناصر- 
تكييف منظومة الاتصال التنظيمي داخل المؤسسات الاقتصادية بالجزائر، مطبوعة .)2004(. سليم،جمال- 

الملتقى الوطني الأول حول الاقتصاد الجزائري .جامعة سعد دحلب البليدة.وزارة التعليم العالي والبحث العلمي
في الألفية الثالثة.

ا العلمية).2014. (عزت،جودت-  دار :عمان.6ط.الإدارة المدرسية الحديثة مفاهيمها النظرية وتطبيقا
الثقافة للنشر والتوزيع.

.مذكرة شهادة الماستر.مناهج الجيل الثانيأساتذة التعليم الابتدائي نحواتجاهات).2017. (نش،حدة- 
.جامعة محمد بوضياف المسيلة.علوم التربية
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الإتجاهات النفسية نحو ممارسة النشاط البدني لدى تلاميذ الطور ).2010.(يوسف،حرشاوي- 
.ائرالجز .كلية العلوم الإنسانية والإجتماعية .رسالة دكتوراه. )سنة18- 15الثانوي(

دار الطليعة.:بيروت.3ط.الأسس العلمية لمناهج البحث الاجتماعي. د الحسنحسان، محم- 
مركز الكتاب للنشر.:مصر.الإحصاء وقياس العقل البشري).2000(. حسن باهي، مصطفى- 
دار المسيرة :عمان.الإدارة التربوية.)2007(. محمد حسنين، العجميو إبراهيم، حسانو محمد ،حسن- 

(للنشر والتوزيع والطباعة.

دار المسيرة :عمان.الإدارة التربوية).2007(. محمد حسنين، العجميو إبراهيم،حسانو محمد ،حسن- 
.للنشر والتوزيع والطباعة

.السلوك التنظيمي والتحديات المستقبلية في المؤسسات التربوي).2008. (محمد،حماداتو محمد ،حسن- 
دار الحامد للنثر والتوزيع.:عمان.1ط
دار الفكر للنشر :، عمان1ط. المناهج المعاصرة في التربية الرياضية). 1997(.أكرم زكي،حطايبية-

.والتوزيع
مركز :مصر.1ط.مناهج التربية الرياضية).1999. (محمد سعد، زغلولو مكارم أبو هرجة ،حلمي- 

الكتاب للنصر.
ديوان المطبوعات الجامعية.:الجزائر.1ط.أدوات ملاحظة التدريس).1986.(محمد زيدان،حمدان- 
منشأة :، الإسكندرية1ط. المرشد في تدريس التربية البدنية والرياضية).1997.(محسن محمد،حمص- 

.المعارف
ال الرياضيالتقويم و القياس).1978. (خاطر، أحمد، و البيك، علي فهمي-  دار المعارف.:مصر.في ا
دار :الكويت.أساسيات الإدارة والاقتصاد في التنظيمات التربوية).1916(. عمر محمد ،خلف- 

.السلاسل للطباعة والنشر والتوزيع
دفاتر مخبر .المناهج التربوية العربية بين متطلبات التطوير ومطالبات التغيير).2015. (عبد العالي،دبلة- 

جامعة محمد خيضر بسكرة.   .المسألة التربوية في الجزائر في ظل التحديات الراهنة
تمعالمدرسة). 1978(. جون،ديوي-  الحياة.مكتبةدار:بيروت.2طم. الرحيحسنأحمدترجمة.وا
دار تسنيم للنشر والتوزيع.:عمان. 2ط.الثقافة الرياضية).2004. (الرقاد وآخرون،رائد- 
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دار :عمان.لعلاقات العامةالاتصال و ).2005(.عدنان محمد، الطوباسيو صطفى عليانم،ربحي- 
التوزيع.اء للنشر و صف
.دار قرطبة:الجزائر.1ط.مدخل إلى الاتصال المؤسساتي).2015. (رضوان بلخيري- 
الأردن.:عمان.1ط.الإعلام التربوي تأصيله وتحصيله).2009. (عارف الضبع،رفعت- 
لة العلمية .الإتصال الرسمي وعلاقته بالولاء التنظيمي في الإدارة الرياضية). 2016. (محمد،زحاف-  ا

لعلوم والتكنولوجية للنشاطات البدنية والرياضية.
.4ط.لبناء المناهج والبرامج في التربية الرياضيةالاصول العلمية والفنية ).2006. (ليلى عبد العزيز،زهران- 

دار وهران.الجزائر: 
ديوان المطبوعات الجامعية.:الجزائر.1ط.علم النفس الاجتماعي).1975.(محمد مصطفى،زيدان- 
الاستراتيجية.للدراساتالسعوديجدة: المركز.العلميالبحثكتابةتبسيط).1991. (ساعاتي، أمين- 

ر الفكر للطباعة دا:مصر.1ط.التربية العملية بين النظرية والتطبيق).2000.(محمد حسان،سعد- 
.شر والتوزيعنوال
دار الثقافة.:عمان.1ط.إدارة الترويج والاشهارات).2011(.عنبر إبراهيم،سلاس- 
الديوان الوطني .الابتدائيدليل المعلم كتاب السنة الثانية من التعليم ).2016. (طيب نايت،سليمان- 

للمطبوعات المدرسية.
.مصر: 1ط.الأعمالوإدارةوالتعليموالإعلامالفنونفيالاتصالنماذج).2002(. العزيزعبد،شرف- 

اللبنانية.المصريةالدار
يدعبد،العزيزعبدو العزيزعبد،صالح-  المعارف.دار:القاهرة.1ج.التدريسوطرقالتربية).1993(. ا
الميدانية الاستشارةتقارير حول ).2016. (الجيلالي مفتش التربية لمادة التربية البدنية والرياضية،عامر- 

. وزارة التربية الوطنية.لجنة التربية البدنية و الرياضية:الجزائر.للتقويم التربوي
وزارة التربية .مستواهمالتربية وتحسين المنهاج المعهد الوطني لتكوين مستخدمي).2015. (مليكة،عباد- 

.الوطنية
.المكتبة الوطنية:بغداد.1ط.طرق التدريس في التربية الرياضية). 1998. (محمد صالح،عباس- 
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وزارة التربية الوطنية، مديرية .مصطلحات مناهج الجيل الثاني).2017. (بن عبد القادر،عبد الصمد- 
.التربية لولاية تلمسان

دار النهضة العربية.:بيروت.1نظريات الاتصال، ط).2006(. مي،عبد االله- 
دار الفكر للنشر والتوزيع.:، الإسكندرية3ط.الإدارة التربوية المعاصرة).2000(. سامي سلطاني،عريفج- 
منشأ :القاهرة.أساليب تطوير درس التربية الرياضية في مرحلة التعليم الأساسي. محمد سعيد،عزمي- 

المعارف.
مذكرة .الثقافة الرياضية في منهاج التربية البدنية والرياضة لمرحلة التعليم المتوسط).2017. (جمال،عشاب- 

جامعة محمد خيضر. :بسكرة.ماستر
.دار الكتب لجامعية:مصر.1ط.التدريب الرياضي نظريات وتطبيقات). 1984(.عبد الخالق،عصام- 
.عارفالمدار .القاهرة.7.طعلم النفس الرياضي). 1985(.محمد حسن، علاوي- 
الدار العالمية للنشر والتوزيع.:الجيزة.1ط.مهارات الإدارة المدرسية والتربوية).2007(. أميرة، علي محمد- 
مشروع تطوير الكفاءة :عمان.دليل الاتصال الإداري الفعال).2001(. منى مؤتمن،عماد الدين- 

.المؤسسية لقطاع الخدامات التربوية
مشروع تطوير الكفاءة المؤسسية لقطاع .دليل الاتصال الإداري الفعال).2001(. منى مؤتمن،عماد الدين- 

الخدامات التربوية، عمان.
از على دافعية الإنجوانعكاساتهمنهاج الجيل الثاني في التربية البدنية و الرياضية ).2018. (محمد،عمري- 

جامعة الشلف..مذكرة ماستر.الرياضيةلدى أستاذ التربية البدنية و 
دار طرابلس للدراسات والترجمة والنشر.:دمشق.التربية الرياضية الحديثة). 1985(.مهنا،فايز- 
الإتصال بين أستاذ التربية أهم العوامل المؤثرة في تفعيل ).2016.(مولود،بن كروشو أسامة،فلاحي- 

.جامعة الشلف.مذكرة ماستر.البدنية والرياضة وتلاميذ الطور المتوسط
.ديوان المطبوعات الجامعية:الجزائر.2ط.مقدمة في وسائل الاتصال الجماهيرية).1998(. دليو،فوضيل- 
.2ط .اقتراح برنامج دوري لتدريب سرعة رد الفعل).1984.(الدينبن إسماعيل نصر و بوعبد االله،فيصل- 

دار الفكر العربي.:القاهرة
ا -العلاقة الاتصالية (معلم). 2016. (خليفة، قندوز الغول-  متعلم) في التربية البدنية والرياضية وانعكاسا

.03جامعة الجزائر.أطروحة دكتوراه غير منشورة.على كل من الاتجاهات النفسية وأبعاد الثقافة الرياضية
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دور منهاج الجيل الثاني من الإصلاحات في التربية البدنية والرياضية في بلوغ ). 2018. (محمد،لزرق- 
الباحث في العلوم الانسانية مجلة. الكفاءات المستهدفة للمنظومة التربوية في مرحلة التعليم المتوسط

والاجتماعية.
مناهج الجيل الثاني من .لتكوين مستخدمي التربية وتحسين مستواهممدير).2015. (عبد االله،لوصيف- 

ملتقى باتنة..التصميم إلى التنفيذ
دار .1ط.الحديثة لدراسة مناهج التربية الرياضيةالاتجاهات).2007. (عصام الدين عبد االله،متولي- 

.الوفاء للطباعة والنشر:الإسكندرية
وزارة التربية .بناء المناهج وفق المقاربة بالكفاءة.مفتش التربية والتكوين).2009. (دراجي،مسعودي- 

الوطنية، المفتشية العامة.

.الجمهورية الجزائرية الديمقراطية الشعبية).1986.(مشروع الميثاق الوطني- 
الإعلام والاتصال في الوسط ).2007(. مطبوعة خاصة من إنجاز مجموعة من أساتذة الإعلام والاتصال- 

.رة التعليم العالي والبحث العلميوزا:جامعة الجزائر.الجامعي
، مؤسسة الخليج العربي.1ط.معالم تربوبة).1996.(محمد أمين ،مفتي- 
المكتبة الجامعية.: الإسكندرية.الاتصال الفعال مفاهيمه وأساليبه ومهاراته).2000(. الة، همنصور- 
.الجزائر.أهم العراقيل التي تعرقل أستاذ التربية البدنية والرياضية).2002.(أمين طالبو كريم،ميهوبي- 
تمع العربي للنشر والتوزيعمكتبة . 1ط.مدخل إلى التربية).2006. (ربيع،هادي مشعان-  . ا
السنة الثانية من التعليم الثانوي العام .المناهج والوثائق المرافقة). 2006(.وزارة التربية الوطنية- 

.التربية البدنية والرياضية.والتكنولوجي
.الجزائر.منهاج التربية البدنية والرياضية للتعليم المتوسط).2003.(وزارة التربية الوطنية- 
والاتجاهات التنمية الإدارية للمؤسسات التعليمية على ضوء التغيرات ).2014(. حامد أبو علي،وفقي- 

دار الوفاء لدنيا الطباعة والنشر.:الإسكندرية.1ط.المعاصرة
.2ط.تكنولوجيا التعليم والتعلم في التربية الرياضية). 2007(.أبو سالمو حسن،وفيقة مصطفى- 

.المعارف:الاسكندرية منشأة
.مطبعة النهضة:القاهرة.1ط.طرق التدريس في التربية البدنبة والرياضية). 1969. (حسن،عوض- 



قائمة المصادر والمراجع

الأجنبيةالمراجع - 2-2

- b. during. (1984). Des jeux sports. Paris: ed vigot.

- E.BEYER « Echanges » calturels au moyen du sport : réconcilation ou
conflit ?  « in Bulletion ». fi ep.

- j.thibault. la réflexion historique et les APS. (1972).  In annales de l’ENSEP.
M2 paris déc.

- Nash Jay. (1948). Physical Education interpretation and objective. AS
Barnes and C.

- R.ROBIN.Education. (1981). Physique (et athlétisme par le j’en. Paris: ED.
Amplora.





وزارة التعليم العالي والبحث العلمي 
جامعة حسيبة بن بوعلي بالشلف
مخبر الإبداع والأداء الحركي
معهد التربية البدنية والرياضية

استمارة الاستبيان

زميلاتي، زملائي أساتذة التربية البدنية والرياضية بالطور المتوسط، 

السلام عليكم ورحمة االله تعالى وبركاته، 

الإجابة على أسئلتهبهدفا الاستبيان أن نضع بين أيديكم هذزادنا شرفا وسرورا في
الذي يدخل ضمن متطلبات نيل شهادة هذا البحث العلميخدمة لبكل موضوعية، وذلك 

الدكتوراه،

الجيلمتطلباتوفقوالرياضيةالبدنيةالتربيةدرسفيالتعليميالاتصالنوان: " والموسوم بع
".التدريسمناهجمنالثاني

في المكان (×) لذا نرجو من سيادتكم مساعدتنا والإجابة بكل موضوعية بوضع علامة 
البحث قيمة علمية كبيرة.ستضيفالمناسب، علماً أن آرائكم الدقيقة والقيمة 

.منا جزيل الشكر والاحترامتقبلوا



أسئلة الاستبيان:
المحور الأول:أسئلة - 

تطبيق، و ذلك في ظل في تطوير مهاراته الاتصاليةالمستوى التكويني لأستاذ التربية البدنية والرياضية ''
.''سنة)15–11منهاج الجيل الثاني لدى تلاميذ الطور المتوسط (

الطور في في التربية البدنية والرياضية أساتذةأصبحتم الذي تلقيتموه حتىما طبيعة التكوين01-
؟المتوسط 

جامعي                                     غير جامعي 

:ـــــيتأثر ب؟ مستوى أداء أستاذ التربية البدنية و الرياضية حسب رأيكم، هل -02

عامل الخبرة                      عامل التكوين                    

لمناهج لالفهم الجيدعلى يساعده ستاذ التربية البدنية والرياضية لأالجيدتكوينالفي نظركم، هل -03
الجديدة ؟

نعم                                            لا

كيف يصبح عملكم كبيداغوجيين، بعد كل عملية تحيين للمنهاج التربوي ؟-04

سهل                             صعب                           عادي 

هل تلقيتم تكوينا بخصوص منهاج الجيل الثاني قبل تطبيقه في المقرر الدراسي ؟-05

نعم                                   لا

يرتكز اهتمامكم في تقديم درس التربية البدنية ذاعلى ماوفقا لمتطلبات منهاج الجيل الثاني، -06
؟والرياضية

كيفية إيصال المضمون                            إرضاء التلاميذ  

استيعاب المضمون فقط                           إنهاء الحصة فقط 



اكتساب أستاذ التربية البدنية أكثر من سابقه في فعالهل منهاج الجيل الثاني من وجهة نظركم، -07
والرياضية لمهارات الاتصال التعليمي ؟

نعم                                            لا

ما هي الوسائل التي بإمكانها أن تسهل عملية فهم واستيعاب الدرس لدى التلاميذ ؟-08

السمعي البصري الاتصال التعليمي الوسائل البيداغوجية                         

كلها معاالشفوي                    الشرح والعرض          الاتصال التعليمي 

المتطلباتفيللنجاحاللازمةللاتصال التعليميالأساسيةالمهاراتالتكوين المستمركيكسبهل -09
؟الثانيالحيلوفق مناهجالمهنية

نعم                                            لا

أسئلة المحور الثاني: - 
في تحكمه بمهارات الاتصال التعليمي، التربية البدنية والرياضيةخبرة أستاذ ''

.''في ظل متطلبات منهاج الجيل الثاني

؟خبرتك في التعليم المتوسط كأستاذ للتربية البدنية والرياضية ما هو عدد سنوات-10
سنوات05منأقل
سنوات10إلى05من

سنوات10منأكثر

أستاذ التربية البدنية والرياضية لها تأثير على مردودية عمله؟خبرةفي نظركم، هل -11



نعم                                            لا

أستاذ التربية البدنية والرياضية تساعده على استيعاب المناهج الجديدة ؟خبرةفي نظركم، هل -12

نعم                                            لا

ما هي الصفة التي ترونها مناسبة حتى تكون عملية الاتصال التعليمي فعالة أثناء حصة التربية -13
البدنية والرياضية وذلك في ظل ما يتطلبه محتوى  منهاج الجيل الثاني ؟

المعلومات            الخبرة والتجربة في الميدان                 التقيد بالمنهاج فقطوفرة

الاتصال التعليمي ؟   تطبيق منهاج الجيل الثاني، على ماذا تعتمدون لتطوير مهاراتكم فيفي ظل -14

التكوين الذاتي والبحث المتواصل                            خبرتكم في مجال التدريس 

الندوات من خلال الزملاء معالخبراتتبادلخلالالاتصالية منالأستاذمهاراتهل تتطور- 15
؟..........

نعم                                            لا

ت.ب.ر؟حصةخلالالقيام بعملية الاتصال التعليميفيتساعدك خبرتك المكتسبةهل-16

نعم                                            لا

التدريسية، هل ساهم منهاج الجيل الثاني في تطوير مهاراتك في التواصل مع من خلال خبرتك -17
؟التلاميذ

أبداأحيانا              دائما                  



أسئلة المحور الثالث: - 
استخدام أستاذ التربية البدنية والرياضية لمهارات الاتصال التعليمي في توطيد العلاقة الاتصالية ''

تلميذ)، في ظل متطلبات منهاج الجيل الثاني -(أستاذ
.''سنة)15–11لدى تلاميذ الطور المتوسط (

تلميذ) - صالية (أستاذما هو الدور الذي أصبح يلعبه منهاج الجيل الثاني في إحداث العلاقة الات-18
أثناء حصة التربية البدنية والرياضية ؟

أساسي                           عادي                              ثانوي  

الجيد في التعليمي في نظركم، ما هي المشاكل التي تحول دون الوصول إلى تحقيق الاتصال -19
الأهداف المرجوة في حصة التربية البدنية والرياضية ؟العملية التعليمية وعدم تحقيق

نقص الوسائل البيداغوجية                   عدم استخدام مهارات الاتصال                

عدد التلاميذ                                            مدة الحصة  

، ما هي التربية البدنية والرياضيةفي حصة من خلال ممارستك لعملية الاتصال التعليمي -20
؟المعوقات التي تعترضكم

ضعف فهمكم لمنهاج الجيل الثاني                           عوامل أخرى

مع الشرح الموجز ................................................................................ 

تحاور مع التلميذ في ظل العلاقة الاتصالية بينكم كأستاذ وبينه في حصة التربية كيف يمكنكم ال-21
البدنية والرياضية ؟

الاحترام المتبادل                  الحوار والتفاهم                   التهميش وعدم الاهتمام 



ترون تغير في سلوك ظل تطبيق المنهاج الثاني، كيفباستخدام مهارات الاتصال التعليمي في-22
التلاميذ ؟

سلبا                     ايجابا  

حصة مع الأستاذ أثناء تصرفات التلاميذ من خلالالعلاقات الاتصالية بوادربعض تظهرهل -23
؟التربية البدنية والرياضية 

نعم                     لا                    

البدنيةالتربيةأساتذةمن عملية التواصل بينسهلتالثانيالجيلهل توافق على أن مناهج-24
؟طالمتوسالتعليممرحلةوالرياضية والتلميذ في

أوافقلاأحياناموافق

؟التلاميذالأساتذةبينايجابيةعلاقةالمنهاجيضمنهل -25
نعم                     لا                    

؟الدرسفيالحديثةالاتصال التعليميوسائلالثانيالجيلمناهجهل توظف-26
نعم                     لا                    

الثاني؟الجيلمنهاجتطبيقبعدبتلاميذكالاتصالية علاقتكتغيرتهل- 27
نعم                     لا                    







متوسطات ولایة الشلف بعض توزیع عدد الأساتذة لعینة البحث على 

01المقاطعة الأولى: مقاطعة الشلف 

عدد رقم تعريفهاعنوانهاالمؤسسة التربويةاسمالرقم
الأساتذة

0204200302الكريميةمتوسطة محمد صلواتشي01
0204200502الكريميةمتوسطة شافع العربي02
متوسطة الشهيدة حسيبة 03

بن بوعلي
0204200102الكريمية

0204200202الكريميةمتوسطة العشاشي علي04
متوسطة الشهيد أحمد 05

ملياني
وادي 
الفضة

0229200202

وادي متوسطة فحاص معمر06
الفضة

0229200402

سيديمتوسطة عمامرة محمد07
عكاشة

0211200302

0202200502تنسمتوسطة عمامرة معمر08
متوسطة براهيمي عبد 09

الرحمان
بني 
حواء

0207200102

متوسطة الشهيد لعريبي 10
معمر

0202200102تنس



02المقاطعة الثانية: مقاطعة الشلف 
المؤسسة اسمالرقم

التربوية
عددرقم تعريفهاعنوانها

الأساتذة
متوسطة الشهيد عبادو عبد 11

القادر
أم 

الدروع
0233200302

0219200302سنجاسمتوسطة لجرافي عبد القادر12
0201200602الشلفمتوسطة الشيخ شريف جبور13
متوسطة الشهيد خلفاوي 14

السعيد
0205200502تاجنة

متوسطة الشهيد براهيمي 15
لخضر

0201202402الشلف

عين متوسطة لريبي الجيلالي16
امران

0232200302

0201200202الشلف1954متوسطة أول نوفمبر 17
متوسطة الشهيد فادن 18

الجيلالي
0201201202الشلف

0201201702الشلفمتوسطة الشهيد كيوار صالح19
سيدي متوسطة محمد بوضياف20

عبد 
الرحمان

0225200102

عين متوسطة لحمر قدور21
أمران

0232200502

متوسطة الشهيد عبد الرحمان  22
كرزازي

عين 
أمران

0232200102

0206200502تاوقريتمتوسطة مامو عيسى23
0206200302تاوقريتمتوسطة الشهيد كنان محمد24
0219200402سنجاسمتوسطة الأمير عبد القادر25
0232200702مرانعين مديونيالشهيد أحمدمتوسطة 26



03المقاطعة الثالثة: مقاطعة الشلف 

الرقم
المؤسسة اسم

التربوية
عددرقم تعريفهاعنوانها

الأساتذة

متوسطة هواري بومدين27
أولاد بن 
0230200102عبد القادر

28
متوسطة الشيخ الطيب 

0224200502الشطيةالعقبي

29
الشهيد سبكي متوسطة

محمد
أولاد بن 
0230200402عبد القادر

متوسطة ترقو محمد30
أولاد بن 
0230200302عبد القادر

31
متوسطة أحمد رضا 

0224200302الشطيةحوحو

32
متوسطة محمد العيد أل 

0224200102الشطيةخليفة

متوسطة قدور ريهوم 33
0210200402أولاد فارسمعمر

34
متوسطة بوعيسي 

0210200202أولاد فارسالجيلالي

0210200602أولاد فارسمتوسطة معمري جلول35
0210200102أولاد فارسالطاهر هني عبد القادر36

متوسطة الشيخ البشير 37
0212200102بوقاديرالإبراهيمي

متوسطة الشهيد أمحمد 38
0212200202بوقاديرأحسن

0212200302بوقاديرطاهر جبارالإخوة 39
0221200102وادي سليمتوسطة أبو بكر الرازي40
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